
別紙 

団体の活動内容 

団体名：一般社団法人 HERO’s Labo  

１ 団体等の概要 

 受け継がれてきた能登の里山里海の暮らしを暮らすために、地域そして、仲間と共に「のと

でをに暮らす共暮ぐらし」（以下、「能登の暮らし」）がメインテーマです。当法人は、能登の

暮らしを営む人々を「HERO‘s」と呼んでいます。 

 当法人は、テーマの実現に「できることになんでも挑戦したい！」と取り組む法人であると

共に、「HERO’sが集う Laboratory（以下、「HL」）になりたい！」と取り組む法人です。 

 

２ 現状と課題 

 能登町字宇出津地内に BASE を置きメインテーマの実現に取り組んでいます。現在は、

HERO’s と共に、能登の暮らしを営むこどもたちと共に、「働く・起業する・継承する」をサ

ブテーマに、金丸商店株式会社と連携し「できることになんでも挑戦したい！」と取り組んで

います。 

 当法人は、令和７年７月に取り組みを始めた法人で、右往左往しながらテーマの実現に取り

組んでいます。課題として、自身が HERO’s として、BASE の運営や HERO’s との取り組みを

共に伴走等いただけるスタッフを求めています。 

 

３ 団体の将来像 

 ３年後も、５年後もずっとずっと、時代の流れとともに変化することには柔軟に対応（例え

ば、AI などのテクノロジー対応等）し、能登の暮らしを HERO’sと共に暮らしている。 

 当法人は、いわゆる関係人口のその先の人口を、共に暮らす人口として「共暮人口」と定義

し、二拠点居住などしながら共暮人口及び、HERO’sと能登の暮らしが営まれている未来を目

指しています。加えて、共暮企業、共暮団体など共に暮らす暮らしを目指します。 

 

４ 協力隊員に求める活動内容（具体的に） 

 【１年目】 

 能登町各地域とのコミュニケーションと信頼関係の構築にかかる活動 

・当法人の共暮法人などと連携し次の活動に取り組む 

１）能登の暮らしを自身で営む活動 

２）能登町の公民館単位での活動に関わりを持つ活動 

３）復業として自身の「できることになんでも挑戦したい！」に挑戦する活動 

４）当法人の BASE運営及び、事業に関わる活動 

 

 【２年目】 

 １年目の活動に加えて、２年後の自身の将来に対し、定住地域（今後の現住所）及び、住居

の調達を準備する。 



 【３年目】 

 ２年目の活動に加えて、１年後の自身の将来に対する準備をする。 

 

５ 連携体制 

共暮法人など 

・一般社団法人能登町定住促進協議会 

・金丸商店株式会社 

・金丸商店 

・新村新友会 

 

６ 退任後の展望 

 能登町に住所を置き、二拠点居住などしながら、当法人と共に、当法人の活動及び自身の活

動の継続を望みます。 

 

７ 募集における制限、必要な資格等 

 心身ともに健康な状態であることが望ましい。 

 普通自動車免許 

 

８ 勤務条件（勤務日、休日、勤務地、報酬、社会保険等、その他） 

 勤 務 日：平日月曜日から金曜日／週 

 勤務時間：午前８時３０分から午後５時１５分（内、休憩時間６０分）／日 

 休  日：土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始休暇及び、有給休暇／年 

 勤 務 地：能登町字宇出津へ字５７番地２ 一般社団法人 HERO’s Labo 

 社会保険：社会保険に加入（健康保険・厚生年金・雇用保険・労災保険） 

 そ の 他：複業、時差出勤、リモートワーク 

以上、基本条件であるが協議のうえ決定する。 

 報  酬：月額２１０,０００円 

 手  当：交通費、住居費、期末手当、時間外手当 

 

 


