
分類 番号 テ　ー　マ 内　　容 備　　考 講　　師 時間（分）

行
政
・
福
祉

1 私のまちづくり 平成 20 年度の重点施策と
その展望

派遣日時は要相談
申し込みは早めに 町長 45

2 身近な議会 町議会のしくみ 議会事務局 60
3 役場の組織と役割 職場見学 来庁見学 総務課 45
4 くらしの中の選挙 選挙の種類など 総務課 45
5 進めよう町の改革 協働のまちづくり 総務課行財政改革室 45
6 ふところぐあいお見せします 町の財政事情 企画財政課 60

7 助成金をもらってみよう！！ 公益信託　能登町エンデ
バーファンド 21 の利用 申請書の書き方等 企画財政課 45

8 町の税金あれこれ 内容は相談 税務課 45

9 e-Tax でカンタン申告！（所得税） e-Tax の利用手続きから申
告の仕方について 派遣日時は要相談 輪島税務署 適宜

10 自主番組ができるまで 有線テレビ施設の見学（取
材編集体験もできます） 来庁見学 広報情報推進課 適宜

11 まるごと能登町観光 町内各地の見どころ ビデオあり 商工観光課 60
12 おしえて深層水 海洋深層水の特性 海洋深層水対策室 60
13 「能登町次世代育成支援計画」ってなあに？ 健康福祉課 90
14 海上保安庁ってどんなとこ？ 申し込みは早めに 能登海上保安署 40
15 放牧場ってどんなとこ？ 乳牛の話や放牧の役割など 申し込みは早めに 県農業開発公社内浦放牧場 45
16 建築確認申請について 建設課 30
17 窓口業務のあれこれ 住民登録や戸籍届出について 町民課 30
18 知ってますか？国民年金制度 国民年金の制度 町民課 60

19 手話っち！ 役立つ手話を覚えよう 実習あり　曜日指
定（月・水・金以外）手話サークルこだま会 90

20 福祉サービスってどんなものがあるの？ 健康福祉課 45
21 こんにちは　介護保険制度 その内容としくみ 健康福祉課 45
22 元気なうちから介護予防 内容は相談 健康福祉課 60
23 長寿医療制度について 健康福祉課 45
24 障害福祉ってどんな制度 健康福祉課 30

分類 番号 テ　ー　マ 内　　容 備　　考 講　　師 時間（分）

自
然
・
環
境
・
暮
ら
し

34 ｢ 身近なリサイクル ｣アトピーが治ったよ 実習あり 能登食生活改善推進協議会 60
35 ゴミ分別について 広げようリサイクルの輪 環境対策課 60
36 下水道のはなし 街と海、きれいに保つ下水道 下水道課 45
37 国土を守る農林業あれこれ 内容は相談 農林水産課 適宜
38 生活と環境 ダイオキシンの話 一般 能登北部保健福祉センター 60
39 暮らしと動物 動物由来感染症のはなし 一般 能登北部保健福祉センター 60
40 ご紹介します。くらしと環境のいい関係 家庭でできる省エネルギー 北陸電力㈱珠洲営業所 60

41 地上デジタル放送って何？ 地上デジタル放送の特徴や
テレビの選び方など 広報情報推進課 45

42 こうして届けられる能登町の水道水 浄水場の見学 能都・内浦・五十里 水道課 60
43 雇用保険制度について 輪島公共職業安定所能登出張所 30

44 能登町の自然 能登町の海の環境と生きも
のについて 小学生～一般 のと海洋ふれあいセンター 45

45 よくわかる農薬に関する安全性 農薬の安全性や規制 申し込みは早めに 北陸農政局 90
46 よくわかる BSE とインフルエンザ 概要・対策・対応など 申し込みは早めに 北陸農政局 90

防
災
・
防
犯

47 古い消火器は大変危険 消火器の廃棄、購入について 一般 能登消防署 60
48 小さな火なら誰でも消せる 正しい消火器の取り扱い 一般（実技講習） 能登消防署 60

49 地域ぐるみで消防 消火器、小型ポンプの取り
扱いおよび訓練 一般（実技講習） 能登消防署 60

50 地震発生！その時どうする 防災知識講座 能登消防署 60
51 あなたにもできる応急手当 傷病者の搬送など簡単な手当 一般（実技講習） 能登消防署 60
52 消防署見学 一般 能登消防署 60
53 普通救命講習会 ＡＥＤを用いた心肺蘇生法 一般（実技講習） 能登消防署 180
54 住宅用火災警報器講座 火災から身を守るために 一般 能登消防署 60

55 高齢者交通事故防止講座 交通事故に遭わない・起こ
さないために 能登警察署交通課 45

56 振り込め詐欺被害防止講座 各種詐欺被害に遭わないために 能登警察署生活安全刑事課 45

教
養
・
趣
味
・
ス
ポ
ー
ツ

57 石川の漁業 石川県の漁業と魚の紹介 石川県水産総合センター 45
58 発酵食品の宝庫石川 伝統的水産発酵食品と新製品 石川県水産総合センター 45

59 作ってみよう！イカとっくり 海洋漁業科学館でイカとっ
くりづくり

来館体験（月曜除
く）、入館料要 石川県水産総合センター 30

60 おいしい牛肉「能登牛」 能登牛の改良・増殖 施設見学 石川県能登畜産センター 40
61 公民館・図書館のしくみ 見学講座 来館見学 宇出津公民館 45
62 本の探し方講座 本の探し方、使い方の説明 来館見学 中央図書館 30
63 みんなで遊ぼう！本の読み聞かせなど 幼児・小学生向け おはなしボランティアひまわり 45
64 絵本の読み聞かせ 幼児・小学低学年 柳田教養文化館 30

65 絵本の読み聞かせ 読み聞かせ、パネルシア
ター、素話しなど 加夢加夢おはなし会 45

66 縄文土器で塩づくり 縄文土器のレプリカを使っ
て古代の塩づくりに挑戦 要教材費、要来館 のと海洋ふれあいセンター 90

67 さわってみようパソコン！
見てみようインターネット パソコン体験講座 来館実習

１回 4～ 5人程度 能登広域勤労青少年ホーム 60

68 私たちの文化遺産Ⅰ 町の文化財について スライドあり 生涯学習課 60
69 私たちの文化遺産Ⅱ 縄文真脇遺跡について 来館見学 生涯学習課 60

70 押入望遠鏡再生講座 家庭にある望遠鏡の使い方
と天体望遠鏡のしくみ 親子、一般 星の観察館　満天星 60

71 伝承娯楽「ごいた」 町文化財に指定の娯楽 小学生～高齢者 能登ごいた保存会 60

72 伝統文化　和紙づくり 紙すき、人形、花、しおり
など作品づくり 来館実習（基本） みわ会（小間生公民館） 半日

73 健康の原点はウォーキングから 楽しむウォーキング 内容は相談 能登町スポーツ振興事業団 90

74 楽しい体力づくり ニュースポーツ、筋力ト
レーニング 内容は相談 能登町スポーツ振興事業団 90

75 総合型スポーツクラブって何？ クラブ説明 能登町スポーツ振興事業団 60

76 水中運動教室 ブールで運動！心も体もリ
フレッシュしませんか？

来館（平日のみ）
施設利用料有
内容・時間は相談

能登七見健康福祉の郷「なごみ」 45

健
康
・
食
品

25 予防接種のＱ＆Ａ 健康福祉課 40

26 赤ちゃんをおふろに入れよう 沐浴の方法について
（抱き方・おむつのあて方）

実習、お湯の準備
が出来る場所 健康福祉課 60

27 くらしの中のガン予防 健康福祉課 60
28 骨まで愛して 骨粗しょう症予防 女性 30 ～ 40 歳代 健康福祉課 60
29 新米ママの育児講座 健康福祉課 60
30 郷土料理・伝承料理をアレンジしよう 楽しんでクッキング 調理実習あり 能登食生活改善推進協議会 90
31 よくわかる食品安全の基礎知識 食品の危害要因やリスクなど 申し込みは早めに 北陸農政局 90

32 よくわかる食品の表示 生鮮食品、加工食品などの
表示解説 申し込みは早めに 北陸農政局 90

33 気をつけていますか毎日の食事 食事バランスガイドの概要 申し込みは早めに 北陸農政局 90
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出前講座の申し込み・問い合わせは

生涯学習推進本部（生涯学
習課内）☎ 72-2510まで
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くらしの  掲示板 

有料広告

能登町役場各課直通電話番号一覧
【代表番号☎62-1000】
能都庁舎
　総務課☎62-8510
　企画財政課☎62-8503
　税務課☎62-8505
　　収納対策室☎62-8506
　会計課☎62-8509
　監理課☎62-8504
　農林水産課水産分室☎62-8508
　環境対策課☎62-8507
　　能都サービス室☎62-8500
内浦庁舎
　健康福祉課
　　（児童保育）☎72-2512
　　（医療介護）☎72-2502
　　（福祉庶務）☎72-2503
　　（健康推進）☎72-2504
　　（包括支援）☎72-2513
　商工観光課☎72-2505
　　海洋深層水対策室☎72-2506
　学校教育課☎72-2509
　生涯学習課☎72-2510
　水道課☎72-2508　
　下水道課☎72-2507
　町民課☎72-2501
　　内浦サービス室☎72-2500
柳田庁舎
　広報情報推進課☎76-8301
　建設課☎76-8304
　農林水産課☎76-8302
　　農業委員会☎76-8303
　　柳田サービス室☎76-8300
議会庁舎
　議会事務局☎76-8310

【今月の納税】
 町県民税  第１期    納期限：6月30日㈪

お申し込み・ご相談は

北陸綜合警備保障㈱
珠洲営業所☎ 82-5331

ホームセキュリティ月々３，０００円から

365日・24時間。見守り、そして駆けつけます

無料「セキュリティアドバイス」
ーお気軽にご相談くださいー

非常通報 火災感知

有料広告

お知らせ
児童手当現況届提出はお早めに 

　児童手当を受給している人は、毎年
６月に現況届の提出が必要です。この
届けは受給者の扶養状況や所得状況の
確認をするためのもので、提出がない
場合は受給資格があっても受給するこ
とはできません。
〈受付期間〉６月２日㈪～ 30 日㈪
〈手続きに必要なもの〉現況届、保険
証のコピー、印鑑など
〈受付場所〉健康福祉課、能都・柳田
各サービス室、各支所、出張所
問健康福祉課 児童福祉係☎ 72-2512

平成 21年度使用教科書を展示  

　この展示会は保護者や町民の皆さん
に広く学校で使用する教科書を公開す
ることを目的に毎年実施しています。
〈期間〉６月 20 日㈮～７月３日㈭
〈時間〉9:30 ～ 16:30
〈場所〉町立宇出津小学校
問学校教育課 ☎ 72-2509

「犬・猫」の引き取りが有料化へ   

　所有者からの犬、または猫の引き取
りが 10 月 1日から有料化されます。
〈手数料〉
■生後 91日以上 1匹につき：2,000円
■生後 91日未満 1匹につき： 400円
問能登北部保険福祉センター
　生活環境課 ☎ 0768-22-2011 

下水道に流してはいけないもの  

　予想外の流入物が下水施設の故障の
原因となっています。お宅では次のよ
うな物を排水溝に流していませんか。
■トイレでは…水に溶けないティッ　
　　　　　　　シュやオムツなど
■台所では…食べ残しや油
■ふろ場では…髪の毛など
　内容を確認のうえ、下水に流さない
ようご注意をお願いします。
※油はふき取る、排水溝にはメザラを
　つけるなど工夫しましょう。
※下水道未接続の人はぜひ接続してく
　ださい。
問下水道課 ☎ 72-2507

平成 20年度石川県調理師試験  

〈試験日〉９月３日㈬ 10:00 ～ 12:00
〈場所〉金沢大学　自然科学本館
〈願書配布〉６月 2日㈪から
〈受付期間〉６月 16 日㈪～ 23 日㈪
9:00 ～ 17:00　※土日を除く
問能登北部保健福祉センター
　☎0768-22-2011

調理師試験講習会を開催します 

〈日程〉７月 30 日㈬・31 日㈭
　　  　８月６日㈬・７日㈭
〈場所〉羽咋勤労者総合福祉センター
〈受講料〉23,000 円
〈申込期間〉6 月 1 日㈰～ 7月 25 日㈮
問羽咋市調理師会（民宿 山田屋内）
　☎ 080-1962-9369

広告募集中
申し込み、問い合わせは
広報情報推進課（☎ 76-8301）まで

「広報のと」に広告を掲載しませんか？

庭木苅込や建物修繕に伺います 

　校外実習の一環として高齢者住宅を
対象に庭木の手入れと建物の小修繕を
それぞれ行います。
〈対象〉高齢者住宅  各５戸
〈料金〉無料（ただし材料が必要な場
合は実費が必要になります）
〈申し込み〉本校、健康福祉課、各庁
舎サービス室、各支所、出張所にある
申込書に記入して提出してください。
〈申込期限〉６月 20 日㈮
問県立能登産業技術専門校
　☎ 72-0184

国家公務員採用Ⅲ種(税務）試験 

〈受験資格〉昭和62年4月2日から平成3
年4月1日生まれの人
〈試験の程度〉高等学校卒業程度
〈申込期間〉６月24日㈫～7月1日㈫
〈試験日〉1次試験：9月7日㈰　2次試
験：10月16日㈭～23日㈭で指定する日
問人事院中部事務局 ☎052-961-6838

路線価図等の閲覧は 7月から！ 

　相続税、贈与税の土地などの評価に
用いる平成 20 年分の路線価図などの
閲覧は 7 月 1 日㈫からです。自宅か
らインターネットにより閲覧すること
ができます。また、国税庁ホームペー
ジでは過去 3年分も閲覧可能です。
　本年からは冊子を備え付けませんの
でご理解をお願いします。
問輪島税務署 ☎0768-22-2241

金沢地方検察庁
金沢弁護士会
問金沢地方・家庭裁判所
　☎ 076-262-4432

裁
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　あなたも選ばれるかもしれない裁判員。平成
21 年５月21日から国民が裁判に参加する裁判
員制度がスタートします。

Ｑ

Ａ衆議院議員の選挙権を有する人（20 歳以
上）であれば原則として誰でもなることが

できます。ただし、次のような人は裁判員になる
ことはできません。
①欠格事由・義務教育を終了していない人（義
務教育を終了した人と同等以上の学識のある人
は除きます）・禁錮以上の刑に処せられた人・心
身の故障のため裁判員の職務の遂行に著しい支
障のある人  など
②就職禁止事由・国会議員、国務大臣、国の行
政機関幹部職員・司法関係者（裁判官、検察官、
弁護士等）、警察官・都道府県知事および市町村長
（特別区長も含む）・自衛官  など

③事件に関連する不適格事由・審理する事件の被告人または被害者本人、その
親族、同居人など ④そのほかの不適格事由・裁判所が不公平な裁判をする恐れ
があると認めた人

⑤

裁判員になるために
　　　資格はいらないの？

　能登のおすすめ散策コースなどのスポット情報を紹
介する地域情報紙「noto色(のといろ）」。今回は「祭灯」
がテーマ。とっておきの能登の「赤」をご紹介ください。

■募集内容　メインテーマ「祭灯」（それ以外の内容で
　　　　　　もOK）に関する200字程度のエピソード
■募集期限　９月30日㈫
■応募先・問い合わせ　
　　〒929-2392輪島市三井町洲衛10-11-1
　　石川県奥能登総合事務所  企画振興課内
　　奥能登ウェルカムプロジェクト推進協議会事務局
　　☎0768-26-2303

★投稿された内容は地域情報誌「noto色」およびホームページで
　紹介します。
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くらしの  掲示板 7月6日日は、能登町
農業委員会委員選挙の
投票日（予定）です。
　任期満了に伴う能登町農業委員会委員
選挙【定数 12 人（第 1選挙区：旧能都
町 4 人、第 2 選挙区：旧柳田村 4 人、
第 3選挙区：旧内浦町 4人）】の日程が
次のとおり予定されています。有権者の
皆さんは棄権せず、一人ひとりが自分の
判断で貴重な一票を投じましょう。

◆ 6月 17 日㈫　立候補予定者の説明会
　能都庁舎 3階研修室　13:30 ～
◆ 7月 1日㈫　選挙期日の告示日
　立候補届出受付　8:30 ～ 17:00
　能都庁舎 4階ホール
◆ 7月 6日㈰投票日（即日開票）
　投票時間（予定）7:00 ～ 16:00

◎期日前投票について
　投票日に仕事や旅行などで投票所にい
けない方は、期日前投票ができます。
〈期間〉7 月 2 日㈬～ 5日㈯
　　　  8:30 ～ 20:00
〈取扱場所〉選挙区ごとの期日前投票所
で投票してください。
　第１選挙区　能都庁舎１階集会室
　第２選挙区　柳田庁舎１階事務室
　第３選挙区　内浦庁舎１階ロビー

選挙区 投票
区名 投　票　所

第 1

能都
定員：4

第 1 能都庁舎　1階集会室

第 2 神野公民館　ホール

第 3 鵜川公民館　図書室

第 4 瑞穂公民館　和室

第 2

柳田
定員：4

第 5 柳田体育館

第 6 小間生公民館　会議室

第 7 上町生活改善センター和室

第 8 岩井戸公民館　会議室

第 3

内浦
定員：4

第 9 内浦福祉センター
1階集会場

第 10 不動寺公民館　集会室

第 11 秋吉公民館　集会室

第 12 旧白丸保育所　遊戯室

第 13 小木地区活性化センターロビー

　詳しくは、能登町選挙管理委員会
　（☎ 62-8510 総務課内）に
　問い合わせください。

　能登町における簡素で効率的な町政を推進するため、能登町行政改革大綱
および実施計画が平成 18 年３月に策定され、計画以上に行政改革が進んで
いるところです。同計画の実施状況の評価や、新たな見直しを推進する「能
登町行政改革評価委員会」に町民の皆さんの意見を反映するため公募委員を
次のとおり募集します。

〈公募委員数〉２人（委員総数は 10 人以内）
〈委員の任期〉平成 20 年７月から２年間
〈応募の資格〉町に引き続き１年以上居住する満 20 歳以上 70 歳未満で、次
　　　　　　   の要件を満たす人
　　　　　　　①町の審議会などの委員になっていないこと
　　　　　　　②町の議会議員または職員でないこと
　　　　　　　③平日、期間中に年２回程度の会議に出席できる人
〈応募の方法〉所定の応募申込書と「能登町の行政改革に対する意見等」を
　　　　　　  事務局まで郵送、持参、FAXまたは電子メールで応募ください。
　　　　　　　■「能登町の行政改革に対する意見等」は、任意の用紙に　
　　　　　　　　400 字程度で記述してください。
　　　　　　　■「応募申込書」は、事務局（総務課）、各庁舎サービス室、
　　　　　　　　各支所、出張所にあります。
　　　　　　   ■電子メールで応募する場合、事務局までメールまたは電話
　　　　　　　　などで連絡ください。「応募申込書」を送信します。
〈募集期限〉６月20日㈮
　　　　　　　　問〒927-0492　能登町字宇出津新 1字 197 番地 1
　　　　　　　　　総務課 行財政改革室　☎ 62-8510（直通）℻62-4506
　　　　　　　　　　　　　　　            　 Mail：soumu@town.noto.lg.jp

～能登町行政改革評価委員会委員募集～

松食い虫防除薬剤空中散布を実施します！
　松食い虫による被害を防ぐため、
ヘリコプターによる防除薬剤空中散
布を下記の日程で行います。
　なお、天候により日程を変更する
場合がありますのでご理解をお願い
します。

〈空中散布の日程〉
■６月４日㈬　
　高倉・宇出津・三波・鵜川地区
■６月５日㈭　
　小間生・桐畑・合鹿地区
　上・滝之坊・福光・明生地区

※空中散布の時間帯は、気流が安定
　している午前４時から午前 9時ご
　ろまで行います。

〈散布に関する注意事項〉
①散布中は、散布区域内や周辺に立
　ち入らないでください。自動車で
　の乗り入れもしないでください。
②散布中、周辺地域にお住まいの人
　は窓を閉め、洗濯物やペットなど
　を外に出さないでください。
③散布区域周辺で飼養している家畜
　は畜舎にけい留し、散布区域内の
　飼料は４週間程度与えないでくだ
　さい。
④散布地域の山菜や山水は４週間以
　上経過するまで口にしないでくだ
　さい。
⑤散布区域に入るのは、２週間以上
　経過してからにしてください。
　　　　　問農林水産課 ☎76-8302

設備投資は《公的制度》がバックアップ！　申し込み受付中です。

…設備資金 でを無利子で長期貸付！
問㈶石川県産業創出支援機構
　☎ 076-267-1174…設備を当機構が購入し、長期・低利で貸与

募     集
縄文焼きランプシェード作り！ 

　宇出津の町を縄
文の明かりが包み
ます。縄文粘土で
作った自分だけの
ランプシェードを
展示してみません
か。制作指導日も
ありますので申し
込み時にお問い合
せください。

〈展示日程〉９月14日㈰19:00
〈展示場所〉宇出津商店街　新町通り　
お歳市・歩行者天国会場
〈制作について〉ろうそくの明かりが漏
れるように工夫してください。
〈参加費〉小中学生：無料　一般：500円
（粘土２㎏と焼成代込み）
〈申込期限〉７月15日㈫※作品搬入は７
月31日㈭までにのと縄文工房（鵜川）へ
問能都商業振興協同組合 ☎62-2890
　のと縄文工房 山中梅峰 ☎67-1227

町営住宅の入居者を募集します 

〈募集期間〉６月２日㈪～ 16 日㈪
〈対象住宅〉
桜木住宅  3DK・2DK各1戸（鵜川）

〈家賃〉所得により家賃が決定
〈入居資格〉
・能登町に住所を有する人（予定者も含む）
・住宅に困窮している人
・町税などの滞納がない人
・収入基準：所得月額が 20 万円以下
・単身の人はご遠慮いただくことがあ  
   ります。

※入居者募集に関する最新情報は、町
ホームページ・有線テレビ文字放送で
確認することができます。
問建設課 ☎ 76-8304

看護師・准看護師を募集します 

〈募集人数〉看護師または准看護師を
各 1人（申し込みは随時）
〈対象〉25 歳以上（臨床経験 3年以上）
で看護師免許（または准看護師免許）、
普通自動車免許を有する人
〈勤務先〉能登内浦訪問看護ステーショ
ン（松波）・能登中央訪問看護ステー
ション（藤波）
〈就業時間〉月～金曜日 8:30 ～ 17:15
〈勤務内容〉訪問看護
問能登内浦訪問看護ステーション
　☎72-2177
　能登中央訪問看護ステーション
　☎ 62-1217

いしかわを知る講座受講生募集 

　石川県民なら無料で受講できます。
受講を希望する人は下記まで申し込み
ください。場所はすべて能登空港ター
ミナルビル４階です。
①能登仏像紀行　講師：石川県立歴史
博物館資料課長　本谷文雄 氏
〈日時〉６月 20 日㈮ 13:30
②能登人が夢みた空と海　講師：加能
民俗の会　副会長　西山郷史 氏
〈日時〉６月 25 日㈬ 13:30
③文学と風土　講師：金沢学院大学教
授　秋山　稔 氏
〈日時〉7 月 1 日㈫
■能登文化講座■〈入場無料〉
〈日時〉７月６日㈰ 13:30 ～ 15:00
〈講演〉演題「宇宙から見た地球・能登
の大地  ～宇宙特派員報告～」
〈講師〉宇宙飛行士　秋山豊寛 氏
問県立生涯学習センター能登分室
　☎ 0768-26-2360

相　談
巡回教育相談で子どもたちの話 

　子どもの健やかな成長を願い、保護
者を対象とした教育相談を行います。
何か気になることがある人はお気軽に
ご相談ください。
〈日時〉６月 11 日㈬ 13:30 ～ 16:00
〈場所〉宇出津公民館（子ども同伴可）
〈相談内容〉心や体の発達、目の見え
方や聞こえ方、言葉、落ち着きのなさ
や行動、学習のつまづきや遅れ、しつ
けがうまくいかない  など
〈申し込み〉各保育所（園）・学校にあ
る申込書で６月5日㈭までに学校教育
課まで申し込みください。
問学校教育課 ☎ 72-2509

無料クレサラ相談を実施します 

〈６月の相談日〉5 日、12 日、19 日、
26 日（木曜日）13:45 ～ 16:15
〈場所〉穴水町地域情報センター
〈相談料〉30 分以内　5,000 円
※負担が困難で法律扶助資力基準に該
当する人は１回のみ無料で、クレサラ
相談は初回無料。
〈申し込み〉相談日前日の午後 5時ま
でに電話で予約ください。
問 金沢弁護士会 ☎ 076-221-0242

心配ごと相談をご利用ください 

　相談員が親身にお応えします。
■能都庁舎９日㈪、19 日㈭ 
　10:00 ～ 12:00
■笹ゆり荘 10 日㈫、24 日㈫  
　10:00 ～ 12:00
■内浦福祉センター 10 日㈫  
　13:30 ～ 15:30
■小木支所 20 日㈮ 
　13:30 ～ 15:30
問 社会福祉協議会 ☎ 72-2322



穴水町
○ふるさと発見隊募集中

　
〈見所〉穴水町の魅力ある風景、人、食材、
祭りなどを発見し、写真に収めてください。
町のホームページで紹介します。（年度末に
上位入賞者に賞品を贈呈）
問穴水町企画情報課「ふるさと発見隊申し込
み」係まで☎ 0768-52-3625　

輪島市
○輪島市民まつり 2008

〈見所〉地震からの復興を祈願し「輪島市民
まつり 2008」が 2会場で開催されます。
７日㈯：倭の島大交流パレード、仮装コンテ
スト、花火大会など（マリンタウン）
８日㈰：能登麦屋節全国大会など（總持寺）

珠洲市
○オーケストラ・アンサンブル金沢　珠洲公演
　６月 22日㈰ 15:00 開演

〈見所〉ベルリン・フィルの首席クラリネッ
ト奏者、ヴェンツェル・フックスが来演。前
売りチケットは一般 3,500 円、高校生以下
1,000 円です。問ラポルトすず☎ 82-8200
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ゾウのソフィ

■秋篠宮紀子【構成・訳】
　好奇心いっぱいのソフィがチョウ
を追って道に迷う！アフリカの大地
に生きるゾウの家族の物語。

６月の新刊案内

　ダイイング・アイ　東野圭吾
　いのちのパレード　恩田　陸
　魔女の盟約　大沢在昌
　美か、さもなくば死を　林　真理子
　サウスポイント　よしもとばなな

行事あんない

　■おはなし会　　　14 日㈯・18 日㈬ 14:30
　■おはなし学習会　11 日㈬ 19:30
　■おはなし勉強会　15 日㈰ 13:30
　■読書会（一般）  　25 日㈬ 13:30
〈開館時間〉水～日曜日 9:00 ～ 17:00
〈休館日〉月曜日、火曜日、祝日、  月末（図書整理日）

余命1ヶ月の花嫁

■ TBSイブニング・ファイブ編
　乳がんと闘い、24 歳で亡くなっ
た長島千恵さんからの「愛といのち」
のメッセージ。

こどもみらいセンター　☎ 62-1503　★：対象未就園児の親子
　　　　◆開館時間 9:15 ～ 17:30　 ◆休館日  月曜日、第３日曜日
1 日㈰ 13:30　ドッジボール大会（小学生以上）
6 日㈮ 10:30　★ぴよぴよタイム　13 日㈮ 10:30　★子育て支援教室
14 日㈯ 13:30　父の日のプレゼント作り（小学生以上）
20 日㈮ 10:30　★ぴよぴよタイム　27 日㈮ 10:30　★身体測定　
28 日㈯ 13:30　子どもクッキング（小学生以上）

　　「親子レクリエーション」に参加しませんか！
　　　〈日時〉６月 21 日㈯ 13:30　〈場所〉WAVE のと
　　　〈対象〉町内の小学生・幼児（内履き持参）

　　　　　　　　
まつなみキッズセンター　☎ 72-0269
　　　　◆開館時間 10:00 ～ 18:00　◆休館日  日曜日、月曜日
7 日㈯ 14:00　読み聞かせボランティア「ひまわり」
11 日㈬ 15:00　あじさいミニお茶会
18 日㈬ 15:00　あっぷるくらぶ「遊びのﾁｬﾝﾋﾟｵﾝ･ｲﾝ･ｷｯｽﾞｾﾝﾀ -」
25 日㈬ 15:00　あっぷるたいむ「七夕かざり作り」
5日・12 日・19 日・26 日㈭ 10:00  児育て教室

スポーツ
カルチャー
案内＆結果

Le
t's
 En
joy
 Sp
ort
s a
nd
  cu
ltu
re

能登町内浦一周駅伝競走大会

〈日時〉６月 15日㈰ 8:00 受付
〈場所〉開会式：旧小木小学校グラウ
ンド8:30　出発時間：小木支所前9:30
〈コース〉５区間：20.4 ㎞
〈対象〉1部：能登町出身者、町内に
住所を有する人、または能登町に３カ
月以上勤務を有する人　
２部：１部および３部以外の参加チーム

３部：中学生の部
〈申込期限〉６月５日㈭
問町陸上競技協会 高田 ☎ 62-0124

第 4回町民ゴルフ大会

〈日時〉６月 22日㈰ 8:42 開始
〈場所〉ザ・カントリークラブ能登
〈競技内容〉18 ホールズ・ストローク
プレー　ハンディキャップ　ダブル・
ペリア方式
〈対象〉能登町在住・在勤・出身者など、
どなたでも参加できます
〈参加費〉4,000 円（プレー代別途）
〈申込期限〉６月 12日㈭
問町ゴルフ協会事務局（生涯学習課内） 
　田原 ☎ 72-2510

町民エンジョイテニス大会

〈日時〉６月 22日㈰ 9:00
〈場所〉能都健民テニスコート
（雨天時：WAVE のと）

〈対象〉高校生以上の能登町民
〈参加費〉1 人：1,500 円
〈申込期限〉６月 18日㈬
問町テニス協会事務局 大黒
　（藤波運動公園内）☎ 62-3884

能登地区少年柔道大会 (4/20)

〈個人 4年〉③尾形結熙（宇出津小）
〈個人 5年〉③山本達也（真脇小）

■柳田中学校

江の上杯バレーボール大会 (4/29)
③女子バレーボール部
鳳珠郡中学校体育大会 (5/10)
①女子バレーボール部

いしかわ 302 スポーツ

〈100 日達成〉大古正夫（石井）

公益信託エンデバーファンド21

5 団体のまちづくりを支援
1,190万円の助成決定！

　
民主体の魅力的なまちづくりを応援する助成制度「公益
信託能登町エンデバーファンド 21」の運営委員会が 5月
19、20 日に行われました。19 日は前年度助成団体の報告

や本年度申請団体の現地視察などが行われ、20 日にプレゼンテー
ションと審査会が行われました。プレゼンテーションでは、本年度
に申請した 7団体が自分たちが描くまちづくりや、文化資産の保
存継承方法などを説明しました。
　審査の結果、5団体に合計 1,190 万円の助成が決定しました。

住

団体名 テーマ

松波史談会 郷土の方言・ことわざ・民話などの収集
と冊子の発刊

バイオエコ燃料能登
能登町におけるバイオマスを活用したエ
コ燃料、飼料、肥料などの製造に関する
調査、活動

㈶能登町ふれあい公
社モデル農場

クロマルハナバチの増産試験飼育および
品質調査

知的障害者授産施設
日本海倶楽部

能登町観光資源の創造
ビアパークに「幸せの鐘」設置

能登町健康魚・
あすなろモロコ生産
組合

あすなろモロコ（ホンモロコ）生産販売
に係る加工施設の充実を図り、商品の多
様化と販路拡大を進める

　
成8、10、18 年度にエンデバーから
助成を受けている「春蘭の里実行委
員会（中本安昭会長）」が、20 日の運

営委員会に先立ち、活動成果の一部をエンデ
バーで使用してほしいと町に寄付。持木町長か
ら中本会長に感謝状が贈られました。

春
蘭
の
里
が
活
動
の
一
部
を
寄
付

平

202008.6  № 4021

※大会案内や結果は、主催者、学校、スポーツ少年
　団などからの報告により掲載しています。
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第
31
回
全
国
消
防
職
員
意
見
発
表
会

　

4
月
22
日
に
京
都
市
で
開
催
さ
れ

た
東
近
畿
支
部
消
防
職
員
意
見
発
表

会
に
、石
川
県
代
表
と
し
て
出
場
し
、

優
秀
賞
を
受
賞
し
た
能
登
消
防
署
の

川
本
京
介
副
士
長
が
全
国
大
会
へ
の

出
場
を
決
め
ま
し
た
。
川
本
副
士
長

は
6
月
6
日
、
東
京
都
で
行
わ
れ
る

全
国
消
防
職
員
意
見
発
表
に
東
近
畿

支
部
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
す
。

川
本
京
介
副
士
長
が
出
場
！

 

第
２
回
消
防
救
助
石
川
県

 

大
会
出
場
選
考
会　
　
　

　

消
防
救
助
選
考
会
が
５
月
13
日
、

奥
能
登
広
域
圏
珠
洲
消
防
署
訓
練
場

で
行
わ
れ
、
奥
能
登
４
市
町
の
救
助

隊
員
が
、
日
ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
を

競
い
合
い
ま
し
た
。

　

各
部
門
で
入
賞
し
た
次
の
能
登
消

防
署
隊
員
は
、
６
月
２
日
に
石
川
県

消
防
学
校
で
行
わ
れ
る
県
大
会
に
出

場
し
ま
す
。

　
〈
ロ
ー
プ
ブ
リ
ッ
ジ
救
出
〉

　
　

優
勝　

大
畠
和
潮　

宮
下　

忠

　
　
　
　
　

新
保
正
範　

　
〈
ロ
ー
プ
ブ
リ
ッ
ジ
渡
過
〉

　
　

優
勝　

窪
田
朝
之

　
　

2
位　

辻
本　

力

　
〈
ロ
ー
プ
応
用
登
は
ん
〉

　
　

優
勝　

中
田
信
介　

　
　
　
　
　

川
本
京
介日  時   ６月21日㈯ 7:00

場  所   宇出津新港水産埠頭
〈種 目〉  ポンプ車操法・小型ポンプ・　　
　  　       小隊訓練・一斉放水

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

柳
田
分
署
☎
76

－

０
０
８
５

  

能
登
消
防
署
☎
62

－

０
４
９
２

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

内
浦
分
署
☎
72

－

０
２
８
２

　
　
　
　
　
　

能
登
防
犯
協
会 

 

能
登
警
察
署　
　
　
　
　
　
　
　
　

   

☎
62

－

１
３
３
４

　
　
　
　
　
　

能
登
交
通
安
全
協
会

安 心  安  全 ま ち づ く り60
歳
以
降
に
国
民
年
金
に
任
意

加
入
さ
れ
て
い
た
人
へ
納
め
過

ぎ
た
保
険
料
を
お
返
し
し
ま
す
。

　

平
成
17
年
3
月
以
前
に
満
額
の
老

齢
基
礎
年
金
を
受
給
す
る
た
め
に
任

意
加
入
し
て
い
た
人
で
、
受
給
で
き

る
月
数
を
超
え
て
保
険
料
を
納
付
し

た
人
は
、
そ
の
超
え
た
月
数
の
保
険

料
を
申
出
書
お
よ
び
国
民
年
金
保
険

料
還
付
請
求
書
提
出
に
よ
り
お
返
し

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
対
象
者
死

亡
の
場
合
は
戸
籍
謄
本
の
添
付
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
七
尾
社
会
保
険
事
務

所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
ね
ん
き
ん
特
別
便
に
つ
い
て

　

6
月
か
ら
10
月
ま
で
に
現
役
加
入

者
の
皆
さ
ん
へ「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」

が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。
年
金
加
入
記

録
を
し
っ
か
り
確
認
の
う
え「
漏
れ
」

や「
間
違
い
」
な
ど
の
あ
る
な
し
に

関
わ
ら
ず「
訂
正
あ
り
」「
訂
正
な
し
」

と
必
ず
回
答
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
年
金
相
談
を
開
き
ま
す

〈
期
日
〉
６
月
14
日
㈯

〈
受
付
時
間
〉
8
時
30
分
〜
15
時

〈
場
所
〉
柳
田
山
村
開
発
セ
ン
タ
ー

〈
対
象
〉
ね
ん
き
ん
特
別
便
が
手
元

に
届
い
た
人

■
国
民
年
金
標
語
を
大
募
集

　

平
成
20
年
度
の
国
民
年
金
に
関
す

る
標
語
を
募
集
し
ま
す
。
奮
っ
て
応

募
く
だ
さ
い
。

〈
題
材
〉
国
民
年
金
制
度
の
普
及
・

推
進
に
関
す
る
も
の

〈
応
募
方
法
〉
官
製
ハ
ガ
キ
に
、標
語
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を

記
入
し
て
応
募
く
だ
さ
い

〈
発
表
〉
各
入
選
者
に
は
表
彰
状
お

よ
び
記
念
品
を
贈
呈

〈
募
集
期
限
〉
７
月
25
日
㈮　

〈
送
付
先
〉
〒
９
２
０

－

８
６
２
６

金
沢
市
鳴
和
１

－

17
ー
30

石
川
社
会
保
険
事
務
局「
国
民
年
金

標
語
」
係

問
年
金
記
録
相
談
専
用
フ
リ
ー
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
１
２
０

－

６
５
７
８
３
０

七
尾
社
会
保
険
事
務
所

　
　

☎
０
７
６
７
ー
53
ー
６
５
１
１

町
民
課
年
金
係　

☎
72

－

２
５
０
１

能
都
サ
ー
ビ
ス
室
☎
62

－

８
５
０
０

柳
田
サ
ー
ビ
ス
室
☎
76

－

８
３
０
０

幸せを　
明日につなぐ　
国民年金

【入札結果】
４月16日～５月15日

※入札結果の掲載は、契約金額 500
　万円以上が対象となります。詳し
　い入札結果（全件）は町ホームペー
　ジに随時掲載しています。
　 問監理課☎62-8504

件　名 場所 担当課 契約額（税込） 落札者

能登町公共下水道施設
運転管理業務　その 2 恋路他２ 下水道課 10,636,500 円 日本ヘルス工業㈱

北陸オフィス

平成 19年度（繰越）19災－
1007 号　普通河川真脇川
河川災害復旧工事

真脇 建設課 12,390,000 円 藤田建設運送㈲

波並地内配水管布設替工事 波並 水道課 5,166,000 円 ㈱三宅配管

　75歳以上の運転者は、自動車の前面と後面に高齢運転者標識（もみじマーク）
を付けなければなりません。（点数１点　反則金4,000円　道交法71条の５）ま
た、70歳から74歳の人は、これまでどおり表示に努めましょう。
　〈そのほか主な改正内容〉
　　・後部座席のシートベルト着用の義務化　・聴覚障害者標識の表示義務化
　　・児童、幼児などの自転車の歩道通行可（歩行者優先）
　　・児童、幼児の自転車のヘルメット着用（努力義務）

～改正道路交通法  6月 1日から施行！～

有
害
サ
イ
ト
か
ら

子
ど
も
を
守
る
。

　

〜
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
〜

　子どもたちが携帯電話やパソコンから気
軽にインターネットに接続できるようになり、
トラブルや犯罪に巻き込まれるケースが増
えています。出会い系サイト、アダルト情報、
学校裏サイト、フィッシング詐欺、自殺サイ
ト、麻薬などの有害サイトに子どもがアクセ
スできないようにするためにフィルタリング
（アクセス制限）を活用しましょう。
■携帯電話の場合■
　各携帯電話会社が提供する「有害サイト
アクセス制限サービス」を活用しましょう。
■パソコンの場合■
　ご契約のプロバイダ等が提供する「フィル
タリングサービス」をご利用するか、市販の
「フィルタリングソフト」を活用しましょう。
　※詳しくは各会社へお問い合せください。

〈注意点〉
◎後部に反射板を付ける。早めのライト点灯！
◎路上駐車や、禁止場所駐車はしない。
◎道路を走るときはナンバーを付けること。

事故に遭わないために
交通ルールとマナーの遵守を

　

長
年
に
わ
た
り
、
民
生
・
児
童

委
員
と
し
て
地
域
福
祉
の
向
上
に

努
め
、
昨
年
11
月
30
日
に
退
任
し

た
干
場
清
志
さ
ん
（
当
目
）、
濱

崎
芳
枝
さ
ん
（
七
見
）、
山
崎
久

太
郎
さ
ん
（
鵜
川
）
の
3
人
に
、

厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。
伝
達
式
は
4
月
28
日

に
能
都
庁
舎
で
行
わ
れ
、
持
木
町

長
か
ら
表
彰
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し

た
。
干
場
さ
ん
は
「
今
ま
で
の
経

験
を
生
か
し
て
社
会
福
祉
の
向
上

の
た
め
に
努
力
し
て
い
き
た
い
」

と
受
賞
の
喜
び
を
語
り
ま
し
た
。

厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰
伝
達
式

　

5
月
19
日
、
青
木
豊
治
さ
ん
（
享

年
74
＝
神
和
住
）
の
叙
位
伝
達
式
が

能
都
庁
舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
式
に

は
長
男
の
青
木
登
美
男
さ
ん
が
出
席

し
、
持
木
町
長
よ
り
正
六
位
が
伝
達

さ
れ
ま
し
た
。
旧
柳
田
村
・
能
登
町

議
会
議
員
と
し
て
７
期
27
年
6
カ
月

の
長
き
に
わ
た
り
在
職
し
、
議
会
の

運
営
に
貢
献
し
ま
し
た
。
息
子
の
登

美
男
さ
ん
は「
残
さ
れ
た
家
族
一
同
、

正
六
位
に
恥
じ
ぬ
よ
う
微
力
な
が
ら

町
の
発
展
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
」

と
感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

故 

青
木
豊
治
氏
に
正
六
位

写真右から干場さん、山崎さん、濱崎さん

「何事にも厳しい父でした」と語った息子の登美男さん

警察官を募集します！　
○警察官 A・女性警察官 A
　〈受付期限〉６月16日㈪
　〈1次試験〉   筆記試験：７月13日㈰
　　　　　　  体力試験：７月19日㈯
○警察官 B・女性警察官 B
　〈受付期間〉８月1日㈮～９月1日㈪
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健康福祉課 ☎ 72-2504

2008.6  № 4025

宇出津総合病院だより（☎ 62-1311） http://www.hospitalnet.jp/
診療情報は、病院ホームページで確認できます。

■看護がより手厚くなります！

　平成 20 年５月 1日から入院患者と看護師の割合である看護基準が「13 対 1」
から「10 対 1」に変更になりました。これにより、看護師 1人に対し入院患者
の人数が 13 人から 10 人になることで、より安全でゆとりのある入院環境と手
厚い看護が可能になりました。当院では笑顔で心のこもった、思いやりのある
看護サービスの提供とともに、安心して入院生活が送れる看護を目指します。

■小児科専門外来　〈小児神経〉　６月 24日㈫ 14:00 ～ 16:00　

乳児健診・BCG接種

〈期　日〉６月５日㈭   〈受付時間〉13:10 ～ 13:30
〈場　所〉能都庁舎 １階集会室
〈対象児〉平成 20 年１月７日～２月 24 日生まれ
〈持ち物〉母子健康手帳、健診おたずね票、ＢＣＧ予診票、
　　　　  バスタオル、おむつ
〈担　当〉乳児健診：公立宇出津総合病院小児科医師  
　　　　  ＢＣＧ接種：千間医師

3 歳児健診

〈期　日〉６月 19 日㈭   〈受付時間〉13:10 ～ 13:30
〈場　所〉能都庁舎 ４階ホール
〈対象児〉平成 17 年２月 21 日～５月 15 日生まれ

〈持ち物〉
母子健康手帳、健診おたずね
票①・②、採尿容器
〈担　当〉
小児科医師・歯科医師・歯科
衛生士・保健師・ 栄養士・保
育士

離乳食教室 ～離乳食開始から２回食まで編～

　離乳食を始めるころから、２回食
（およそ８カ月）ころまでの教室です。
参加を希望する人は健康福祉課まで
申し込みください。参加費は無料で、
身体計測もできますので、ぜひ参加
してください。
〈期　日〉６月 13 日㈮
〈受付時間〉9:30 ～ 9:50

〈場　所〉まつなみキッズセンター
〈申込期限〉６月 6日㈮
〈持ち物〉母子健康手帳、バスタオル、大人用エプロン、　
　　　　  おむつなど
〈担　当〉保健師・栄養士

ポリオ生ワクチン投与　　

〈期　日〉６月３日㈫・17 日㈫   〈受付時間〉13:10 ～ 14:00  
〈場　所〉能都庁舎 １階集会室
〈担当医〉中沢医師
〈対象児〉生後３カ月～ 90 カ月で２回未投与のお子さん
〈持ち物〉母子健康手帳、予診票

未来のあなたは
タバコ吸ってますか？

ニコチン依存症という病気

　近年、喫煙は「ニコチン依存症」という病気としてとらえ
られるようになりました。もはや喫煙は個人の嗜好の問題で
はないのです。ニコチンという薬物の作用により、薬物の
効きが悪くなり使用量が増える耐性や、離脱症状があり、一
人ではなかなか克服できるものではありません。

大きな勘違い！？

　タバコを吸うと「頭がすっきりする」「集中力が高まる」「落
ち着く」といった気持ちになりますが、実はこれは勘違いで、
ニコチン依存症の場合、血液中に一定濃度のニコチンがな
いと、心や体は正常な働きができなくなります。つまり、タ
バコを吸い、ニコチン欠乏状態の身体にニコチンを補給す

ることで健康な人の心や体の働きを一時的に取り戻すだけ
なのです。なぜなら、ニコチン自体が依存性の強い物質で、
その依存性はアルコールよりはるかに強く、ヘロインと同等
だといわれているからです。

ちょっと禁煙を考えた人！

　ニコチン依存症は、禁煙指導を受けられる病院 ( 禁煙外
来 )で医師や薬の力を借りなければ、なかなか克服できる
ものではありません。しかしニコチン依存症は完治できる病
気です。禁煙外来を利用してニコチン依存症をしっかり治療
しましょう。     

スモーカーズフェイスとは…

　タバコを吸う人特有の顔
つきをいいます。一本のタ
バコを吸うと、ビタミンCの
一日の必要量の約半分が使
われてしまい、サプリメント
などで気をつけても、皮膚細
胞はどんどん老化していって

しまいます。お口の健康をも害するタバコ、この際、真剣
に喫煙習慣を見直してみませんか？

禁煙週間  5/31～6/6

◆ 40歳から74歳の人は
　医療保険者が実施する「特定健康診査」を
受けましょう。

　特定健診はメタボリックシンドローム（内
臓脂肪症候群）に主眼をおき、病気にならな
い健康的な生活習慣を築くための健診です。
　特定健診を受けるには、加入の医療保険
者から送られてくる受診券と健康保険証が必
要です。特定健診の案内に従い、それぞれ
保険者指定の健診会場や医療機関で受診しま
しょう。前年の健診結果をお持ちの人は参考にしますので、ぜひ持参ください。

◆ 75歳以上で健診を希望する人は　

　役場健康福祉課へ「健康診査」の
申し込みをしましょう。
　
　75 歳 以上（昭和９年３月31日生
以前）の人、および 65 歳から74 歳
で長寿（後期高齢者）医療保険加
入者で健康診査を希望する人は、
６月から９月中に健康福祉課へ健
診の申し込みをしてください。後日
受診券を発行します。その受診券
を持参のうえ町内各医療機関（右表
参照）で７月1日㈫から10月 31日
㈮までに受診してください。
　なお、現在医療機関で高血圧・
糖尿病・心疾患・脳血管疾患などで治療を受けている人は主治医にご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　問健康福祉課   医療介護係☎ 72-2502　健康推進係☎ 72-2504

◆能登町国民健康保険加入者の特定健診日程表
　（国保以外の人でも受診券と健康保険証を持参すれば下記日程で受診できます）

日  程 受付時間 場　所 備　考
6月 8日㈰

7:30～　   
　11:30

内浦福祉センター ※同時にがん検診が可能

10日㈫ 小木支所
15日㈰

能都庁舎
※同時にがん検診が可能

16日㈪
22日㈰

柳田山村開発センター
※同時にがん検診が可能

23日㈪
28日㈯ 能都庁舎

　　　　　　　　　　　　　　※がん検診：胃・大腸・肺がん検診が受けられます

医療機関名 電話番号 月 火 水 木 金 土 備　考

能
都

公立宇出津総合病院 62-1311 △ △ △ △ △ × 予約は検診科まで

瑞穂診療所 67-1647 × × × × △ × 金曜日午前中

千間内科クリニック 62-1001 ○ ○ ○ △ ○ △ 木・土は午前中

直井医院 62-0180 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 土は 15:00まで

中沢産婦人科医院 62-0511 △ △ △ △ △ × 月～金は午前中

はしもとクリニック 62-8300 ○ ○ △ ○ ○ △ 水・土は午前中

持木メディカルクリニック 62-1210 ○ ○ × ○ ○ △ 土は午前中

柳
田
柳田温泉病院 76-1223 ○ ○ ○ ○ ○ ×

生垣医院 76-0001 ○ ○ ○ △ ○ △ 木・土は午前中

内
浦
升谷医院 72-1151 ○ ○ ○ × ○ ○

小木診療所 74-0100 ○ ○ ○ ○ ○ △ 土は 9:00～ 13:00

　　　　　　○＝ 1日可能　△＝半日可能　×＝実施不可　　※都合により休診する場合もあります

20年度から健康診査の受け方が変わります！

しみが多い

歯にヤニ
唇や歯ぐきに黒ずみ
臭いもする

しわが多い



特集番組！　

★その他の番組：6:00～ ラジオ体操、7:30～ まちむらNOW（金土日は休）、8:00～ 農政番組（土日は休）、9:00～ のびのびかんたんみんなで体操、
　 9:30～ 里からの便り（金土日は休）、12:00～ ＪＡ番組（土日は休）、15:00～ のびのびかんたんみんなで体操
★「のとほっとらいん」はインターネットでも同時配信しています。能登町ホームページからご覧ください。
★番組と番組の間の時間には文字放送「テレビかわら版」でさまざまな情報をお伝えしています。

★きらきらチャンネル（自主制作番組）　　■とくトクたいむ（提供番組）　

放
送
時
間

月～金 翌日
 　 18:30 ～（初回） 6:35 ～
 　 19:30 ～ 11:00 ～
 　 21:30 ～ 12:30 ～
　  23:30 ～

土曜日午後６時から前週分、日曜日午後１時
から前々週分を再放送しています

月の
番組案内6こ せ き

の ま ど

4/16 ～ 5/14

※個人情報保護のため、本人またはご家族   
     の希望があったものを掲載しています

　黄綬褒章を受章した能登杜氏・

農口尚彦さんを取材した。「杜氏

の神様」とまで呼ばれる農口さん。

その職人としての思いを伺いなが

ら、自分の仕事や人生に通じるこ

とがたくさんあると感じていた。

　「すばらしい人との出会いが

あって育てられた」「造る酒とで

きる酒は違う」「経済は安い酒に

向かっているが、日本酒は生き残

りをかけて、みんなでいい物を造

ろうと努力している」「酒造りを

やめるまで勉強」「一年一年経験

を積み上げることが大切」「蔵に

入ったら酒造りのことしか考えな

い」「上手くいかない時に切り替

える『ひらめき』と『実行力』」「品

評会で金賞を取るよりもお客さん

の評価が一番大切」「酒の価値は

飲んだ人が決める」

　「酒」を「広報紙」に置き換えな

がら聞いた人生の大先輩の話は、

自分の心に何度も突き刺さった。

　大相撲能登場所。じいちゃんに

見せたいって思ってたけど間に合

わなくてごめんね。でも、じいちゃ

んが作った赤崎いちごは真っ赤に

実って今年もたくさんの人を喜ば

せてたよ。冬の間に作ってた刺し

網はお父さんが使ってる。姿が消

えても色んなとこにじいちゃんが

いた。これからはあたしの中にも

ずっといるんだって分かったよ。

人口（人） 22,110 － 71
男 10,406 － 41
女 11,704 － 30

世帯数（戸） 8,123 1

外国人登録者（人） 287
男 139
女 148

先月比

のとほっとらいん

  

出
生
児　

  

両
親
の
名
前　

   

住
所

    　

  

氏
名　

         

本
籍        

住
所

      

氏
名　

           

年
齢  　

    

住
所 

菅
原　

凜り
ん　

勝
・
英
代　
　

松　

波

安
宅
秀し
ゅ
う
た太　

一
幸
・
美
紀　

宇
出
津

新
出
萊ら
い
と杜　

記
生
・
貴
子　

宇
出
津

本
谷
恵け
い
だ
い大　

達
也
・
美
千
代　

崎　

山

坂
本
悠ゆ
う
き綺　
賢
太
郎
・
奈
菜　

羽　

根

有
手
海か
い
と翔　

栄
作
・
弘
美　

国　

光

有
手
翔か

ほ穂　

栄
作
・
弘
美　

国　

光

宮
崎
結ゆ

い衣　

憲
弘
・
裕
梨　

松　

波

本
藏
真
弥　
　

宇
出
津

宮
下
奈
美
子　

輪
島
市

藤
森
崇
光　
　

藤　

波

山
本
宏
美　
　

羽
咋
市

國
谷
昌
充　
　
　

姫　

今
村
ゆ
き　
　

金
沢
市

久
田
悠
貴　
　

宇
出
津

上
野　

緑　
　

珠
洲
市

中　

剛
史　
　

越　

坂

石
崎
知
恵　
　

松　

波

畑
中
健
希　
　

波　

並

河
内
真
依
子　

宇
出
津

高
木
功
次
郎　

宇
出
津

源　

ル
リ
子　

富
山
県

宇
出
津

藤　

波

宇
出
津

宇
出
津

崎　

山

波　

並

宇
出
津

（（（（（（（

星
野
み
な
い　
　

85
歳　
　

布　

浦

森
下
深
應　
　
　

59
歳　
　

北
河
内

大
塚
ヒ
ナ　
　
　

86
歳　
　

当　

目

田
端
な
つ　
　
　

98
歳　
　

真　

脇

小
倉
糸
子　
　
　

85
歳　
　

合　

鹿

河
淵
武
美　
　
　

82
歳　
　

新　

保

坂
下
幸
平　
　
　

80
歳　
　

藤　

波

竹
中
正
則　
　
　

56
歳　
　

鴨　

川

谷
本
隆
𠮷　
　
　

91
歳　
　

真　

脇

竹
本
つ
さ　
　
　

97
歳　
　

柳　

田

濱
出
政
次　
　
　

78
歳　
　

藤　

波

向
峠
き
よ
子　
　

81
歳　
　

当　

目

山
根
武
雄　
　
　

89
歳　
　

真　

脇

青
崎
ス
イ　
　
　

78
歳　
　

七　

見

平
根
寿
洋　
　
　

34
歳　
　

宮　

地

架
間
心
一　
　
　

77
歳　
　

宇
加
塚

　

下
由
美
子　
　

59
歳　
　

小　

木

又
多
憲
治　
　
　

87
歳　
　

布　

浦

神
﨑
三
千
代　
　

56
歳　
　

崎　

山

干
場
へ
な　
　
　

78
歳　
　

布　

浦

山
下
尚
良　
　
　

90
歳　
　

宇
出
津

廣
田
利
雄　
　
　

78
歳　
　

鵜　

川

段　

き　
　
　

94
歳　
　

石　

井

干
本
秀
昭　
　
　

54
歳　
　

清　

真

下
風
ま
さ
い　
　

93
歳　
　

小　

木

山
下
サ
ヨ　
　
　

75
歳　
　

珠
洲
市

竹
本
悦
二
郎
さ
ん
（
柳
田
）
10
万
円

又
多
敏
昭
さ
ん
（
布　

浦
）
10
万
円

森
下
淳
瑩
さ
ん
（
北
河
内
）
10
万
円

田
端
嘉
敬
さ
ん
（
真　

脇
）
10
万
円

以
上
、
能
登
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

春
蘭
の
里
実
行
委
員
会

　
　
　
　

会
長
中
本
安
昭　

５
万
円

能
登
町
へ

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 7/1

特
集
番
組
放
送
時
間

月
〜
土
曜
日

①
10：

00
（
初
回
）
②
16：

00   

③
20：

00　

④
22：

00

※日曜リクエストは、「きらきらチャンネル」で放送した番組の中から再放送しています。番組のリクエストは広報情報推進課☎ 76-8301 まで。
　放送時間は、毎週日曜日の① 8:00 ② 10:00 ③ 12:00 ④ 16:00 ⑤ 18:30 ⑥ 20:00 ⑦ 21:30 の 7回です。

９
日
㈪
〜
14
日
㈯

★
「
能
登
町
祭
り
歳
時
記
２
０
０
８
春
②
」　

　

五
穀
豊
穣
を
祈
願
す
る
宇
出
津
の
「
曳
山
祭
り
」、

豊
漁
と
海
の
安
全
を
願
い
行
わ
れ
た
小
木
の
「
と
も

旗
祭
り
」。
町
内
に
さ
わ
や

か
な
風
を
吹
き
込
ん
だ
２
つ

の
春
祭
り
を
ご
ゆ
っ
く
り
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
曜
リ
ク
エ
ス
ト ★第2回能登町議会定例会　日曜日を除く 7/1㈫まで

６月議会の模様を数回に分けてお送りします。詳しい放送日程は決まり次第お知らせします。

有
線
テ
レ
ビ
使
用
料
の
納
付
は
、
口
座
振
替
が

便
利
で
す
。【
今
月
の
納
期
限

：

6
月
27
日
㈮
】

■審理　6/7㈯まで
　平成21年5月21日から実施される「裁判員制度」。この番組では裁判員裁判の「審理」をメインに、刑事裁判の姿を分
　かりやすく描きます。

★能登町祭り歳時記 2008 春②　6/14㈯まで
　～宇出津曳山祭り・小木とも旗祭り～

■野村の自由学校「マギー司郎のハッピーライフ」　6/19㈭まで
おしゃべりマジックで人気を博しているマギー司郎さんに、マジシャン人生
から見えてきた幸せのコツについて聞いてみました。

★第2回能登町議会定例会

★第2回能登町議会定例会

「のとほっとらいん」を
再放送しています

月～金①第１週 午後６時～ 午後１時～

月～金②第２週

月～金③第３週

月～金④第４週

土曜日 日曜日

①

①②

③

④

②

③
※以後このサイクルで放送していきます。

〈日時〉8 月 15 日㈮ 13:00
〈場所〉能都庁舎 4階ホール　〈参加費〉1 人：5,000 円
〈対象〉昭和 32 年 4月 2日から昭和 33 年 4月 1日生ま　
　　　  れの人で能登町在住および出身者
問まほろば成人式実行委員会事務局（総務課内）☎ 62-8510

　満50歳を人生第二の成人式として開催される「まほろば成人式」。
案内状が届かない場合で、参加希望の人は下記までご連絡ください。
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