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５月の新刊案内

　仏の発見　五木寛之・梅原猛　
　一刀斎夢録（上）（下）　浅田次郎
　四畳半王国見聞録　森見登美彦　

行事あんない

　■おはなし会　　　14 日㈯・18 日㈬ 14:30
　■おはなし学習会　11 日㈬ 19:30
　■おはなし勉強会　15 日㈰ 13:30 
　■読書会　　　　　25 日㈬ 13:00

〈開館時間〉水～日曜日 9:00 ～ 17:00
〈休館日〉月曜日、火曜日、祝日

こどもみらいセンター　☎ 62-1503　★：対象未就園児の親子

◆開館時間 9:15 ～ 17:30　◆休館日  月曜日、第３日曜日
7 日㈯ 13:30　母の日プレゼント作り（小学生以上）

13 日㈮ 10:30　★子育て教室
20 日㈮ 10:30　★ふれあいタイム
22 日㈰ 10:00　親子レクリエーション大会（町内幼児、小学生）
　　　　　　　　場所：WAVE のと（藤波）
27 日㈮ 10:30　★身体計測

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館時間 10:00 ～ 18:00　◆休館日  日曜日、月曜日
11 日㈬ 15:00　端午の節句ミニお茶会
13 日㈮ 15:30　ペン上手（硬筆学習）
18 日㈬ 15:00　あっぷるたいむ「しゃぼん玉」
21 日㈯ 14:00　読み聞かせボランティア「ひまわり」
27 日㈮ 15:30　ペン上手（硬筆学習）

○峨山キリシマ展示即売会
〈日時〉5 月 13 日㈮ 9:00 ～ 16:00
〈場所〉上中集会所前
〈見所〉14、15 日の 11 時～ 14 時は、上中集

会所内で農家レストラン「きりしま」も開店し
ます。問上中園芸組合☎ 0768-52-1477

 ○白米千枚田田植えイベント
〈日時〉5 月 15 日㈰ 8:30 より受付
〈場所〉白米千枚田
〈見所〉今年も千枚田オーナーやボランティ

アの皆さんと千枚田の田植えを行います。作
業終了後には振る舞いも行われます。
問輪島市観光課☎ 0768-23-1146

○大谷川鯉のぼりフェスティバル
〈期日〉５月３日㈫・４日㈬
〈見所〉ゴールデンウイークは、初夏を彩る恒

例イベントで。たべもん広場、ちびっこ天国な
ど大人も子どもも楽しめます。

「鯉恋結婚式」は３日 13 時から。

能登町の情報として、2 市 1 町の広報紙に「イ

カ釣船が並ぶ小木港」を紹介しました。
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※大会案内や結果は、主催者、学校、スポーツ少年
　団などからの報告により掲載しています。

 人生がときめく片づけの魔法 
  ■ 近藤麻理恵  

　 本当の人生は「片づけたあと」に
　始まる。

働く君に贈る25の言葉 
 ■佐々木常夫
　逆境を乗り越え社長になった
ビジネスマンが教える、どんな
ときでも強く生きる「知恵」。

スポーツ
カルチャー

案内＆結果
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第 7 回能登町民ゴルフ大会参加者募集
〈日時〉5 月 14 日㈯　9:30 スタート
〈場所〉ザ・カントリークラブ能登
〈対象〉能登町在住・在勤・出身者など
〈参加費〉4,000 円（プレー代は各自）
〈募集〉56 人（定員になり次第締切）
〈申込期日〉5 月 9 日㈪

問能登町ゴルフ協会事務局
　（役場健康福祉課）大森☎ 72-2503

第 1 回町民グラウンドゴルフ交流大会
参加者募集※参加無料、初心者歓迎

〈日時〉6 月 12 日㈰　受付 8:00 ～
〈会場〉柳田植物公園おまつり広場
〈対象〉能登町民（中学生以上）
〈競技〉団体：1チーム4人制（原則町内

会単位・協会員は各チーム 2 人まで）
個人：一般の部、協会員の部

〈申込期限〉6 月 3 日㈮

〈申し込み〉各体育館、各公民館、藤
波運動公園まで
問町教育委員会事務局 ☎ 72-2509

能登町将棋連盟  第 7 期名人戦（3/20）
〈会場〉能登七見健康福祉の郷「なごみ」
〈結果〉第 6 期名人森田敏彦氏が、挑

戦者脇坂辰也氏に 2 勝して防衛。森田
氏は通算 5 期の名人位保持者となり、
初代永世名人を称号される。

■鵜川中学校
第 26 回ミズノカップ全国ジュニア選
抜ソフトテニス大会（3/29）

〈女子個人〉①橋本遥・中田依緒里
第 24 回全国ジュニア王座決定ソフト
テニス大会（3/30）

〈女子団体〉②（橋本遥香・中田依緒里・
井田真季・宮前貴子・橋本茜・山瀬茉依）

町スポーツ
少年団　　結団式

　4 月 17 日、町スポーツ少年団の結団式が
内浦体育館で行われました。数馬本部長は「ス
ポーツができる幸せを感じながら一年間頑
張ってください」とあいさつ。団員、指導者
約 220 人が元気に活動することを誓いまし
た。結団式後は体力テストに挑戦しました。

　能登町ウオーキング協会の設立
総会が、3 月 27 日に役場能都庁
舎で行われました。
　ウオーキング行事を通して自然
に親しみ、心と体の健康と体力の
増進などを目的とする会で、能都・
柳田・内浦各支部が定期的に事業
を行うほか、猿鬼歩こう走ろう健
康大会への参加など、年 4 回の
全体事業などを計画しています。

誓いの言葉を述べる代表 3 人。左から
高野さん（小木相撲）、藤田さん（能
都剣道）、番場さん（柳田空手道）

能登町

ウオーキング協会

選手宣誓（全文紹介）
　僕たち選手一同は、今日ここに大会場所を千葉県白子町から石川県能登町に場所を移し大会
ができることをうれしく思います。
　今も東日本大震災でつらい思いをしている人たちに元気を出してもらえる、励ましてあげら
れるよう、震災で大会に参加出来ない仲間たちのためにも一球一球、真剣にボールを追いかけ、
正々堂々と元気に戦いソフトテニスを通じて友情を深め、昨日の自分より今日の自分が成長で
きるように頑張ります。
　　　　　　　平成 23 年 3 月 29 日　鵜川ソフトテニススポーツ少年団　久山隆希・奥野立樹第10 回全国小学生ソフトテニス大

会（千葉県白子町）の中止を受
けて、石川県小学生ソフトテニス連盟
をはじめ北信越のジュニア関係者の協
力で「中日本小学生ソフトテニス研修
大会（能登大会）」を急きょ企画。北
信越・近畿・東海地区を中心に選手を
募り、3 月 29・30 日に能都健民テニ
スコートで開催しました。
　大会趣旨は、3 月 11 日に発生し甚
大な被害を出した東日本大震災の復興
支援に対するソフトテニス愛好者から
の義援金募金活動と全国大会を目指し
てきた選手への大会提供です。
　大会期間中は天候に恵まれ、29 日
は個人戦、30 日は団体戦を実施しま

した。参加人数は選手 108 ペア（216
人）に加え、監督、コーチ、保護者な
ど約 600 人の皆さんに携わっていた
だきました。
　大会期間中に集まった義援金は、
401,781 円でした。こちらは能登町
役場を通じて、被災者の皆さんに分配
させていただきます。たくさんの義援
金ありがとうございました。

【地元選手の結果】
〈５年生男子の部〉　

久山隆希・奥野立樹ペア（鵜川ソフト
テニススポーツ少年団）

個人戦　優勝（１位トーナメント）、
団体戦　優勝

〈５年生女子の部〉　
山本英里・下畠奈巳ペア（鵜川ソフト
テニススポーツ少年団）
個人戦　第３位（２位トーナメント）、
団体戦　優勝
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中日本小学生
ソフトテニス研修大会

（能登大会）
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☎ 62-1311
http://www.hospitalnet.jp/

診療情報は、病院ホームページで確認できます。

公立宇出津総合病院
だより

公立宇出津総合病院
だより◆乳児健診・BCG接種

〈日時〉6 月 2 日㈭　〈対象〉平成 23 年 1 月 13 日～ 3 月 2 日生まれ
〈場所〉能都庁舎  1 階集会室　〈受付時間〉12:45 ～ 13:00
〈持ち物〉母子健康手帳、健診おたずね票、BCG 予診票、  バスタオル
〈担当医〉健診：公立宇出津総合病院小児科医師  　BCG：千間医師

◆1歳6カ月児健診
〈日時〉5 月 26 日㈭　〈対象〉平成 21 年 9 月 1 日～ 11 月 26 日生まれ
〈場所〉能都庁舎  1 階集会室　〈受付時間〉12:45 ～ 13:00
〈持ち物〉母子健康手帳、健診おたずね票

◆3歳児健診
〈日時〉5 月 12 日㈭　〈対象〉平成 20 年 1 月 1 日～ 3 月 6 日生まれ
〈日時〉6 月 9 日㈭　〈対象〉平成 20 年 3 月 7 日～ 4 月 21 日生まれ
〈場　所〉能都庁舎 4 階ホール　〈受付時間〉13:00 ～ 13:15
〈持ち物〉母子健康手帳、健診おたずね票①②、採尿容器

◆離乳食教室～離乳食開始から2回食まで編～

　参加を希望する人は 5 月 16 日㈪までに健康福祉課へ申し込みくだ
さい。参加は無料で身体計測もできます。

〈日時〉5 月 24 日㈫〈対象〉離乳食を始めるころから 2 回食ごろまで
〈場　所〉こどもみらいセンター　〈受付時間〉10:00 ～ 10:20
〈持ち物〉母子健康手帳、大人・子ども用エプロン、おむつなど

　「べこもち」は東北地方、北海道の家庭でよく作られていた、
米粉と砂糖、黒砂糖をこねて蒸しあげた素朴な米粉のだんごです。
　昔、小木から函館へイカ漁に行ったときに伝えられ、小木では
5 月の節句になると、各家庭でべこ餅を作って仏壇にお供えした
そうです。現在は、食紅やよもぎなどを使い、ピンク・緑色など
彩りよく作られています。
　「べこ餅」の名前の由来もさまざまな説があり、牛・「べこ」か
らべこ餅と言うようになった、とか。「べっ甲」のような色から、
べっこう餅・べこ餅になったとか。また、「米粉・べいこ」から
作ったから「べいこもち」・べこもちになったとか。

〈材料〉
餅米１㎏、砂糖 460g、熱湯 600cc、食紅、食緑など少々

〈作り方〉
①餅米の粉に砂糖、塩を入れ混ぜる。（色をつける場合は
食紅などを入れる）
②熱湯を入れながら練る。（この時餅が熱い間はしゃもじ
等を使ってやけどしないようにきをつける）冷めたら ､ 手
でこねる。
③ 10 分程度放置する。
④好きな形に整えて、
15 ～ 20 分程度蒸すと
出来上がり。

レシピ提供
川辺玲子さん（白丸）

【レシピ 11】 　べこ餅

1 日㈰ 3 日㈫ 4 日㈬ 5 日㈭ 8 日㈰ 15 日㈰ 22 日㈰ 29 日㈰

舩木クリニック まるおか
クリニック 永井医院 まるおか

クリニック 伊藤医院（喜） 粟蔵医院 尾張内科
クリニック 伊藤医院（英）

☎ 0768-23-0866
輪島市釜屋谷町

☎ 0768-52-8228
穴水町川島

☎ 0768-22-0032
輪島市鳳至町

☎ 0768-52-8228
穴水町川島

☎ 0768-42-0262
輪島市門前町

☎ 0768-32-0018
輪島市町野町

☎ 0768-52-1515
穴水町此木

☎ 0768-22-2313
輪島市水守町

みちした内科
クリニック 直井医院 なかたに医院 升谷医院 大貫眼科医院 小木診療所 田中クリニック 千間内科

クリニック
☎ 82-0877

珠洲市飯田町
☎ 62-0180

宇出津
☎ 82-8333

珠洲市上戸町
☎ 72-1151

松波
☎ 82-0017

珠洲市上戸町
☎ 74-0100

小木
☎ 82-0500

珠洲市野々江町
☎ 62-1001

宇出津

【受付 9:00 ～ 12:00】　都合により当番医が変更になる場合がありますので、
あらかじめ電話してから受診してください。

健康福祉課 ☎ 72-2504

休日当番医（5 月）

受けていますか

がん検診
　胃・大腸・肺がん検診は、６月から始ま
ります。40 歳以上の能登町民すべての人が
受けられます。日程など詳細は６月号広報
と同時配布されるチラシをご覧ください。

◉がんはここまで治るようになった！
　日本人の死亡率を見ると、がんは死因の第一位となっており、亡くな
られる人の３人に一人が「がん」によるものです。
　しかし、診断・治療の進歩により、早期の胃がん・大腸がんなどは、
ほぼ 100 ㌫治るようになったことも事実です。今までは治り難かった肺
がんや、肝臓がん、すい臓がんなども、早期に発見さえすれば手術など
で完全に治すことが可能になっています。がん治療の進歩として、がん
を取り除く際に、できるだけ本来の機能は損なわずに残そうとする機能
温存手術、新しい薬物療法の開発などがあり、今も新しい方法が研究さ
れています。

グラフ①受診の動機別に見た 3 年相対生存率

20％

外来群
49.5％

外来群
19.9％

検診群
88.7％

検診群
52.5％

胃がん 肺がん

40％

60％

80％

100％

参考：「やさしいがんの知識」㈶がん研究振興財団

※「がん検診」は、日常生活を送る上で特に健康上大きな問題を抱えていない、無症状の人を対象に実施しています。
　自覚症状がある人は、医療機関を受診することをお勧めします。
※能登町では、子宮頚がん検診、乳・甲状腺がん検診の実施を秋期に予定しています。

が ん は、「 検 診 で 早 期 に 発 見 」
することが重要です。グラフ①
のとおり、がん検診で発見され
た人（検診群）は、症状が出て
から病院の外来で発見される人

（外来群）より、治る人が多い
ことがわかっています。

ヒブワクチンおよび小児用肺炎球菌ワクチンについて
①平成 23 年 4 月 1 日からヒブワクチンおよび小児用肺炎球菌ワ
クチン接種が再開されました。
②小児用肺炎球菌ワクチンの助成を開始しました。助成対象は
平成 23 年 4 月 1 日以降の接種分からです。
③医療機関窓口での支払い方法が変わります。
　　接種券を持って行くと医療機関窓口での支払い、役場への助成金
　　交付申請の手続きは不要となります。（詳しくは下表参照）

対象者 町内に住所のある生後 2 カ月～ 5 歳未満

助成額 １人１回の接種あたり、ワクチン接種にかかる費用（検査や治療
は含まない）を全額助成し、４回を限度とします。

手続き

4/1 以降

① 1 週間前までに健康福祉課（☎ 72-2504）に必ず申
し込みをし、接種券の交付を受ける。
②事前に医療機関に予約をする。
③能登町が契約していない医療機関で接種を希望する
場合は、事前に健康福祉課に連絡する。

3/31 まで 
（ ヒ ブ ワ

ク チ ン ）
または
接種券な
しの場合

医療機関窓口に一度全額を支払い、役場窓口で助成金
交付申請手続きを行う。

〈申請に必要な物〉①領収書（接種日、ワクチン名が明
記されたもの）②振込先　③印鑑

〈申請先〉健康福祉課、能都・柳田サービス室、鵜川・
小木支所、高倉出張所

〈申請期限〉最終接種日の翌月の初日から６カ月以内

接種でき
る医療機
関

公立宇出津総合病院・千間内科クリニック・直井医院・持木メディカ
ルクリニック・柳田温泉病院・生垣医院・升谷医院・小木診療所・公立
穴水総合病院・まるおかクリニック・珠洲市総合病院・市立輪島病
院・尾張循環器糖尿病内科クリニック
任意予防接種ですが、健康被害救済のため、町と契約している上記
医療機関で接種してください。

ヒブワクチンおよび小児用肺炎球菌ワクチンは任意予防接種です。
接種医と効果や副反応などについてよく相談して接種するかどう
か決めてください。

診察日のご案内（○：午前のみ、◎：午前と午後）
診療科 月 火 水 木 金 備考

内科・循環器科 ○ ○ ◎ ◎ ○ 午後は14:00～16:00

外科・消化器科 ○ ○ ○ ○ ○
心臓血管外科 ○ ○ 第3木休診

婦人科 ○
整形外科 ○ ○ ○ ○ ○
耳鼻咽喉科 ○ ○ 受付11:30まで

小児科 ◎ ◎ ◎ ○ 午後は14:00～16:30

小児外科 ◎ 午後は14:00～16:30

眼科 ○ ○ ○ ○ ○ ㈫のみ受付11:30まで

神経科精神科 ○
泌尿器科 ○ ○ ○ ○ ○
皮膚科 ◎ ○ ◎ ○ ○ 午後は14:00～15:30

脳神経外科 ○
検診科 ○ ○ ○ ○ ○

新任医師紹介
田代聖子医師（外科）
　私が生まれ育った富山県魚津市
では富山湾の向こうに能登半島が
広がり、子どものころより裏山に
登っては能登半島の向こうに沈む
夕日を眺めていたものでした。こ
の度縁あって宇出津病院へ赴任す
ることとなりました。奥能登の地の懐の深さに感
銘を受けながら日々の診療を行っています。至ら
ぬ点多々ありますが、地域医療のため能登町のた
め、精一杯精進していきたいと思います。何卒よ
ろしくお願いいたします。

南部昌之医師（皮膚科）
４月１日より新しく着任しました
皮膚科の南部昌之（なんぶ・まさ
ゆき）と申します。金沢市出身で
す。星稜高校卒業、オークランド・
アスレチックスの松井秀喜選手と

は同級生になります。皮膚疾患のことは気軽にご
相談ください。よろしくお願いします。

高畠央医師（内科）
　４月より公立宇出津総合病院内
科で診療にあたる高畠央（たかば
たけ・ひさし）です。能登町の皆
さまの健康のため、一生懸命に頑
張ります。身体の事で、気になる
事がありましたら、宇出津病院に
来てください。よろしくお願いいたします。
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◎のとキリシマツツジフェスティバル
　3 日㊋～ 5 日㊍
　①愛好家自慢の盆栽 30 鉢の展示
　②苗木の即売会

〈時間〉9:00 ～ 17:00　〈場所〉芝生広場

24

   お  知  ら  せ

石川のきれいな海岸線を守ろう

　県内一斉に各地の海岸で清掃活動を
実施する「クリーン・ビーチいしかわ
in のとちょう」が今年も下記の日程
で実施されます。
　能登町では３カ所の海岸で清掃活動
を計画していますので、最寄りの場所
で参加してください。美しい石川の渚
を守るため、町民の皆さんの参加をお
願いします。

〈日時〉5 月 29 日㈰　7:00 ～
〈場所〉恋路海岸（旧海水浴場）

　　　  五色が浜海水浴場
　　　  羽根海岸（旧海水浴場）
問町農林水産課☎ 76-8302

松食い虫防除薬空中散布を実施   

　松食い虫による被害を防ぐため、ヘ
リコプターによる防除薬剤空中散布を
行います。天候により日程を変更する
場合がありますので、ご理解をお願い
します。

〈空中散布の日程〉
6月1日㈬高倉・宇出津・三波・鵜川地区
6月2日㈭小生間・桐畑・合鹿・上・
　　　　滝之坊・福光・明生地区

空中散布の時間帯は、気流が安定
している午前４時から午前９時ごろま
で行います。

〈散布に関する注意事項〉
①散布中は区域内や周辺に立ち入らな
　いでください。自動車での乗り入れ
　もしないでください。
②散布中、周辺地域にお住まいの人は
　窓を閉め、洗濯物やペットなどを外

　に出さないでください。　
③散布区域周辺で飼養している家畜は
　畜舎に係留し、散布区域内の飼料は
　４週間程度与えないでください。
④散布地域の山菜や山水は４週間以上
　経過するまで口にしないでください。
⑤散布区域内に入るのは、２週間以上
　経過してからにしてください。
問町農林水産課☎ 76-8302

自動車税の納期限は 5 月 31 日

　最寄りの金融機関、コンビニエンス
ストアまたは県総合（県税）事務所で
納期内に納税しましょう。納税証明書
は車検証と一緒に保管してください。
問県税務課☎ 076-225-1273

植えてはいけない「けし」の仲間

　「けし」の仲間には麻薬の原料とな
るため法律で栽培が禁止されているも
のがあります。これらの「けし」は非
常によく似ていますが、外観の特徴か
ら区別することができます。植えては
いけない「けし」は、観賞用であって
も栽培することが禁止されていますの
で正しく見分けましょう。
　植えてはいけない「けし」を発見
した場合は、能登北部保健所または
最寄りの警察署にご連絡ください。
問能登北部保健所☎ 0768-22-2011

２０１１年看護の日・看護週間

〈期日〉「看護の日」5 月 12 日㈭
　「看護週間」5 月 8 日㈰～ 14 日㈯
ふれあい看護フェア

〈日時〉5 月 14 日㈯ 10:00 ～ 12:30
〈場所〉ワイプラザ輪島店
〈内容〉健康チェック、栄養サポート、

女性の健康相談・支援
問石川県看護協会☎ 076-232-3573

  講  座・講  習

海洋ふれあいセンターへ行こう

磯でおいしい「しただめ」をみわける
　磯で見られる小型の巻貝。その見分
け方をお教えします。

〈日時〉5 月 21 日㈯  13:00 ～ 16:00
〈場所〉のと海洋ふれあいセンター
〈定員〉20 人（小学校以下の人は保護

者同伴でお願いします）
〈参加費〉無料（高校生以上は 200 円）

問のと海洋ふれあいセンター
　☎ 74-1919

地域づくり支援講座は聴講無料

○「昆虫から見た環境問題」
〈日時〉5 月 6 日㈮ 18:20 ～ 19:50
〈講師〉海野和男氏（昆虫写真家）

○「トキを育む佐渡の農業（仮）」
〈日時〉5 月 20 日㈮ 18:20 ～ 19:50
〈講師〉渡辺竜五氏（佐渡市農林水産

課生物多様性推進室長）
※聴講無料、予約不要です。

〈場所〉能登空港ターミナルビル 4 階
問能登里山マイスター能登学舎
　☎ 88-2568

手話の基本的技術を身につける

「奥能登手話奉仕員養成講座」
　手話の基本的な技術を身につけ、聴
覚障害についての理解を深めます。初
心者を対象とした講座です。

〈日時〉6 月 1 日㈬～ 11 月 2 日㈬
　19:00 ～ 21:00（全 23 回）

〈場所〉穴水町役場 1 階会議室
〈対象〉原則奥能登在住・在勤で、今

まで手話を学んだことのない人
〈受講料〉無料（別途教材代 7,000 円）
〈定員〉30 人程度

問町健康福祉課☎ 72-2503

  募　集

石川県職員採用試験の実施案内  

〈大学卒程度〉
公告日：5 月 18 日㈬
受付期間：5 月 18 日㈬～ 6 月 1 日㈬
第 1 次試験：6 月 26 日㈰

〈高校・短大卒程度〉
公告日：7 月 5 日㈫
受付期間：8 月 1 日㈪～ 8 月 30 日㈫
第 1 次試験：9 月 25 日㈰

〈警察官 A・女性警察官 A〉
公告日：5 月 18 日㈬
受付期間：5 月 25 日㈬～ 6 月 15 日㈬
筆記 7 月 10 日㈰、体力 7 月 16 日㈯

〈警察官 B・女性警察官 B〉
公告日：7 月 5 日㈫
受付期間：8 月 1 日㈪～ 8 月 30 日㈫
筆記：9 月 18 日㈰、体力 9 月 24 日㈯
問石川県人事委員会☎ 076-225-1871
詳しくは、石川県職員採用案内ホーム
ページで

  相　談

能登法律相談センターの相談日 

〈5 月〉12日、19日、26日（木曜日）
〈時間〉13:45 ～ 16:15（要予約）
〈場所〉穴水町保健センター
〈申し込み〉相談日前日の午後 5 時ま

でに電話で予約ください。
〈相談料〉30 分以内：5,000 円

※法律援助資力基準に該当すれば 1
回のみ無料。クレサラ相談は初回無料。
問金沢弁護士会 ☎ 076-221-0242

心配ごと相談をご利用ください 

■能都庁舎
　9 日㈪、19 日㈭ 10:00 ～ 12:00
■笹ゆり荘
　10 日㈫、24 日㈫ 10:00 ～ 12:00
■内浦福祉センター
　10 日㈫ 13:30 ～ 15:30
■小木支所　
　20 日㈮ 13:30 ～ 15:30
問社会福祉協議会 ☎ 72-2322

行政相談委員にご相談ください

　このたび、廣橋義男さん、吉岡梅子
さんが総務大臣から行政相談委員を委
嘱されました。暮らしの中のさまざま
な困りごとについて、無料で相談に応
じます。ぜひご利用ください。

〈相談時間〉 10:00～ 12:00
会場 日程 相談員

松波公民館 5月6日㈮ 廣橋相談委員
☎ 72-1819

笹ゆり荘 5月17日㈫ 廣橋相談委員
☎ 76-0088

問町総務課 ☎ 62-8510

　　　問能登警察署・能登防犯協会
 　☎ 62-1334

能登空港へ行こう！
ゴールデンウイーク
のイベント

植えてはいけない「けし」の一種アツミゲ
シ（左）と植えてもよい「けし」ヒナゲシ

石川県　人事 検索

◎のっぴーフリマ３日㊋～ 4 日㊌ 10:00 ～ 15:00　芝生広場

◎まいもん市 3 日㊋～ 4 日㊌ 10:00 ～ 16:00　芝生広場

◎子供アトラクション 5 日㊍ 11:00 ～、13:00 ～　空港前広場

　きらきら kids、輪島祭り太鼓ほか

◎ストロー飛行機を飛ばそう 5 日㊍ 12:00 ～ 14:00　2 階ロビー

●おらが故郷　お国自慢
〈日時〉5 月 15 日㊐ 14:30 ～　〈出演〉宇出津吹奏楽研究会

〈場所〉2 階ロビー　〈協力〉能登町

問能登空港賑わい創出実行委員会☎ 0768-26-2303

5 月連休ごみ収集などの営業案内　　○：営業×：休業

5/1 ㈰ 2 ㈪ 3 ㈫ 4 ㈬ 5 ㈭

6 日㈮以降
通常どおり

ごみ収集 × ごみ・収集カレンダーのとおり

奥能登クリー
ンセンター × ○ ○ ○ ○

埋立処分場 × ○ × × ×

し尿収集 × ○ × × ×

能登三郷斎場 ○ ○ ○ ○ ○

宇出津吹奏楽研究会

第 24 回定期演奏会
　～東日本大震災・復興応援！～
と　き：5月14日土  18:30～
ところ：能都社会福祉会館  4階大ホール

映画音楽やテレビでおなじみの曲など盛りだくさん！
今回はゲスト奏者も！
皆さんのご来場を心よりお待ちしています。
みんなで元気なエールを送りましょう！
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　「NOTO ＋（のとプラス）」。
　今月から表紙のデザインを変
更しました。町と町民の皆さん
をつなぐ、読んでくれる人にと
ってプラスになる、そして前向
きな気持ちになる広報紙であり
たい―という思いを忘れずに制
作していくために。
　 表 紙 右 下 の ロ ゴ マ ー ク

「Proud! JAPAN（プラウド ジャ
パン）」は、「自分たちができる
ことで被災地を支援しよう」と
全国各地の広報紙で呼びかける
運動。今年一年、「自分に何が
できるか」を問い続けます。

有料広告
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こ せ き

の ま ど

3/15 ～ 4/14

人口（人） 20,815 － 33
男 9,781 － 16
女 11,034 － 17

世帯数（戸） 8,025 ＋ 14

外国人登録者（人） 206
男 155
女 51

（前月比）
◉人口・世帯数 平成 23 年 4 月 1 日現在

個人情報保護のため、本人・ご家族の
希望があったものを掲載しています。
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齢  

　    

住
所 

表　

莉り

あ愛　

賢
太
・
絵
梨
奈　

松　

波

丹
羽
ゆ
り
あ　

俊
満
・
小
夏　

上
長
尾

西
田
は
る　
　
　

92
歳　
　

合　

鹿

松
谷
鈴
枝　
　
　

76
歳　
五
郎
左
エ
門
分

坂
下
利
雄　
　
　

75
歳　
　

宇
出
津

今
井
政
雄　
　
　

91
歳　
　
　

姫

北
村
正
美　
　
　

80
歳　
　

新　

保

銖
藤
正
雄　
　
　

75
歳　
　

鈴
ヶ
嶺

紺
井
研
龍　
　
　

96
歳　
　
　

上

谷
内
マ
ス
井　
　

89
歳　
五
郎
左
エ
門
分

谷
口
よ
み　
　
　

99
歳　
　

清　

真

西
海
と
し　
　
　

97
歳　
　

滝
之
坊

波
瀬
政
司　
　
　

85
歳　
　

越　

坂

安
宅
美
津
枝　
　

85
歳　
　

宇
出
津

赤
坂
利
夫　
　
　

74
歳　
　

白　

丸

武
藤　

勉　
　
　

51
歳　
　

柳　

田

堂
上
清
子　
　
　

82
歳　
　

宮　

地

兄
後
盛
孝　
　
　

80
歳　
　

天　

坂

眞
智　

久　
　
　

101
歳　
　

松　

波

岩
﨑
壽
榮　
　
　

77
歳　
　

小　

木

向
谷
す
い　
　
　

99
歳　
　

当　

目

江
端
壽
夫　
　
　

79
歳　
　

柳　

田

中
谷　

保　
　
　

86
歳　
　
　

上

櫻
井
裕
子　
　
　

27
歳　
　

宇
出
津

川
端
み
さ
を　
　

87
歳　
　

越　

坂

浦　

幸
二
郎　
　

78
歳　
　

国　

光

玉
川
知
幸　
　

新　

保

井
本
久
美　
　

島
根
県

藤
岡
孝
充　
　

宮　

犬

伊
藤　

彩　
　

香
川
県

浦
下
雄
介　
　

小　

木

野
崎　

麻
美　

新
潟
県

髙
田
銑
司　
　

宇
出
津

矢
波
明
香　
　

宇
出
津

敷
戸　

司　
　

宇
出
津

中
谷
美
紀　
　

鈴
ヶ
嶺

齋
野
謙
次　
　

山
形
県

濱　

瑞
穂　
　

宇
出
津

（（（（（（

東
京
都

東
京
都

新
潟
県

崎　

山

宇
出
津

宇
出
津

田
中
む
つ
子
さ
ん（
小
間
生
）10
万
円

森
谷
慧
雲
さ
ん
（
大　

箱
）
15
万
円

山
下
栄
一
さ
ん
（
時　

長
）
10
万
円

井
谷
松
雄
さ
ん
（
小　

浦
）
10
万
円

柳
田
中
学
校
生
徒
会
プ
ル
タ
ブ
57
㎏

内
浦
リ
ハ
ビ
リ
友
の
会

18
万
５
２
３
０
円

兄
後
修
一
さ
ん
（
天　

坂
）
10
万
円

眞
智
幹
雄
さ
ん
（
松　

波
）
10
万
円

江
端
周
子
さ
ん
（
柳　

田
）
５
万
円

以
上
、
能
登
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
輪
島

児
童
施
設
備
品
（
20
万
円
相
当
）

赤
坂
征
則
さ
ん
（
白　

丸
）
10
万
円

以
上
、
能
登
町
へ

土
川
重
雄　
　

松　

波

道
下
晴
香　
　

珠
洲
市

辻
本　

力　
　

小　

木

井
林
洋
子　
　

珠
洲
市

小
島
徹
也　
　

金
沢
市

宇
小
歩
美　
　

鈴
ヶ
嶺

中
野
洋
人　
　

松　

波

中
野
千
絵　
　

松　

波

（（（（

松　

波

小　

木

鈴
ヶ
嶺

松　

波

有料広告

☆高台に広がる緑に囲まれた分譲地☆
―毎日のお買い物や、小・中学校も徒歩圏内―

仲介 能登不動産 〒 927-0433　能登町字宇出津タ字 38-4

宅地建物取引業免許／石川県知事免許（２）第３７３７号
●（社）石川県宅地建物取引業協会会員　●北陸不動産公正取引協議会加盟

☎０７６８-６２-２０２２


