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広報のと№ 101

2013.7.1

「広報のと」7 月号の印刷費は一部当たり 26 円です。

「優しい気持ちに」
　他者とのコミュニケーションについて考える「赤ちゃん登校日」事業。
松波中 2 年生が赤ちゃんから多くのことを学びました。（8 ページに詳細）

P L U S

「行政」「人」「地域の魅力・価値」を「プラス」でつなぐ情報誌

「縄文ウォッチング」

協力：高田秀樹さん

【絵・文】山﨑昭宏   http://blog.livedoor.jp/yurariburari/

縄文人は原始人ではなく身近な存在です。土器はもちろん木製品もたくさん
作って漆塗りさえ施していた木の文化を持ち、日本人の基層に深くその痕跡を
とどめています。真脇にある四千年間も縄文人が住み続けた長期定住遺跡は
「考古学の教科書」です。

※無断転載を禁じます。
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～里山を守り続ける農業者の皆さんへ～

      
農業者が購入する農業機械に対し、購入費用の一部を助成します。

助成対象機械種類 耕運機・トラクター・田植機・コンバインの４機種（平成 20 年 4 月 1 日以降に製造された中古機械でも可）

助成対象農業者
能登町に在住し、下記の条件を満たす農業者・農業法人。 

・水田農家の場合：申請年度の主食用米作付面積が 50a 以上であり、農業共済保険に加入している。 
・畑作農家の場合：申請年前年度の販売額が 50 万円以上

助成率
助成上限額

　原則、補助対象機械契約額の 10％以内を助成額とし、申請者の経営規模により次の上限額を設ける。
経営規模 助成上限額

【水田】作付面積が 50㌃以上 100㌃ 未満 20 万円
【畑作】年間販売額が 50 万円以上 100 万円未満
【水田】作付面積が 100㌃以上 400㌃未満 30 万円
【畑作】年間販売額が 100 万円以上 400 万円未満
【水田】作付面積が 400㌃以上 40 万円
【畑作】年間販売額が 400 万円以上

申請期間・方法
　平成 25 年度の申請期間は 7 月 1 日～ 10 月 31 日までの 4 ヵ月間。（予算余剰分が生じた場合等は、
追加募集します。） 
　「申請用紙」に必要事項を記入の上、当該機械のカタログと、最低 2 社の見積書を添付する。

採択・助成金交付 　申請のつど採択の可否を決定し、予算がなくなり次第募集を終了。（要望次第で来年度以降の事業継
続もありえます。）

そ　の　他 ①助成対象機械は、町内の農業用販売店で購入する。 
②同一者の申請は年 1 回を限度とする。

問農林水産課☎ 76-8302

能登町棚田保全対策事業

　5 月 29 日から 6 月 1 日にかけて、七尾市を主会場に世界

農業遺産国際会議が開かれました。能登の里山里海が認定を

受けた前回会議は北京で開催されました。この会議の首都以

外、そして認定地域での開催は初です。

　能登の里山里海の営みが、世界中から注目されています。

会
議
2
日
目
の
30
日
に
は
、

新
た
に
6
地
域
が
世
界
農

業
遺
産
に
認
定
。
こ
の
う
ち
、
国

内
で
は
静
岡
、
熊
本
、
大
分
の
3

カ
所
が
新
た
に
加
わ
り
ま
し
た
。

世
界
農
業
遺
産
の
認
定
サ
イ
ト
が

増
え
た
こ
と
で
、
世
界
農
業
遺
産

の
知
名
度
の
向
上
し
、
里
山
保
全

へ
の
取
り
組
み
が
加
速
す
る
こ
と

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

午
後
に
は
、
国
連
食
糧
農
業
機

関
（
Ｆ
Ａ
Ｏ
）
の
シ
ル
バ
事
務
局

長
と
谷
本
知
事
が
春
蘭
の
里
を
訪

れ
現
地
視
察
し
ま
し
た
。

　

シ
ル
バ
事
務
局
長
か
ら
、
世
界

農
業
遺
産
認
定
に
よ
っ
て
変
化
し

た
点
を
聞
か
れ
た
多
田
さ
ん
は
、

ち
ょ
う
ど
同
じ
日
に
受
け
入
れ
て

い
た
、
中
学
生
の
修
学
旅
行
に
つ

い
て
「
認
定
さ
れ
た
か
ら
こ
そ
実

現
し
た
」と
話
し
ま
し
た
。
夕
方
、

会
議
場
で
は
歓
迎
レ
セ
プ
シ
ョ
ン

が
開
か
れ
、
能
登
牛
や
海
藻
し
ゃ

ぶ
し
ゃ
ぶ
な
ど
で
世
界
中
の
関
係

者
を
も
て
な
し
ま
し
た
。

翌
31
日
に
は
、
エ
ク
ス
カ
ー

シ
ョ
ン
（
現
地
視
察
）
が

能
登
半
島
5
カ
所
と
新
潟
県
佐
渡

市
で
行
わ
れ
、
能
登
町
は
コ
ー
ス

４
「
能
登
の
伝
統
技
術
と
文
化
を

学
ぶ
」
の
日
程
に
組
み
込
ま
れ
ま

し
た
。
約
30
人
の
参
加
者
は
穴
水

町
で
ボ
ラ
待
ち
や
ぐ
ら
を
視
察
し

て
春
蘭
の
里
で
里
山
の
味
覚
を
堪

能
。
珠
洲
市
の
揚
げ
浜
塩
田
で
塩

づ
く
り
を
体
験
し
た
あ
と
、
柳
田

植
物
公
園
の
合
鹿
庵
で
あ
え
の
こ

と
の
実
演
を
見
学
し
て
「
里
山
里

海
」
の
文
化
に
触
れ
ま
し
た
。

７
月
21
日
日
は

の
投
票
日
で
す
。

　
　
　
　
　
（
執
行
予
定
）

◆
投
票
時
間　
午
前
7
時
～
午
後
8
時

　

た
だ
し
、
第
4
・
5
・
9
・
11
・
13

・
14
・
15
・
17
・
18
・
19
・
21
・
24
投
票
区

は
午
後
7
時
ま
で

◆
有
権
者

　

平
成
5
年
7
月
22
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人

で
、
平
成
25
年
4
月
3
日
ま
で
に
能
登
町
に

住
民
登
録
を
行
い
、
引
き
続
き
3
カ
月
以
上

能
登
町
に
住
所
を
有
し
て
い
る
人

◆
入
場
整
理
券
に
つ
い
て

　

入
場
整
理
券
は
住
民
登
録
が
あ
る
住
所
へ

送
付
さ
れ
ま
す
。
住
民
登
録
と
現
住
所
が
異

な
っ
て
い
る
人
は
、
入
場
券
が
届
か
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
入
場
券
が
な
く
て

も
、
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
、
当
日
選
挙

権
が
あ
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

◆
不
在
者
投
票
に
つ
い
て

　

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
で
、

現
在
出
稼
ぎ
な
ど
で
能
登
町
以
外
に
在
住
し

て
い
る
人
は
、
不
在
者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
該
当
す
る
人
は
、事
前
に
宣
誓
書（
請

求
書
）
を
取
り
寄
せ
、
必
要
事
項
を
記
入
し
て

選
挙
管
理
委
員
会
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
請

求
の
あ
っ
た
現
住
所
へ
投
票
用
紙
や
不
在
者
投

票
用
封
筒
な
ど
を
送
付
し
ま
す
。

◆
投
票
用
紙
に
つ
い
て

　

選
挙
は
２
種
類
あ
り
ま
す
。
投
票
用
紙
の
色

は
次
の
と
お
り
で
す
の
で
、
投
票
す
る
際
は
間

違
え
の
な
い
よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・
参
議
院
選
挙
区
選
出
議
員
選
挙
（
薄
黄
色
）

　
・
参
議
院
比
例
代
表
選
出
議
員
選
挙
（
白
色
）

◆
期
日
前
投
票
を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　

投
票
日
に

仕

事

や

レ

ジ
ャ
ー
、
冠
婚

葬
祭
な
ど
で
投

票
所
に
行
け
な

い
人
は
、
期
日

前
投
票
が
で
き

ま
す
の
で
、
ご

利
用
く
だ
さ

い
。
期
日
前
投

票
が
で
き
る
投

票
所
の
場
所
と

時
間
は
下
表
の

と
お
り
で
す
。

番号 投票所 区域
第 1 能都社会福祉会館　１階集会室 宇出津の一部（天保島、天徳町、本町、大蔵町、浜町、酒垂町、大竹町、中組、桜町、

三番町、中島町、浜小路、川原町、新村本町、新村浜町、昭和町、音羽町、小棚木、
大棚木、城野町、城山）

第 2 町立宇出津小学校　１階ロビー 宇出津の一部（仙人町、立町、横町、上田町、上町、中町、大橋組、錦町、栄町、上岩屋町、
下岩屋町、漆原、梅ノ木、平体、大平、源平）、宇出津新港、藤波の一部（辺田ノ浜、柳倉）

第 3 町立ひばり保育所　遊戯室 崎山、藤波の一部（四明ヶ丘）
第 4 ※ 町立三波公民館　集会室 藤波の一部（間島）、波並
第 5 ※ 矢波地区集会所 矢波、猪平
第 6 町立神野公民館　ホール 宇加塚、鶴町、曽又、藤ノ瀬
第 7 町立鵜川公民館　図書室 七見、鵜川、小垣の一部（一の谷をのぞく）
第 8 町立瑞穂公民館　和室 柿生、瑞穂、爼倉、山田の一部（上三田をのぞく）、武連、本木、小垣の一部（一の谷）
第 9 ※ 宮地生活改善センター　集会室 宮地、鮭尾、山田の一部（上三田）、太田原、柏木
第 10 野田コミュニティセンター＊ 柳田、笹川、石井、国光、鴨川、五十里、十郎原
第 11 ※ 町立小間生公民館　会議室 上長尾、小間生、桐畑、鈴ヶ嶺、久田
第 12 上町地区生活改善センター　和室 合鹿、上町、天坂、寺分、五郎左エ門分
第 13 ※ 町立岩井戸公民館　会議室 黒川、大箱、北河内
第 14 ※ 当目地区多目的研修集会センター 当目
第 15 ※ 斉和多目的集会所 中斉、神和住
第 16 内浦福祉センター　１階集会場 松波、恋路、明生、布浦
第 17 ※ 上区集会場 上、滝之坊、田代、駒渡
第 18 ※ 町立不動寺公民館　集会室 宮犬、不動寺、行延、時長、山中、

満泉寺、国重
第 19 ※ 町立秋吉公民館　集会室 九里川尻、秋吉、河ヶ谷、清真
第 20 白丸コミュニティ施設

多目的交流ホール
立壁、四方山、白丸、内浦長尾、新保

第 21 ※ 能登勤労者プラザ　体育館 市之瀬、越坂、明野
第 22 小木地区活性化センター　ロビー 小木
第 23 町立高倉保育所　遊戯室 姫、真脇、羽生
第 24 ※ 小浦地区集会所 小浦、羽根

※印の投票所の投票時間は午後 7 時までです。　＊第 10 投票区の投票所が変わりました。ご注意ください。

期日前投票所と投票時間
期間 投票所名 投票時間

7 月 5 日㈮～
20 日㈯ 能都社会福祉会館 1 階集会室 午前8時30分～

午後 8 時
7 月 15 日㈪～

20 日㈯
柳田庁舎 1 階事務室 午前 8 時 30 分～

午後 7 時内浦福祉センター 1 階集会場
7 月 19 日㈮～

20 日㈯
鵜川支所　図書館 午前 8 時 30 分～

午後 7 時小木支所　ロビー

参
議
院
議
員
通
常
選
挙

　入場券の裏面が期日前投票の「宣誓書」
になっています。期日前投票を行う場合は
あらかじめ氏名などを記入してお持ちくだ
さい。

　▲表面　　　　裏面

　　この欄を記入

▲

（上）春蘭の里での現地視
察。左から 2 人目がシル
バ事務局長。

（右）歓迎レセプション会
場での「あえのこと」展示。

（下）合鹿庵での実演では
祭事についての質問も。

能登半島で
世界農業遺産国際会議開催
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能
登
町
で
は
、
清
潔
で
快
適
な
生
活
環

境
の
確
保
と
河
川
や
海
の
水
質
保
全

を
目
的
に
、
下
水
道
関
係
事
業
を
進
め
、
現

在
、
次
の
と
お
り
供
用
し
て
い
ま
す
。

「
排
水
設
備
工
事
」
を
行
っ
て

下
水
道
に
接
続
し
ま
し
ょ
う
。

事業名 地域名（字名）

公共下水道事業 宇出津、宇出津山分、宇出津新港、崎山、藤波、小木、市之瀬、
松波、恋路

農業集落排水事業 小垣、柿生、瑞穂の一部、宇加塚、柳田地区、国重、不動寺、
行延、時長、宮犬、清真、秋吉、九里川尻

漁業集落排水事業 羽根、小浦、布浦

浄化槽整備事業
公共下水道・農業集落排水・漁業集落排水以外の地域 

※公共下水道・集落排水地域内についても、浄化槽事業とな
る場合があります。

　

公
共
下
水
道
、
農
業
・
漁
業
集
落
排
水
事

業
以
外
の
地
域
で
は
、
浄
化
槽
市
町
村
整
備

推
進
事
業
で
整
備
を
進
め
て
お
り
、
希
望
す

る
人
に
つ
い
て
は
早
期
の
整
備
が
可
能
に
な

り
ま
し
た
。

　

下
水
道
事
業
は
家
庭
等
か
ら
排
出
さ
れ
る

全
て
の
汚
水
を
浄
化
す
る
も
の
で
、
快
適
な

生
活
や
町
づ
く
り
に
は
必
要
不
可
欠
で
す
の

で
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
浄
化
槽
市
町
村
整
備
推
進
事
業

　

合
併
処
理
浄
化
槽
の
設
置
を
希
望
す
る
世

帯
に
対
し
、
町
が
事
業
主
体
に
な
っ
て
合
併

処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
事
業
。

　

負
担
金
は
25
万
円
、
使
用
料
は
一
般
家
庭

で
月
額
１
５
７
５
円
（
10
人
槽
ま
で
。
清
掃

手
数
料
、
電
気
代
は
個
人
負
担
、
維
持
管
理

は
町
で
実
施
）

速
や
か
な
接
続
に
ご
協
力
を

　

下
水
道
は
管
路
や
処
理
場
を
整
備
す
る
だ

け
で
は
、
何
の
意
味
も
あ
り
ま
せ
ん
。
宅
内

排
水
を
接
続
し
て
初
め
て
効
果
を
発
揮
し
ま

す
。
供
用
を
開
始
し
て
い
る
地
域
で
未
接
続

の
人
は
、
で
き
る
だ
け
早
い
時
期
に
排
水
設

備
工
事
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

排
水
設
備
は
個
人
の
財
産

　

排
水
設
備
は
、
建
物
か
ら
排
出
さ
れ
た
汚

水
を
下
水
道
に
流
入
さ
せ
る
た
め
の
配
水
管

や
汚
水
ま
す
な
ど
の
施
設
で
、
一
般
的
に
家

庭
の
台
所
、
風
呂
、
ト
イ
レ
な
ど
の
流
し
口

か
ら
公
共
汚
水
ま
す
ま
で
を
い
い
ま
す
。

　

こ
の
排
水
設
備
は
、
個
人
の
負
担
で
整
備

し
、
管
理
す
る
個
人
の
財
産
で
す
。

工
事
は
指
定
工
事
店
で

　

排
水
設
備
工
事
は
、
能
登
町
に
登
録
さ
れ

た
「
下
水
道
指
定
工
事
店
」
で
な
け
れ
ば
行

え
ま
せ
ん
。

　

工
事
が
一
定
の
技
術
水
準
に
沿
っ
て
正
し

く
行
わ
れ
な
い
と
、
管
内
に
汚
物
な
ど
が
詰

ま
り
や
す
く
な
り
、
下
水
道
機
能
に
悪
い
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
あ
る
た
め
で
す
。

　
「
指
定
工
事
店
」
は
こ
れ
ら
を
避
け
る
た

め
に
必
要
な
専
門
知
識
と
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＜＞
排水設備（個人施工） 下水道（町施工）
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水

公共汚水ます

側溝

本管

受益者負担金
地区名 負担金額

宇出津処理区
宅地面積（㎡）× 364 円（1
㎡あたりの単価）＋ 10 万円

（50 万円程度）

その他の処理区 一律 25 万円

使用料について（浄化槽を除く）

　下水道に接続すると、流した汚水の量に応じて下水道使用料を請求します。

下水道使用料は処理場の運転や、下水管の維持管理費用などの一部にあてられます。
区分 算定方法 使用料

町の水道水のみを使用している場合 水道の使用量 基本料金（10㎥まで）　1,580 円 
超過（1㎥あたり）158 円

町 の 水 道 水 以 外 の 水（ 集 落 の 水 道 や 井 戸 ） 
を使用している場合

認定水量：世帯 1 人あたり 
月に 6㎥使用するとして計算

世帯人数× 6㎥× 158 円 
1 人世帯の場合は基本料金 1,580 円

水道と水道以外の水を併用している場合 水道の使用量か認定水量の 
どちらか多い方

改造資金の融資あっせん・助成金について

◆資金融資のあっせんおよび利子補給
融資あっせん額 100 万円以内（1 万円単位）

返済方法 60 カ月以内の毎月元利均等償還（金利 5㌫までを限度に利子補給をします）

◆助成金
対象 助成金額

生活保護世帯   50 万円以内（千円単位）

非課税世帯
工事費が 50 万円以上 10 万円

工事費が 50 万円未満 工事費に 5 分の 1 を乗じた額（1 万円単位）

上記以外の世帯
工事費が 50 万円以上 3 万円

工事費が 50 万円未満 工事費に 50 分の 3 を乗じた額（千円単位）

　　　　　　　　　　　　　　　　問上下水道課☎ 72-2507

我が家の水は
海を汚さない。



ペットボトルで水やりをする園児

小木保育園サツマイモ苗植え

　青空が広がった６月５日、小木保育園の 5 歳児、ひ
まわり組の 14 人とおじいちゃん・おばあちゃんが参
加しサツマイモの苗植えが行われました。この行事は
園児たちに「一つのものを育てること」や「食べ物」
の大切さを学んでもらおうと、毎年行われています。
　国重地内の畑に 200 本の苗を植え、ペットボトルで
水をやりました。暑い中、園児たちは汗だくになりな
がら夢中で作業を続けていました。

大きなイモになりますように

おいしくなるよう念じながらご飯を包む

いいにおい。おいしくなあれ。
上町保育所ほお葉めし作り

　季節にちなんだ地のものを採って伝統食を味わおう
と上町保育所の 5 歳児 6 人がほお葉めし作りに挑戦し
ました。6 月 4 日、園児らはほお葉を保育所近くの山
から採ってきました。十字に重ねた葉の上にごはんと
きな粉をのせてひもで結びます。先生に教わりながら

「おいしくなあれ」と気持ちを込めて包んでいました。
　出来上がったほう葉めしは葉の香りも楽しみなが
ら、おやつの時間にみんなで食べました。

　九里川尻の住民有志で組織する「きりこ橋会（久保
田孝代表）」が 5 月 23 日、県庁で谷本知事から「いし
かわ我がまちアドプト制度（河川）」の認定証が交付
されました。
　アドプトは「養子縁組」を意味し、公共の河川を養子、
美化活動にあたる地域団体を養親に見立てて環境維持
を任せる制度。今後 3 年間、㈱能登来楽福のサポート
も受け、九里川尻川の美化に取り組みます。

（右から）久保田孝さん、谷本知事、㈱能登来楽福の久保田勝夫さん

九里川尻川の美化に取り組む
アドプト制度に認定「きりこ橋会」

　アユ釣り解禁を前に、柳田河川漁業協同組合は町野
川にアユの稚魚を放流しました。用意されたのは琵琶
湖産の稚魚約 1 万 5 千匹。6 月 10 日、柳田小学校の
3 年生 26 人が、重年地内の町野川河川敷で稚魚を放
流しました。
　児童はバケツを傾け「いってらっしゃい」など声を
かけながら放流。代表の児童が國盛孝昭組合長にお礼
を述べ、川の環境を守ることを約束しました。

アユが元気に過ごせる環境を
柳田河川漁協　アユ放流

おそるおそるバケツを傾ける児童

桜木神社境内での獅子舞

▼神事を終えて一休み

　鵜川の菅原神社では 10 年に一度、菅原道真をしのび「菅公式年大祭」を行っています。今年は
1110 年祭にあたり 6 月 8 日・9 日の 2 日間、鵜川の街中に太鼓の音が響きました。9 日は神輿と稚
児行列が菅原神社を出発し、地区を回りながら桜木神社へと向かいました。鵜川公民館では祭りに
合わせ、フォトコンテストを実施。多くのカメラマンが神事や桜木神社での獅子舞にシャッターを
切りました。鵜川地区を中心とした能登町と穴水町の一部は、諸橋郷とよばれる地域です。菅原神

社はこの地域の総社として信仰
を受け、歴史を重ねています。

鵜川・菅原神社式年大祭

５基の神輿が一堂に

小木イカ釣り漁出港

　日本有数の水揚げ量を誇る小木港のイカ釣り船団が
6 月 8 日から順次、日本海や北海道沖に向けて出港し
ています。大安の 11 日は 6 隻が出港しました。小木
保育園と小木小、中学校の児童生徒らが岸壁から見送
りました。小木中吹奏楽部の演奏が響く中、色とりど
りの紙テープを手に「いってらっしゃい」と元気良く
呼びかけていました。漁は年末まで続き、小木から全
国の食卓に届けられます。

大漁と安全を願い見送る

　5 月 31 日、宇出津小学校の 5 年生 41 人が、真脇遺
跡体験館近くの田んぼで古代米の「赤米」植えを体験
しました。高田秀樹館長の説明の後、地元のおじいちゃ
ん、おばあちゃんに教わりながら、苗を 1 本ずつ丁寧
に植えます。児童は、足運びに苦戦するなど、泥だら
けになりながら大はしゃぎ。田植え後は「泥に足をと
られて大変だったけど楽しかった」などと感想を話し
ていました。10 月には稲刈り体験も行う予定です。

どろんこで田植え体験
宇出津小学校5年生古代米植え

収穫を期待し、苗を植える児童ら
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慰霊碑に手を合わせる児童

宇出津桜町防空壕落盤事故慰霊

　6 月 14 日、宇出津小学校の児童運営委員 9 人が宇
出津桜町・常椿寺近くの防空壕落盤物故者慰霊碑を訪
れ、児童全員で作った千羽鶴を供えました。太平洋戦
争末期の 1945（昭和 20）年 6 月 15 日に防空壕掘削
中の 12 人が犠牲となった事故を慰霊するもので、毎
年事故の日に合わせて千羽鶴をささげています。
　参列した遺族は児童に、戦中戦後に体験した苦労を
語り、争いをせず、仲良く過ごすよう呼びかけました。

語り継ぐ　戦争の悲劇

この日、21 組の親子が参加。
生徒は 21 通りの大切な思いを学びま
した。

▼時がたつにつれ、表情がやわらかく

　６月２日、松波中学校でいしかわ子育て支援財団の事業「赤ちゃん登校日」があり、2 年生 32
人が参加しました。この事業は単なる保育体験ではなく、赤ちゃんのお父さん・お母さんとの信頼
関係を築くことで、他者とのコミュニケーションや相手を思いやる心を学ぶことを目的としていま
す。講師は、お互いに良い気持ちを届けあうことで、いい関係をつくることができる「プラスのス
トローク」を学校生活や家庭でも実践してほしいと呼びかけました。

赤ちゃん登校日

他者との関わりについて学ぶ

　山口県の村崎修二さん率いる「猿舞座」が 5 月 29 日、
まつなみキッズセンターを訪れました。松波公民館と
共催で開かれるこの猿回しは、この時期の恒例となっ
ています。村崎さんの長男、耕平さんと共に芸を披露
するのは猿の「夏

な つ み

水」君です。村崎さんは猿を支配す
るのではなく、信頼関係を築くことで芸を教える「本
仕込み」と呼ばれる方法で芸を教えています。芸の合
間には、子どもを褒めることの大切さが話されました。

「褒めると伸びる子になります」
猿舞座　猿回し公演

大技を見せる夏水君に、大きな拍手が贈られた
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〈記念式典〉
◆日時：7 月 7 日㈰
　　　　11:15 ～ 12:30
◆場所：輪島市空港交流センター

〈記念フォーラム〉
◆日時：7 月 7 日㈰
　　　　14:00 ～ 16:00
◆場所：能登空港ターミナルビル 4 階
◆構成：記念講演（講師　桂文珍）、
　　　　パネルディスカッション

〈記念イベント〉
◆日時：7 月 6 日㈯、7 日㈰
　　　　10:00 ～ 16:30
◆場所：能登空港ターミナルビル、
　　　　日本航空学園敷地内

〈記念イベント一覧〉　※詳しくは能登空港ホームページをご覧ください。
日 企画名

6･7 能登のお祭り大集合　郷土芸能出演
6･7 ゆるきゃら４市５町ＰＲ・クイズステージ
6･7 爆ショーお笑いライブ
6･7 ガチンコ勝負 !! 飛行機と綱引き
6･7 勝ち残りゲーム「パイロットとジャンケンポン」
6･7 ＡＮＡ夏祭り２０１３　～ヨーヨー釣り、くじ引き～
6･7 東京へ行こう !!　のっぴーで東京スカイツリーを狙え！　輪投大会
6･7 なりきり　キャビンアテンダント＆パイロット
6･7 のと海洋ふれあいセンター　特別コーナー　“ 手づくり教室 ”
6･7 かわいい風船　バルーンアート
6･7 子ども自動車乗車会
6･7 まいもん市
6･7 ソフトクリームオリジナルトッピング【１日限定１００個】

6 山形弁研究家「ダニエル・カール」　開港記念講演会
7 のっぴーグラス作り　“ 開港１０周年特別企画 ”　【数量限定】
7 お茶会　～花とお茶でのおもてなし～

能登空港
７月のイベント
☆ 14 日㊐のっぴーグラスづくり
7 月のデザイン「のっぴーと天の川」
子どもたちに大人気の企画を毎月開催！！

〈時間〉10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
〈場所〉能登空港 1 階　能登の旅情報センター
〈対象者〉一家族１個程度、子供連れの場合は子供の数、
小学生以下優先【限定 50 個、参加無料】

☆ 28 日㊐おらが故郷お国自慢
「Baton Amusing」によるバトントワリング
〈時間〉15:20 ～〈場所〉能登空港２階ロビー
〈協力〉宝達志水町

毎月恒例のイベントも、もちろん開催。
日曜のひととき、能登空港で過ごしませんか

お問い合わせ
〈記念式典・記念フォーラムについて〉
能登空港利用促進協議会（県空港企画課内）
☎ 076-225-1336

〈その他イベントのお問い合わせ〉
能登空港賑わい創出実行委員会 ( 奥能登総合事務所内）
☎ 0768-26-2303

消費生活トラブル対策コーナー
「健康食品の送りつけに注意！！」
　最近、高齢者を狙った健康食品の送りつけに関す
る苦情相談が増加！
　突然知らない業者から「注文を受けた健康食品の
準備ができたので代引きで送る」という電話が増え
ています。電話の場合、申し込んだ覚えがないなら、
きっぱりと断ること！

　もしも、商品が家に配達されたら、受取拒否をし
て受け取らないこと！　いったん、支払ってしまっ
たらお金は、戻らないケースが多いです！
　一人で悩まず、必ず相談しましょう。

〈相談先〉ふるさと振興課☎ 62-8532
　奥能登消費生活相談室☎ 0768-26-2307
　県消費生活支援センター☎ 076-267-6110
　消費者ホットライン☎ 0570-064-370
　　　　　　　　　　　　　（守ろうよ、みんなを）
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【能登町役場】☎62-1000（代）　
能都庁舎（FAX62-4506）
　総務課☎62-8510
　企画財政課☎62-8503
　監理課☎62-8504
　税務課☎62-8505
　環境対策課☎62-8507

　町民課☎62-8500
　能都サービス室☎62-8500
　ふるさと振興課☎62-8532
　会計課☎62-8509
柳田庁舎（FAX76-0039）
　広報情報推進課☎76-8301
　農林水産課☎76-8302

　柳田サービス室☎76-8300
　農業委員会☎76-8303
　建設課☎76-8304
内浦庁舎（FAX72-2108）
　健康福祉課
　（児童保育）☎72-2512
　（医療介護）☎72-2502

　（福祉庶務）☎72-2503
　（健康推進）☎72-2504
　（包括支援）☎72-2513
　内浦サービス室☎72-2500
　上下水道課☎72-2507　
　教育委員会事務局☎72-2509
議会庁舎　議会事務局☎76-8310

能登町町会区長会連合会表彰

災害時支援協力協定

シェイクアウトいしかわ

ニュースお知らせ

お知らせ

ニュース

　能登町は 6 月 4 日、白山市の段ボール製品製造
会社「ユーエスカートン株式会社」と災害時支援協
力協定を締結しました。
　協定の内容は、災害時に段ボール製の簡易ベッド
や間仕切りなどの供給を受けるというものです。段
ボールベッドは軽量で、誰でも簡単に組み立てられ
ます。体重 100kg 以上の人でも問題ない強度があ
り、東日本大震災の避難所でも活用されています。
　持木町長と上田正浩社長が協定書に調印しまし
た。町長はあいさつで「町民にとっても心強い協定」
と感謝を述べました。上田社長は「全国の同業者と
連携しており、迅速に物資を供給できる仕組みにな
っています」と支援体制について説明しました。

問総務課危機管理室☎ 62-8510

　社会を明るくする運動は、犯罪や非行の防止と罪
を犯した人たちの更正について理解を深めることを
目的として、昭和 26 年に始まった全国的な運動で
す。地域に住む人がそれぞれの立場において力を合
わせ、犯罪や非行のない明るい社会の実現を目指し
ます。
　7 月を強化月間と定め、法務大臣メッセージの伝
達式、街頭宣伝活動、書道展・作文の募集などを行
っています。

〈行動目的〉
　○犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えよう。

　○犯罪や非行に陥らないよう地域社会で支えよう。

　○地域社会の理解が得られるよう協力しよう。

〈重点事項〉
　「犯罪や非行をした人たちの就労支援」

社団法人全国保護司連盟　珠洲・能登地区保護司会
問健康福祉課☎ 72-2503

　

〈参加方法〉
①県ホームページにアクセスして参加登録します。

申込期限：7 月 3 日㈬
②登録後と訓練開始時に県からメールが送信されます。
③メールを合図に約 1 分間の「安全行動 1-2-3」を
実施してください。

　詳細は石川県ホームページを参照してください。
パソコン（http://www.pref.ishikawa.lg.jp/bousai/
shakeout/index.html）
携 帯 電 話（http://www.pref.ishikawa.
lg.jp/bousai/shakeout/indexk.html）

 問県危機対策課☎ 076-225-1482
総務課危機管理室☎ 62-8510

7月は「社会を明るくする運動月間」

県民一斉防災訓練の参加者募集

第 63 回社会を明るくする運動

長年の活躍に対して表彰

　能登町町会区長会連合会の永年在職者表彰式と総
会が 5 月 22 日、役場能都庁舎で行われました。
　表彰式では長年にわたり町会長・区長を務めた
12 人が表彰を受けました。総会では平成 24 年度
の事業・決算報告、平成 25 年度事業計画・予算と
会則の改正が審議されました。
　永年在職者表彰を受けたのは、次の皆さんです。

〈20 年表彰〉
本江了三（桜台区長）

〈15 年表彰〉
下谷柳太郎（四明ヶ丘町会長）

〈10 年表彰〉
小杉八郎（神出区長）、田中文夫（十郎原区長）

〈5 年表彰〉
板井暢哉（桜町町会長）、藤上恵右（梅ノ木町会長）、
矜田泰春（波並区長）、妹石武吉（谷屋区長）、廣橋
義男（石井区長）、山本勉（久田区長）、小田宏男（大
箱区長）、出口義和（十八束町内会長）

（敬称略）

問総務課☎ 62-8510

永年在職者表彰受賞のみなさん

　～地域に暮らす皆さんの参加をお願いします～

実施日時：7月5日㊎11:30

段ボール会社と協定締結

エンデバーファンド 21お知らせ

　住民主体のまちづくり活動を支援する助成制度
「公益信託能登町エンデバーファンド 21」の運営委
員会が 5 月 17 日に行われました。前年度助成団体
の事業報告のあと、本年度に申請した 2 団体が自
分たちの描くまちづくりについて説明しました。
　審議の結果、2 団体に 300 万円の助成が決定し
ました。

〈助成が決定した団体〉

団体名 テーマ 助成額
（万円）

Healing Bay Area
日本海倶楽部

立壁地区の地域清掃ボラン
ティアの一環として生活道
路の冬季除雪を行う

140

株 式 会 社 能 登 町
ふれあい公社 能登町特産品 Web 販売事業 160

問企画財政課☎ 76-8503

2団体の町づくり活動に助成

持木町長に商品を説明する上田社長（右）

携帯電話は右のコードも利用できます。

小型除雪機購入補助募集

　町内会等が共同で行う除雪の際に必要な小型除雪
機の購入に対する補助金制度を創設しました。
　除雪車の入ることができない狭い道路や、高齢者
宅の玄関前など、共助による除雪作業を推進し、雪
害に備えましょう！　まずは地域で話し合いをお願
いします。

〈補助金額〉
　小型除雪機の購入費用に対し、補助率 4 分の 3
を乗じた額と、限度額 60 万円のいずれか少ない額

〈補助金交付の条件〉
　①中古除雪機は対象外
　②補助金は 1 町内会 1 回限り
　③購入した除雪機の保管、維持管理は地元で行う
　④ 10 年間は譲渡を行わず、維持管理する
　⑤補助制度は平成 25 年度から 10 年間

問総務課危機管理室☎ 62-8510

小型除雪機の購入補助金制度新設

しゃがむ 隠れる じっとする

ニュース

大賞に金沢市の藤沢さん
小木とも旗祭り写真コンテスト

　小木とも旗祭りを盛り上げようと、小木祭礼委員
会は今年、写真コンテストを実施しました。
　53 点の応募があり、6 月 16 日に持木町長や祭
礼委員会の石崎芳浩委員長らが審査にあたりまし
た。優秀作は次のとおりです。

〈審査結果〉
大　賞：藤沢維朗（金沢市）
優秀賞：倉前靖弘（金沢市）、
　　　　坂下卓志（小木）
佳　作：國守邦夫（穴水町）、
　　　　早野由香（埼玉県）
　　　　（敬称略） 大賞作品「潮風にはためく」
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五色ヶ浜海水浴場海開き能登海上保安署からのお願い満天星イベント案内 奥能登スタンプラリー イベントお知らせお知らせ お知らせ

　浜の色が五色に変化するといわれるほどきれいな
五色ヶ浜海水浴場。今年も海開きを行います。
　ご家族みんなでお越しください。

〈開設期間〉7 月 19 日から 8 月 19 日まで（予定）
〈設備〉トイレ、シャワー、更衣室（無料）、駐車場
　　　（40 台）

問ふるさと振興課☎ 62-8532

五色ヶ浜で楽しい夏のひとときを7月は土星が見ごろ
望遠鏡で輪っかを見よう！
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■天体観望会で土星を見よう！
　7 月は輪っかがある天体、土星が見ごろです。他
にも「織姫星」や星の集まり「星団」も観察できま
す。本物の宇宙を大型望遠鏡でのぞいてみたい人は
ぜひ天体観望会へご参加ください。
　満天星の天体観望会は木曜日以外の毎日、電話 1
本で 1 人から参加できます。当日の午後 5 時まで
にお電話でご予約ください。

〈時間〉木曜日以外の毎日　20:00 ～ 21:00
　　　（雨天曇天は中止）

〈費用〉大人 300円　小中学生 200円　幼児無料

■七夕プラネタリウム CD コンサート
　プラネタリウムの満天の星空に抱かれて、ゆった
り音楽を聴いてみませんか？星空の中で聴きたい曲
を募集します。リクエストは満天星までメールして
ください。→ info@mantenboshi.jp
　イベント終了後、晴れていれば望遠鏡で織姫星や
彦
ひこ

星、土星などを観察します。
〈日時〉7 月 7 日㈰　19:00 ～ 19:50
〈費用〉大人 500円　小中学生 300円　幼児無料
〈定員〉100 人
〈予約〉不要

■大人のためのトワイライトプラネタリウム
　毎月第 4 日曜日午後 4 時からは、少し大人向け
のプラネタリウム。生解説のみで星と宇宙のお話し
をします。
　7 月のテーマは「天の川」です。宇宙シミュレー
ションソフト「Mitaka（ミタカ）」で天の川の正体
を探りましょう。

〈日時〉7 月 28 日㈰　16:00 ～ 16:50
〈費用〉大人 500円　小中学生 300円　幼児無料
〈定員〉100 人
〈予約〉不要

※内容は少し大人向けですが、小中学生の参加
も大歓迎です。

問星の観察館「満天星」☎ 76-0101

夏の夜の恋路物語イベント

灯りで恋路海岸を演出

税金 / 保険料納期

今月の納期限は 7 月 31 日㈬です
〈税　金〉 固定資産（都市計画）税　第 2 期
〈税　金〉 国民健康保険税　第 1 期
〈保険料〉介護保険料　1 期
〈保険料〉後期高齢者医療保険料  第 3 期

 　夏を楽しく過ごすために、海では次の事項を守
りましょう。
ボート・水上オートバイ・磯釣り等での注意事項
　・ライフジャケットを着用する
　・携帯電話などの連絡手段を確保する。
　・最新の気象情報を入手する
　・無理のない計画を立てる

海水浴での注意事項
　・お酒を飲んだら泳がない
　・疲れているときや、寝不足など体調不良での遊
　　泳はしない
　・子どもから目を話さない
　・海中の見えない深みに注意する
　・風に流されないように注意する
　・離岸流（沖に向かう強い流れ）に注意する
　詳しくは第九管区海上保安本部マリンレジャー安
全推進室ホームページにも掲載されています。
h t t p : / / w w w. k a i h o . m l i t . g o . j p / 0 9 k a n k u /
keibikyuunanbu/marinehp/toppage.htm

問能登海上保安署☎ 74-8118
総務課☎ 62-8510

北陸新幹線みらい応援債募集

　石川県では、北陸新幹線開業ＰＲの取り組みを応
援する、住民参加型市場公募債「北陸新幹線みらい
応援債」を 8 月に募集します。
　5 年満期の固定金利の地方債で、半年ごとに利払
いがあります。５年利付国債よりも高利回りに設定。
満期日までお持ちいただければ、額面どおりの元本
が支払われます。
　総額 40 億円を募集し、1 人につき 10 万円から
購入することができ、北國銀行の県内及び東京の各
営業店の窓口で取り扱いをします。
　利率や購入者特典など詳細につきましては、決定
次第、石川県のホームページなどでお知らせします。

問石川県財政課☎ 076-225-1257

安全で楽しいマリンレジャー
～緊急時、海の「もしも」は 118 番へ～

　美しい恋物語が伝わる恋路海岸を 5千個のろう
そくの灯りで飾ります。
　当日は午後 1 時から
コップ並べ、午後 6時か
らろうそくに灯りをとも
しますので、皆さんご参
加ください。

〈日時〉8 月 3 日㈯
〈会場〉恋路海岸
〈日程〉　午後 6 時　開会・点灯式
　　　　午後 7 時　ステージイベント
　　　　午後 9 時　閉会

問ふるさと振興課☎ 62-8532

みんなで盛り上げよう北陸新幹線

’13 夏　能登の自然体験学習ツアー
参加児童募集中

全国行政相談委員連合協議会ニュース

　町の行政相談委員、吉岡梅子さん（柿生）に対し
5 月 29 日、全国行政相談委員連合
協議会会長表彰が贈呈されました。
行政相談委員全体会議の席上で贈
呈されたこの表彰は、吉岡さんの
長年にわたる相談活動に対して贈
られたものです。
　総務省から委嘱を受けた行政相談委員は、道路、
交通安全、保険、年金、社会福祉、相続、登記など
暮らしの中のさまざまな困りごとについて相談を受
けます。相談は毎月行われていますので、お気軽に
お越しください。

問総務課☎ 62-8510

長年の相談活動に対し表彰

　姉妹都市・千葉県流山市の小学 4 年生～ 6 年生
を迎えて開催する「能登の自然体験学習ツアー」が、
今年も開催されます。
　流山市の児童たちと交流してくれる児童を募集し
ています。九十九湾周辺でミッションをクリアしな
がら、新しい友達をつくりましょう。

〈集合場所〉能登勤労者プラザ（越坂）
〈日時〉7 月 30 日㈫・31 日㈬の 2 日間
　宿泊はありません。保護者の方の朝夕のお迎えを
お願いします。（7 時 45 分集合）

〈対象〉町内の小学 4 年生～ 6 年生
〈料金〉6,000 円
〈申込締切〉7 月 8 日㈪
〈申込〉各学校の担任の先生まで

問ふるさと振興課☎ 62-8532
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傾聴ボランティア養成講座募集
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お知らせ 国民年金保険料

平成 24 年度のツアー写真から

件　　　　　　名 場所 担当課 契約額（税込） 落札者
平成 25 年度　道整備交付金事業　町道斉和 1 号線
　道路改良工事 中斉 建設課 20,853,000 円 ㈱青木産業

平成 25 年度　道整備交付金事業　町道斉和 1 号線
　道路改良工事（法面工） 中斉 建設課 12,232,500 円 ㈲モアグリーン

平成 25 年度　瑞穂地区　給水区域内無水源地域簡
易水道事業　設計業務 本木 上下水道課 6,930,000 円 ㈱俵設計

平成 24 年度　道整備交付金事業　町道 2 級笹川十
郎原 1 号線　道路改良工事　その 2 十郎原 建設課 8,452,500 円 ㈲干場重機建設

平成 24 年度　道整備交付金事業　町道 2 級笹川十
郎原 1 号線　道路改良工事（法面工）　その 2 十郎原 建設課 7,560,000 円 ㈲モアグリーン

平成 24 年度　社会資本整備総合交付金　宇出津地
区　都市再生整備計画事業　（仮称）能登町観光・
地域交流センター　新築工事（建築）

宇出津 建設課 509,250,000 円 真 柄・ 宮 下・ 鼎　 特 定 建
設工事共同企業体

平成 24 年度　社会資本整備総合交付金　宇出津地
区　都市再生整備計画事業　（仮称）能登町観光・
地域交流センター　新築工事（機械設備）

宇出津 建設課 68,197,605 円 ㈱津幡工業

平成 24 年度　社会資本整備総合交付金　宇出津地
区　都市再生整備計画事業　（仮称）能登町観光・
地域交流センター　新築工事（電気設備）

宇出津 建設課 76,009,500 円 北陸電気工事㈱　能登営
業所

平成 25 年度　消防設備整備事業　神野分団消防
ポンプ自動車購入

宇出津
（能登消防署）消防 18,900,000 円 長野ポンプ㈱

平成 25 年度　能登町道路台帳　データ化業務 管内 建設課 5,943,000 円 ㈱利水社　能登営業所

平成 25 年度　町道上滝之坊 1 号線　道路改良工事 上 建設課 9,030,000 円 南山工務店

平成 24 年度　道整備交付金事業　町道本木 7 号線
　道路改良工事（その 1） 本木 建設課 15,298,500 円 ㈱蔦土木

平成 24 年度　道整備交付金事業　町道本木 7 号線
　道路改良工事（その 2） 本木 建設課 8,799,000 円 ㈲森忠建設

平成 25 年度　ライフライン機能強化等事業　配水
管布設工事　設計業務 矢波～藤波 上下水道課 18,480,000 円 ㈱俵設計

広報紙では、契約金額500 万円以上の入札結果を掲載しています。全入札結果は
町ホームページに掲載していますので、ご覧ください。 　問監理課☎62-8504

【入札結果】
5月16日～6月15日

INFORMATION
まちからのお知らせ＆ニュース

宮崎県小林市・姉妹都市交流 町有地売り払い募集 募集

小林市の中学生をおもてなし。
ホストファミリーを募集します。
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　傾聴ボランティアは、一人暮らしなどのお年寄り
のお宅を訪問し、お話しを聞くことにより、地域で
高齢者を支える活動です。研修を受講後、能登町内
で活動していただきます。

〈日程〉
1 日目：8 月 9 日㈮　9:00 ～ 15:30
　「講義とロールプレイ」　講師：坂尻他津子氏（財
団法人メンタルケア協会　指導精神対話士）
2 日目：8 月 21 日㈬　9:30 ～ 16:30

〈場所〉　役場能都庁舎 3 階研修室
〈定員〉　20 人（先着順）　〈参加費〉無料
〈対象〉2日間の研修に参加し、終了後活動できる人
〈申込期間〉7 月 29 日まで

問健康福祉課地域包括支援センター☎ 72-2513

自分の心も豊かに。
傾聴ボランティア受講生募集

第 27 回

　　　　　　　　　
〈日時〉9 月 22 日㈰（雨天決行）　受付・健康診断 7:30 ～ 8:30
〈場所〉柳田運動公園（柳田体育館・野球場）
〈申込方法〉7 月 1 日㈪から受付開始
　・参加申込書に参加費を添えて、最寄りの金融機関窓口に持参
　　（興能信用金庫本支店の場合、手数料不要）
　・現金書留、郵便小為替で事務局へ郵送または持参
　・インターネット、携帯サイトから申し込み→ URL　http://runnet.jp/

〈申込用紙〉能登町役場各庁舎窓口、町内各公民館、興能信用金庫各店窓口、
教育委員会事務局などにあります。

〈種目〉　　走ろうの部：ハーフ、10km、5km、3km　※ハーフのみ正午までの時間制限があります。
　　　　　歩こうの部（当日申込可）：せせらぎコース 5km、やませみコース 10km、健脚猿鬼コース 14km

〈参加費〉　走ろうの部：一般 3,000 円、高校生以下 1,500 円
　　　　　歩こうの部：1,500 円

〈申込締切〉8 月 26 日㈪
問猿鬼歩こう走ろう健康大会事務局（教育委員会事務局内）☎ 72-2509

歩こう走ろう健康大会

　姉妹都市・宮崎県小林市の中学生がこの夏能登町
を訪れます。期間は 7 月 26 日㈮から 28 日㈰の 2
泊 3 日間です。
　町ではホストファミ
リーを募集しています。
　ぜひこの機会に姉妹都
市の中学生と交流すると
ともに、能登町の里山里海でおもてなししませんか。

〈活動の概要〉
7月

26日㈮

・午後、能登空港に到着。町長を表敬訪問 
・ウエルカムパーティー 
・ホストファミリー宅に宿泊

27日㈯
・海洋ふれあいセンター、柳田植物公園 
・松波人形キリコ祭り見学　・縄文真脇温泉 
・ホストファミリーお迎え、宿泊

28日㈰・ホストファミリーと共に自由時間 
・15:00 能登空港集合、お見送り

謝金：食費や光熱水費相当分として、1 家庭につき
5,000 円、受入中学生１人につき 3,000 円

問町中学生姉妹都市交流事業実行委員会事務局
（教育委員会事務局内）☎ 72-2509

早めに納付、国民年金保険料
　日本年金機構は、納付期限までに国民年金保険料
を納めていない人に早期に納めていただくよう、電
話、書面、面談でご案内しています。
　それでも納めていただけない人については、督促
を行い、指定された期限までに納付がないと、納付
義務のある人（※）の財産を差し押さえることがあ
ります。
　督促指定期限の翌日からは延滞金も課されますの
で、早めの納付をお願いします。

　※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する
義務を負う配偶者及び世帯主となります。

問七尾年金事務所☎ 0767-53-6511
町民課年金係☎ 62-8500

　入札参加を希望する人は、入札説明書の交付を受
けて申込期間内に監理課へお申し込みください。

〈物件及び最低売却価格〉
物件：能登町字鈴ヶ嶺地内（土地・工作物）

地番 地目 面積
（㎡）

最低売却価格
（円） 備考

鈴ヶ嶺
い部14番1 雑種地 1,395.57 2,791,000 旧村営プール

※プール工作物、更衣室棟含めて現状引取が条件で
す。

〈入札及び開札〉
日時：7月26日㈮9:30　場所：役場能都庁舎研修室

〈申込期間〉
7 月 1 日㈪～ 24 日㈬（土日祝を除く）

〈入札説明書の交付場所〉
監理課で直接受け取るか、町ホームページからダウ
ンロードしてください。

問監理課☎ 62-8504

町有財産を入札で売却します

INFORMATION
まちからのお知らせ＆ニュース
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まちからのお知らせ＆ニュース
INFORMATION
自衛官募集選挙運動 募集お知らせ

募集種目 受付期間 １次試験
一般曹候補生（男・女） 8/1 ～ 9/6 9/16・17

自衛官候補生
男子 年間を通じて 受付時に連絡

します。
女子 8/1 ～ 9/6 9/22 ～ 9/26

航空学生（男・女） 8/1 ～ 9/6 9/21

防衛大学校学生

（男・女）

推薦 9/5 ～ 9/9 9/28・29
総合選抜 9/5 ～ 9/9 9/28
一般

（前期） 9/5 ～ 9/30 11/9 ～ 9/10

一般
（後期） 1/22 ～ 1/31 3 月 1 日

防 衛 医 科 大 学 校 学 生
（男・女） 9/5 ～ 9/30 11/2・3

防 衛 医 科 大 学 校 看 護 学 科
学生（男・女） 9/5 ～ 9/30 10/19

問自衛隊石川地方協力本部能登地域事務所
☎ 0768-52-4175

自衛官を募集しています

町職員採用候補者試験募集

能登町職員採用候補者試験を実施

 　次の参議院議員通常選挙から、インターネット
を使った選挙運動ができるようになります。
１．有権者はウェブサイト等（ホームページ、ブロ
グ、ツイッターやフェイスブックなどの SNS、動画
共有サービス、動画中継サイト等）を利用した選挙
運動が可能となりますが、電子メールを利用した選
挙運動は引き続き禁止されています。
２．候補者・政党等は、ウェブサイト等及び電子メー
ルを利用した選挙運動が可能になります。

選挙運動の方法等に関する規制例
※これらの禁止行為は処罰の対象となります。
有権者は電子メールを使って選挙運動をしては
いけません！
　電子メールを使って選挙運動用の文書図画を頒布で
きるのは、候補者・政党等に限ります。有権者は候補者・
政党等から送られてきた選挙運動用電子メールを転送
により頒布することもできません（公職選挙法第 142
条の 4、第 142 条、第 243 条）。

未成年の選挙運動は禁止されています！
　年齢満 20 歳未満の者は、インターネット選挙運動
を含め、選挙運動をすることができません（公職選挙
法第 137 条の 2、第 239 条）。インターネットが身近
な世代だけに、保護者の監督も重要です。

HP や電子メール等を印刷して頒布しては
いけません！
　選挙運動用のホームページや、候補者・政党等から
届いた選挙運動用の電子メール等、選挙運動用の文書
図画をプリントアウトして頒布してはいけません（公
職選挙法第 142 条、第 243 条）。

選挙運動期間外に選挙運動をしてはいけません！
　インターネット選挙運動が解禁になっても、選挙運
動は、公示・告示日から投票日の前日までしかするこ
とができません（公職選挙法第 129 条、第 239 条）。

問能登町選挙管理委員会（総務課内）☎ 62-8510

インターネットを使った選挙運動が
できるようになります

〈受付期間〉7 月 1日㈪から 8月 9日㈮まで
〈受験申込書〉能登町役場能都・柳田・内浦の各サー
ビス室、支所・出張所、公立宇出津総合病院事務局
で配布。※能登町ホームページにも掲載しています
ので、印刷してご利用ください。

〈試験区分、人員〉

試験区分 採用予定
人員 職務内容

行政事務Ａ
（大学卒程度）

4 人程度
町長部局、教育委員会等の各課
における一般行政事務に従事し
ます

行政事務Ｂ
（短大卒程度）

行政事務Ｃ
（高校卒程度）

土木技師
（大学卒・短大

卒程度）
1 人程度

町長部局（主として建設課及び
農林水産課）等の各課及び出先
機関における専門業務に従事し
ます

司書 1 人程度 教育委員会における図書館業務
に従事します

保育士 1 人程度 保育所における乳児、幼児など
の保育業務に従事します

技能労務職 2 人程度

町長部局（主として上下水道課
（浄水場））等の各課及び出先機

関における専門業務に従事しま
す

診療放射線
技師 1 人程度

公立宇出津総合病院における専
門業務に従事します

看 護 師 10 人程度

※年齢要件等詳細は町ホームページをご覧ください。

問総務課☎ 62-8510

第２回

定例会

議
会

能
登
町
議
会
第
2
回
定
例
会
は
、
6
月

5
日
に
招
集
さ
れ
ま
し
た
。
会
期
を

13
日
ま
で
の
9
日
間
と
定
め
、
平
成
25
年
度

一
般
会
計
補
正
予
算
や
専
決
処
分
の
承
認
な

ど
町
長
提
出
議
案
11
件
、
請
願
2
件
が
上
程

さ
れ
ま
し
た
。

　

持
木
町
長
が
議
案
の
提
案
理
由
を
述
べ
た

あ
と
、人
事
案
件
で
あ
る
諮
問
1
件
に
同
意
。

そ
の
後
、
10
人
が
議
案
に
つ
い
て
質
問
し
、

各
常
任
委
員
会
に
付
託
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
終
日
の
採
決
で
は
、
議
案
11
件
が
原
案

の
と
お
り
可
決
さ
れ
、
継
続
審
査
と
な
っ
て

い
た
請
願
を
不
採
択
と
し
ま
し
た
。そ
の
後
、

町
長
か
ら
議
案
3
件
、
議
会
提
出
議
案
7
件

が
上
程
さ
れ
、
原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ
ま

し
た
。

■
承
認
さ
れ
た
報
告
（
7
件
）

専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

平
成
24
年
度
補
正
予
算

・
一
般
会
計
（
第
6
号
）・
農
業
集
落
排
水

事
業
特
別
会
計
（
第
3
号
）・
浄
化
槽
整
備

推
進
事
業
特
別
会
計
（
第
3
号
）・
簡
易
水

道
特
別
会
計
（
第
3
号
）

・
能
登
町
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

に
つ
い
て

・
能
登
町
都
市
計
画
税
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

・
能
登
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

■
可
決
さ
れ
た
25
年
度
補
正
予
算

・
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第
1
号
）
▽
歳
入

歳
出
そ
れ
ぞ
れ
６
７
７
６
万
６
千
円
を
追
加

し
、
総
額
を
１
４
１
億
５
５
７
６
万
６
千
円

と
す
る
。

■
可
決
さ
れ
た
議
案

・
能
登
町
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
本

部
条
例
の
制
定
に
つ
い
て
▽
新
型
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
対
策
本
部
等
の
設
置
に
関
し
必
要
な

事
項
を
定
め
る

・
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
（
平
成
24
年

度
社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
宇
出
津
地
区

都
市
再
生
整
備
計
画
事
業
（
仮
称
）
能
登
町

観
光
・
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
新
築
工
事
（
建

築
））

・
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
（
同
新
築
工

事
（
機
械
設
備
））

・
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
（
同
新
築
工

事
（
電
気
設
備
））

■
同
意
さ
れ
た
諮
問

・
人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
に
つ
い
て

▽
井
口
隆
彦
さ
ん
（
柳
田
）
と
岩
池
浩
さ
ん

（
布
浦
）
を
候
補
者
と
し
て
同
意

■
採
択
さ
れ
た
請
願
・
陳
情

・
国
の
教
育
予
算
を
拡
充
す
る
こ
と
に
つ
い
て

・
Ｔ
Ｐ
Ｐ
交
渉
に
関
す
る
意
見
書
に
つ
い
て

■
可
決
さ
れ
た
議
会
議
案

・
国
の
教
育
予
算
の
拡
充
を
求
め
る
意
見
書

の
提
出
に
つ
い
て

・
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の
交
渉
に
関
す
る
意
見
書
の
提
出

に
つ
い
て

・「
歩
育
基
本
法
」
の
制
定
を
求
め
る
意
見

書
の
提
出
に
つ
い
て

・
一
般
用
医
薬
品
販
売
制
度
に
関
す
る
意
見

書
の
提
出
に
つ
い
て

・
ス
ポ
ー
ツ
庁
の
創
設
を
求
め
る
意
見
書
の

提
出
に
つ
い
て

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
名
称
変
更
を
求

め
る
意
見
書
の
提
出
に
つ
い
て

■
継
続
審
査
と
な
っ
た
請
願

・
融
雪
装
置
の
設
置
に
つ
い
て

■
不
採
択
と
な
っ
た
請
願

・「
道
の
駅
桜
峠
」
及
び
周
辺
の
観
光
施
設

に
お
け
る
水
道
施
設
設
備
と
そ
れ
に
伴
う
防

火
施
設
配
備
に
つ
い
て

平成 25 年度一般会計
補 正 予 算 案 な ど 審 議
し、可決しました。

　

4
月
29
日
付
け
で
発
令
さ
れ
た
「
春
の
叙

勲
」。
当
町
か
ら
も
2
人
が
栄
え
あ
る
受
章

と
な
り
ま
し
た
。主
な
功
績
を
紹
介
し
ま
す
。

瑞
宝
単
光
章

大
森
義
吉
さ
ん
（
78
）
＝
藤
波
＝

　

大
森
さ
ん
は
、
昭
和
46
年
に
工
業
統
計
調

査
員
に
任
命
さ
れ
て
以
来
、
平
成
7
年
、
16

年
を
除
い
て
毎
年
、
工
業
調
査
員
と
し
て
従

事
し
て
き
ま
し
た
。
平
成
14
年
に
は
藍
綬
褒

章
を
受
章
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
も
各
種
統
計
調
査
の
調
査
員
と
し
て

活
躍
し
て
い
ま
す
。
統
計
調
査
に
関
し
て
は

「
生
涯
現
役
」
と
意
欲
を
に
じ
ま
せ
ま
し
た
。

瑞
宝
単
光
章

松
木
サ
ダ
子
さ
ん
（
65
）
＝
宮
地
＝

　

松
木
さ
ん
は
、
昭
和
53
年
か
ら
看
護
師
・

助
産
師
と
し
て
医
療
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

恵
寿
鳩
ヶ
丘
病
院
で
は
看
護
部
長
と
し
て
後

進
の
指
導
育
成
に
尽
く
し
ま
し
た
。
看
護
部

長
を
退
い
た
現
在
も
、
老
人
保
健
施
設
で
看

護
師
と
し
て
、第
一
線
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

能登町ふるさと応援隊募集

　仕事や私用で県外の企業や団体との交流が多い人
を「ふるさと応援隊」に任命しています。町から提
供する「名刺」を使って、町のＰＲにご協力いただ
ける人を募集します。　現在、「能登町ふるさと応
援隊」には９人が任命されています。
　詳しくは、役場ふるさと振興課までお問い合わせ
ください。

問ふるさと振興課☎ 62-8532

「能登町ふるさと応援隊」を募集
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○輪島あわびまつり
〈期日〉7 月 14 日（日）　8：30 ～ 14：00
〈会場〉マリンタウン特設会場

　輪島産のアワビ・サザエを中心に、鮮魚な
どの海の幸を浜値で提供します。会場内に
はバーベキューコーナーやミニ水族館など
を設け、ご家族で楽しめるイベントとなって
います。問県漁協輪島支所☎ 0768-22-1485

○飯田燈籠山祭り
〈期日〉7月20日㈯・21日㈰　〈場所〉飯田町

　高さ 16 メートル、重さ５トンの燈籠山が
主役の祭り。花火大会は、燈籠山を含む山
車が吾妻橋に集合する 20 日 20 時から。写
真コンテストも開催します。

○第 51 回　長谷部まつり
〈日時〉7 月 15 日（月・祝）13:30 ～パレー
ド　18:00 ～石川の太鼓 他

〈場所〉商店街通り・穴水港あすなろ広場
ほか。商店街歩行者天国でのイベントから、
まつりを締めくくる花火大会まで、1 日を通
してお楽しみいただけます。
問穴水町観光物産協会☎ 0768（52）3790

能登町からは「あばれ祭」を紹介。

輪
島
市

珠
洲
市

穴
水
町

中
央
図
書
館 （
宇
出
津
公
民
館
内
）

　
　
　
☎
62
ー
３
４
５
８

■新刊案内
　・昨日のカレー、明日のパン　木皿泉
　・一路（上・下）　浅田次郎　　・故郷　水上勉
　・地名は災害を警告する　遠藤宏之
　・シノダ課長のごはん絵日記　篠田直樹

■行事予定
　・読書会　7 月 24 日㈬ 13:30 ～

〈開館時間〉水～日曜日 9:00 ～ 17:00
〈休館日〉月曜日、火曜日、祝日

こどもみらいセンター　☎ 62-1503　

★：対象未就園児の親子

◆開館時間 9:15 ～ 17:30　◆休館日  月曜日、第３日曜日、祭礼臨時休館 6 日㈯

6 月 26 日～ 7 日㈰　七夕飾りづくり　※来館者全員
12 日㈮ 10:30　★ふれあいタイム「赤十字幼児安全法」
15 日㈪ 10:00　クッキング「冷たいデザート」参加費 100 円
17 日㈬ 16:30　生け花教室※要予約、定員 7 人、花代 500 円
18 日㈭ 10:00　★子育て教室（ヘアーアレンジ＆メイク）※要予約
26 日㈮ 10:30　★身体計測
24 日㈬、25 日㈭、31 日㈬ 15:30　ミニノーム劇場

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館時間 10:00 ～ 18:00　◆休館日  日曜日、月曜日、祭礼臨時休館 27 日㈯

13 日㈬ 15:00　読み聞かせボランティアひまわり※松波公民館と合同

　　　　　　　「おはなし会と七夕飾り作り」
10 日㈬ 15:00　七夕ミニお茶会
12 日㈮ 15:30　ペン上手（硬筆学習）
17 日㈬ 15:00　あっぷるたいむ
　　　　　　　「まんてん仮面の星の話」
19 日㈮ 15:00　ジュニアボランティア講座①「ビデオ鑑賞」
20 日㈯ 14:00　読み聞かせボランティアひまわり
26 日㈮ 15:30　ペン上手（硬筆学習）

 ■トラのじゅうたんになり
たかったトラ
　ジェラルド・ローズ

　おなかをすかせたトラは、おいし
そうにごちそうを食べる王様の「な
かまにはいりたいなあ」と考え…ト
ラの心の動きを楽しめる大型絵本。

■ランチのアッコちゃん
柚木麻子

　ＯＬの美智子は、有能な上司「アッ
コちゃん」のランチを 1 週間体験する
ことに。
　前向きな気持ちになれる短編集。
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☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/
診療情報は、病院ホームページで確認できます。

■防災訓練を行いました　
　能登半島沖で大規模地震が発生したという想定で 5
月 30 日、防災訓練を実施しました。職員は、担架で入
院患者を搬送したり、消火器の取り扱い体験や重要書類
の持ち出しを行いました。
　訓練後の講評で、能登消防署の畠中署長は「ここは津
波避難場所となっているが、訓練のようにすんなりと
避難できるとは限らない。災害
はいつ発生するかわからないの
で、日ごろから訓練を行って、
いざというときに備えてほし
い」と述べました。
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ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
に
対
し
て

は
「
町
民
の
目
が
肥
え
て
い
る

の
で
一
層
頑
張
っ
て
ほ
し
い
」

と
激
励
。
暑
い
日
が
続
く
の
で

体
調
管
理
に
留
意
す
る
よ
う
選

手
ら
に
よ
び
か
け
ま
し
た
。

　

選
手
を
代
表
し
て
、
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
部
の
大
屋
健
一
さ
ん
と

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
部
の
茶
院
勇
次

さ
ん
が
報
告
会
へ
の
謝
意
と
、

北
信
越
大
会
へ
の
意
気
込
み
を

述
べ
ま
し
た
。

〈
大
会
結
果
24
ペ
ー
ジ
〉

　

能
登
高
校
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

と
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
部
の
生
徒
約

30
人
が
6
月
12
日
、
役
場
能
都

庁
舎
で
石
川
県
高
校
総
合
体
育

大
会
の
入
賞
報
告
を
行
い
ま
し

た
。
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部
は
、
男

子
団
体
が
優
勝
し
北
信
越
大
会

に
出
場
。
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
部
も

男
女
の
団
体
が
優
勝
、
個
人
で

も
優
秀
な
成
績
を
残
し
ま
し

た
。

　

持
木
町
長
は
県
ア
ー
チ
ェ

リ
ー
協
会
の
会
長
で
も
あ
り
、

「
会
長
と
し
て
鼻
が
高
い
」
と

述
べ
活
躍
を
喜
び
ま
し
た
。

県
高
校
総
体
入
賞
を
報
告 〈編集協力〉

能登高等学校
62-0544

◆能登高校を応援してください。　
　「能登高校を応援する会」の会員を募集しています。
個人年会費 2 千円。能登高校または役場秘書室までお

問い合わせください。
問能登高等学校☎ 62-0544、役場秘書室☎ 62-8501

　　　2013（平成 25）年 7 月 1 日

力強く決意を述べる代表の生徒

あじさいミニお茶会（6 月 13 日）

■医療費のお支払いについて

■糖尿病・内分泌外来診察日の案内
　糖尿病のコントロール・治療が必要と判断された人、
高脂血症などの人を対象に専門医が精密検査や治療を行
います。内科外来までお越しください。
　診察：太田医師　7 月の診察日：8 日㈪、22 日㈪

　当院では土日・祝祭日でも医療費のお支払いが可能で
す。ただし、休日以前に生じた、請求が確定した医療費
に限ります。
　〈場所〉総合受付
　〈受付時間〉8:30 ～ 17:15

公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより

　

校
舎
周
辺
の
清
掃
に
汗

　

能
登
高
校
の
校
舎
周
辺
の
美

化
活
動
の
一
環
と
し
て
、
生

徒
が
草
刈
や

ご
み
拾
い
を

行
っ
て
い
ま

す
。12
日
は
、

野
球
部
や
吹

奏
楽
部
の
生

徒
が
宇
出
津
新
港
の
遊
歩
道
の

雑
草
を
片
づ
け
ま
し
た
。
周
辺

は
早
朝
や
夜
間
に
散
歩
で
利
用

す
る
人
が
多
く
、
生
徒
ら
は
、

丁
寧
に
作
業
し
て
い
ま
し
た
。

　

活
動
は
部
活
動
単
位
で
行
わ

れ
、
来
月
末
ま
で
に
合
わ
せ
て

6
回
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

ク
ロ
ダ
イ
稚
魚
に
歓
声

　

石
川
県
内
で
唯
一
の
水
産

コ
ー
ス
を
持
つ
地
域
創
造
科
で

は
、
水
産
業
を
背
負
っ
て
立
つ

人
材
を
育
成
し
て
い
ま
す
。
活

動
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
小

学
生
を
招
い
て
ク
ロ
ダ
イ
の
稚

魚
の
放
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
宇
出
津
小
学
校
の

5
年
生
41
人
は
放
流
の
前
に
、

栽
培
実
習
棟
を
見
学
し
、
生
徒

の
説
明
に
耳
を
傾
け
ま
し
た
。

　

児
童
ら
は
漁
協
施
設
近
く
に

係
留
さ
れ
た
実
習
船
お
お
と
り

丸
に
乗
船
し
、ク
ロ
ダ
イ
な
ど
、

能
登
高
生
が
1
年
間
か
け
育
て

た
約
６
５
０
匹
を
バ
ケ
ツ
で
放

流
し
ま
し
た
。



健康福祉課 ☎ 72-2504

　現在、風しんが都市部を中心に大流行しています。特
に妊娠初期の女性が風しんに感染すると、胎児が心疾患
や眼疾患、難聴などの「先天性風しん症候群」にかかる
恐れがあります。
　能登町では風しんを予防するため、平成 25 年 4 月 1
日にさかのぼり予防接種費用の一部を助成します。申請
受付は 7 月 1 日㈪から開始します。なお , 助成金の交付
申請は、接種日の翌月の初日から数えて 6 カ月以内です。

助成対象者

能登町住民で、次に該当する人
　１．妊婦の配偶者 
　２．妊娠を希望する 20 歳以上の女性 
　３．昭和 54 年 4 月 2 日から平成 2 年 4 月
　　　1 日生まれの人

対 象 と な る
接種期間

平成 25 年 4 月 1 日から平成 28 年 3 月 31 日
までの 3 年間

助成回数 1 人 1 回

町助成金額
風しんワクチン（単独）3,000 円 
麻しん風しん混合ワクチン　5,000 円 
※但し、この料金を下回る場合は、接種費用
を上限とします。

接種場所 医療機関（町内外を問いません。但し、事前
に予約するようにお勧めします。）

助 成 金 交 付
申請の方法

１．申請に必要なもの 
　・医療機関発行の接種日、接種ワクチンが
　　わかる領収書の原本 
　・振込口座のわかるもの　・印鑑 
２．妊婦の夫の場合は、母子健康手帳（妊婦
　　の夫の確認のため） 
　申請用紙は、役場窓口にあります。

申請窓口 健康福祉課、能都サービス室、柳田サービス室、
鵜川支所、小木支所、高倉出張所

そ の 他 注 意
事項

妊婦さんは接種できません。ワクチン接種後、
２カ月間は妊娠を避ける必要があります。

※ワクチンの供給不足の懸念から、助成対象該当者で妊
婦の周囲の人及び妊娠希望者または妊娠する可能性の高
い人で、抗体価の十分でない人が優先して接種できるよ
うにご協力をお願いします。

◆乳児健診・ＢＣＣ予防接種
〈日時〉7 月 11 日㈭　〈受付〉12:45 ～ 13:00
〈対象〉平成 25 年 2 月 14 日～ 3 月 31 日生
〈場所〉能都庁舎   3 階研修室
〈持ち物〉母子手帳、健診おたずね票、ＢＣＧ予診票、

バスタオル 1 枚
◆3歳児健診

〈日時〉7 月 18 日㈭　〈受付〉13:00 ～ 13:15
〈対象〉平成 22 年 3 月 7 日～ 4 月 30 日生
〈場所〉能都庁舎   4 階大集会場
〈持ち物〉母子手帳、健診おたずね票、採尿容器

◆献血のお知らせ
〈日時〉7 月 30 日㈫　12:30 ～ 16:30　〈場所〉内浦庁舎   

（連絡先　健康福祉課　72-2504）

能登北部
医師会　　

　 休日当番医（7月）
7（日） 14（日） 15（月） 21（日） 28（日）

北川内科クリニック
☎ 0768-52-3555

穴水町大町

宮丸医院
☎ 0768-43-1331

輪島市門前町

大和医院
☎ 0768-43-1323

輪島市門前町

永井医院
☎ 0768-22-0032

輪島市鳳至町

舩木クリニック
☎ 0768-23-0866

輪島市釜屋谷町

あいずみクリニック
☎ 82-0002

珠洲市飯田町

井端内科医院
☎ 82-2535

珠洲市宝立町

持木メディカルクリニック 
☎ 62-1210

能登町宇出津

田中クリニック
☎ 82-0500

珠洲市野々江町

はしもとクリニック
☎ 62-8300

能登町崎山

【受付 9:00 ～ 12:00】都合により当番医が変更になる場合がありま
すので、あらかじめ電話してから受診してください。

【 】金糸瓜の漬物　

　金糸瓜は加熱せず生のまま使います。皮は硬いので包丁使いに気をつけましょう。

〈材料〉
金糸瓜  　　　　　　400g
Ａ　砂糖　　　　大さじ 2
　　みりん　　大さじ 1 強
　　塩　　　　　小さじ 1      
　　みそ　　　大さじ 1 強
　　赤唐辛子　　１／２本
　　（小口切り）
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〈作り方〉
① 金糸瓜は半分に切り、皮をむいて種と中わたを取り除く。
② Ａの調味料を合わせ、①の金糸瓜にぬりつける。
その上にさらに金糸瓜をのせて軽い重石をする。
③翌日には食べられる。食べやすい大きさに切って

いただく。

　　　　　　　　　ふるさと自慢レシピ集より

○新しい保険証の送付について
（後期高齢者医療）
　被保険者証の色がこれまでの紫色からみどり色に変わ
ります。新しい保険証（み
どり色）は 7 月中頃から簡
易書留でお送りしますので
8 月以降に病院等を受診す
る際は、「みどり色の被保険
者証」を忘れずに提示して
ください。
　・使用できるのは 8 月 1 日からです。
　・現在の保険証は、7 月 31 日で期限切れとなります。
　8 月 1 日以降はご使用になれませんので、裁断するな
ど使用できないようにしてご自身で廃棄してください。

○新しい高齢受給者証の送付について　（国民健康保険）
　70 歳から 74 歳の国保加入者に交付している高齢受
給者証の有効期限が 7 月 31 日に切れますので、新しい

「高齢受給者証」を 7 月下旬に郵送交付いたします。
　医療費の自己負担割合が今年 4 月から、1 割から 2
割に引き上げられることが決定していましたが、来年 3
月末までは 1 割負担に据え置かれます (3 割負担となる
現役所得世帯を除く )。
　なお、1 割負担の据え置き期間が変更される場合は、
改めて新しい受給者証をお送りします。

○保険料額決定通知書等の送付について　
（後期高齢者医療保険、介護保険）
　7 月中頃から、平成 25 年度の保険料額決定通知書等
を送付します。保険料は前年中の所得をもとに 1 年間
の確定保険料額を決定し、お知らせします。

○医療機関への窓口支払が限度額までになる認定証発行
について

（後期高齢者医療保険、国民健康保険）
　医療機関窓口において支払う医療費の自己負担額が、
一定の限度額までになる認定証を発行しています。該当
する方には、申請により交付しますので役場各窓口まで
お申し出ください。
　・申請した月の 1 日から適用となります。
　・申請に必要なもの　印鑑、保険証
＊ 70 歳以上で課税世帯の方は非該当となりますのでご
注意ください。
　

問健康福祉課（医療介護）☎ 72-2502
※後期高齢者医療については下記でも対応しています。

石川県後期高齢者医療広域連合☎ 076-223-0140

[

任意風しん予防接種費用の
一部助成を開始します。

熱中症に気をつけよう！
　熱中症の発生は 7 ～ 8 月がピークになります。熱中
症を予防しましょう。

○熱中症とは
　高温多湿な環境で体内の水分や塩分のバランスが崩れ
たり、体温調節機能が上手く働かなかったりすることに
より、体内に熱がたまり、筋肉痛や大量の汗、吐き気や
体のだるさなどの症状があらわれます。重症になると意
識障害などもおこします。
　急に暑くなった日や、暑さに体が慣れていない時など
は注意が必要です。また、屋外で活動している時だけで
なく、室内で発症することもあるので注意が必要です。

○熱中症の予防
１．水分、塩分の補給
　こまめな補給が大切です。のどの渇きを感じる前に補
給しましょう。
２．暑さを避ける
　・日傘や帽子の着用
　・通気性の良い吸湿、速乾の衣服を着用
　・保冷剤、冷たいタオルなどによる体の冷却

　・扇風機やエアコンを使った温度調節
　・すだれや打ち水など、室温が上がりにくい環境を作る

○注意とお願い
１．暑さの感じ方は人によって異なります！
　自分の体調の変化に気をつけ、万全の予防に心がけま
しょう。
２．高齢者は特に注意が必要です！
　熱中症患者の半数は高齢者です。高齢者は暑さや水分
補給に対する感覚が低下しており、暑さに対する体温調
節機能も低下しています。のどの乾きを感じていなくて
も水分補給をしましょう。
３．周りが協力して熱中
症予防を呼びかけ合うこ
とが大切です！
４．節電を意識するあま
り、熱中症予防を忘れな
いように！
　気温や湿度の高い日は
決して無理な節電はせず、
扇風機やエアコンを使用
しましょう。　

みほん



　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

有料広告
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有料広告

電気を消す夜　地球を想う夜　

　環境省が呼び掛ける「CO2 削減／
ライトダウンキャンペーン」。
　今年度は「でんきを消す夜。地球
を想う夜が、ちょっとステキになり
ますように。」をスローガンに 7 月
7 日㈰まで行います。特に、7 月 7
日は「七夕ライトダウン」で 20 時
～ 22 時の消灯を呼び掛けています。
問町環境対策課☎ 62-8507

バス車内事故防止キャンペーン

〈期間〉7 月 1 日㈪～ 7 月 31 日㈬
■重点項目
1．バスが停車してから席を立つ

「ゆとり乗降」の実施。
2．乗客が着席してから発車する

「ゆとり運転」の実施。
3．乗客へのシートベルト着用の徹底。
　　日本バス協会・石川県バス協会

調理師試験の準備講習会を開催

〈日程〉 　8 月 1 日㈭、2 日㈮、
　　　　8 日㈭、9 日㈮（4 日間）

〈時間〉　9:00 ～ 16:00
〈場所〉羽咋勤労者総合福祉センター
〈料金〉27,000 円（テキスト代含む）

問県調理師会羽咋支部
　☎ 080-2957-5550

平成26年度採用消防職員募集

〈日程〉 　9 月 22 日㈰　10:00
〈場所〉　県立輪島高等学校
〈採用予定人数〉　12人程度
〈予定配属先〉　能登消防署：4人　

輪島消防署：3人　珠洲消防署：3人

穴水消防署：2人
〈受験資格〉　平成元年4月2日から

平成8年4月1日までに生まれた人で
高校卒業以上、卒業見込みの人（大学
入学資格検定合格者を含む）

〈受付期間〉　7月8日㈪～8月9日㈮
問奥能登広域圏事務組合事務局
　☎ 0768-26-2314

夏祭り in 穴水ライフ　　　　

〈日時〉7月27日㈯　17:00 ～ 20:00
〈場所〉穴水ライフサポートセンター
〈内容〉盆踊り、模擬店、ゲーム、

抽選会、よさこい、和太鼓、ダンス
問青山彩光苑穴水ライフサポートセ
ンター 　☎ 0768-52-2550

ボランティアの「楽しさ」を発見　

　ボランティア活動に興味がある
人、縁がなかった人も、まずは、「体
験」から始めてみませんか。　

〈開催期間〉8 月 1 日㈭～ 8 月 31 日㈯
〈場所〉　県内の福祉施設約 120 箇所
〈対象者〉15 歳以上（高校生以上）の人
〈締め切り〉7 月 5 日㈮

問県社会福祉協議会・ボランティア
センター　☎ 076-234-1616

介護福祉士合格を目指す！　　

　介護福祉士国家試験の受験予定者
を対象に、筆記試験受験対策のため
の講習会を開催します。

〈日時〉8 月 1 日、8 日、22 日、29 日、9
月 5 日、12 日（木曜日）の 9:30 ～ 16:30

〈会場〉　（ワークパル七尾）
〈受講料〉20,000 円
〈締め切り〉7 月 18 日㈭

問石川県福祉人材センター
 　☎ 076-234-1151

福祉と介護の就職フェア　　　

　福祉・介護の仕事を希望する人に、
求人施設との合同就職面談会や、現
場職員が仕事内容や体験談などを話
す職場説明会を開催します。

〈日時〉　7 月 6 日㈯
　10:00 ～ 12:00　職場説明会
　13:00 ～ 16:00　合同就職面談会

〈会場〉　県地場産業振興センター
問石川県福祉人材センター
 　☎ 076-234-1151

のと海洋ふれあいセンターから　

■アカテガニウォッチング
　夜に活動するアカテガニを観察します。

〈日時〉7 月 20 日㈯ 16:00 ～ 19:30
〈場所〉のと海洋ふれあいセンター
〈対象〉小学生低学年以下は保護者同伴
〈定員〉20 人

■夏休み　体験スノーケリング
　7/21、7/27、7/28、8/3、8/4、
8/10、8/11、8/12、8/17、8/18 開催
※ 7/13 ㈯開催の「スノーケリング
指導者研修会」の参加者募集中！
問のと海洋ふれあいセンター
　☎ 74-1919　　ＦＡＸ74-1920
　E-mail:　yah@notomarine．jp

放送大学 10 月生を募集します

　放送大学は、テレビやインター
ネットなどで学ぶ通信制の大学で
す。詳しい資料を無料で送付します。
大学 （ 学士 ） 卒業を目指す人、好き

な 1 科目だけ勉強したい人も入学可
能。（入学試験はありません。）

〈出願期間〉　8月31日㈯まで
問放送大学石川学習センター
☎ 076-246-4029

新規高卒求人の申込受け付け中

　高校生採用をお考えの事業所は、
早めにお申し込みください。
問ハローワーク能登 ☎ 62-1242
ハローワーク輪島 ☎ 0768-22-0325

行政相談委員にご相談ください

　暮らしの中の困りごとについて、
総務省から委嘱を受けた行政相談委
員が無料で相談に応じます。

〈相談時間〉 　10:00 ～ 12:00　　
会場 日程 相談委員

笹ゆり荘 7月16日㈫ 廣橋相談委員
☎ 76-0088

問町総務課☎ 62-8510

こころの健康相談（予約制） 　 

■精神科医による相談
〈7月〉　2 日㈫、8 日㈪、

　　　16 日㈫※、25 日㈭　
※16日㈫は珠洲地域センター

〈時間〉　15:00 ～ 17:00
〈場所〉能登北部保健福祉センター

■保健師や相談員による相談
平日（月～金）　8:30～17:00
問能登北部保健福祉センター
　☎0768-22-2011
　☎0768-84-1511（珠洲地域センター）

心配ごと相談をご利用ください

■能都庁舎

　7月9日㈫、19日㈮　10:00～12:00
■笹ゆり荘
　7月9日㈫、23日㈫　10:00～12:00
■内浦福祉センター
　7月10日㈬　13:30～15:30
■小木活性化センター
　7月22日㈪　13:30～15:30
問社会福祉協議会　☎ 72-2322

断酒会にご相談ください　　　

〈対象〉 アルコール依存症の本人と家族
〈日時〉 7 月 22 日㈪　14:00 ～ 15:00

問能登北部保健福祉センター
　☎0768-22-2011

自死（自殺）遺族交流会を開催

〈開催日〉 7月6日、9月7日、11月2日、
1月18日、3月1日（土曜日）　

〈時間〉　14:00 ～ 16:00
〈会場〉　金沢市内（個別にお知らせ）

問県こころの健康センター相談課
　☎ 076-238-5750

能登法律相談センターの相談日

〈7月〉　4 日、11 日、18 日、25 日㈭
〈時間〉　13:45 ～ 16:15
〈場所〉　穴水町保健センター
〈相談料〉　30 分以内　5,000 円

※相談日前日の午後５時までに電話
で予約ください。
※クレサラ相談は初回無料
問金沢弁護士会☎ 076-221-0242

家庭教育や DV で悩んでいたら

能登町なんでも相談「カナリア」
☎ 76-2874

〈日時〉毎週火、木曜日10:00～14:00

「奥能登スタンプラリー2013」
　「能登の里山里海」に関連する施設を巡るスタンプラリー。スタ

ンプを 3 個以上集めれば、抽選ですてきな商品をプレゼント。施設

を巡りながら奥能登の魅力を感じてみませんか！

〈期間〉　7 月 6 日㈯～ 9 月 16 日 (月・祝)　

〈場所〉　奥能登 2 市 2 町の関連 18 施設

※スタンプ台紙は設置施設のほか、Web 上からダウンロードできます。

奥能登スタンプラリー 2013Web サイト http://okusyashin.web.fc2.com/

問奥能登社会教育振興会事務局 ( 教育委員会事務局内）☎ 72-2509
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5/15 ～ 6/14
個人情報保護のため、本人・ご家族の
希望があったものを掲載しています。
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有料広告

※大会案内や結果は、主催者、学校、スポー
ツ少年団などからの報告で掲載しています。

平成 25 年度鳳珠郡中学校体育大会（5 月 11 日～ 23 日）
【陸上競技】（輪島市マリンタウン競技場）

男子〈200m〉②坂口達哉（松波）
〈400m〉②辻口優太（柳田）　〈800m〉①中谷大我（柳田）
〈1500m〉①山本裕司（能都）　③勘平知志（柳田）
〈3000m〉①中谷大我（柳田）　③山下康輔（鵜川）
〈走幅跳〉①潟渕達也（能都）
〈1,2 年走幅跳〉③坂口達哉（松波）
〈4 × 100mR〉③柳田

女子〈共通 200m〉③赤田千里（柳田）
〈800m〉②岩波泰子（柳田）※大会新
〈1500m〉③新谷萌恵（松波） 〈100mH〉②石田夏那（柳田）
〈走高跳〉②石田夏那（柳田）
【相撲】（松波中学校室内相撲場）
〈団体の部〉①松波　②小木Ａ
〈個人の部〉2 年①山﨑直哉（松波）　②元平将太（松波）

3 年①鍵主淳樹（小木）　②松井雄飛（小木）
【バレーボール】（柳田体育館）〈女子〉①能都　②柳田
【ソフトテニス】（穴水町民テニスコート）
〈男子個人〉①大町・奥野（鵜川）　②久山・山下（鵜川）
〈女子団体〉①鵜川　②能都
〈女子個人〉①橋本・山瀬（鵜川）　②山本・下畠（鵜川）
③辻口・堂上（鵜川）、濵田栞・出村（能都）

【卓球】（穴水中学校第 2 体育館）
〈男子団体〉①鵜川　③能都
〈男子個人〉①槻大雅（鵜川）　③高井雄史（鵜川）
〈女子団体〉②鵜川
【バスケットボール】（内浦体育館）
〈男子〉②能都　〈女子〉①能都　②松波　④小木
【剣道】（内浦第 2 体育館）
〈男子団体〉①松波〈男子個人〉①坂口柾起（松波）　②
西谷真（松波）　③藤田隆靖（能都）

〈女子個人〉③橋口紗矢子（能都）

スポーツ
カルチャー

案内＆結果

Let's
 Enjoy Sports

 and  cultu
re

（（

（（（（（（（（（

　
　能登高校吹奏楽部で高校入学を機に
楽器を始めた生徒がいます。今年入学
した 1 年生は半数、3 年生は 4 人が楽
器演奏未経験だったとのこと。先日、
演奏を見て、堂々とした姿に圧倒され
ました。幅広い活動の幅があり、新し
いことにチャレンジできる能登高校。
誌面で生徒の生き生きとした姿を伝
え、応援したいと思います。（紀）

　ほお葉めしを作る園児を取材しまし
た。作っているとき園児は「ほおばめ
っしゃ　つくなあれ」という歌も楽し
そうに歌っていました。ほおの葉の香
りがするちょっと甘めのきな粉とごは
ん。おいしそうに食べる園児を見て、
語り継がれる伝統食や歌がこれからも
ずっと残っていってほしいなと感じま
した。（優）

有料広告

能登町崎山３－１６
☎ (0768)62-3345

FAX 62-4176

〈増改築部〉
住宅・工場のリフォーム請負

屋 根 葺 き 替 え 5,900 円～／㎡
1,800 円～／ｍ
6,500 円～／㎡

雨 ド イ 取 替 え

外 壁 張 替 え

見積無料

すべて材・工込  　お問い合せは下記へどうぞ
　　

     工事
は信頼される地元業者で！

【軟式野球】（内浦野球場）①能都

第 56 回能登町内浦一周駅伝競走大会（6 月 2 日）
1 部（町内）①小木 A　②木郎走志会 A　③小木 B
2 部（町外）①穴水走友会
3 部（中学生）①柳田中学校　②小木中 A　③小木中 B

第 32 回石川県中学校選抜ソフトテニス大会（西部緑地
公園テニスコート 5/25）

〈男子個人〉②久山・山下組
〈女子個人〉①橋本・山瀬組　③辻口・堂上組

【鵜川ドッジボールクラブ】
第 4 回小学生新人戦ドッジボール大会（5/26 野々市市）

〈レギュラーの部〉③鵜川ミラクルフェニックス
〈ジュニアの部〉②鵜川フェニックスジュニア

第 5 回フェニックス杯ドッジボール大会（6/2 福井県）
〈レギュラーの部〉③鵜川ミラクルフェニックス

第 28 回北信越ゲートボール選手権大会（5/25・26 長
野県）〈4 位グループ健闘賞〉ノト鹿明

【能登高校】
北信越高校体育大会（6/15 長野県）

〈ソフトテニス男子個人〉②大屋・寺尾組
〈アーチェリー男子個人〉③茶院勇次
〈アーチェリー女子個人〉③高山千里

石川県高等学校総合体育大会
【ソフトテニス】

男子〈団体〉①　〈個人〉①大屋・寺尾組
女子〈団体〉③　〈個人〉③山下藍・小杉組、宮野・北村組

【アーチェリー】
男子〈団体〉①　〈個人〉①松屋晴希　②茶院勇次
女子〈団体〉①　〈個人〉①角田佑紀　②高山千里　
③田岡秋実
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（前月比）
◉人口・世帯数 平成 25 年 6 月 1 日現在

人口（人） 19,973 － 27
男 9,444 －　9
女 10,529 － 18

世帯数（戸） 8,062 ＋　4

能登高校アーチェリー部

有料広告

山に海に祭り 体力を使う夏

セサミンＥＸ
１カ月分　２，９８０円

「ごまの力」で応援します
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団
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団
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▽
新
出
鉄
夫（
元
能
登
町
消
防
団
・

副
団
長
）
▽
小
谷
弘
美
（
元
松
波

分
団
・
副
分
団
長
）
▽
町
分
浩
（
元

宇
出
津
第
2
分
団
・
部
長
）

能
登
町
消
防
団
長
表
彰

◆
精
勤
章

▽
今
井
純
志
（
高
倉
分
団
・
団
員
）

▽
冨
岡
大
輔
（
高
倉
分
団
・
団
員
）

▽
澤
石
義
永
（
松
波
分
団
・
団
員
）

▽
玉
地
正
幸（
宇
出
津
第
2
分
団
・

団
員
）
▽
井
上
亮
太
（
宇
出
津
第

1
分
団
・
団
員
）
▽
佐
藤
正
和
（
鵜

川
分
団
・
団
員
）
▽
尾
谷
真
悟
（
宇

出
津
第
１
分
団
・
団
員
）
▽
影
田

峰
（
鵜
川
分
団
・
団
員
）
▽
寅
松

大
輔
（
小
木
分
団
・
団
員
）
▽
石

川
直
哉
（
小
木
分
団
・
団
員
）
▽

石
川
裕
弥
（
小
木
分
団
・
団
員
）

　6 月 15 日㈯、宇出津新港水産埠
ふ と う

頭において、第 9 回能登町

消防団訓練大会が行われ、全 16 分団、約 300 人の消防団員

が日頃の訓練の成果を披露しました。

第 9回能登町消防団訓練大会


