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・能登町は「神々の宴 in 植物公園」を紹介

輪
島
市

珠
洲
市

穴
水
町

こどもみらいセンター　☎ 62-1503（域内☎ 65-1503）　

◆開館時間 9:15 ～ 17:00　◆休館日  月曜日、第３日曜日　

　★：未就園児の親子対象
・2 日㊋～ 19 日㊎ 9:15 ～ 17:00　　クリスマスツリーを飾ろう
13 日㊏ 13:30　クリスマス会
19 日㊎ 10:30　★身体計測、クリスマス制作
28 日㊐ 10:30　「親子門松づくり」参加費 100 円
　　　　　　　会場・コンセールのと、19 日までにセンターに申込

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館時間 10:00 ～ 18:00　◆休館日  日曜日、月曜日

13 日㊌ 15:00　読み聞かせボランティアひまわり
10 日㊌ 15:00　クリスマス☆ミニお茶会
12 日㊎ 15:30　ペン上手（硬筆学習）
17 日㊌ 15:00　あっぷるたいむ「おやつパーティー♪」
20 日㊏ 14:00　読み聞かせボランティアひまわり・お正月飾りづくり
　　　　　　　※材料費 1,000 円、要申込、定員 20 人
23 日㊋ 13:30　クリスマス☆お楽しみ会
25 日㊍ 09:00　松波公民館合同・こどもケーキ作り教室
　　　　　　　※材料費 200 円、要申込、定員 20 人
26 日㊎ 15:30　ペン上手（硬筆学習）
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・冬を待つ城　安部龍太郎 
・家族シアター　辻村深月 
・スカーフェイス　富樫倫太郎 
・医者の嘘　石井光 
・東大生が捨てた勉強法　東大家庭教師友の会 
・負けてたまるか！　中村修二 
・ねぎのレシピ　瀬尾幸子

■貸出冊数・貸出期間 
◇本：5 冊まで、2 週間　◇雑誌：2 冊まで、1 週間 
◇ビデオ類：2 点まで、2 週間 

（中央図書館・柳田教養文化館合計の冊数です）
・インターネットで蔵書を検索できます
http://lib.town.noto.lg.jp/WebOpac/webopac/index.do
　中央図書館（☎ 62-8520「コンセールのと」内）
　　〈開館時間〉9:00 ～ 18:00（土・日曜日は 17:00 まで）
　　〈休館日〉月曜日、祝日、年末年始
　　〈行事予定〉　読書会　12 月 17 日㊌ 13:30
　柳田教養文化館（☎ 76-1585）
　　〈開館時間〉10:30 ～ 18:30（月曜日は 17:00 まで）
　　〈休館日〉日、祝日、年末年始

■中央図書館の新刊

図書館へおいでよ

○きらめきクリスマス
〈日時〉12 月 1 日㊊～ 25 日㊍
〈会場〉白米千枚田

白米千枚田の散策路に、期間限定で雪吊りを
イメージしたペットボタルのクリスマスツリー
２基。展望広場からの階段には、ペットボタ
ルで彩られた竹の並木道が出現！

○珠洲吹奏楽祭 2014
〈日時〉12 月 14 日㊐　13 時 30 分開演
〈場所〉ラポルトすず

入場料：500 円（小学生以下無料）
出演：すず吹奏楽団、珠洲市立緑丘中学校、
県立飯田高等学校吹奏楽部、G-PULSATION 
D&B Corp
問ラポルトすず☎ 82-6200

○穴水まいもんまつり ” 冬の陣 ” かきまつり
〈日時〉1 月 10 日㊏～ 3 月 31 日㊋
「焼きがき」や「カキフライ」など、かきづく
しのフルコースを加盟店でご堪能いただけま
す。詳細は公式ホームページで。
問穴水町観光交流推進室☎ 0768-52-3790
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星
野
紀
子
さ
ん
は
昭
和
45
年
に

工
業
統
計
調
査
員
に
任
命
さ
れ
、

現
在
に
至
る
ま
で
40
年
以
上
、
各

種
統
計
調
査
に
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
担
当
範
囲
は
内
浦
地
区
全
体

と
広
く
、「
地
域
を
く
ま
な
く
歩

き
ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

星
野
さ
ん
は
統
計
調
査
以
外
に

も
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会
委

員
や
民
生
委
員
児
童
委
員
を
歴
任

し
ま
し
た
。

　

交
通
推
進
隊
員
や
児
童
館
で
の

お
茶
会
活
動
な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
も
積
極
的
に
関
わ
っ
て
い
ま

す
。「
高
校
生
に
な
っ
た
子
が
、

お
茶
会
の
先
生
と
覚
え
て
い
て
く

れ
て
、
声
を
か
け
て
く
れ
る
の
が

う
れ
し
い
」
と
話
し
、
活
動
の
励

み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

11
月
2
日
に
褒
章
が
、
3
日
に
叙
勲
が
発
表
さ
れ
、
町
か
ら

も
2
人
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
功
績
を
紹
介
し
ま
す
。

藍
綬
褒
章

星
野
紀
子
さ
ん（布

浦
）

旭
日
単
光
章

道ど
う
ば場

好
昭
さ
ん（瑞

穂
）

　

道
場
さ
ん
は
昭
和
34
年
に
消
防

団
員
と
な
り
、
平
成
15
年
ま
で
の

43
年
6
カ
月
の
長
い
間
、
地
域
の

安
全
を
見
守
り
続
け
て
き
ま
し

た
。

　

平
成
7
年
か
ら
は
能
都
町
消
防

団
山
田
分
団
長
に
就
任
し
、
隊
員

を
指
揮
す
る
立
場
に
な
り
ま
し

た
。
地
域
の
安
心
安
全
の
た
め
、

消
防
思
想
の
普
及
に
貢
献
し
、
こ

れ
ま
で
に
も
消
防
庁
長
官
の
永
年

勤
続
功
労
章
や
知
事
功
労
章
、
日

本
消
防
協
会
の
功
績
章
を
受
章
し

て
い
ま
す
。

　

平
成
17
年
1
月
か
ら
の
一
年
間

は
、
地
元
の
町
区
長
を
つ
と
め
、

地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
も

尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
10
回
能
登
町
民
文
化
祭
は
内

浦
運
動
公
園
を
会
場
に
11
月
1
、

2
日
の
日
程
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

町
文
化
協
会
が
10
周
年
の
節
目

を
迎
え
る
た
め
、
2
日
に
行
わ
れ

た
芸
能
発
表
で
は
吟
道
錦
流
常
務

理
事
の
小
宿
啓
城
さ

ん
が
特
別
出
演
し
、

多
く
の
観
客
を
楽
し

ま
せ
ま
し
た
。

　

内
浦
体
育
館
で
は

芸
術
部
門
の
展
示
と

町
菊
花
展
が
あ
り
ま

し
た
。
菊
花
展
に
は

１
１
０
点
の
出
品
が
あ
り
、
丹
精

込
め
て
育
て
ら
れ
た
大
輪
の
花
が

競
演
を
見
せ
ま
し
た
。

　

記
念
事
業
と
し
て
町
立
美
術
館

で
町
出
身
の
画
家
・
西
房
浩
二
さ

ん
の
大
作
展
も
開
か
れ
ま
し
た
。

特
別
出
演
し
た
小
城
啓
城
さ
ん
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     　　　　　　　　　　　　 ～食改さんが、次世代に伝えたい能登町のふるさとの味～

  めぎすの団子汁
　新鮮な魚のすり身を使った汁物で、能登では子どもから高齢者までなじみが深い一品です。めぎすは秋から
冬が旬ですが、すり身は他に、とびうお・あじ・いわし・カワハギなどもおすすめです。
　いずれも「ごぼう」との組み合わせが絶品の味わいです。

健康福祉課 ☎ 72-2504
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作り方
①ごぼうはささがきにし、水にさらし

てアクを抜く。

②めぎすのすり身はすり鉢でよくする。

　A を加えてさらによくする。

③鍋にだし汁、ごぼうを入れて煮る。

　沸騰したら②をスプーンなどで団子状にすくいながら入れる。浮き

　上がってきたら塩・しょうゆを加えて味を調え、火を止める。

④器に盛り、三つ葉やゆずの皮をはなす。

※すり身は、魚の頭を取り、骨ごと包丁でたたいて細かくし、すり鉢

でするとよい。

材料　　4 人分
　めぎすのすり身　　   150g
　ごぼう　　　　　　  1/2 本

　Ａ　  卵　　　　　　　1 個
　　　  酒　　　　 　大さじ 1
　　　  みそ　　 　　大さじ 1
　　　  かたくり粉　 大さじ 2

　昆布だし汁　　　4 カップ
　塩　　　　　　小さじ 1/2
　しょうゆ　　　　小さじ 1
　三つ葉やゆずなど　　適宜

健康生活・子育て情報

[

28 日日 30 日火 31 日水 1 月 1 日木 2 日金 3 日土 4 日日
船木クリニック

☎ 0768-23-0866 

輪島市釜屋谷町

まるおかクリニック
☎ 0768-52-8228 

穴水町川島

大和医院
☎ 0768-43-1323 

輪島市門前町

定梶医院
☎ 0768-45-1351 

輪島市門前町

永井医院
☎ 0768-22-0032 

輪島市鳳至町

まるおかクリニック
☎ 0768-52-8228

穴水町川島

粟倉医院
☎ 0768-32-0018

輪島市町野町

升谷医院
☎ 72-1151 

能登町松波

なかたに医院
☎ 82-8333 

珠洲市上戸町

みちした内科クリニック
☎ 82-0877 

珠洲市飯田町

はしもとクリニック
☎ 62-8300 

能登町崎山

田中クリニック
☎ 82-0500 

珠洲市野々江町

持木メディカルクリニック
☎ 62-1210

能登町宇出津

小西医院
☎ 82-6800

珠洲市正院町

【受付 9:00 ～ 12:00】
※都合により当番医が変更になる場合があります
ので、あらかじめ電話してから受診してください。

能登北部医師会　
　

12月・年末年始の
休日当番医

7 日日 14 日日 21 日日 23 日火
宮丸医院

☎ 0768-43-1331 

輪島市門前町

桶本眼科医院
☎ 0768-22-4056 

輪島市釜屋谷町

伊藤医院
☎ 0768-22-2313 

輪島市水守町

嘉門内科クリニック
☎ 0768-22-6776 

輪島市杉平町

大貫眼科医院
☎ 82-0017 

珠洲市上戸町

生垣医院
☎ 76-0001 

能登町柳田

井端内科医院
☎ 84-2535 

珠洲市宝立町

直井医院
☎ 62-0180 

能登町宇出津

◆3歳児検診
　日時　12 月 18 日㊍　　受付　13:00 ～ 13:15
　対象　平成 23 年 8 月 11 日～ 10 月 31 日生
　場所　役場能都庁舎　4 階大集会室
　持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、採尿容器

◆乳児健康診査・BCG接種
　日時　平成 27 年 1 月 8 日㊍　　受付　12:45 ～ 13:00
　対象　平成 26 年 8 月 16 日～ 9 月 29 日生
　場所　役場能都庁舎　１階集会室
　持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、
　　　　　ＢＣＧ予診票、バスタオル 1 枚

◆離乳食教室に参加しましょう　スタート編
　これから離乳食をはじめる頃から、７カ月までのお子
さんと保護者を対象とした教室です。
　日時　平成 27 年 1 月 15 日㊍　
　受付　9:50 ～ 10:10
　参加費無料。身体計測もできます。申込が必要ですの
でご連絡ください。
　場所　こどもみらいセンター
　持ち物　母子健康手帳、大人用エプロン、
　　　　　子ども用エプロンとスプーン、おむつなど
　担当　保健師・栄養士
　〈連絡先〉健康福祉課☎ 72-2504

　「秋のすこやか健診キャンペーン」で配布した「健診
まる得券」の使用期間は 1 月 10 日までです。
　対象のお店で利用すると、割引などのお得なサービス
が受けられるほか、抽選で能登町商品券が当たるダブル
チャンスがあります。
　健診まる得券をお持ちの方は、期間中にぜひご利用く
ださい。

お急ぎください！
健診まる得券の利用は 1 月 10 日㊏まで

みほん

当番医／日 12 月 27 日土 28 日日 29 日月 30 日火 31 日水 1 月 1 日木 2 日金 3 日土

市立輪島病院
☎ 0768-22-2222 救急 救急 救急

珠洲市総合病院
☎ 82-1181 救急 救急 救急

公立宇出津総合病院
☎ 62-1311 救急 救急 救急

まるおかクリニック
☎ 0768-52-8228

午前 
通常診療

１日 
通常診療 救急 救急

　都合により担当が変更になることがありますので、医療機関に事前に確認の上、受診してください。

小児科救急当番日程表

年末年始小児科救急当番医
　年末年始の長い休み中に、小さなお子さんが安心して過ごせるよう、小児科救急当番医を実施します。
　救急診療時間は午前 9 時～正午まで。受診の場合、事前連絡が必要です。

日時　12 月 19 日㊎
　　　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
場所　役場能都庁舎

献血に
ご協力ください
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こ せ き

の ま ど

10/15 ～ 11/14

    　

氏
名
　          

本
籍         

住
所

    

氏
名
　             

年
齢
　      

住
所 

  

出
生
児
　  

両
親
の
名
前
　   

住
所

有料広告 有料広告

　広報 10 月号で概要をお知らせしたとおり、子ども・子育て支援新制度での
保育所等「認定申請　兼　入所申込」の受付を次のとおり行います。

　受付期間　12 月 8 日㊊～ 26 日㊎
　受付場所　町内の各保育所、保育園
　申込方法　入所希望の保育所・園で「認定申請兼入所申込書」を記入し、
　　　　　　必要書類を添えて提出してください。

問健康福祉課児童福祉係☎ 72-2512  　 
    町内の保育所・保育園

名称 住所 電話番号 受け入れ年齢 施設の種類
しらさぎ保育所 宇出津ニ 22 62-0304

0 歳 6 ヵ月～
1 号、2 号、3 号認定を受け入れる

認定こども園への移行を予定

ひばり保育所 崎山 1-73 62-1502

鵜川保育所 鵜川 20-24 67-1623

高倉保育所 姫 12-36 62-0670

柳田保育所 柳田ロ 245-1 76-0154

上町保育所 天坂い 65 76-0136

松波保育園 松波 8-2-1 72-1157
0 歳 2 ヵ月～

2 号、3 号認定を受け入れる

今までの保育所小木保育園 小木 4-59 74-1107

　 子ども・子育て支援新制度で変わること

　・お子さんの年齢や、保護者の就労状況、家庭状況から町が保育の必要性を判断し、次の区分で認定されます。
認定区分 対象者 施設

1 号認定
お子さんが満 3 歳以上で、2 号認定に該当しないが教育を

希望される場合
認定こども園

2 号認定
お子さんが満 3 歳以上で、「保育の必要な事由」に該当し、

保育所や認定こども園などで保育を希望される場合

保育所

認定こども園

3 号認定
お子さんが満 3 歳未満で、「保育の必要な事由」に該当し、

保育所や認定こども園などで保育を希望される場合

保育所

認定こども園

　・保育を必要とする事由

・就労…フルタイムのほか、パートタイム、自営業などの居宅内の労働など、基本的に全ての就労

・妊娠、出産

・保護者の疾病、障害

・同居又は長期入院等している親族の介護・看護

・災害復旧

・求職活動…起業準備を含む

・就学…職業訓練校等における職業訓練を含む

・虐待やＤＶのおそれがある場合

・育児休業取得中に、既に保育を利用している子どもがいて継続利用が必要な場合

・その他、上記に類する状態として町が認める場合

平成 27 年度
保育所・保育園の入所受付を開始します
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寺
分
　
猛

た
け
る

　
充
・
陽
子
　
　
宇
出
津

瀨
爪
　
幸さ
ち

　
忠
・
由
佳
利
　
秋
　
吉

梅
木
琴こ
と
み実

　
大
嗣
・
あ
ゆ
み
　
笹
　
川

中
野
大た
い
し志

　
亮
・
奈
津
美
　
真
　
脇

橋
本
　
潤
じ
ゅ
ん

　
勝
太
・
梨
乃
　
小
　
木

秋
脇
琉る

い衣
　
元
・
章
子
　
　
真
　
脇

後
田
朱あ
か
り里

　
勇
平
・
朋
美
　
小
　
木

上
端
乃の

あ愛
　
修
平
・
歩
実
　
瑞
　
穂

岡
平
琉り
ゅ
う
き希

　
新
治
・
八
代
枝
　
柳
　
田

今
花
　
駿
し
ゅ
ん

　
直
仁
・
佳
代
子
　
金
沢
市

人口（人） 19,322 － 18
男 9,122 － 17
女 10,200  －   1 

世帯数（戸） 7,964 ＋  ４   

脊
戸
瑞
輝
　
　
　
姫

舩
本
あ
ず
さ   

小
　
木

東
濵
博
和
　
　
　
姫
　

小
又
美
久
　
　
藤
　
波

井
坂
哲
也
　
　
七
尾
市

矢
内
咲
希
　
　
宇
出
津

川
崎
剛
平
　
　
宇
出
津

守
　
江
里
香
　
中
能
登
町

田
下
　
成
　
　
金
沢
市

木
村
美
香
　
　
宮
　
地

畑
下
翔
太
　
　
　
姫

鶴
山
美
佳
　
　
金
沢
市

（（（（（（

金
沢
市

　藤
　
波

七
尾
市

宇
出
津

金
沢
市

金
沢
市

新
村
幸
雄
さ
ん
（
小
　
木
）
10
万
円

井
上
和
正
さ
ん
（
松
　
波
）
10
万
円

澤
田
健
一
さ
ん
（
布
　
浦
）
5
万
円

宇
出
津
地
区
婦
人
会
　
　
　

1
万
円

坂
下
茂
昭
さ
ん
（
恋
　
路
）
10
万
円

浦
　
俊
和
さ
ん
（
宇
出
津
）
10
万
円

上
出
八
郎
さ
ん
（
四
方
山
）
10
万
円

藤
野
　
清
さ
ん
（
宇
出
津
）
10
万
円

匿
名
　
　
　
　
　
　
　
　
　

5
万
円

以
上
、
能
登
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

上
谷
秀
一
さ
ん
（
東
京
都
）
10
万
円

以
上
、
能
登
町
へ

ふ
る
さ
と
能
登
町
応
援
寄
附
者

斎
藤
政
克
さ
ん
（
堺
市
）

笠
井
政
人
さ
ん
（
白
山
市
）

笠
井
晶
子
さ
ん
（
白
山
市
）

前
田
志
朗
さ
ん
（
東
京
都
）

硲
　
信
雄
さ
ん
（
埼
玉
県
）

前
田
千
恵
子
さ
ん
（
愛
媛
県
）

山
瀬
昌
紀
さ
ん
（
金
沢
市
）

山
下
竹
夫　
　
　

93
歳　

宇
出
津
山
分

上
野
ア
サ
子　
　

75
歳　
　

鶴　

町

藪
下
勝
治　
　
　

88
歳　
　

新　

保

林　

征
夫　
　
　

75
歳　
　

波　

並

大
嶋
政
一　
　
　

83
歳　
　

久　

田

小
杉
喜
一　
　
　

85
歳　
　

矢　

波

沖
野
冨
美　
　
　

81
歳　
　

小　

木

鹿
渡
鈴
子　
　
　

87
歳　
　

宇
出
津

江
端　

哲　
　
　

71
歳　
　

石　

井

隅
田
武
雄　
　
　

90
歳　
　

鵜　

川

新
村
ト
モ
イ　
　

93
歳　
　

小　

木

壁　

清
一　
　
　

79
歳　
　

宇
出
津

櫻
井
た
か
の　
　

67
歳　
　

真　

脇

新
崎
竜
大
　
　
真
　
脇

上
田
優
子
　
　
宇
出
津
山
分

崎
　
山

（

人口・世帯数
 平成 26 年 11 月 1 日現在

このたび諸般の事情により、年末の
ホーライ販売を終了させて戴きます。
何卒よろしくお願い申し上げます。

平成 26 年 12 月　店主

お知らせ

匿
名
　
　
　
　
　
　
　
　
　
10
万
円

山
﨑
増
雄
さ
ん
（
本
　
木
）
10
万
円

井
上
秀
雄　
　
　

82
歳　
　

松　

波

桶
屋
久
一　
　
　

81
歳　
　

国　

光

浦　

清
一　
　
　

76
歳　
　

宇
出
津

武
田
　
操
　　
　

82
歳　
　
　

姫　

橋
本　

哮　
　
　

78
歳　
　

波　

並

桶
谷
悠
記　
　
　

72
歳　
　

小　

木

越
中
和
喜
知　
　

68
歳　
　

宇
出
津

桑
名
み
ち
子　
　

85
歳　
　

小　

木

大
嶋
長
次
郎　
　

89
歳　
　

久　

田

釣
谷
庄
次　
　
　

84
歳　
　

鵜　

川

岩
野
き
く
ゑ　
　

81
歳　
　

黒　

川

河
元
コ
ト
エ　
　

90
歳　
　

真　

脇

上
出
巳
之
子　
　

71
歳　
　

四
方
山

藤
野
葊
子　
　
　

92
歳　
　

宇
出
津

竹
内
賢
雄　
　
　

84
歳　
　

宇
加
塚

安
田　

弘　
　
　

86
歳　
　

山　

田

間
島
倭
子　
　
　

88
歳　
　

藤　

波

髙
濵
忠
一
郎　
　

83
歳　
　

真　

脇

出
水
す
ぎ　
　
　

95
歳　
　

大　

箱

波
瀬
小
一　
　
　

89
歳　
　

小　

木

安
宅　

乃　
　
　

103
歳
　
宇
出
津
山
分

谷
内
春
枝　
　
　

85
歳　
　

小
間
生

竹
口
テ
ル
子　
　

88
歳　
　

鵜　

川

堂
前
ひ
さ
の　
　

92
歳　
　
　

姫

小
嶋
文
子　
　
　

92
歳　
　

恋　

路

橋
本　

鐵　
　
　

80
歳　
　

宇
出
津


