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　8 月 22 日は柳田植物公園の
「ござれ祭り」と、鵜川の「に

わか祭」が開催される、盛り
だくさんの一日でした。
　比較的歴史の浅いござれ祭
りですが、大きなキリコが一
堂に会する機会があまりない
ことから、毎年多くのカメラ
マンが訪れます。今年はニコ
ニコ町会議に訪れたのか、若
者の姿が多く見られ、活気の
あるイベントになりました。
　個人的な話で恐縮ですが、
イベントを通じて能登が持つ
可能性を感じ、地元に帰って
きた経緯があります。
　鵜川でも多くの若者が活躍
しました。能登には明るい未
来が待っています。

（紀）

敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています
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（前月比）

◉人口・世帯数 ８月 1 日現在

人口（人） 18,898 － 14

男 8,919 －   4

女 9,979  － 10 

世帯数（戸） 7,901 ＋   3   

有料広告

認知症を正しく知る講話
　公立宇出津総合病院精神科で毎週水曜日に外来診
療をしている平松茂医師が、認知症を正しく知るた
めの講話を行います。参加は無料です。お誘いあわ
せの上ご参加ください。
　講話後には個別相談をお受けします。相談ご希望
の方は事前にご連絡下さい。
講師　公立能登総合病院精神センター長
　　　平松茂医師
日程　
　柳田公民館　9 月 30 日㊌
　高倉公民館　11 月 25 日㊌
　鵜川公民館　平成 28 年 2 月 24 日㊌
　※時間はいずれも 14:30 ～ 16:00

　県では認知症高齢者の傾聴講座を実施します。必要
な対応、知識等を講義やロールプレイを交えながら学
び、地域の見守りなど、高齢者を支える活動等に活か
すことを目的に実施します。
講師　ＮＰＯ法人ホールファミリーケア協会理事長
　　　鈴木絹英氏
日程　10 月 6 日㊋ 10:00 ～ 15:00、9:30 受付開始
会場　コンセールのと  多目的ホール
対象者　傾聴ボランティアとして活動している人、も
しくは興味のある人
その他　受講料無料。筆記用具と昼食は各自で用意。
申し込み方法　9 月 10 日㊍までに電話またはＦＡＸ
で町地域包括支援センターまでお申込みください。

高齢者を支える傾聴講座

問町地域包括支援センター☎ 72-2513　ＦＡＸ 72-8002

9 月 10 日から 17 日は自殺予防週間

大切な人のサインに気づいてください
　自殺は、社会的な支援があれば避けることができる死です。家族、友人、
職場、地域、みんなでそのサインに少しでも早く気づき、苦しんでいる心
を受け止め、心の医療機関や相談機関につなげてあげることができれば、
自殺の予防は可能となります。
　自殺予防週間は「気づき」「共感」「つなぎ」を多くのみなさんに理解していただくための週間です。
　平成 24 年は年間自殺者が 3 万人を下回ったものの、日本の自殺率は世界的に見ても高い水準です。身近
にいる大切な人の悩みに気づいたら声をかけ、支えあうことが自殺予防につながります。

高齢者が安心して住める町を目指そう

小さな困りごとでも気軽に相談を  金沢弁護士会と法律支援協定

　町と金沢弁護士会は 8 月 11 日、法律支援に関する協定
を締結しました。法律支援が必要になったときに、家族や
支援者、地域包括支援センターを通じて気軽に法律相談を
受けることができます。
　調印のため役場能都庁舎を訪れた金沢弁護士会の中西祐
一副会長は「支援者が問題を発見して、相談につなげてく
ださい。」と気軽に相談するよう話しました。金沢弁護士
会には 166 人の弁護士が所属していて、そのうち 3 人が
能登町の担当として支援にあたります。 締結後、持木町長と握手を交わす中西副会長（左）

道路交通調査の
アンケートにご協力を

　道路交通調査（全国道路・街路交通情勢調査）を 9 月～ 11 月に行います。この調査は自動車の

使われ方や道路の状況などを調べるもので、おおむね 5 年に 1 回実施しています。

　無作為に抽出した自動車の所有者にアンケートを実施しますので、ご協力お願いします。

問国土交通省金沢河川国道事務所調査第二課☎ 076-264-9912
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有料広告

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

地域で守ろう子どもの笑顔

9 月の相談所開設日

相談内容 日 時間 場所 問い合わせ先

行政相談
行政の仕組みや手続き
に関する問い合わせな
ど、行政相談委員が無
料で応じます

15 日㊋ 10:00 ～
12:00

笹ゆり荘 
廣橋相談委員 
☎ 76-0088

総務課 
☎ 62-8510

心配ごと相談
日常生活の困りごとな
ど

09 日㊌
18 日㊎

10:00 ～
　12:00

能都庁舎１階
福祉相談室

町社会福祉
協議会 
☎ 72-2322

08 日㊋ 10:00 ～
　12:00 笹ゆり荘

10 日㊍ 13:30 ～
　15:30 内浦福祉センター

24 日㊍ 13:30 ～
　15:30

小木活性化セン
ター

断酒会
アルコール依存症の本
人と家族が対象です

14 日㊊ 14:00 ～
　15:00

能登北部保健福祉センター 2 階
待合室
☎ 0768-22-2011

福祉・介護の
しごと相談
福祉・介護の仕事をし
たい人への相談、情報
提供など、個別相談で
お応えします

15 日㊋ 13:30 ～
　15:00 ハローワーク能登

県福祉人材セ
ンター
☎ 076
　234-1151

こころの健康相談 
（要予約）

家庭や職場、学校にお
けるこころ（精神）の
不安や悩みに専門医が
応じます。平日 8:30
～ 17:00 は、保健師や
相談員による相談。

07 日㊊
11 日㊎ 
25 日㊎

14:00 ～
　16:00

能登北部保健福祉センター 
輪島市鳳至町畠田 102-4
☎ 0768-22-2011

能登法律相談セン
ター

（予約制・先着 5 名） 
料金 5,400 円（30 分） 
クレサラ相談、負担困
難で法律援助資力基準
に該当する方は初回無
料

06 日㊍
20 日㊍
27 日㊍

13:45 ～
　16:15

穴水町保健セン
ター 1 階

金沢弁護士会 
☎ 076
　221-0242

・前日までに
要予約

何でも相談
「カナリア」

家庭教育に関する悩
み、ＤＶなど

毎週
㊋・㊍

10:00 ～
　14:00

相談電話番号☎ 76-2874
※祝日休み

34

　夏休みが終わり、2 学期が始まりまし
た。地域の目が子どもたちを犯罪被害か
ら守ります。地域の方々の見守りのご協
力をお願いします。また、家庭でもお子
さんが大声で叫ぶ練習を
したり、防犯ブザーの
点検をしたり
しましょう。

その電話、本当にあなたの家族ですか？
その電話、本物の役場職員ですか？

その電話、本当に警察官ですか？
必ず儲かる、その話本当？

お金の話はまず疑う気持ちを持つように！

鵜川防犯委員会・夏の防犯運動出発式

石田正栄委員長が出動申告を行い、その後、中
嶋道行珠洲署長、署員とともに、七見デイサー
ビスセンターで防犯キャンペーンを行いました。

ほ～す君日記

あ の 手 こ の 手 ！
振 り 込 め 詐 欺 に 注 意

有料広告 有料広告

ヤツメウナギの肝油一週間分を差し上げます。
ぜひご来店ください！！

◆ヤツメウナギの体◆
鼻のあな

口 目 7 つのえら穴 肛門

背びれ
尾びれ

募集！通信の未来を考えよう　

　総務省は、国際電気通信連合（ITU）
150周年を記念して、中学生を対象
に作文コンクールを実施します。
テーマ　20 年後の情報通信の姿
例：「20 年後の通信（現在のスマー
トフォンやインターネット）の姿に
ついて」「20 年後、私たちは、世界
の人々とどのような手段でやりとり
しているか」
応募期間　9 月 17 日㊍まで
表彰

・最優秀賞（1 点）　表彰および副賞
としてスイス・ジュネーブのＩＴＵ
本部訪問

・優秀賞（10 点程度）　表彰状、図
書カード
応募要領及び応募用紙
総務省ウェブサイトで入手
https://www.soumu.go.jp/joho_
kokusai/ITU/ITU150.html
問 ITU 作文コンクール事務局
☎ 0120-575-334

学校開放講座「釣り教室」　　   

日時　10 月 17 日㊏ 9:00 ～ 17:00
場所　能登高校および宇出津新港
内容　船釣りの基本を体験します。
能登高校実習船「おおとり丸」（19

㌧）で沖に出て釣果を楽しみます。
対象定員　一般、先着 12 人
受講費　3,000 円（保険料、餌代等）
申込期間　9 月 18 日㊎ ~10 月 9 日㊎
定員になり次第、締め切ります。
問能登高校☎ 62-0544

あなたの資格活かしませんか？

　看護職の就業支援相談員が、再就
業や転職、e ナースセンター活用方
法、就業支援セミナーなど、看護の
仕事のどのようなことにも個別に対
応いたします。
開催日　9月 24日㊍、11月 16日㊊、
平成 28年 1月 18日㊊、3月 22日㊋
時間　10:00~12:00
場所　ハローワーク能登 1 階相談室
相談料　無料
問県ナースセンター　
☎ 076-225-7771

法務局をご利用の皆さまへ　　

■登記相談予約サービス
　金沢地方法務局で は、10 月 1 日
から、不動産及び商業・法人登記に
関する相談について、予約サービス
を実施します。電話または窓口で予
約された人の相談が優先されます。
問不動産登記に関すること
　金沢地方法務局輪島支局
　☎ 0768-22-0426
会社、法人登記に関すること
　金沢地方法務局本局
　☎ 076-292-7827
■全国一斉！法務局休日相談所開設
　法務局職員、公証人、司法書士、
土地家屋調査士、人権擁護委員が登

記・国籍・供託・人権などに関する
相談に応じます。「暮らしに役立つ
講演会」を併せて開催。
日時　10 月 4 日㊐ 10:00~16:00
場所　県地場産業振興センター
相談会場：新館 5 階コンベンション
ホール
講演会場：新館 5 階第 13 研修室
相談無料。10 月 2 日㊎までに要予約
問金沢地方法務局総務課　
　☎ 076-292-7813

自死（自殺）遺族の交流会　　

日時　9 月 5 日㊏ 14:00~16:00
会場　金沢市内（下記にお電話いた
だければ、お知らせします）
問県こころの健康センター相談課　
☎ 076-238-5750

ＪＩＣＡボランティア秋募集　

 募集期間　10 月 1 日㊍～11月2日㊊
　「体験談＆説明会」を実施します。
興味がある人なら、どなたでもお気
軽にお越しください。高校生、大学
生も大歓迎です。
　予約・参加費は不要です。

開催地 開催日
時間 会場

金沢市
9/27 ㊐
10:00 ～

12:30

県国際交流セン
ター大研修室（リ
ファーレ商業棟
４階）

金沢市
10/8 ㊍
18:30 ～

20:30

JICA 北 陸 会 議 室
（ リ フ ァ ー レ オ

フィス棟 4 階）

白山市
10/18 ㊐
10:00 ～

12:30
白山市松任文化
会館研修室 301

問 JICA 北陸・ボランティア担当　
☎ 076-233-5931


