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【給付金の対象となる方】
１．令和２年６月分の児童扶養手当は受給していな
　いが、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて
　家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給
　している方と同じ水準となっている人
　・収入基準額（親 1 人、子ども 1 人の世帯の場合）
　　…365 万円未満
　・令和 2 年 6 月以降に上記要件に該当した人も対象
　　です。
　・「家計が急変」とは収入の減だけでなく、得られて
　　いたはずの収入が得られなかった場合も含みます。

２．公的年金等を受給しており、令和 2 年 6 月分の
　児童扶養手当の支給が全額停止される人（※）
　( 追加給付５万円も受け取れます ) 
　※過去に児童扶養手当の申請をしていれば、令和 2 年
　　6 月分の児童扶養手当の支給が全額停止されたと推
　　測される人も対象となります。

新型コロナウイルスの影響を受けて家計が急変したひとり親家庭の方へ

ひとり親世帯臨時特別給付金　－ 申請はお済みですか？ －

問健康福祉課児童福祉係☎ 62-8513

１世帯当たり５万円が受け取れます。( 第２子以降１人につき３万円を加算 )
お早めに支給要件をご確認ください！

【受付期間】　11 月 16 日㊊  まで

【受付場所】　各学童クラブ

　入会を希望する学童クラブに「入会申請書」「就労

　証明書」など必要書類を提出して下さい。

※年度途中に入所を希望する場合は空きがあれば入所

　可能ですので、ご相談下さい。

　学童保育では働く保護者にかわり、小学１年生～６年生のお子さんを下校時から預かります。

◇ノーム児童クラブ
　こどもみらいセンター内☎ 62-1503
◇くぬぎ児童クラブ
　鵜川公民館内☎ 67-1919

令和 3 年度学童保育入会受付　－ 働く保護者をサポートします ー

申込・問合わせは…

【対象児童】
○保護者がお勤めその他の事情により、日中不在とな

　り、他に保護者に代わる者のいない児童

○保護者又は家族が疾病又は看護のため、家族で適切

　な監護を受けられない児童

○保護者が自営労働等により、適切な監護を受けられ

　ない児童

◇ささゆり児童クラブ
　柳田小学校内　＊問合わせは社会福祉
　　協議会柳田支所☎ 76-0088
◇松波こども園つくし組
　松波こども園内☎ 72-1157

　要約筆記とは、聴覚に障害のある人（とりわ

け中途失聴者、難聴者）へ音声による話の内容

をその場で要約しながら文字にして伝える筆記

通訳のことです。

　聴覚に障害のある人のコミュニケーションを

円滑にし、社会参加を促進する要約筆記者の講座

を開催します。聴覚に障害のある人をサポート

するために、要約筆記の技術を体験しませんか。

日時　11 月 18 日㊌　9:30 ～ 11:30
場所　役場 1 階　第 1・2 研修室　
内容　聴覚障害者との
　　　コミュニケーション（講義）
　　　聴覚障害者支援の実際（講義・演習）
対象　能登町内在住・在勤者
申込　11 月 12 日㊍まで

　　問健康福祉課障害福祉係☎ 62-8515

要約筆記啓発講座を開催します

聞こえの相談・生活教室　ー奥能登地区聴覚障害者生活訓練事業

問健康福祉課障害福祉係☎ 62-8515

【開催日】
　● 11 ⺼ 17 日㊋ 10:00 ～ 15:00
　　　・きこえと身体障害者手帳について
　　　・聴覚障害に関する福祉制度
　　　・座談会「自己紹介と近況報告」

　● 11 ⺼ 26 日㊍ 10:00 ～ 15:00
　　　・要約筆記・手話通訳の派遣依頼
　　　・緊急時の支援体制（消防・警察への FAX・メール）
　　　・座談会「聞こえない人のコミュニケーション」

【場所】　奥能登行政センター

【対象者】
能登町、珠洲市、輪島市、穴水 町に在住の
聞こえに不便を感じている人とその家族

【参加費】　無料

※参加ご希望の方は、それぞれ開催の
　1 週間前までにお申し込みください。
※会場までの送迎希望があればご相談
　ください。　

聞こえに不便を感じている方参加してみませんか？

聞こえに関する情報や福祉制度などを楽しく学んで話し合える場です。
話の内容が文字でスクリーンに映し出されますので、聞こえなくてもご心配はいりません。
ぜひ、ご家族お誘い合わせの上、お気軽にご参加ください。

11 月 30 日は、年金の日 です

い  い みらい

　年金記録や将来の年金受給見込み額を確認し、未来の生活設計について考えてみませんか。

「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、

将来の年金受給見込額について、ご自身の年金記録を基に様々なパターンを試算することも

できます。

　「ねんきんネット」については、日本年金機構のホームページ

でご確認いただくか、七尾年金事務所にお問い合わせください。
問七尾年金事務所☎ 0767-53-6511

３．①、②以外で、児童扶養手当の支給要件に該当
　しているお子さんを監護等している人
　・平成 14 年 4 月 2 日以降に生まれたお子さんまたは
　　20 才未満の障害の状態にあるお子さんが対象です。

【申請手続き】
　申請書および申請書様式に記載されている書類の
　提出が必要です。
　※詳細については、ホームページに掲載していますの
　　で、ご確認ください。

【申請期間】
　令和 3 年 2 月 26 日日㊎　まで



④入居者の所得月額が次の基準内
桜木・九十九…158,000 円

（裁量世帯 259,000 円）以下
姫・鵜川駅前・さくら … 158,000　
円以上
⑤入居者全員が暴力団員でないこと
⑥単身よりも複数人の世帯を優先
裁量世帯…「身体 1 級～ 4 級、精
神 1 級～ 3 級、知的ＡまたはＢと
認定された障がい　者がいる世帯」

「申し込み者が 60 歳以上で、かつ
同居者のいずれもが 60 歳以上、ま
たは 18 歳未満である世帯」「小学
校就学前の子どもがいる世帯」のい
ずれかに該当する世帯。
事故住宅…住戸内等において人身事
故の発生した住宅や、孤独死で発見
が遅れた等の住宅です。入居される
までには補修を行い、使用において
は他の住宅と何ら変わりありませ
ん。事故の原因等については記載以
外のことはお答えできません。
　入居後、事故住宅であることを理
由として他の住宅へのあっせんを受
けることができませんので、充分ご
理解の上でお申込みください。
■敷金　家賃の 3 カ月分
問建設水道課☎ 62-8523

くらしの掲示板 INFORMATION
お

ま
わ

りさんだよ

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

町営住宅入居者募集

■募集期間
　11 月 2 日㊊～ 16 日㊊まで
■対象住宅
桜木住宅　鵜川 30 字 1 番地

・1 号棟 111 号、2DK（※事故住宅）
家賃  月額 15,600 円～ 23,200 円
　（裁量世帯は上限額 35,900 円）

・1 号棟 112 号、2DK
家賃  月額 15,600 円～ 23,200 円
　（裁量世帯は上限額 35,800 円）

・1 号棟 134 号、3DK
家賃  月額 19,200 円～ 28,500 円
　（裁量世帯は上限額 44,000 円）

・２号棟 221 号、2DK（※事故住宅）
家賃  月額 15,700 円～ 23,300 円
　（裁量世帯は上限額 36,000 円）

・2 号棟 232 号、234 号、235 号、3DK
家賃  月額 19,200 円～ 28,600 円
　（裁量世帯は上限額 44,200 円）
九十九団地　小木 3 丁目 8 番地

・3-3 号、2LDK
家賃  月額 13,900 円～ 20,700 円
　（裁量世帯は上限額 31,900 円）
※家賃は所得により変動します。
姫団地　姫 3 丁目 36 番地

・1 号棟 305 号、2DK
家賃　月額 25,000 円
鵜川駅前団地　七見い字 2 番地 8

・1 号棟 102 号、3DK
家賃　月額 45,000 円
さくら団地　柳田龍部 14 番地

・3 号棟 1 番、6 号棟 1 番、3LDK
家賃  月額 30,000 円
■入居可能日…12 月 1 日㊋
■入居資格
①町に住所を有する人（予定者を含む）
②住宅に困窮していることが明らかな人
③町税などの滞納がない人
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INFORMATION くらしの掲示板

「なんもとられるもんないわい
ね」そう皆さん言われますが油
断は禁物です。納屋のお米・倉
庫のタイヤ・草刈り機などの農
作業用の機械などが狙われます。
カギをしっかりかけましょう。

あの手この手の特殊詐欺に注意！

 

  

 
 

 

高齢者による死亡事故が多発しています 

９月に入り、珠洲警察署管内において、４件目の交通死亡事故が発生しました。 

  

 

 

能登町では、有効期限内の運転免許証を自主的に 

返納した６５歳以上の高齢者を支援しています 

対象者 

・能登町に住民登録がある満６５歳以上の方で 

免許証の有効期限内に自主返納された方 

支援内容 

・能登町共通商品券 ２万円分 

・運転経歴証明書発行手数料 免除 

※１人１回限り 

申請場所 

・役場３階総務課危機管理室で自主

返納支援の手続きをお取りください。 

（柳田総合支所、内浦総合支所、 

小木支所、鵜川支所）でも手続きが

できます。 

自主返納受付時間 

平日 １０：００～１１：３０ 

   １３：００～１５：００ 

必要なもの 

   有効期限内の運転免許証 

受付時間 

平日 ８：３０～１７：１５ 

必要なもの 

 ・警察署で交付された 

「申請による運転免許の取消通知書」 

・取消を受けた運転免許証 

・認印（シャチハタを除く） 

運転免許証の自主返納は 

珠洲警察署または能登庁

舎（旧能登警察署）ででき

ます。 

 

 

 
 

 

珠洲警察署からお知らせです 

運転免許証の返納手続後「申請に

よる運転免許の取消通知書」と、取消

を受けた運転免許証（穴があけられ、

裏面に「無効」の印が押されたもの）

を受け取ってください。 

 

 

 

申請期限 

運転免許証の取消を受けた日から

１年以内 

○運転免許証の自主返納について 

珠洲警察署☎（８２）０１１０ 

○その他の問い合わせ 

総務課危機管理室☎（６２）８５３３ 

カギかけの徹底を

身に覚えのない訴訟 ! 裁判 ! の通知書

留守電：在宅中も留守電に設定しましょう！

切断：お金の話が出たら切断しましょう！

即相談：1 人で判断せず即相談しましょう！

その電話、本当に役場職員ですか？
その電話、本当に警察官ですか？？

有料広告
高齢者活躍人材確保育成事業

お知らせ

知っていますか？建退共制度    知っていますか？建退共制度    

加入できる事業者　建設業を営む者
対象　建設業の現場で働く人
掛金　日額 310 円
　事業主が替わっても退職金は企業
間を通算して計算されます。
詳しくは

問建退共石川県支部☎ 076-242-1161

建退共 検索



INFORMATION
相　談

くらしの掲示板

裁判員制度
名簿記載通知を発送します

案　内

福祉・介護のしごと出張相談　  福祉・介護のしごと出張相談　  

　 セ ミナーと個別相談の 2 部構成
です。個別相談だけでも OK です。
日時　11 月 17 日㊋
　○セミナー　10:00 ～ 10:45
　○個別相談　10:50 ～ 11:30
場所　ハローワーク能登　2 階
　1 人ずつ相談に応じます。
※事前予約は不要です。
問石川県福祉の仕事マッチングサ
　ポートセンター（福サポいしかわ）
　☎ 076-234-1151

くらしの掲示板 INFORMATION
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行政相談　行政相談　問総務課☎ 62-8532

日 時間 場所 行政相談委員

10 日㊋ 13:30 ～ 15:30 内浦総合支所 会議室 宮谷内相談委員

17 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘 廣橋相談委員

相談内容　行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談心配ごと相談　　問町社会福祉協議会☎ 72-2322

日 時間 場所

　12 日㊍・26 日㊍ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 2

　10 日㊋ 13:30 ～ 15:30 内浦総合支所　会議室

　10 日㊋  ・ 24 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘

　20 日㊎ 13:30 ～ 15:30 小木地域交流センター

相談内容　日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

こころの健康相談こころの健康相談（要予約）　問能登北部保健福祉センター☎0768-22-2012

相談名・内容 日時 　

家庭や職場、学校におけるここ
ろ（精神）の不安や悩みに専門
医が応じます。

※保健師や相談員による相談
平日 8:30 ～ 17:45

（珠洲地域センターは 17:15 まで）

13 日㊎

20 日㊎

14:00 ～ 16:00

能登北部保健福祉センター 
輪島市鳳至町畠田 102-4
☎ 0768-22-2012
※予約は開催日の前日、
　午前まで

法律相談法律相談（前日午後 5 時までに要予約）（前日午後 5 時までに要予約）問金沢弁護士会☎076-221-0242

日 時間 場所 予約・問い合わせ先

27日㊎ 13:30 ～ 16:20 役場 1 階
相談室 1・2

無料、30 分以内、先着 5 名まで
予約順に時間が決まります
☎ 076-221-0242

なんでも相談「カナリア」（電話相談）なんでも相談「カナリア」（電話相談）　　

日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00 ～ 14:00 ☎ 76-2874 ※㊗は休み

相談内容　親子・夫婦・家族問題や日常生活の悩み、ＤＶなどに電話で相談
に応じます。

「よろず支援拠点」無料経営相談「よろず支援拠点」無料経営相談  

　新型コロナウイルス感染症の影響
を受けている事業者の皆さんへ！あ
なたの悩みを一緒に解決 !! 無料の経
営相談を実施します。
　全国に設置した中小企業・小規模
事業者のための無料の経営相談所

「よろず支援拠点」から専門の相談
員が派遣され、新型コロナウイルス
感染症の影響を受ける事業者からの
経営相談や国・県などの様々な支援
策に係る来訪相談に対応します。
日時　11 月の毎週火曜日
　　　（10 日、17 日、24 日）
     　　 9 時～ 17 時
場所　能登町役場 1 階　相談室 1
参加費　無料
問県よろず支援拠点
　　☎ 076-267-6711
　ふるさと振興課☎ 62-8526

お知らせ

有料広告

 売地 求む！
　 土地面積　３００坪～１, ０００坪 程度
　海の近くや海の見える丘の上に探しています。
　法人が会社の保養所や研修施設として利用予定。

  連絡先

　能登不動産 株式会社　ＴＥＬ (0768)-62-2022
　宅地建物取引業  石川県知事免許（１）第４２８９号
　住所：鳳珠郡能登町字宇出津タ字 38 番地 4（能登町役場前）

有料広告

　令和 3 年の裁判員候補者名簿に登

録された方に通知を送ります。来年

2 月頃からの約 1 年間に裁判所にお

越しいただき、裁判員に選ばれる可

能性があることを事前にお伝えする

ものです。

　なお、この段階では具体的な事件

の裁判員候補者に選ばれたわけでは

ありません。

労働保険適用促進強化期間　　労働保険適用促進強化期間　　

　11 月は「労働保険適用促進強化

○選任手続きの流れ

　　【10 月中旬～下旬】
　名簿の作成

　　【11 月中旬】
候補者への通知、調査票の送付
　来年以降
　　【6 週間前まで】
　選任手続期日のお知らせ
　　   ・質問票の送付

　　【選任手続期日当日】
　裁判所での選任手続

　裁判員制度はスタートから 10 年

以上が経過、令和元年 12 月までに

約 10 万人の方が裁判員・補充裁判

員として裁判に参加されています。

国民の皆さまのご協力なしには成り

立たない制度ですので、引き続きご

理解とご協力をお願いいたします。

問金沢地方裁判所☎ 076-262-3221

独身のお子さんがおいでる親御さんの婚活相談に
応じます！（お見合い相手の紹介ではありません）

日時　12 月 11 日㊎　10:30 ～ 15:30
場所　能登町役場 1 階　
対象者　独身のお子さんがおいでる能登町在住の親御さん
相談員　県の縁結びｉｓｔの方が出張して対応します
申込　他の相談者と合わないように完全予約制とします
締切　11 月 30 日㊊　※定員になり次第締め切らせていただき　
　　　　　　　　　　ますので、お早めにお申し込みください。
申込および問合せ先　住民課☎ 62-8510

第 2 回「親御さん、婚活相談会」開催！第 2 回「親御さん、婚活相談会」開催！
秘密厳守！
相談無料！

Let's
 Enjoy Sports

 and  cultu
re

６年生男子　優　勝　影田永遠・境谷健太郎ペア（能登スポ少）
６年生女子　第３位　小原萌々子・長道朱里ペア（能登スポ少）
５年生女子　第２位　大門來美・廣田彩希ペア（能登スポ少）
４年生女子　優　勝　吉野若奈・蓑島衣千香ペア（能登スポ少）

　影田・境谷ペアと大門・廣田ペアは、来年3月に千葉県白子町で
開催される、第20回全国小学生ソフトテニス大会に出場します。

スポーツ
カルチャー

案内＆結果

第24回　石川県小学生学年別ソフトテニス大会
（10 月 3、4 日・県立能都健民テニスコート）

６年生男子（前列右から影田君、境谷君）

司法書士月イチ休日電話相談会司法書士月イチ休日電話相談会

　新型コロナウイルスに起因する法
律問題や相続・遺言などさまざまな
法律問題に対応します。
日時　11 月 8 日㊐   13:00 ～ 16:00
相談方法
○電話相談　076-292-1088
　当日専用ダイヤルです。平日はつ
ながりませんのでご注意ください。
○ WEB 相談（要予約）
予約番号　076-291-7070
予約受付時間　平日 10:00 ～ 17:00
実施方法　Microsoft Teams を利用
　しての面談相談　
問石川県司法書士会☎ 076-291-7070

期間」です。
　常用労働者を 1 人でも雇用してい
る事業主の方は、全て労働保険（雇
用保険と労災保険）に加入しなけれ
ばならないことになっています。ま
た、1 週間の所定労働時間が 20 時
間以上でかつ 31 日以上継続して雇
用されるパート労働者も雇用保険の
加入対象となります。
　まだ労働保険に加入していない事
業主は、早急に加入手続きをお取り
ください。
　詳しくは下記までお問合わせくだ
さい。

○穴水労働基準監督署
　☎ 0768-52-1140

○輪島公共職業安定所
　☎ 0768-22-0325

○輪島公共職業安定所
　能登出張所

　☎ 0768-62-1242

※掲載している大会結果は主催者、学校または各競技団体から情報提供があったものです。



日 月 火 水 木 金 土
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図書館へおいでよ図書館へおいでよ図書館へおいでよ

24

・海神の島　池上永一／著
・猫弁と星の王子　大山淳子／著
・沖晴くんの涙を殺して　額賀 澪／著
・かわいいつるし飾りとお細工もの　稲取もも屋／監修

中央図書館の新刊
あなたのご希望の条件は
瀧羽　麻子／著

　「小説を音楽にするユニット」

YOASOBI の恋愛ソングの原作

小説集。「夜に駆ける」「あの夢

をなぞって」「たぶん」および

未発表曲の原作小説 4 作と関

連作品を収録！

　転職エージェントで働く香澄は

40 歳を迎えたばかり。ブラック

企業脱出、上司への不満、夫の転

勤…。転職の相談に乗るうち、や

がて自分自身の人生にも思いを巡

らせ…。

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　（㊏・㊐は 17:00 まで）
　休館 ㊊・㊗
松波図書館 ( 分館 )
　☎ 72-1819
　開館 9:00 ～ 17:00
　休館 ㊐・㊊・㊗
柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
　休館 ㊐・㊗

11 月のカレンダー

■能登町人物展

　

ふれあい保育
月の11
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★未就園児の親子対象　　小学生以上対象　　要申込

☎ 62-1503
（域内☎ 65-1503）

申

㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館

・お誕生会クロニクル　古内一絵／著	
・放っておくとこわい症状大全　秋津壽男／著
・Joy  at  Work　近藤麻理恵／他
・尼寺のやさい料理　西井香春／著　

中

中

松 柳

柳

小

海
上

保安官だよ

問能登海上保安署☎ 74-8118 柳松

柳松

　　13:30 ～
あゆみ読書会

館内整理休館
中

中 松

中 松

こどもみらいセンター
◆開館　　9:15 ～ 17:00

　　　　　（土曜、第 2・4 日曜 9:15 ～ 16:00）

◆休館日　第 1・3 日曜、月曜、祝日

04 日㊌・18 日㊌ 16:15　ごいたの集い

　　　　　＊毎週水曜日は『ごいたの日」だよ

15 日㊍～ 17 日㊋　平日 15:30 ～／土日 10:00 ～　

　　　　　ありがとうの気持ちを伝えよう！

　　　　　　　カード＆マスクケース作り

20 日㊎ 10:30　身体測定＆読み聞かせ★　持ち物 : 母子手帳

27 日㊎ 10:30　ベビーノーム★　

　　　　　体をつかって遊ぼう！

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館   10:00 ～ 18:00　 ◆休館日　日・月曜

0044 日㊌ 15:30　おはなしボランティアひまわり

17 日㊏ 13:30　プログラミング教室　

11 日㊌ 15:30　もみじミニお茶会

18 日㊌ 15:30　あっぷるたいむ

　　　「キッズギネスの日・1 分間ピンポン玉入れ」　

21 日㊏ 14:00　おはなしボランティアひまわり

※行事・イベントは、新型コロナウイルス感染症拡大防止に
　対し、できる限りの対策をして実施します。

　　13:30 ～
加夢加夢おはなし会

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

公立保育所（認定こども園） 日時 内容

鵜川保育所
10 日㊋

10:00~11:00
サーキット遊び

しらさぎ保育所
10 日㊋

10:30~11:20
遊戯室であそぼう

ひばり保育所
1919 日㊍

10:00~11:00
ままごと遊びを楽しもう

柳田保育所
12 日㊍

10:00~11:00
園児とふれあって遊ぼう

うみまる君日記
夜に駆ける  YOASOBI 小説集
星野　舞夜／他

柳松

柳松

中 松

中 松

中

今月の

は、おやすみです。

～船に乗船する際は救命
胴衣を着用しましょう～ 　2020 年は町出身の哲学者 西谷啓治さんの生誕

120 周年・没後 30 周年です！
　これを記念して能登町人物にスポットをあてた
ミニ特別展を開催いたします☆
　期　間　11 月 1 日㊐～ 29 日㊐
　場　所　町立中央図書館内

申小

申小

申

柳松 中 松

　令和 2 年 9 月、能登町内で船か
らの海中転落事故が発生しました。
　船に乗る際は、

・ライフジャケットの着用
・膨張式を着用の方はボンベの点検
・連絡手段の確保
を徹底しましょう。
　また、携帯電話用の防水パックな
ども市販されているので、活用して
下さい。

　10 月 2 日、小木小学校の児童た
ちに対して海洋環境保全教室を行い
ました。海岸に漂着している漂流物
を収集した後、漂着物が発生した原
因について話し合うことで、児童た
ちは、環境汚染を身近に感じ、海洋
環境保全の大切さを学びました。

< 小木学校海洋環境保全教室 >

柳中 松

■展示コーナー
　今回は！なんと！中央・柳田・松波の 3 館合
同テーマ展示☆
　" ステイホームの楽しみ方 ” をテーマにした
様々な視点から、それぞれの館がみなさんのお家
で過ごす楽しいひとときを提案します。

■松波図書館（分館） 『開館１周年記念祭』
　11 月 14 日㊏　13:30 ～　おはなし会『おとらの長もち』ほか
　　　　　　　　14:00 ～　歴史講座『古絵図で読み解く内浦地区の歴史』
　

☆お子さまからおとなまで
どなたでもご参加ください。 
　



　　　

　　　

健康福祉課 ☎ 62-8514健康生活・子育て情報健康生活・子育て情報
1 歳 6 か月児健診1 歳 6 か月児健診
日　時　11 月 10 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　平成 31 年 3 月 11 日～ 4 月 20 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票
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8 日㊐ 15 日㊐ 22 日㊐ 23 日㊊・㊗ 29 日㊐

伊藤医院 

☎ (0768)22-2313 
輪島市水守町

輪島診療所 

☎ (0768)23-8686
輪島市堀町

粟倉医院 

☎ (0768)32-0018
輪島市町野町

大和医院
☎（0768)43-1323

輪島市門前町

定梶医院 
☎ (0768)45-1351 

輪島市門前町

升谷医院 

☎ 72-1151 
能登町松波

持木メディカルクリニック 

☎ 62-1210 
能登町宇出津

なかたに医院 

☎ 82-8333 
珠洲市上戸町

はしもとクリニック 

☎ 62-8300
能登町崎山

あいずみクリニック 

☎ 82-0002 
珠洲市飯田町

26

【受付時間】
9:00 ～ 12:00

　都合により当番医が変更になる場合がありますので、
あらかじめ電話してから受診してください。

休日当番医
能登北部医師会 11 月の

乳児健診乳児健診
日　時　12 月 8 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 2 年 7 月 6 日～ 8 月 30 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、バスタオル

　65 歳以上の方は、今月の広報と一緒に配布し
た「インフルエンザ予防接種のお知らせ」の予
診票をご利用ください。
　予診票が不足する場合は、役場窓口（健康福祉課、
柳田・内浦総合支所、鵜川・小木支所）や町内医療
機関にあるものをご利用ください。接種の際は、事
前に診療時間や予約の有無などを確認し、必ず予診
票を記入してから医療機関に提出しましょう。
　詳しくは、お知らせをご覧ください。

接種期間　令和 3 年 1 月 30 日まで
接種場所　町内医療機関ほか
料　　金　今年度に限り 無料

インフルエンザ予防接種について

　1 歳～高校 3 年生の年齢のお子さんには
郵送しています。
　届いていない場合で、接種を希望
する場合は健康福祉課までご連絡くだ
さい。

1 日㊐ 3 日㊋・㊗
宮下医院 

☎ (0768)26-1311
輪島市三井町

嘉門内科クリニック 
☎ (0768)22-6776

輪島市杉平町

みちした内科クリニック 

☎ 82-0877 
珠洲市飯田町

田中クリニック 
☎ 82-0500 

珠洲市野々江町

3 歳児健診3 歳児健診
日　時　11 月 17 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　平成 29 年 7 月 26 日～ 9 月 30 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、採尿容器

●

☎☎ 11
イチハヤクイチハヤク

8 98 9

　オレンジリボンには「児童虐待防止」というメッセージが込められています。1 人でも
多くの方々に「児童虐待防止」に関心を持ってもらい、子どもたちの笑顔を守るために１
人ひとりに何が出来るのかを呼びかけていく活動が「オレンジリボンキャンペーン」です。

児童虐待とは

身体的虐待

殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さ
ぶる、やけどを負わせる、溺れさせる　など

問健康福祉課国保後期係☎ 62-8512
　　　　　　健康推進係☎ 62-8514

＜集団追加健診＞　
日時　11 月 23 日㊊・㊗（受付 8:30 ～ 10:30）
場所　能登町役場
健診種類　特定健診・後期高齢者健診・19 ～ 39
　歳健診・肝炎ウイルス検査・がん検診（胃がん・
　肺がん・大腸がん・前立腺がん）

○検査の方法　検便（便潜血検査 2 日分）
　＊大腸がん、大腸ポリープがあると目で見てわかりにくい血液が便につくことがあります。
　　そのわずかな血液を調べることができます。
○提出期限　　11 月 30 日㊊

　　事前に検査容器を自宅に持ち帰り、2 日分採便後、提出場所に提出してください。
　○検査容器配布場所
　　能登町役場（健康福祉課）、柳田総合支所、内浦総合支所、鵜川支所、小木支所、各地区公民館、
　　健康応援の店、山せみ荘　（※公民館と健康応援の店は一部を除く）
　○提出場所　
　　能登町役場（健康福祉課）、柳田総合支所、内浦総合支所（平日 8:30 ～ 17:00）　
　※集団健診会場（11 月 23 日）での大腸がん検診のみの提出は、会場の混乱を避けるためお控えく
　　ださい。

＜医療機関検診の場合＞
　医療機関から容器を受け取り、２日分採便後、容器をもらった医療機関にご提出ください。
　○実施医療機関
　　公立宇出津総合病院、千間内科クリニック、はしもとクリニック、瑞穂診療所、
　　持木メディカルクリニック、升谷医院、小木クリニック、生垣医院、柳田温泉病院

☆その他、肺がん検診、胃がん検診も医療
機関にて 11 月 30 日㊊まで実施しています！
今年度まだ受診されていない方
は、ぜひ、この機会に受診しま
しょう。

　大腸がんは近年増加傾向にあります。症状が出たときはすでに進行していることが多いので、
毎年受診することが大切です。

国保特定健診・後期高齢者健診・大腸がん検診は 11 月末まで実施！
町内医療機関でも受診できます！

11 月は児童虐待防止推進月間
　　　　　　　　　ー　オレンジリボンキャンペーン　ー

性的虐待

子どもへの性的行為、性的行為を見せる、
ポルノグラフィの被写体にする　など

ネグレクト

家に閉じ込める、食事を与えない、ひどく不
潔にする、自動車の中に放置する、重い病気
になっても病院に連れて行かない　など

心理的虐待

言葉による脅し、無視、きょうだい間での
差別的扱い、子どもの目の前で家族に対し
て暴力をふるう（DV）　など

虐待を受けていると思われる子どもを見つけたときや、子育てに悩んだときはお電話ください。

① ( 平日 8:30 ～ 17:15) 健康福祉課児童福祉係☎ 62-8513　　　　　　　
　（平日 17:15 ～ 8:30 ／土日／祝日）役場日直・宿直☎ 62-1000

②児童相談所　
　全国共通ダイヤル

特定健康診査特定健康診査

大腸がん検診大腸がん検診
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（前月比）

◉◉人口・世帯数　人口・世帯数　10 月 1 日現在10 月 1 日現在

人口（人） 16,597 － 23
男 7,870 － 05
女 8,727 － 18

世帯数（戸） 7,471 －　8 

金
沢
市

（

こ せ き

の ま ど

9/15 ～ 10/14
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

（

公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/

 11 月 1 日～ 30 日は パープルリボンキャンペーン パープルリボンキャンペーン です

（

京
都
府

宮
　
犬

宇
出
津
新

■診療日のご案内
○眼科外来の午後○眼科外来の午後診療日
　009 日㊊、13 日㊎、
　16 日㊊、26 日㊍

○糖尿病・内分泌外来
　   2 日㊊、30 日㊊

院内感染防止のため、ご協力をお願いいたします。。

○発熱や咳などの症状のある方は、まずはお電話でご相談ください。○発熱や咳などの症状のある方は、まずはお電話でご相談ください。

○ご来院の際は、正面玄関で検温をしてください。○ご来院の際は、正面玄関で検温をしてください。

○必ずマスクを着用し、手指消毒をしてください。○必ずマスクを着用し、手指消毒をしてください。

　来院される皆様にはご迷惑をおかけしますが、感染 　来院される皆様にはご迷惑をおかけしますが、感染 

防止対策にご理解いただきますようお願いいたします。防止対策にご理解いただきますようお願いいたします。

※入院患者様への面会禁止は継続中です。※入院患者様への面会禁止は継続中です。

ＳＴＯＰ！コロナ差別ＳＴＯＰ！コロナ差別

「11 月 14 日は世界糖尿病デー」 　全国各地が青い光に包まれます
　糖尿病とは、血液中に糖分（血糖）が異常に増える病気で、全身の血
管を傷つけます。特に、細い血管が集中して存在する神経、眼、腎臓に
合併症が起こるのが特徴です（糖尿病の三大合併症）。
　糖尿病は、2019 年現在、世界で 4 億 6,300 万人が抱える病気であり、
年間 500 万人以上が糖尿病の合併症で死亡しています。これは、世界
のどこかで、6 秒に 1 人が糖尿病に関する病で命を奪われていることに
なります。
　能登町の 2018 年度特定健診における糖尿病または糖尿病が疑われる
方（糖尿病型）の割合は 17.0％であり、県内において上位を占めています。
また、糖尿病型で未治療者の割合は 23.8％であり、合併症の予防のた
めには、早期発見・早期治療が重要となります。
　世界糖尿病デーには、青い丸をモチーフにした「ブルーサークル」が
用いられ、世界中で糖尿病抑制に向けたキャンペーンを推進しています。
また、11 月 14 日を含む 1 週間を「全国糖尿病週間」とし、建造物をブ
ルーにライトアップする等の糖尿病啓発活動を実施しています。

11 月 9 日㊊～ 15 日㊐は

第 56 回全国糖尿病週間です

　糖尿病について考え、予防に
向けた一歩を踏み出す機会にし
ましょう。

今年も宇出津病院で
ブルーライトを実施します

能
登
町
へ

辻
　
幸
子
さ
ん
（
小
間
生
）
10
万
円

㈲
石
岡
石
油
店

　
㈹
石
岡
二
郎
さ
ん
（
小
　
木
）

　
　
　
　
観
光
業
の
振
興
に
50
万
円

能
登
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

諸
角
和
人
さ
ん
（
崎
　
山
）
10
万
円

平
釜
裕
行
さ
ん
（
鴨
　
川
）
10
万
円

有料広告

　配偶者などからの暴力（DV）や性暴力
は、犯罪にもなりうる重大な人権侵害です。
そのことを広く周知し、「暴力を許さない」
という意識を社会全体で育むためにパープ
ルリボンキャンペーンを実施しています。
　町中央図書館前、柳田教養文化館、松波
図書館にて、みなさんにメッセージカード
をご記入いただくコーナーを設置していま
す。お立ち寄りの際は、お気軽にご記入く
ださい。昨年の様子昨年の様子

　新型コロナウイルス感染症に関連し、感染された方やその家族および関
係者、また、医療従事者やその家族等に対する誹謗中傷や心無い書込みな
どが SNS などで広がっています。
　不確かな情報、誤った情報に基づく不当な差別、偏見、いじめ等の人権
侵害につながることのないよう正しい情報に基づいた冷静な行動をお願い
します。人権について困ったことがあれば、ご相談ください。
　〇みんなの人権１１０番　　☎ 0570-003-110
　〇子どもの人権１１０番　　☎ 0120-007-110
　〇女性の人権ホットライン　☎ 0570-070-810

初

鵜
　
川

  なんでも相談「カナリア」　　　☎ 76-2874
（毎週㊋・㊍　午前 10 時～午後 2 時）　

家庭教育に関する悩み。夫（妻）・パートナーからの暴力など、一人
で抱え込まないでご相談ください。相談員に直接につながります。
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七
尾
高
校
マ
リ
ン
サ
イ
エ
ン
ス
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松
波
中
学
校
の
海
洋
教
育
と
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
～
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能
登
か
ら
世
界
へ

能
登
か
ら
世
界
へ

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う  「
里
海
研
」

「
里
海
研
」

■
海
の
多
様
な
動
物
か
ら

　
　
イ
ン
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
得
る

　

今
回
9
月
8
日
か
ら
10
日
ま
で
、
七
尾
高
校
理
数
科
2
年
生
の
臨
海
実
習
「
マ
リ

ン
サ
イ
エ
ン
ス
」
が
、
能
登
町
と
七
尾
市
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
金
沢
大
学
の
鈴
木

信
雄
教
授
を
は
じ
め
、
金
沢
大
臨
海
実
験
施
設
の
ス
タ
ッ
フ
、
学
生
の
皆
さ
ん
、
そ

し
て
能
登
里
海
教
育
研
究
所
か
ら
は
浦
田
研
究
員
が
指
導
、
支
援
に
あ
た
り
ま
し
た
。

■
学
校
の
教
室
で
海
洋
生
物
研
究

　

今
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
た

め
、
例
年
の
能
登
町
で
の
合
宿
形
式
を
変
更

し
、
七
尾
高
校
で
課
題
研
究
と
発
表
を
行
う

変
則
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
な
り
ま
し
た
。
生
徒

た
ち
の
採
集
し
た
動
物
は
、
翌
日
の
朝
に
能

登
町
か
ら
七
尾
高
校
に
運
び
込
ま
れ
ま
し

た
。
生
徒
の
皆
さ
ん
が
立
て
た
テ
ー
マ
は
、

ナ
マ
コ
の
色
覚
や
ウ
ミ
シ
ダ
の
歩
行
能
力
な

ど
、
例
年
に
も
増
し
て
挑
戦
的
で
し
た
が
、

全
員
が
夕
方
ま
で
高
い
集
中
力
で
取
り
組
み
、

翌
日
の
結
果
発
表
も
興
味
深
い
内
容
で
し
た
。

例
年
多
く
の
生
徒
が
こ
の
マ
リ
ン
サ
イ
エ
ン

ス
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

越坂海岸で採集を行う七尾高生

　

マ
リ
ン
サ
イ
エ
ン
ス
は
、
海
洋
動
物
の
多

様
な
か
た
ち
や
生
活
に
つ
い
て
学
ぶ
事
前
学

習
を
踏
ま
え
て
、
初
日
は
実
際
に
海
に
出
て

動
物
を
見
つ
け
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
の
と
海
洋
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
て
越
坂
海
岸
に
出
た
生
徒
た

ち
は
、
思
い
思
い
の
場
所
で
動
物
を
探
し
ま

し
た
。
動
物
が
ど
の
よ
う
な
場
所
で
ど
の
よ

う
に
生
き
て
い
る
か
知
る
こ
と
は
、
続
く
課

題
研
究
の
た
め
に
重
要
で
す
。生
徒
た
ち
は
、

い
ろ
い
ろ
な
動
物
を
観
察
し
、
興
味
を
持
っ

た
ポ
イ
ン
ト
を
テ
ー
マ
に
し
て
、
グ
ル
ー
プ

で
探
究
を
開
始
し
ま
す
。
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能登高校魅力化プロジェクト・まちなか鳳
ほうすう

雛塾

受講対象者 月 火 水 木 金

高校生

中学 3 年生

中学1･2年生

小学5・6年生

選択者 英会話 英会話

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

11 月のまちなか鳳雛塾スケジュール

問まちなか鳳雛塾　ひかり電話☎ 0768-84-5282　　受付時間　㊊～㊎の 16:00 ～ 22:00

宇出津
総合病院

ENEOS

宇
出
津

  

小
学
校

コ
ン
セ
ー
ルのと

まちなか
鳳雛塾

役場

↑柳田

鳳寿荘↑

まちなか鳳雛塾には
駐車場がありません

塾生の保護者や入塾を考えている方は、随時見学可能です。お気軽にご相談ください。

16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

■開塾時間…月～金曜16:00～22:00（土日・祝は閉塾）
■毎月29～31日は一斉演習を原則休講とします。

　自律学習開放は行っています。

■塾生であれば、開塾時間中はいつでも自習することができます。
■小中学生は各クラスごとに定員あり。小６、中１・２・３クラスは
　定員に達しており、募集を停止しています。

■能登高校「鳳雛ゼミ」が始まりました！

【概要・狙い】

　能登高校魅力化プロジェクトでは、教科の学習に

加えて、生徒一人ひとりの視野を広げたり、考えを

深めたり、自分の意見を表現するような機会を作る

べく、能登高校と協力して課外地域学習「鳳雛ゼミ」

を年 4 回開催しています。今年度は「能登の産業」

を共通テーマとして実施し、「能登町を知る」「就業

意識や勤労観を育む」「問題解決力や論理的思考力

を育む」「現状を変える力をつける」という 4 つの

目的を掲げて取り組みます。普段、高校で勉強して

いる「教科学習」からは少し離れますが、どれも将

来の自身に必ず役立つ内容となっています。

【第 1 回目：9 月 26 日　13 時～ 16 時 45 分】

　 第 1 回 は「 能 登

の産業×継業～な

りわいを未来にど

う受け継いでいく

の か？～」 を テ ー

マに行ない、自身の成長に意欲的な能登高生 7 名

が参加しました。また地域で様々な産業に従事され

ている大人 7 名も参加し、能登高生と一緒にこの

テーマについて対話し考えました。参加者は能登を

含む国内産業で起きている「産業の後継者不足」の

問題についてコーディネーターからの解説を聞きま

した。そして「後継者不足」と「継業・事業承継」

に関する 4 種類の資料を読み取り、参加者同士で

対話をしながら知識を頭に入れました。その上でゲ

ストの干場健太朗さん（ふくべ鍛冶・四代目　能登

町宇出津）から「事業を受け継ぐことの面白さと難

しさ」「能登のなりわいの現状と課題、そして未来」

について、日々現場で奮闘している方ならではのお

話を聞き、地域の産業について理解を深めました。

最後に、この日の学びを生かして、能登の産業で起

きている後継者不足の問題を「バックキャスティン

グ」の思考方法を用いて参加者全員で考えました。

生徒たちは社会環境の変化が能登の産業に与えてい

る影響と現状を理解し、若い力で未来を切り開くこ

との意義と面白さを学びました。

【感想】

　第 1 回目の学びを終えた能登高生からは「4 時間

近い時間があっという間に感じるくらい楽しかっ

た。次も参加したい。」「継業について理解すること

ができた。」「大人と話すことは緊張したけど、もっ

とコミュニケーション力をつけていきたいと思っ

た。」といった声が上がりました。

【次回】

　次回は 11 月 14 日に「能登の産業×起業」をテー

マとして実施する予定です。

■
海
の
学
び
で
つ
な
が
る

　
　
　
　
中
学
校
・
高
校
・
大
学

　

こ
の
七
尾
高
校
の
マ
リ
ン
サ
イ
エ
ン
ス
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
金
沢
大
学
の
学
生
が
高
校

生
と
直
接
的
に
関
わ
り
、
助
言
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。
大
学
で
学
ん
だ
科
学
研
究
の
論
理

的
思
考
や
方
法

論
が
高
校
生
の

学
び
に
貢
献
す

る
と
と
も
に
、

学
生
も
ま
た
海

洋
教
育
の
実
践

経
験
と
し
て
多

く
の
学
び
を
得

て
い
ま
す
。
そ

し
て
今
年
は
、
さ
ら
に
中
学
生
と
の
連
携
教

育
も
実
現
し
ま
し
た
。
松
波
中
学
校
は
、
海

藻
を
使
っ
た
環
境
学
習
な
ど
海
洋
教
育
を
積

極
的
に
展
開
し
て
い
ま
す
が
、
10
日
の
七
尾

高
校
で
の
研
究
発
表
会
会
場
は
、
オ
ン
ラ
イ

ン
の
双
方
向
通
信
で
松
波
中
学
校
の
全
学
年

全
生
徒
！
と
大
画
面
で
つ
な
が
り
、
中
学
生

と
の
質
疑
応
答
も
実
現
し
ま
し
た
。「
海
」

と
い
う
広
く
共
有
可
能
な
テ
ー
マ
の
も
と

で
、
高
校
生
の
主
体
的
か
つ
自
由
な
発
想
に

よ
る
探
究
と
、
中
学
生
の
興
味
関
心
と
理
解

が
し
っ
か
り
と
共
有
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
感

じ
ら
れ
ま
し
た
。
七
尾
高
校
の
中
村
晃
規
先

生
、
小
林
広
典
先
生
、
荒
邦
陽
子
先
生
、
松

波
中
学
校
の
藤
田
大
介
先
生
、
樋
本
光
先
生

な
ど
多
く
の
先
生
方
の
ご
尽
力
に
よ
り
、
生

徒
た
ち
が
質
の
高
い
学
び
の
経
験
を
得
て
い

る
こ
と
、
改
め
て
敬
意
を
表
し
ま
す
と
と
も

に
、
研
究
所
と
し
て
も
引
き
続
き
支
援
を
し

て
ま
い
り
た
く
思
い
ま
す
。 

　

  （
能
登
里
海
教
育
研
究
所　

浦
田　

慎
）

金沢大学生の助言を受けながらの
課題研究

質疑応答する松波中生


