
■干支置き物作り教室
　秋吉公民館では、髙木工房で陶芸教室

を開き、干
え と

支の置き物を作りました。参

加者らが思い思いに形成した丑
うし

の置き物

は講師の髙木さんによって下焼きされます。色付け

後、さらに本焼きをし

て完成となりました。

表情豊かな完成品の出

来栄えに参加者からも

笑顔が溢れました。

■切り絵蓬莱作り教室
　12 月 5 日、宇出津公民館で切り蓬莱

作り教室が開かれました。参加者らは、

2 時間ほどかけて干
え と

支の丑
うし

にちなんだ絵

や福寿の文字、布袋様などの図柄が描かれた和紙を

切り出しました。集中して作業していた参加者らも

完成後は作品を見

せ合うなど和やか

な雰囲気となりま

した。
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続続☆☆星星ののささやきささやき
「星雲～星が生まれる場所～」「星雲～星が生まれる場所～」 問星の観察館「満天星」問星の観察館「満天星」

☎ 76-0101☎ 76-0101

オリオン大星雲以外にも、オリオン座の馬頭星雲、

いっかくじゅう座のバラ星雲など美しい星雲がたく

さんあります。

　夜空に輝く星々も人と同じように生まれ

てきます。星が誕生する場所は、水素やヘ

リウムのガスの集まり「星雲」です。ガス

が重力で集まり、太陽のような恒星が生ま

れます。

　冬の夜空で最も有名な星雲は、オリオン

座の三ツ星の下に位置する「オリオン大星

雲」です。望遠鏡で撮影してみると、ピン

ク色の色鮮やかな美しい姿が浮かび上がり

ます。双眼鏡では色は分かりませんが、雲

のような淡い姿が見えます。

　星雲はガスの集まりなのでそれだけでは

光りませんが、生まれたばかりの赤ちゃん

星の光に照らされて星雲が輝いています。

INFORMATION
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の
と
ち
ょ
う

の
と
ち
ょ
う

　　

  　
　
　

と　
　

　
　
　

と　
　

        

の
ト
ビ
ラ

の
ト
ビ
ラ

歴
史
歴
史        

文
化
文
化

　

三さ
ん
ぽ
う方

と
は
神
社
で
神
前
に
供
え
る
供

物
（
お
供
え
物
）
を
の
せ
る
た
め
の
台

で
、
上
長
尾
八
王
子
神
社
の
も
の
は
白

木
作
り
の
も
の
で
す
。
高
さ
22
・
6
㌢
、

安
政
6
年
（
１
８
５
９
年
）
12
月
に
上

長
尾
の
肝
煎
（
村
長
）
だ
っ
た
五
郎
兵

衛
に
よ
り
寄
進
さ
れ
ま
し
た
。

■ 

八
王
子
神
社
の
三
方

　

安
政
６
年
と
い
う
年
は
コ
ロ
リ
と
も

称
さ
れ
た
コ
レ
ラ
が
大
流
行
し
、
神
和

住
善
唱
寺
住
職
の
記
録
に
よ
れ
ば
、
病

の
名
前
は
「
コ
ロ
リ
病
」
と
も
「
ツ
キ

タ
ヲ
シ
」
と
も
い
い
、「
シ
リ
口
チ
ヨ

リ
ハ
キ
ク
タ
シ
」
つ
ま
り
下
痢
の
症
状

が
現
れ
、
た
ち
ま
ち
腸
の
底
が
抜
け
て

死
ん
で
し
ま
う
病
で
あ
る
と
、
コ
レ
ラ

の
症
状
を
描
写
し
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

こ
の
病
は
千
人
に
一
人
、
百
人
に
一
人

と
い
う
ほ
ど
治
癒
が
困
難
で
あ
る
と
、

治
療
の
難
し
さ
を
記
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
当
時
、
日
本
各
地
で
は
開
国
を
巡

る
混
乱
が
発
生
し
、
騒
然
と
し
た
世
の

中
で
し
た
。

　

五
郎
兵
衛
は
、世
の
中
が
騒
然
と
し
、

自
身
も
命
の
危
機
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る

状
況
の
中
で
、
神
に
す
が
ろ
う
と
三
方

を
寄
進
し
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

問教育委員会事務局☎ 62-8537

そ
の
弐
拾
壱    

宇出津
公民館

秋吉
公民館

INFORMATIONまちからのお知らせ＆ニュースまちからのお知らせ＆ニュース

のと海洋ふれあいセンターのと海洋ふれあいセンター

入館料
　高校生以上210円、20人以上の団

　体は170円、中学生以下は無料

開館時間　9:00～17:00

休館日　毎週月曜日（祝日除く）

※12月28日㊊～1月4日㊊は休館します。

■手作り教室　

　 能 登 の 海 岸 に

打 ち 上 が っ た 貝

殻 を 使 っ た 貝 殻

ク ラ フ ト や 石 こ

う レ プ リ カ 作 り

な ど を 楽 し む こ

とができます。

費用　100 ～ 200 円

のと里山空港イベント

■１日㊎・㊗　
疫病退散ぜんざい振る舞い
　「ぜんざい食べにちょっと
　　　  　　寄ってかんけぇ！」

　能登産小豆ぜんざい【限定 300 食】

　場所　3 階レストランあんのん

　時間　9:00 ～なくなり次第終了

■ 10 日㊐　
　のっぴーグラスづくり
　　「アマビエのっぴー」と
　　　　　　12 種類の絵柄　
　時間　10:00 ～ 12:00
　　　　13:00 ～ 15:00
　場所　のと里山空港　講義室
　費用　無料　一家族 1 個程度、

　　　　  限定 50 個。

◆参加事前予約を受付しますので
　電話にてお申込みください。

のと里山空港賑わい創出
実行委員会☎ 0768-26-2303

申込先・詳しくは
問のと海洋ふれあいセンター
☎ 74-1919、FAX74-1920
E-mail：nmci@notomarine.jp

うみとさかなの科学館
☎ 62-4655

■今月の教室
　缶バッチ工作

 オリジナルの
缶 バ ッ チ を 作
ってみよう！

　時間  09:30 ～ 11:00

　　　  13:00 ～ 15:30
　費用　無料　　

　休館日    毎週月曜日　

　　＊ 1 月 11 日㊊は開館します

◆工作教室は小学生以上が対象

です。未就学児は保護者が付き

添い、一緒に作ってください。

※新型コロナ対策として、参加人数の

　制限をしています。

※ 12 月 28 日㊊～ 1 月 4 日㊊は休館し

　ます。

新しい年新しい年  に向けてに向けて

親子 3 代続けてうし年です！
コロナが終息して、旅行など
自由に出かけたいです。

色んな本を読みたい。干支の「うし」
のようにゆっくり、自分のやりたい
ことを楽しみたい。

コロナに振り回されることなく、
一歩ずつ進んで行きたいですね。

元気に過ごしたいです。
皆さんの健康も祈っています！

教室の参加者に新年の抱負を聞きました！

佐藤佳子さん（藤波）

上結謙一郎さん（宇出津） 長谷信一さん（秋吉）

井高美津子さん（秋吉）



　

まちからのお知らせ＆ニュース INFORMATIONINFORMATION まちからのお知らせ＆ニュース

今月の納期　2月1日月
　

税
・
料
金

軽
自
動
車
税

固
定
資
産（
都
市
計
画
）税

町
県
民
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
保
険
料

4月 全
期

１
期

5月 1 2
6月 1 3
7月 2 1 1 4
8月 2 2 2 5
9月 3 3 6

10月 3 4 4 7
11月 5 5 8
12月 3 6 6 9
1月 4 7 7 10
2月 4 8 8 11
3月 9 9 12

【能登町役場】

〒 927-0492
宇出津ト字 50 番地 1
☎ 62-1000　FAX62-4506
4 階
　議会事務局　☎ 62-8540
3 階
　総務課　　　☎ 62-8532
　　危機管理室☎ 62-8533
　　秘書室　　☎ 62-8534
　企画財政課　☎ 62-8535
　教育委員会事務局
　　　　　　　☎ 62-8537
2 階
　建設水道課　☎ 62-8523
　農林水産課　☎ 62-8524
　農業委員会　☎ 62-8525
　ふるさと振興課
　　　　　　　☎ 62-8526
　　地域戦略推進室
　　　　　　　☎ 62-8527
1 階
　住民課　　　☎ 62-8510
　会計課　　　☎ 62-8511
　健康福祉課
　　医療　　　☎ 62-8512
　　児童福祉　☎ 62-8513
　　健康推進　☎ 62-8514
　　福祉　　　☎ 62-8515
　　包括支援センター
　　　　　　　☎ 62-8516
　　介護保険　☎ 62-8517
　税務課 
　　納税　　　☎ 62-8518
　　収納　　　☎ 62-8519

■柳田総合支所☎ 76-8300
■情報ネットワークセンター
ＣＡＴＶ放送室☎ 76-8301
■内浦総合支所☎ 72-2500
■小木支所       ☎ 74-1111
■鵜川支所　　☎ 67-2221
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加
藤
兄
弟
の
指
導
を
受
け
稽
古
に
も
熱
が
入
る

　公益財団法人「日本特産農産物協会」が認定する「地域特産物マイスター」に、
柳田の田原義昭さんが選ばれました。12 月 10 日、役場で認定証伝達式が行われ、
持木町長から認定証が手渡されました。
　田原さんは、平成元年から柳田村ふれあいの里公社（現町ふれあい公社）職員
として、モデル農場でブルーベリーの栽培指導・研究に取り組みました。平成 8
年、アメリカで開催された国際ブルーベリー学会に出席し、苗木の生産販売を行っ
ている農場の視察からヒントを得て、湿田地帯における木材チップを使用したブ
ルーベリーの栽培方法を日本で初めて確立しました。以降も生産農家の指導や講
演会を行うなど、地域の農業振興や交流人口拡大に貢献し、日本ブルーベリー協
会から北陸で唯一の栽培士に認定されています。
　現在も、新たに日本型の栽培方法を研究するなど、さらに高い品質のブルーベ
リー栽培を目指し積極的に取り組んでいます。近年では、イノシシの被害も大き
く、農家の高齢化も進んでいますが「新たに
挑戦する若手農家もいる。今後も栽培普及に
努め、活躍を後押ししたい」と語りました。
　日本特産農産物協会は、平成 12 年から、
地域特産物の生産・加工分野で卓越した技能
を持つ人をマイスターに認定しており、今年
度は 11 人が選ばれました。県内では 18 人目、
奥能登では初となります。

「地域特産物マイスター」認定「地域特産物マイスター」認定  ブルーベリーの特産化に貢献

町長から認定証を受け取った田原さん

　小木相撲教室出身の加藤龍真、梨生兄弟が令和 3 年元日に東京都立川市で
開催される高校生と中学生の全国大会に出場します。この大会は新型コロナウ
イルスの感染拡大で中止となった全国高校総合体育大会と全国都道府県中学選
手権の代替大会と位置付けられ、優勝者は高校横綱、中学横綱となります。
　10 月に開かれた県相撲選手権大会で弟の
梨生君（津幡町津幡南中学校 3 年）が優勝、
兄の龍真君（金沢市立工業高校 3 年）が入
賞し、2 人揃って県代表に選ばれました。
　小木地区はもともと、町内ごとにチーム
ができるほど相撲が盛んで、小木相撲教室
も 40 年以上続いています。加藤兄弟も同
教室時代から県大会や全国大会で活躍していまし
た。町外に進学後も、他の出身選手らとともに、
月に 2,3 回練習に参加し、指導しています。それ
ぞれ 3 年生の 2 人にとって最後の大会。「今まで
の練習の成果を発揮したい」「楽しみたい」と抱負
を語りました。
　小木相撲教室は少子化などから徐々にメンバーが減り、今年度には教室を畳
む話も出ました。それでも監督や保護者らが勧誘を重ね、新たに 3 人が加入、
現在は小学 2 年生から 5 年生の 5 人が稽古に励んでいます。

小木相撲教室ＯＢ生が全国に挑戦！小木相撲教室ＯＢ生が全国に挑戦！  

議
会

■
第
8
回
能
登
町
議
会
11
月
会
議

　

第
8
回
能
登
町
議
会
11
月
会
議
は
、
11
月

27
日
に
開
会
し
、
会
期
を
1
日
間
と
定
め
、

議
案
4
件
が
上
程
さ
れ
ま
し
た
。

　

持
木
町
長
が
提
案
理
由
を
述
べ
、
審
議
の

結
果
、
議
案
4
件
は
原
案
の
と
お
り
可
決
さ

れ
ま
し
た
。

■
可
決
さ
れ
た
議
案
：
4
件

・
議
会
議
員
等
の
議
員
報
酬
、
期
末
手
当
及
び  

　
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す

　
る
条
例
に
つ
い
て

・
常
勤
の
特
別
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条

　
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

・
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
の
一

　
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

・
一
般
職
の
任
期
付
職
員
の
採
用
等
に
関
す
る

　
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

■
第
9
回
能
登
町
議
会
12
月
定
例
会
議

　

第
9
回
能
登
町
議
会
12
月
定
例
会
議
は
、

12
月
7
日
に
開
会
し
、
16
日
ま
で
の
10
日
間

と
会
期
を
定
め
、
一
般
会
計
補
正
予
算
や
条

例
の
制
定
・
改
正
な
ど
議
案
26
件
、
諮
問
2

件
、
請
願
1
件
が
上
程
さ
れ
ま
し
た
。

　

持
木
町
長
が
議
案
・
諮
問
に
つ
い
て
の
提

案
理
由
を
述
べ
、
諮
問
2
件
は
人
事
案
件
の

た
め
初
日
に
採
決
、
適
任
と
さ
れ
ま
し
た
。

議
案
26
件
と
請
願
1
件
は
各
常
任
委
員
会
に

付
託
さ
れ
ま
し
た
。

　

16
日
に
行
わ
れ
た
採
決
で
、
議
案
26
件
は

原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ
、
請
願
1
件
が
採

択
さ
れ
ま
し
た
。
議
会
提
出
議
案
2
件
が
追

加
さ
れ
原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
河
田
信
彰
議
長
の
辞
職
が
許
可
さ

れ
、
議
長
選
挙
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
投
票
の

結
果
、
酒
元
法
子
氏
が
当
選
し
ま
し
た
。

■
可
決
さ
れ
た
議
案
：
26
件

・
令
和
2
年
度
能
登
町
一
般
会
計
補
正
予
算
（
第

　
5
号
）

・
令
和
2
年
度
能
登
町
国
民
健
康
保
険
特
別
会

　
計
補
正
予
算
（
第
3
号
）

・
令
和
2
年
度
能
登
町
後
期
高
齢
者
医
療
特
別

　
会
計
補
正
予
算
（
第
2
号
）

・
令
和
2
年
度
能
登
町
水
道
事
業
会
計
補
正
予

　
算
（
第
2
号
）

・
令
和
2
年
度
能
登
町
病
院
事
業
会
計
補
正
予

　
算
（
第
3
号
）

・
能
登
町
の
議
会
の
議
員
及
び
長
の
選
挙
に
お

　
け
る
選
挙
運
動
用
自
動
車
の
使
用
等
の
公
営

　
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

・
能
登
町
行
政
手
続
等
に
お
け
る
情
報
通
信
の

　
技
術
の
利
用
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

・
能
登
町
地
域
経
済
牽
引
事
業
の
促
進
に
よ
る

　
地
域
の
成
長
発
展
の
基
盤
強
化
の
た
め
の
固

　
定
資
産
税
の
課
税
の
特
例
に
関
す
る
条
例
の

　
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

・
能
登
町
基
金
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

　
に
つ
い
て

・
能
登
町
堆
肥
セ
ン
タ
ー
条
例
の
廃
止
に
つ
い
て

・
能
登
町
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金
徴
収
条

　
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

・
能
登
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例
の
一
部
を
改

　
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

・
能
登
町
介
護
保
険
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る

　
条
例
に
つ
い
て

・
能
登
町
後
期
高
齢
者
医
療
に
関
す
る
条
例
の

　
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

・
財
産
の
処
分
に
つ
い
て

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
各
集
会
所
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
能
登
町
高
齢
者
等
活
動
施
設
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
秋
吉
緑
地
健
康
広
場
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
程
谷
緑
地
健
康
広
場
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
農
林
産
物
加
工
施
設
柏
木
セ
ン
タ
ー
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
農
林
産
物
加
工
施
設
上
町
セ
ン
タ
ー
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
宮
地
交
流
宿
泊
所
こ
ぶ
し
） 

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
九
十
九
湾
園
地
施
設
）

令和 2 年
第 8 回 11 月会議・
　第 9 回 12 月定例会議

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
桜
峠
直
売
所
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
鮭
尾
直
売
所
）

・
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

　（
能
登
海
洋
深
層
水
施
設
）

■
適
任
と
さ
れ
た
諮
問
：
2
件

・
人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
に
つ
き
意
見

　
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

　（
館 

博
之
＝
瑞
穂
＝
）

・
人
権
擁
護
委
員
候
補
者
の
推
薦
に
つ
き
意
見

　
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

　（
川
口
裕
子
＝
宇
出
津
山
分
＝
）

■
採
択
さ
れ
た
請
願
：
1
件

・
町
道
松
波
恋
路
　
号
線
か
ら
体
験
施
設
ラ
ブ

　
ロ
恋
路
へ
の
ア
ク
セ
ス
道
路
の
拡
幅
に
つ
い
て

■
可
決
さ
れ
た
議
会
提
出
議
案
：
2
件

・
不
妊
治
療
へ
の
保
険
適
用
の
拡
大
を
求
め
る

　
意
見
書

・
大
和
堆
で
違
法
に
操
業
す
る
外
国
船
の
取
り

　
締
ま
り
強
化
を
求
め
る
意
見
書

■
選
挙

能
登
町
選
挙
管
理
委
員
及
び
補
充
員
の
選
挙

当
選
し
た
選
挙
管
理
委
員
▽
國
分
雅
史
（
宇

出
津
新
）
▽
河
﨑
重
宏
（
真
脇
）
▽
豊
若
幸

紀
（
白
丸
）
▽
竹
橋 

尚
（
北
河
内
）

当
選
し
た
選
挙
管
理
委
員
補
充
員
▽
鍛
治
武

司
（
笹
川
）
▽
佐
野
勝
二
（
宇
出
津
）
▽

池
上
正
博
（
真
脇
）
▽
小
畑
純
夫
（
松
波
）

■
議
会
組
織
の
変
更

広
報
編
集
特
別
委
員
会

委
員
長 

鍛
治
谷
眞
一
、
副
委
員
長 

堂
前
利
昭

酒元法子 議長

1
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輪島税務署の申告相談は 2 月 16 日㊋から

期間　2 月 16 日㊋～ 3 月 15 日㊊
受付時間　9:00 ～ 16:00　土・日・祝日除く
　本年の確定申告は会場の混雑を回避するため、会
場への入場の歳に「入場整理券」が必要となります。

「入場整理券」配布状況に応じて、後日の来場をお
願いする場合があります。
　ご自身で作成された還付申告書は１月から受付し
ております。

マイナンバーの記載が必要です

・申告書にはマイナンバーの記載と本人確認書類　
　（「マイナンバーカード」または「通知カード＋運
　転免許証」など）の提示または写しの添付が必要
　です。各種申請書や届出書も同様。

・申告書等へのマイナンバーの記載は、申告者ご本
　人のほか、控除対象配偶者、扶養親族及び事業専
　従者などのマイナンバーも必要です。
※本人確認書類として、公的医療保険の被保険者証
　の写しを添付する場合は、「保険者番号」および「記
　号・番号」を復元できない程度に塗りつぶしてく
　ださい。

北陸税理士会輪島支部による無料税務相談

　当日は税務相談のみとなっていますが、お気軽に
ご利用ください。

開催日時 開催場所

2 月 14 日㊐

10:00 ～ 12:00
13:00 ～ 16:00

ワイプラザ輪島店
（輪島市宅田町 41）

ショッピングプラザ・シーサイド
（珠洲市飯田町 1 － 1）

輪
島
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

医療費控除の明細書の添付が義務化されました

　平成 29 年分の確定申告から、「医療費控除の明
細書」の添付が必要となりました。
※明細書に記載の医療費の領収書は自宅で 5 年間保
存する必要があります。

確定申告書は、国税庁ホームページで作成

　国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp/）の
「確定申告書等作成コーナー」では、画面の案内に

従って金額等を入力すれば、税額等が自動計算さ
れ、確定申告書等が作成できます。作成した申告書
等は、印刷して郵送等により税務署に提出できるほ
か、e-Tax を利用して送信することもできます。
  スマホでスマート申告
　給与所得のある方や雑所得のある方などは、スマ
ホで申告書を作成できます。
　作成は、収入や適用を受ける控除についてのいくつ
かの質問に「はい」か「いいえ」でお答えいただき、
該当する項目に金額を入力するだけで、簡単に申告書
の作成ができます。

○国税庁ホームページ「タックスアンサー」
　税に関する身近な情報をお届けしています。
　 パ ソ コ ン　　www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/
　　　　　　　　　taxanswer/index2.htm
　スマートフォン    www.nta.go.jp/m/taxanswer

問
輪
島
税
務
署
☎
０
７
６
８
（
22
）
２
２
４
１

消費税軽減税率制度に係る区分整理

・消費税の確定申告には、取引などを税率区分ごと
　に区分して記帳し、税率ごとに区分した消費税な
　どを計算する必要があります。

・申告の相談に来られる際には、取引ごとの税率区
　分を事前に行い、課税取引金額計算表を作成のう
　え来署ください。

・ご不明な点は、消費税軽減税率電話相談センター
　専用ダイヤル☎ 0120-205-553（通話無料）まで
　受付時間　㊊～㊎　9:00 ～ 17:00

作ってみよう！マイナンバーカード！申請方法は４パターン！

問住民課☎ 62-8510

　まだ、マイナンバーカードをお持ちではない方を対象
に、令和 3 年 1 月から 3 月にかけてＱＲコード付きの申
請書が送付されます。
　届いた申請書を使って、マイナンバーカードを作って
みませんか？

■マイナンバーカードの受取り方法
　申請から 1 ヶ月程度で、町から個人番号カード
交付通知書 ( ハガキ ) を申請者本人様宛に郵送し
ます。郵送されたハガキと本人確認書類をご持参
のうえ、役場（支所）窓口までお越しください。

※マイナンバーカードの交付申請書は
　転送不要（普通郵便）で届きます。
※通知カードに付属の個人番号カード
　交付申請書も引き続きお使いいただ
　けます。

■マイナンバーカードの申請方法は次の４つから選べます　

①スマートフォンによる申請 ②パソコンによる申請

③まちなかの証明写真機からの申請 ④郵送による申請

※利用できる
機械とできな
い機械があり
ます。

☆顔写真の
　チェックポイント

・サイズ
縦 4.5㌢×横 3.5㌢
　＊この枠のサイズです

・ 正 面、 無 帽、 無 背
景のもの

マイナンバーカードの詳細は
○公式サイト
　
　https://www.kojinbango-card.go.jp
○マイナンバー総合フリーダイヤル
　☎ 0120-95-0178

マイナンバーカード総合サイト　 検索

○確定申告電話相談センター
　期間　１月 14 日㊍～３月 15 日㊊
　所得税及び復興特別所得税、消費税及び地方消費
　税（個人）、贈与税の申告に関する質問や相談。
　※税務署に電話し、自動音声案内に従い『０』を
　　選択してください。

有料広告
高齢者活躍人材確保育成事業
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■車上ねらいに注意！■
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INFORMATION くらしの掲示板

桜
木
住
宅

■入居可能日　2 月 1 日㊊
■入居資格
①町に住所を有する人（予定者を含む）
②住宅に困窮していることが明らかな人
③町税などの滞納がない人
④入居者の所得月額が次の基準内
城野・桜木・九十九…158,000 円

（裁量世帯 259,000 円）以下
姫・鵜川駅前・さくら … 158,000　
円以上
⑤入居者全員が暴力団員でないこと
⑥単身よりも複数人の世帯を優先
裁量世帯…「身体 1 級～ 4 級、精
神 1 級～ 3 級、知的ＡまたはＢと
認定された障がい　者がいる世帯」

「申し込み者が 60 歳以上で、かつ
同居者のいずれもが 60 歳以上、ま
たは 18 歳未満である世帯」「小学
校就学前の子どもがいる世帯」のい
ずれかに該当する世帯。
事故住宅…住戸内等において人身事
故の発生した住宅や、孤独死で発見
が遅れた等の住宅です。入居される
までには補修を行い、使用において
は他の住宅と何ら変わりありませ
ん。事故の原因等については記載以
外のことはお答えできません。
　入居後、事故住宅であることを理
由として他の住宅へのあっせんを受
けることができませんので、充分ご
理解の上でお申込みください。
■敷金　家賃の 3 カ月分
問建設水道課☎ 62-8523

お
ま

わ
りさんだよ

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

町営住宅入居者募集

■募集期間
　1 月 4 日㊊～ 18 日㊊まで
■対象住宅
城野住宅　宇出津山分 5 字 26 番地

・2 号棟 3 号、3DK
家賃 月額 13,900 円～ 20,700 円
　（裁量世帯は上限額 32,000 円）
桜木住宅　鵜川 30 字 1 番地

・1 号棟 111 号、2DK（※事故住宅）
家賃  月額 15,600 円～ 23,200 円
　（裁量世帯は上限額 35,900 円）

・1 号棟 134 号、3DK
家賃  月額 19,200 円～ 28,500 円
　（裁量世帯は上限額 44,000 円）

・２号棟 221 号、2DK（※事故住宅）
家賃  月額 15,700 円～ 23,300 円
　（裁量世帯は上限額 36,000 円）

・2 号棟 232 号、234 号、235 号、3DK
家賃  月額 19,200 円～ 28,600 円
　（裁量世帯は上限額 44,200 円）
九十九団地　小木 3 丁目 8 番地

・3-3 号、2LDK
家賃  月額 13,900 円～ 20,700 円
　（裁量世帯は上限額 31,900 円）
※家賃は所得により変動します。
姫団地　姫 3 丁目 36 番地

・1 号棟 305 号、2DK
家賃　月額 25,000 円
鵜川駅前団地　七見い字 2 番地 8

・1 号棟 102 号、3DK
家賃　月額 45,000 円
さくら団地　柳田龍部 14 番地

・1 号棟 1 番、3 号棟 1 番、5 号棟 1 番、
3LDK
家賃  月額 30,000 円

・奥能登広域消費生活センター
 　　　　　　　　 　  　  　  ☎ 0768-26-2307

・消費者ホットライン　   　局番なしの ☎ 188
・町消費生活相談窓口（住民課内）  ☎ 62-8510

＜相談窓口＞

家族と地域の絆で、高齢者を消費者トラブルから守りましょう

奥能登広域消費生活センター便り

　今年度は、高齢者の特殊詐欺被害が増えています。高齢
者の特殊詐欺被害や消費者トラブルを防ぐためには、家族
やご近所さんなど、周囲の見守りがとても重要です。 
 次のチェックリストを活用して、高齢者を消費者トラブル
から守りましょう！ 

　また、不審な電話や訪問があったときの対応、
どこに相談したらよいかなど、家族で話し合っ
ておきましょう。  一人暮らしの方は、ご近所さ
んや福祉サービス事業者など、周囲の方へ連絡
できるようにしておきましょう。 

家の様子について 
◇家に見慣れない人が出入りしていないか 
◇不審な電話のやりとりがないか 
◇家に見慣れないもの、未使用のものが増えていないか 
◇見積書、契約書などの不審な書類や名刺などがないか 
◇家の屋根や外壁、電話機周辺などに不審な工事の形跡はないか 
◇カレンダーに見慣れない事業者名などの書き込みがないか 
 
本人の様子について
◇定期的にお金をどこかに支払っている形跡はないか 
◇生活費が不足したり、お金に困っていたりする様子はないか 
◇何かを買ったことを覚えていないなど、判断能力に不安を感じることはないか 

入札および開札
　日時　令和 3 年 2 月 5 日㊎　9:30　　　場所　役場 3 階　302 会議室　

入札説明書の交付　
　令和 3 年 1 月 4 日㊊～ 1 月 29 日㊎　9:00 ～ 17:00（土日祝日を除く） 
　入札説明書は企画財政課で直接受け取るほか、町ホームページからもダウンロードできます。

問企画財政課☎ 62-8535

物件名 区分 物件所在地 地目 面積 予定価格
（最低売却価格）

黒川 土地 黒川 29 号 1 番 2 雑種地 1,323㎡ 1,495,000 円

※詳細については、入札説明書でご確認ください。

黒川の町有地を入札で売却します　
　旧黒川小学校のプールとして平成元年に整備を行い平成 14 年頃まで使用していました。
町では今後使用する見込みが無いため、お売りしたいと考えています。ぜひご検討をお願いします。
　購入を希望する方は、入札説明書の交付を受けて必要書類の提出をお願いします。

物件および最低売却価格

　急がない要件の場合は警察相談ダイ
ヤル「＃9110」もしくは珠洲警察署能登
庁舎や最寄の駐在所にご相談ください。
　警察への緊急通報用ダイヤルである　
「110番」を不要不急の用件で使用しな
いようにし、正しい通報の仕方をしましょう。
担当の警察官が必要事項を順番に質
問しますので、あわてずあせらず、答え
てください。

　
　
◆
1月

10
日は110番の日

◆
　
　

■車上荒らしに注意！■
　車の中にはバックや荷物を置かない
でください。施錠されていても窓ガラ
スが割られ現金や品物が盗まれること
があります。

　急がない要件の場合は警察相談ダイ
ヤル「＃9110」もしくは珠洲警察署能登
庁舎や最寄の駐在所にご相談ください。
　警察への緊急通報用ダイヤルである　
「110番」を不要不急の用件で使用しな
いようにし、正しい通報の仕方をしましょう。
担当の警察官が必要事項を順番に質
問しますので、あわてずあせらず、答え
てください。

　
　
◆
1月

10
日は110番の日

◆
　
　

■車上荒らしに注意！■
　車の中にはバックや荷物を置かない
でください。施錠されていても窓ガラ
スが割られ現金や品物が盗まれること
があります。

有料広告
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募　集

案　内

福祉・介護のしごと出張相談　  福祉・介護のしごと出張相談　  

　 セ ミナーと個別相談の 2 部構成
です。個別相談だけでも OK です。
日時　1 月 21 日㊍
○セミナー　13:30 ～ 14:15
○個別相談　14:20 ～ 15:00
場所　ハローワーク能登　2 階
　1 人ずつ相談に応じます。
※事前予約は不要です。
問石川県福祉の仕事マッチングサ
　ポートセンター（福サポいしかわ）
　☎ 076-234-1151

くらしの掲示板 INFORMATION

七尾産業技術専門校訓練生　　七尾産業技術専門校訓練生　　

　令和 3 年度訓練生を追加募集します。
募集科名　普通課程①生産設備保全
科（1 年）、②自動車整備科（2 年）
応募資格　令和 3 年 3 月高等学校
卒業見込みの者、または卒業者（お
おむね 35 歳以下）
応募期限　1 月 22 日㊎
選考日　　2 月 5 日㊎
合格発表　2 月 12 日㊎
問石川県立七尾産業技術専門校
　☎ 0767-52-3159
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行政相談　行政相談　問総務課☎ 62-8532
日 時間 場所 行政相談委員

12 日㊋ 13:30 ～ 15:30 内浦総合支所 会議室 宮谷内相談委員

19 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘 廣橋相談委員

相談内容　行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談心配ごと相談　　問町社会福祉協議会☎ 72-2322
日 時間 場所

　14 日㊍・28 日㊍ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 2

　12 日㊋ 13:30 ～ 15:30 内浦総合支所　会議室

　12 日㊋  ・ 26 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘

　20 日㊌ 13:30 ～ 15:30 小木地域交流センター

相談内容　日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

こころの健康相談こころの健康相談（要予約）　問能登北部保健福祉センター☎0768-22-2012
相談名・内容 日時 場所・問い合わせ先

家庭や職場、学校におけるここ
ろ（精神）の不安や悩みに専門
医が応じます。

※保健師や相談員による相談
平日 8:30 ～ 17:45

（珠洲地域センターは 17:15 まで）

08 日㊎

15 日㊎

14:00 ～ 16:00

能登北部保健福祉センター 
輪島市鳳至町畠田 102-4
☎ 0768-22-2012
※予約は開催日の前日、
　午前まで

法律相談法律相談（前日午後 5 時までに要予約）（前日午後 5 時までに要予約）問金沢弁護士会☎076-221-0242

日 時間 場所 予約・問い合わせ先

22日㊎ 13:30 ～ 16:20 役場 1 階
相談室 1・2

無料、30 分以内、先着 5 名まで
予約順に時間が決まります
☎ 076-221-0242

なんでも相談「カナリア」（電話相談）なんでも相談「カナリア」（電話相談）　　

日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00 ～ 14:00 ☎ 76-2874 ※㊗は休み

相談内容　親子・夫婦・家族問題や日常生活の悩み、ＤＶなどに電話で相談
に応じます。

「よろず支援拠点」無料経営相談「よろず支援拠点」無料経営相談  

　新型コロナウイルス感染症の影響
を受けている事業者の皆さんへ！あ

有料広告

婚活！まずは登録、婚活！まずは登録、素敵素敵  なな  出会い出会い  を見つけましょう！を見つけましょう！
有料広告

ふぐ処理資格者試験準備講習会ふぐ処理資格者試験準備講習会

　ふぐ処理資格受験者向けの事前準
備講習会を開催します。
日時　1 月 26 日㊋   
　　実技   9:00 ～ 12:00
　　学科 13:00 ～ 17:00
場所　金沢勤労者プラザ
　　　（金沢市北安江 3-2-20）
受講料 31,000 円（テキスト代含む）
定員　24 名　※申込先着順
申込方法　申込書と受講料を県調理
師会へ提出してください。申込書は
調理師会、県薬事衛生課、保健福祉
センターにあります。
問県調理師会☎ 076-236-2012

司法書士月イチ休日電話相談会司法書士月イチ休日電話相談会

　新型コロナウイルスに起因する法
律問題や相続・遺言などさまざまな
法律問題に対応します。
日時　1 月 10 日㊐   13:00 ～ 16:00
相談方法
○電話相談　076-292-1088
　当日専用ダイヤルです。平日はつ
ながりませんのでご注意ください。

「白山丸」乗組員（調理員）　　「白山丸」乗組員（調理員）　　

　漁業調査指導船白山丸の乗組員
（調理員）を募集します。

就業場所　県水産総合センター
　漁業調査指導船　白山丸
　（宇出津新港 3-7）
職種　船舶調理員
年齢　不問
資格　調理師免許および調理経験者
就業形態　常勤的非常勤職員
雇用期間　令和 3 年 4 月 1 日～令
　和 4 年 3 月 31 日（条件付きで更
　新あり・最長 3 年間）
問県水産総合センター　管理部
　（森本）☎ 0768-62-1324

なたの悩みを一緒に解決 !! 無料の経
営相談を実施します。
　全国に設置した中小企業・小規模
事業者のための無料の経営相談所

「よろず支援拠点」から専門の相談
員が派遣され、新型コロナウイルス
感染症の影響を受ける事業者からの
経営相談や国・県などの様々な支援
策に係る来訪相談に対応します。
日時　1 月の毎週火曜日
　　（5 日、12 日、19 日、26 日）　
　　9 時～ 17 時
場所　能登町役場 1 階　相談室 1
問県よろず支援拠点☎ 076-267-6711
　ふるさと振興課☎ 62-8526

接骨院　あさひ堂

　お問い合わせは
　    ☎090-3768-3425
　能登町藤波(能都中前)  駐車場有

　予約制で施術しています　出張可

シルバー人材センターシルバー人材センタースマホ教室スマホ教室

　らくらくスマートフォンの使い方
を学びます。入門編～基本編
　「スマートフォンに替えたいけど
使い方が…」「もっとスマートフォ
ンを楽しみたい」などスマートフォ
ンに対するお悩みや疑問を！
ＳＮＳやＬＩＮＥ設定も学べます。
日時　1 月 21 日㊍   13:30 ～　
　　　2 時間程度
場所　コンセールのと  2 階  会議室
受講料　無料　定員　20 名　
申込締切　1 月 15 日㊎
問町シルバー人材センター
　☎ 62-4688

「能登町婚活登録者」募集！
　能登町縁結び隊では、結婚を希望し自ら努力され
る方を随時募集しています。縁結び隊支援員がお見
合いや出会いイベントを推進し成婚に繋げるサポー
トをします。成婚に至った町在住の登録者には祝い
金が交付されます。
　問縁結び隊事務局 ( 住民課内） ☎ 62-8510
　https://www.town.noto.lg.jp/www/info/detail.　
　　　　jsp?common_id=6278

「いしかわ縁結びイベント会員登録」募集！
　能登町縁結び隊は、「いしかわ縁結びイベント登
録団体」です。
　会員登録すれば、団体が主催する県内の全てのイ
ベントやセミナーなどに参加する事ができます。
　問  ( 公財 ) いしかわ結婚支援センター
　　☎ 076-255-1535
　https://www.ishikawa-kekkon.jp/

○ WEB 相談（要予約）
予約番号　076-291-7070
予約受付時間　平日 10:00 ～ 17:00
実施方法　Microsoft Teams を利用
　しての面談相談　
問石川県司法書士会☎ 076-291-7070

今月の

〇珠洲市

「冬の珠洲まるかじりキャンペー
ン あんこう」開催中！
　市内 14 施設において、珠洲で獲
れた新鮮な「あんこう料理」を味わ
うことができます。
各施設、趣向を凝らしたメニューを
ご用意しております。
期間　3 月 31 日㊌まで
問ＮＰＯ法人能登すずなり
　☎ 82-4688

〇穴水町

「穴水まいもんまつり " 冬の陣 ”
かきまつり」
　定番の「焼きがき」や「かきフライ」
など、能登かきのフルコースを町内
11 の加盟店でご提供します。今年は、
町の助成キャンペーンを実施。お一
人様、 通常価格 4,180 円のところ、
3,180 円でご賞味いただけます。
期間　1 月 10 日㊐～ 3 月 31 日㊌
問穴水町観光物産協会
　☎ 0768-52-3790



図書館へおいでよ図書館へおいでよ図書館へおいでよ

24

・階段にパレット　東 直子／著
・白日　月村了衛／著
・大都会の愛し方　パク・サンヨン／著
・寂聴残された日々　瀬戸内寂聴／著 

中央図書館の新刊 ぼくもだよ。
平岡　陽明／著

　いまだ見つからない織田信長
の亡骸、依然と知れない明智光
秀の肚の内。茶会や連歌の会、
安土築城などに潜む数々の謎。
いったいなにが謀反を引き起こ
したのか？若き日の本因坊算砂
が戦国人の間近で見た歴史の棋
譜を描く！

　盲導犬と住むよう子は、盲目の
書評家。隔週の木曜、出版社の担
当との打ち合わせを兼ねたランチ
を楽しみにしていた。一方、古書
店を営む本間は 5 歳の息子と週に
一度会えるのが木曜で…。書物へ
の深い愛、物語への強い信頼、そ
れを分かち合える大切な人。本に
込められた “ 想い ” を伝えていく。

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　（㊏・㊐は 17:00 まで）
　休館 ㊊・㊗
松波図書館 ( 分館 )
　☎ 72-1819
　開館 9:00 ～ 17:00
　休館 ㊐・㊊・㊗
柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
　休館 ㊐・㊗

1 月の
　    カレンダー

■展示コーナー

　

ふれあい保育
月の1
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☎ 62-1503
（域内☎ 65-1503）

・＃ある朝殺人犯になっていた　藤井清美／著
・肩こりは 1 分で消える！　笠原章弘／著
・その不調、栄養不足が原因です　佐藤智春／著　
・新型コロナウイルス対策のプロが教える科学的に正しい除菌・掃除術　神野敏幸／監修

申

★未就園児の親子対象　　小学生以上対象　　要申込申小

■蔵書点検（中央図書館）

こどもみらいセンター
◆開館　　9:15 ～ 17:00
　　　　　（土曜、第 2・4 日曜 9:15 ～ 16:00）
◆休館日　第 1・3 日曜、月曜、祝日

05 日㊋ 10:00　伝統文化にふれてみよう

　　　　　お茶会（初釜で新年をお祝いしよう）

06 日㊌・20 日㊌ 16:00　ごいたの集い

　　　　　＊毎週水曜日は『ごいたの日』だよ

07 日㊍ 10:30　かるた大会　　　　　　　　　　

　　　　　＊米 1 合持参　豚汁とおにぎり付き

12 日㊋～ 22 日㊎  16:00　なわとびチャレンジ！

　　　　『いろんな曲にあわせてとぼう

　　　　　　　～君は何分とべるか挑戦～』

15 日㊎ 10:30　身体測定＆うたあそび★　持ち物 : 母子手帳

28 日㊍ 10:30　ベビーノーム★　

　　　　　作って遊ぼう！鬼退治　　定員：親子 8 組

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館   10:00 ～ 18:00　 ◆休館日　日・月曜

9 日㊏ 13:30　プログラミング教室　

13 日㊌ 15:30　新春ミニお茶会

16 日㊏ 14:00　おはなしボランティアひまわり　※松波公民館と合同

　　「読み聞かせと折り紙で鬼滅のキャラクターを作ろう！」

20 日㊌ 15:30　あっぷるたいむ

　　　「キッズギネスの日・30 秒間背中あわせで上下パス」　

休館期間　2 月 9 日㊋～ 16 日㊋
☆蔵書点検（休館）に伴い『特別貸出』を行います。
実施館　町立中央図書館のみ
特別貸出期間　1 月 26 日㊋～ 2 月 7 日㊐
貸出数　【本 ８冊】＋【雑誌 ３冊】＋【DVD ３枚】
貸出期限　２週間＋８日間
※県内外の資料ご予約についてはご相談ください。

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

公立保育所（認定こども園） 日　時 内　容

鵜川保育所
12 日㊋

10:00~11:00
お正月あそびを楽しもう

しらさぎ保育所
12 日㊋

10:30~11:20
一緒にあそぼう

ひばり保育所
2121 日㊍

10:00~11:00
親子でふれあい遊びを
しよう

柳田保育所
14 日㊍

10:00~11:00
園児とふれあって遊ぼう

絶局　－本能寺異聞－
坂岡　真／著

【ぽっかぽかな毎日】
心身が温まるお話から生活実用書までこの寒い冬を
のりこえちゃおう！

■お年栞
しおり

プレゼント

1 月 5 日㊋～ 10 日㊐の期間！本などを借りる
とお年玉ならぬ！？お年しおりがもらえます☆
数量限定しおりもあるよ！
※無くなり次第終了します。

申小

日 月 火 水 木 金 土

1
㊗・㊡

2
㊡

3
㊡

4
   ㊡

5 6 7 8 9

10
㊡　　

11
 ㊡　　

12 13 14 15 16

17
㊡　　

18
   ㊡　　

19 20 21 22 23

24
㊡　　

25
   ㊡　　

26 27 28 29 30

31
㊡　　

㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館中 松 柳

柳松

柳松

柳松

柳松

中 松

中 松

　　13:30 ～
あゆみ読書会
中

館内整理休館
中

柳中 松

中　　13:30 ～
加夢加夢おはなし会

海
上

保安官だよ

問能登海上保安署☎ 74-8118

うみまる君日記

「１１８番」って知ってる？
1 月１８日は

『１１８番の日』です！

　１１８番は、海上保安庁の緊急通
報用電話番号です。

・海で事件、事故を見かけた場合
・見慣れない船を見かけるなど不審
　に思うことがあった場合
はすぐに通報してください。
　通報する際は、海上保安官の指示
に従い、いつ・どこで・何があった
かなどを落ち着いて伝えてください。

　11 月 13 日、先月の職場体験に
参加した小木小学校 6 年生の児童
に対して出前授業を行いました。
　児童たちは海上保安官の様々な業
務内容に興味を持ち、たくさん質問
してくれました。

< 小木小学校出前授業 >

■☆ NEW ☆図書除菌機

本の除菌・消臭・微細なホコリ等落としの機能
が搭載された機械が中央図書館に仲間入りしま
した！１回 30 秒 6 冊まで行えます。
貸出手続き後、ご自由にご利用ください。

中 松

申小

申小

申小

※児童館は 4 日㊊まで休館です。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止に対し、できる限り
　の対策をして実施します。

参加賞も
あるよ
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3 歳児健診3 歳児健診

日　時　1 月 12 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　平成 29 年 10 月 1 日～ 11 月 30 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、採尿容器
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乳児健診乳児健診

日　時　1 月 19 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 2 年 8 月 31 日～ 10 月 10 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、バスタオル

利用は 1 月 31 日㊐まで

「健診まる得券」をお持ちの方は、
利用期間中にぜひご利用ください

　健診を受けられた方に、「健診まる得券」を配布
しています。
　「健診まる得券」を利用された方の中から抽選で
能登町商品券が当たります。
※抽選会を２月に実施し、当選者の発表は３月広報
　に掲載します。

インフルエンザ予防 の ６つ の ポイント
　インフルエンザは、インフルエンザウイルスに感染することによって起こる感染症です。
　日本では、例年 12 月 ~3 月が流行シーズンで、いったん流行がはじまると、短期間に多くの人へ感染が
広がります。
　38℃以上の発熱、頭痛、関節痛などの全身症状が突然現れることがあります。子どもではまれに急性脳
炎を、また、高齢者など免疫力が低下している人は肺炎を起こすなど重症化することがあります。
　今年は、新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行が心配されています。

６つのポイントに気をつけて、しっかり６つのポイントに気をつけて、しっかり
予防しましょう！予防しましょう！

〇流行前に予防接種を受けましょう
〇外出後には手洗いを行いましょう
〇室内の適度な湿度を保持しましょう
　（50 ～ 60％）
〇十分な休養とバランスのとれた栄養をとり
　ましょう
〇流行時はできるだけ人ごみを避けましょう

○咳エチケットを心がけましょう
　・くしゃみが出る時は、マスクを着用しまし
　　ょう
　・マスクがない場合は、ティッシュなどで口
　　と鼻を押さえ、顔を他の人に向けない
　・鼻水、痰などを含んだティッシュはすぐに
　　ゴミ箱に捨て、手のひらで咳やくしゃみを
　　受けた時はすぐに手を洗いましょう

　新型コロナウイルス感染症とインフルエンザの同時流行に

備えた相談・受診体制として、発熱などの症状がある場合、

まずはかかりつけ医などの身近な医療機関に電話で相談のう

え、受診していただくこととなりました。

※かかりつけ医がない場合などの相談先として、「石川県発熱                 

　患者等受診相談センター」が開設されています。県発熱患

　等受診相談センターでは、看護師などの専門職が症状など

　をお聞きしたうえで、適切な医療機関の案内などを行います。

発熱などの症状がある場合の相談・受診について

 石川県発熱患者等受診相談センター
　（コールセンター）
　　☎ 0120-540-004
　　　　　土日祝日含めて 24 時間対応

ＳＴＯＰ！コロナ差別ＳＴＯＰ！コロナ差別

　新型コロナウイルス感染症に関連し、
感染された方やその家族、また、医療従
事者や関係者などに対する誹謗中傷や心
無い書込みなどが SNS などで広がって
います。
　不確かな情報、誤った情報に基づく不
当な差別、偏見、いじめ等の人権侵害に
つながることのないよ
う正しい情報に基づい
た冷静な行動をお願い
します。

1 日㊎・㊗ 2 日㊏ 3 日㊐
尾張内科クリニック 

☎ (0768)52-1515 
穴水町此木

たくだ皮ふ科 

☎ (0768)23-4335 
輪島市宅田町

まるおかクリニック 

☎ (0768)52-8228
穴水町川島

升谷医院 

☎ 72-1151 
能登町松波

なかたに医院 

☎ 82-8333 
珠洲市上戸町

はしもとクリニック 

☎ 62-8300
能登町崎山

【受付時間】9:00 ～ 12:00
　都合により当番医が変更になる場合が
ありますので、あらかじめ電話してから
受診してください。

10 日㊐ 11 日㊊・㊗ 17 日㊐ 24日㊐ 31 日㊐

輪島診療所 
☎ (0768)23-8686

輪島市堀町

永井医院 

☎ (0768)22-0032
輪島市鳳至町

定梶医院 

☎ (0768)45-1351 
輪島市門前町

粟倉医院 

☎ (0768)32-0018
輪島市町野町

宮下医院 

☎ (0768)26-1311 
輪島市三井町

あいずみクリニック 

☎ 82-0002 
珠洲市飯田町

小木クリニック 

☎ 74-1711
能登町小木

大貫眼科医院 

☎ 82-0017 
珠洲市上戸町

小木クリニック 

☎ 74-1711
能登町小木

千間内科クリニック 

☎ 62-1001 
能登町宇出津山分

休日当番医
能登北部医師会 1 月の

※年末年始の小児科救急当番医は、広報のと 12 月号 18 ページをご覧ください。
▶ 12 月 28 日㊊　まるおかクリニック（通常診療）▶ 12 月 29 日㊋・30 日㊌　まるおかクリニック
▶ 12 月 31 日㊍・1 月 1 日㊎ ･ ㊗・2 日㊏　珠洲市総合病院、市立輪島病院▶ 1 月 3 日㊐　まるおかクリニック

〇高齢者肺炎球菌予防接種対象者
　過去に一度も受けておらず、次の年齢に該当する人

対象者

  65 歳：昭和 30 年 4 月 2 日　～　昭和 31 年 4 月 1 日生の人

  70 歳：昭和 25 年 4 月 2 日　～　昭和 26 年 4 月 1 日生の人

  75 歳：昭和 20 年 4 月 2 日　～　昭和 21 年 4 月 1 日生の人

  80 歳：昭和 15 年 4 月 2 日　～　昭和 16 年 4 月 1 日生の人

  85 歳：昭和 10 年 4 月 2 日　～　昭和 11 年 4 月 1 日生の人

  90 歳：昭和 05 年 4 月 2 日　～　昭和 06 年 4 月 1 日生の人

  95 歳：大正 14 年 4 月 2 日　～　大正 15 年 4 月 1 日生の人

100 歳：大正 09 年 4 月 2 日　～　大正 10 年 4 月 1 日生の人

接種場所　町内医療機関ほか

持ち物　①接種券兼予診票

　　　　②自己負担額

　　　　　　 　2,200 円

　接種券兼予診票をお送りした

時の「高齢者肺炎球菌予防接種

のお知らせ」をご参照ください。

問健康福祉課健康推進係

☎ 62-8514

高齢者肺炎球菌予防接種終了迫る！

不妊治療費助成申請 は 年度内 に 手続き を

　町と県では、不妊治療を行う夫婦の
経済的負担の軽減を図るため、不妊治
療費の助成を行っています。
　申請は原則として、治療を受けた年
度内に行うことになっています。
　申請をお考えの方は早めの手続きを
お勧めします。

助成内容・申請方法については

○健康福祉課健康推進係

　☎ 62-8514　

または

○能登北部保健福祉センター

　☎ 0768-22-2011

接種期限　3 月 31 日 ㊌
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（前月比）

◉◉人口・世帯数    人口・世帯数    12 月 1 日現在12 月 1 日現在

人口（人） 16,541 － 32
男 7,860 － 10
女 8,681 － 22

世帯数（戸） 7,477 　8 

（（（（

津
幡
町

藤　

波

静
岡
県

（

こ せ き

の ま ど

11/15 ～ 12/14
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

大
阪
府

か
ほ
く
市

小　

木

（（ （

公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/

（

金
沢
市

布　

浦

愛
知
県

■診療日のご案内
○眼科外来の午後○眼科外来の午後診療日
　06 日㊌、18 日㊊、
　22 日㊎、28 日㊍

■外来のお知らせ
　1 月は、4 日㊊から通常　1 月は、4 日㊊から通常
診療を行います。診療を行います。

初

全国で新型コロナウイルス感染症が流行しています

〇発熱や咳などの症状がある方は、まずはお電話でご相談ください。その際、

　県外への往来歴がある（または県外者と接触）場合には、お申し出ください。

〇コロナ対策として現在、正面玄関で検温を行っておりますが、外来でも再度、

　検温をお願いする場合がありますのでご協力ください。来院前にご自身で

　検温いただくと、より受診がスムーズになります。

〇来院時にはマスクの着用・手指消毒にご協力をお願いします。

〇入院患者様への面会禁止は継続中です。

〇正面玄関の開門は、朝 7 時からです。一般外来を受診される方は、7 時以

　降にご来院ください。また予約診療の方は、予約時間に合わせてお越しく

　ださい。

院内感染防止のため、ご理解とご協力をお願い致します。

ひとりあたりの割引金額　９，０００円！
期間　令和 2 年 12 月 1 日㊋（出発分）~ 令和 3 年 3 月 31 日㊌（帰着分）

のと里山空港・羽田乗継キャンペーンのと里山空港・羽田乗継キャンペーン

羽田乗継で日本各地へ！

問のと里山空港利用促進同盟会
☎ 0768-26-2366

https://www.noto-airport.jp/info/index

期間限定！期間限定！

地域 店舗名 電話番号

七尾市

ツアーシステム㈱　
　七尾ナッピィモール店 0767-53-4400

東武トップツアーズ㈱
　七尾支店 0767-52-3526

トラベル愛ランド㈱
　七尾小丸山通り店 0767-53-7744

㈱丸一観光　七尾営業所 0767-53-6161

輪島市
㈱トラベル・エー旅サロン輪島 0768-22-8891

北鉄奥能登バス㈱
　輪島旅行センター 0728-22-2314

珠洲市 トラベル愛ランド㈱
　珠洲燈籠山通り店 0768-82-8877

穴水町
㈲スカイトラベル 0768-52-3911

のと鉄道㈱
　のと鉄道旅行センター 0768-52-0900

かほく市 ツアーシステム㈱
　イオンモールかほく店 076-289-0055

金沢市 ㈱丸一観光　金沢営業所 076-266-1401

基本条件
・能登・羽田便を往復利用すること
　※往路はのと里山空港午前発 ANA748 便限定
・取扱い店舗で予約した宿泊施設に 1 泊以上宿
　泊すること
・羽田から 2 日以内に乗り継ぐ国内定期便利用
・羽田と乗り継ぎ目的地間の航空機往復利用
 利用方法
　対象期間内に発生する宿泊費、航空運賃代を
取扱い店舗いずれか 1 店にお申し込みください。
お申し込みの際、ひとりあたり 9,000 円を割引し
ます。
注意事項
・GoToトラベルキャンペーンと併用できます。
・町の助成も受けることができます。
・のと里山空港利用促進同盟会の各種助成金は
申請することができません。
※その他詳しくは取扱い店舗およびのと里山空
　港利用促進同盟会までお問い合わせください。

取扱い店舗

国土交通省北陸信越運輸局からのお願い

　年末年始は人の動きが活発となり、鉄道、バス、タクシー、
旅客船などの公共交通機関の混雑が予想されます。　
　乗車（乗船）される際はマスクの着用と換気にご理解とご協
力をお願いいたします。

能
登
町
へ

公
益
社
団
法
人
輪
島
法
人
会（
輪
島
市
）

児
童
福
祉
の
充
実
に　

防
災
グ
ッ
ズ
一
式（
ひ
ば
り
保
育
所
）

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
、
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
カ
セ

　
　
　
　

各
2
台（
小
木
こ
ど
も
園
）

松
波
公
民
館
へ

山
崎　

忍
さ
ん
（
布　

浦
）

社
会
教
育
の
発
展
に　

5
万
円

能
登
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

小
谷
内
豊
信
さ
ん
（  

姫  

）
10
万
円

髙
山
一
夫
さ
ん
（
瑞　

穂
）
10
万
円

能
登
町
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会

柳
田
支
部　
　

６
，
５
０
０
円

柳　

田

金
沢
市

金
沢
市

時　

長

Hokuriku-Shin'etsu District Transport Bureau



問能登里海教育研究所☎ 74-1017

Vol.35

能
登
里
海
教
育
研
究
所

能
登
か
ら
世
界
へ

能
登
か
ら
世
界
へ

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う  「
里
海
研
」

「
里
海
研
」

浦
田
：
宇
出
津
小
で
は
、
能
登
少
年
自
然
の
家
と

連
携
し
て
の
顕
微
鏡
を
使
っ
た
学
習
を
、
能
丸
さ

ん
が
中
心
と
な
っ
て
新
た
に
計
画
し
ま
し
た
。

能
丸
：
ち
ょ
う
ど
小
木
小
の
九
十
九
っ
子
水
族
館

の
支
援
と
時
期
が
重
な
っ
て
、
海
岸
で
飼
育
用
の

石
を
と
っ
て
、
水
槽
に
石
を
入
れ
て
と
か
、
2
週

間
で
7
回
も
授
業
支
援
が
あ
り
ま
し
た
（
笑
）。

宇
出
津
小
の
6
年
生
は
雨
天
時
の
み
実
施
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
、
当
日
晴
れ
で
安
心
し
て
い
た
ら
波
が

高
く
て
室
内
で
実
施
と
な
り
、
大
波
の
中
、
慌
て

て
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
ネ
ッ
ト
を
引
い
て
材
料
を
集
め

ま
し
た
。

木
下
：
コ
ロ
ナ
対
策
で
会
場
を
二
か
所
に
分
け
た

り
、
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
し
た
が
、
煮
干
し
の
内
臓

を
顕
微
鏡
で
観
察
す
る
の
は
私
も
楽
し
か
っ
た
で

す
。
子
供
た
ち
か
ら
「
煮
干
し
が
う
ま
い
」
と
い

う
感
想
が
多
か
っ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

■
休
校
中
の
子
ど
も
に

　
　
　
　
　

届
け
た
海
洋
教
育

　

今
年
、
能
登
里
海
教
育
研
究
所
は
活
動
7
年
目

に
入
り
ま
す
。

　

12
月
7
日
、
黒
川
に
あ
る
県
指
定
文
化
財
「
天

領
庄
屋
中
谷
家
」
の
お
座
敷
に
集
ま
っ
た
木
下
靖

子
研
究
員
、
能
丸
恵
理
子
研
究
員
、
向
井
千
春
事

務
員
と
と
も
に
、
一
年
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

　
　
　
　

  （
能
登
里
海
教
育
研
究
所　

浦
田　

慎
）

■
休
校
解
除
後
は
授
業
支
援
が
集
中

木
下
：
一
番
忙
し
か
っ
た
時
は
、
記
憶
が
あ
り
ま

せ
ん
（
笑
）。
小
木
小
の
桑
名
先
生
の
授
業
で
、

牛
乳
が
入
っ
た
白
い
水
槽
に
イ
カ
が
泳
い
で
い
た

の
は
覚
え
て
ま
す
。

能
丸
：
柳
田
小
で
は
、
事
前
に
担
任
の
川
上
先
生

と
計
画
を
決
め
て
い
た
の
に
、
当
日
に
川
の
観
察

場
所
が
変
わ
り
、
水
質
検
査
の
授
業
が
河
原
で
始

ま
っ
た
り
（
笑
）。

浦
田
：
谷
内
口
先
生
の
熱
意
に
押
さ
れ
ま
し
た
ね
。

木
下
：
講
師
の
野
村
進
也
さ
ん
も
言
わ
れ
て
い
ま

し
た
が
、
新
た
な
場
所
は
結
果
的
に
良
か
っ
た
で

す
し
、
水
質
の
学
習
も
新
た
に
授
業
時
間
を
取
っ

て
い
た
だ
け
ま
し
た
。
7
月
に
実
施
で
き
ず
10
月

に
な
っ
た
け
れ
ど
、
地
元
の
川
で
体
験
学
習
が
で

き
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

左から木下研究員、向井事務員、能丸研究員

浦
田
：
令
和
2
年
前
半
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
よ
る

休
校
や
イ
ベ
ン
ト
の
中
止
で
里
海
研
も
影
響
を
受

け
ま
し
た
。
イ
カ
す
会
の
公
開
授
業
を
キ
ッ
ト
化

し
た
「
め
ざ
せ
！
イ
カ
博
士
」
キ
ッ
ト
は
、
予
想

を
超
え
る
反
響
が
あ
り
ま
し
た
が
、
実
際
取
り
組

ん
で
み
て
ど
う
で
し
た
か
？

向
井
：
い
ろ
い
ろ
な
方
が
希
望
さ
れ
て
き
て
、
楽

し
か
っ
た
で
す
ね
。

能
丸
：
大
阪
の
Ａ
Ｂ
Ｃ
ラ
ジ
オ
で
は
三
代
澤
康
司

さ
ん
が
「
イ
カ
の
下
敷
き
も
入
っ
て
、
な
ん
と
千

円
！
」
と
か
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
。

向
井
：
詳
し
く
問
い
合
わ
せ
て
き
た
後
で
、
や
っ

ぱ
り
い
ら
な
い
と
い
う
人
も
い
て
、「
私
の
説
明

が
悪
か
っ
た
の
か
な
」
と
・
・
・

能
丸 

：
い
や
大
阪
人
な
ら
そ
れ
普
通
で
す
よ
！
（
笑
）

浦
田
：
Ｎ
Ｈ
Ｋ
な
ど
各
放
送
局
の
情
報
の
出
し
方

で
も
変
わ
り
ま
す
よ
ね
。
で
も
実
際
手
に
し
た
方

は
満
足
さ
れ
た
と
思
い
ま
す
。

木
下
：
ア
ン
ケ
ー
ト
で
、
た
く
さ
ん
高
評
価
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
イ
カ
が
好
き
す
ぎ
る
お
子
さ

ん
の
回
答
も
あ
り
ま
し
た
（
笑
）。
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受講対象者 月 火 水 木 金

高校生

中学 3 年生

中学1･2年生

小学5・6年生

選択者 英会話 英会話

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

1 月のまちなか鳳雛塾スケジュール

問まちなか鳳雛塾　ひかり電話☎ 0768-84-5282　　受付時間　㊊～㊎の 16:00 ～ 22:00

宇出津
総合病院

ENEOS

宇
出
津

  

小
学
校

コ
ン
セ
ー
ルのと

まちなか
鳳雛塾

役場

↑柳田

鳳寿荘↑

まちなか鳳雛塾には
駐車場がありません

塾生の保護者や入塾を考えている方は、随時見学可能です。お気軽にご相談ください。

16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

■開塾時間…月～金曜16:00～22:00（土日・祝は閉塾）
■毎月29～31日は一斉演習を原則休講とします。

　自律学習開放は行っています。

■塾生であれば、開塾時間中はいつでも自習することができます。
■小中学生は各クラスごとに定員あり。小６、中１・２・３クラスは
　定員に達しており、募集を停止しています。

■能登高校 2 学期期末考査対策

　11 月 29 日 に、

コ ン セ ー ル の と 2

階の多目的ホール

で能登高校の 2 学

期期末考査対策が

行 わ れ ま し た。　

　まちなか鳳雛塾からは斉之平と蓮池が質問対応

のため参加しました。

　約 70 人の能登高生が期末考査に向けて、集中

して勉強していました。勉強するための机・椅子

の準備や片付けも生徒達が率先して行ってくれま

した。生徒からは積極的に質問があり、真剣に期

末考査の勉強に取り組んでいました。1 人でも多

くの生徒が自信を持って期末考査に臨めるように

まちなか鳳雛塾のスタッフが全力でサポートさせ

ていただきました。

　また、中学校も定期テスト期間だったため、ま

ちなか鳳雛塾の中学生も能登高生と一緒の空間で

勉強しました。参加した中学生からは、「能登高

生が集中して勉強していたので、自分も集中して

勉強できた。」「自分もこんな風に集中して勉強に

取り組めるようになりたいと思いました。」「次回

もぜひ参加したいです！」といった声があがりま

した。　　　　 

   （まちなか鳳雛塾スタッフ：蓮池）

■
宇
出
津
小
で
新
た
な
取
り
組
み
も

熱
心
に

質
問
す
る
高
校
生
▼

◀
会
場
全
体
の
様
子

「令和 3 年度能登高校を応援する会  給付型奨学金」「令和 3 年度能登高校を応援する会  給付型奨学金」申請期限が迫っています！

【支給金額】　月額 2 万円  × 高校 3 年間

【募集人員】　おおむね 5 人　

【提出期限】　令和 3 年 1 月 15 日㊎
　　　　　　  17 時必着

【提出先】　ふるさと振興課地域戦略推進室
　　　　　  「能登高校を応援する会」担当

※詳しい内容については「広報のと 11 月号」
　または、町ホームページをご覧ください。

問ふるさと振興課地域戦略推進室☎ 62-8527

能登高校魅力化プロジェクト・まちなか鳳
ほうすう

雛塾

■
能
登
の
里
海
を
活
か
し
た
学
び

浦
田
：
木
下
さ
ん
は
こ
の
た
び
里
海
研
を
離
れ
て

珠
洲
の
能
登
学
舎
に
移
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
の

取
り
組
み
は
い
か
が
で
し
た
か
。

木
下
：
能
登
町
で
の
海
洋
教
育
は
う
ま
く
い
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
特
に
小
学
生
は
、
伝
え
た
こ

と
を
よ
く
吸
収
し
て
い
る
実
感
が
あ
り
、
支
援
し

が
い
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
能
登
学
舎
で
も
、
地

域
支
援
と
し
て
子
供
の
教
育
に
関
わ
る
こ
と
は
大

事
だ
と
思
い
ま
す
。

浦
田
：
向
井
さ
ん
は
一
年
勤
め
ら
れ
て
、
い
か
が

で
す
か
？

向
井
：
金
沢
に
い
る
孫
が
、
休
校
期
間
や
夏
休
み

に
長
く
珠
洲
に
来
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
間
は
里

海
研
に
勤
め
て
い
る
こ
と
も
あ
っ
て
、
九
十
九
湾

に
連
れ
て
い
っ
た
り
し
ま
し
た
。
魚
も
た
く
さ
ん

食
べ
さ
せ
て
。
煮
魚
と
か
も
き
れ
い
に
食
べ
る
ん

で
す
よ
！

能
丸
：
子
供
っ
て
美
味
し
い
魚
だ
と
食
べ
ま
す
よ
ね
。

浦
田
：
そ
う
で
す
ね
。
そ
う
や
っ
て
体
験
的
に
学

べ
る
こ
と
に
価
値
が
あ
る
。

能
丸
：
教
科
書
で
は
知
っ
て
い
た
け
ど
、
能
登
に

来
て
初
め
て
見
た
も
の
が
あ
る
。
冬
の
す
じ
状
の

雲
と
か
・
・
・
。
能
登
の
豊
か
な
環
境
を
、
観
光

資
源
と
し
て
だ
け
で
な
く
教
育
資
源
と
し
て
活
か

す
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

木
下
：
都
会
で
暮
ら
し
て
い
る
人
は「
自
然
が
い
っ

ぱ
い
の
環
境
が
好
き
」
と
い
う
意
識
は
あ
る
け
れ

ど
、「
自
然
っ
て
な
ん
な
の
？
」
と
聞
か
れ
た
ら

う
ま
く
答
え
ら
れ
な
い
。
能
登
の
海
で
実
物
に
接

し
て
学
ぶ
子
供
た
ち
に
は
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。

30

浦
田
：
休
校
後
も
自
粛
モ
ー
ド
が
続
く
か
と
思
っ

た
ら
、
能
登
町
で
は
活
発
な
海
洋
教
育
が
展
開
し

ま
し
た
。




