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続続☆☆星星ののささやきささやき
「春の夜空の一等星」「春の夜空の一等星」 問星の観察館「満天星」問星の観察館「満天星」

☎ 76-0101☎ 76-0101

INFORMATIONまちからのお知らせ＆ニュースINFORMATION

11_NOTO＋2022.05

    

の
と
ち
ょ
う

の
と
ち
ょ
う

　　  

　
　
　
と
　
　

　
　
　
と
　
　        

の
ト
ビ
ラ

の
ト
ビ
ラ

歴
史
歴
史        

文
化
文
化

問
教
育
委
員
会
事
務
局

☎
（
62
）
８
５
３
７

そ
の
参
拾
七

まちからのお知らせ＆ニュース

■ 

小
木
と
も
旗
祭
り

問教育委員会事務局
☎ 62-8537

☆新 番 組 の ご 案 内☆新 番 組 の ご 案 内
　「プラネタリウムでチコちゃんに叱られる 
　　　　　　～チコとキョエの宇宙大冒険 ! ～」

　　　　とも旗
　頂上部にタンジャクという造花と５色の

吹き流しをつけ、約 500 枚もの美濃和紙

製の大きなのぼり幟。高さは約 20 ～ 30m

におよび、子供達が数か月をかけて作製す

る。金銀の紙を張り付けたり、彩色を施す

などしたりして仕上げる。

限定
50 個

■のとキリシマツツジフェスティバル
　のとキリシマツツジ愛好家自慢の盆栽展示や、大人気の
苗木即売会が今年も開催！

日時　5月3日㊋・㊗～5日㊍・㊗
　　　　10:00 ～ 16:00（最終日は 15 時まで）
場所　のと里山空港　芝生広場

■ のっぴーグラスづくり
日時　5月8日㊐
時間　10:00 ～ 12:00
　　　13:00 ～ 15:00
場所　のと里山空港　4 階
　　　生涯学習センター能登分室（講義室A・B）
費用　無料　一家族 1 個程度（子ども連れの場合は子どもの数分）

※事前予約を受付します。電話で申込みください。
※イベントの詳細および開催状況については、ホームペ
　ージにて最新の情報をご確認ください。

■今月の教室

缶バッチ工作

受付時間　  9:30 ～ 11:00
　　　　　13:00 ～ 15:30
費用　　　無料

※工作教室はどなたでも参加
できます。未就学児は保護者
と一緒に参加してください。

休館日　毎週月曜日　　　　

オリジナル
作品を作って
みよう !

海藻しおり工作

※新型コロナウイルス感染状況により中止となる場合 
　があります。
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　5 月の日没後の東の空、春の一等星のアークトゥル
スとスピカが輝いています。それぞれ " うしかい座 "
と " おとめ座 " の星です。
　アークトゥルスは夜空で 4 番目に明るい恒星のため
よく目立ちます。オレンジ色に見えることから日本で
は「麦星」という呼び名があります。スピカは青白い
色をしており、「真珠星」という呼び名があります。
　アークトゥルスとスピカは春の夜空を一緒に動いて
いくことから「春の夫婦星」と呼ばれています。今か
ら約 5 万年後にはアークトゥルスとスピカが地球から
ほぼ同じ方向に見えるようになり、夜空で仲良く並び
ます。この 2 つの星は未来でも " 夫婦星 " と呼ばれて
いるかもしれません。　

☆こ ど も の 日☆こ ど も の 日
　 小 中 学 生 プ ラ ネ タ リ ウ ム 無 料 デ ー　 小 中 学 生 プ ラ ネ タ リ ウ ム 無 料 デ ー
5 月 5 日㊍・㊗は、小中学生は無料です。
料金　高校生以上 550 円、小中学生・乳児無料

☆ゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク 期 間 の 番 組 案 内☆ゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク 期 間 の 番 組 案 内
期間　　5 月 1 日㊐、3 日㊋・㊗～ 5 日㊍・㊗、7 日㊏、8 日㊐
　11:00　十二星座物語 おとめ座
　13:00　チコちゃんに叱られる
　15:00　南天の星空
　16:00　チコちゃんに叱られる 
　　☆ GW 期間は 16:00 の回が増えます。

■ヤドカリ学級
　磯のカニをさがそう

☎ 74-1919
FAX74-1920

E-mail：nmci@notomarine.jp

のと海洋ふれあい
センター

日時　6 月 12 日㊐　
時間　10:30～12:00　
定員　20 人程度
　　（5 歳以下のお子様の参加はお勧めできません）
場所 のと海洋ふれあいセンター
費用　無料　※高校生以上210円
持ち物　動きやすい服装、タオルや着替え、
　　　　ぬれてもよい靴または長靴など
※マスクの持参・着用をお願いします。

　磯にはたくさんのカニ
が住んでいます。
つかまえて種類を調べて
みましょう。

＊ 5 月のヤドカリ学級は
　定員に達しています。

のと里山空港
問のと里山空港賑わい
創出実行委員会　☎ 0768-26-2303

アマビエのっぴーと
12 種類の絵柄

満天星へのお誘い満天星へのお誘い

うみとさかなの科学館
■企画展「コイにふれてみよう」

期間　4 月 29 日㊎・㊗～ 5 月 5 日㊍・㊗
時間　9:30 ～ 16:00

やさしく
さわってみよう
かわいいよ！

体験は
無料です !

☎ 62-4655
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今月の納期  5月31日火
　

税
・
料
金

軽
自
動
車
税

固
定
資
産（
都
市
計
画
）税

町
県
民
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
保
険
料

4 月 全
期

１
期

5 月 1 2
6月 1 3
7月 2 1 1 4
8月 2 2 2 5
9月 3 3 6

10月 3 4 4 7
11月 5 5 8
12月 3 6 6 9
1月 4 7 7 10
2月 4 8 8 11
3月 9 9 12

【能登町役場】

〒 927-0492
宇出津ト字 50 番地 1
☎ 62-1000　FAX62-4506
4 階
　議会事務局　☎ 62-8540
3 階
　総務課　　　☎ 62-8532
　　危機管理室☎ 62-8533
　　秘書室　　☎ 62-8534
　企画財政課　☎ 62-8535
　教育委員会事務局
　　　　　　　☎ 62-8537
2 階
　建設水道課　☎ 62-8523
　農林水産課　☎ 62-8524
　農業委員会　☎ 62-8525
　ふるさと振興課
　　　　　　　☎ 62-8526
　　地域戦略推進室
　　　　　　　☎ 62-8527
1 階
　住民課　　　☎ 62-8510
　会計課　　　☎ 62-8511
　健康福祉課
　　医療　　　☎ 62-8512
　　児童福祉　☎ 62-8513
　　健康推進　☎ 62-8514
　　福祉　　　☎ 62-8515
　　包括支援センター
　　　　　　　☎ 62-8516
　　介護保険　☎ 62-8517
　税務課 
　　納税　　　☎ 62-8518
　　収納　　　☎ 62-8519

■柳田総合支所☎ 76-8300
■情報ネットワークセンター
ＣＡＴＶ放送室☎ 76-8301
■内浦総合支所☎ 72-2500
■小木支所       ☎ 74-1111
■鵜川支所　　☎ 67-2221
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問能登町防災士会事務局（総務課危機管理室内）☎ 62-8533

能 防登 町 士災 会
「命を守る」

災害に強いまちを目指そう！

地区防災計画を作成してみませんか　
　　　　　　～自助・共助による地域の防災～

１．地区防災計画とは？１．地区防災計画とは？
　自分たちのまちに災害が起きることを想定し、自分たちの地域の人命や財産
を守るため、日頃の準備や災害時の自発的な行動について、一定地区内の居住
者や事業者（地区居住者等）のみんなでつくる計画です。

２．地区防災計画を作ってみよう！２．地区防災計画を作ってみよう！
【ステップ 1】地区の特性を把握して防災マップを作成しよう
①今までに地区で発生した自然災害を調べる
②県や町が作成しているハザードマップを確認し、被害想定を把握する
③実際に地区をくまなく散策し、実際に危険だと思う箇所を地図上に記載する

【ステップ 2】計画を策定しよう
①地区の防災力を高めて、地域コミュニティの維持・活性化を図る
②平常時に重要にしていることは何か、災害時にどのような影響が出るかを分
　析する
③②で出た課題について、自助・共助・公助の役割分担を整理し、地区の活動
　体制 ( 役割分担 ) と、何をいつまでに対応すべきかを決定する
④災害時の体制と行動手順を明確にし、より実践的な防災訓練を実施する
⑤非常時に持ち出すもの、災害時等に使用する資機材等を備蓄する

【ステップ３】計画を検証しよう
①防災訓練を実施したら、結果を検証し、計画を改善する
②災害に対応できる人材を育成する
③防災訓練の検証結果等から、定期的に計画を見直す
ぜひ、各地区で策定してみてください。

　今年も、県内一斉に海岸の清掃活動を行う「クリーン・ビーチいしかわ」が実
施されます。能登町では、「クリーン・ビーチいしかわｉｎのとちょう」として
3 か所の海岸で実施します。
　能登町の美しい海岸と自然環境を守るため、
皆様のご参加をお願いいたします。
※新型コロナウイルスの感染状況によって中止
もしくは延期となる場合がありますので、ご理
解の上ご参加ください。

問農林水産課☎ 62-8524

「クリーン・ビーチいしかわ in のとちょう」
に参加しよう！

日時　5 月 29 日㊐　午前 7 時 ～
場所　恋路海岸、五色ヶ浜、羽根海岸

　松くい虫の被害を防ぐため、ヘリコプター
による防除薬剤空中散布を行います。
　気象条件や航空会社の都合などにより、散
布日時を変更する場合がありますので、ご理
解をお願いします。

空中散布予定日
　5 月 17 日㊋
散布地区
　高倉・宇出津・三波・鵜川・小間生・桐畑・合鹿・
　上・滝之坊・福光・明生

注意事項
①散布中は、散布区域内や周辺に立ち入らないでください。自動車での乗り入れもしないでください。
②散布中、周辺地域にお住まいの人は窓を閉め、洗濯物やペットなどを外に出さないでください。
③散布区域周辺で飼養している家畜は畜舎に係留し、区域内の飼料は 4 週間程度与えないでください。
④散布区域内の山菜や山水は、4 週間以上経過するまで口にしないでください。
⑤散布区域内に入るのは、2 週間以上経過してからにしてください。

山に入るときはご注意を山に入るときはご注意を
松くい虫防除薬剤空中散布松くい虫防除薬剤空中散布

問農林水産課☎ 62-8524
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令和 4 年第 3 回
4 月会議

第
３
回
能
登
町
議
会
４
月
会
議
は
、
４

月
18
日
に
開
会
し
、
会
期
を
１
日
間

と
定
め
、
人
事
案
件
3
件
が
上
程
さ
れ
ま
し

た
。
大
森
町
長
が
提
案
理
由
を
述
べ
た
あ
と

採
決
さ
れ
、
い
ず
れ
も
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

■
同
意
さ
れ
た
議
案
：
3
件

・
能
登
町
副
町
長
の
選
任
に
つ
い
て
（
田
代

　

信
夫
＝
崎
山 

＝
）
新
任

・
能
登
町
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

　

の
選
任
に
つ
い
て
（
小
坂
智
＝
松
波
＝
）

　

再
任

・
能
登
町
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
に
つ
い

　

て
（
濵
高
芳
美
＝
鵜
川
＝
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【たしろ・のぶお】　63歳
昭和52年に旧能都町役場に入庁、能登町
合併後は建設課長、ふるさと振興課長、
町参事を歴任。令和4年3月末退職。

　2020 年 4 月 1 日より、町の様々な場所で受動喫煙対策が推進さ
れています。禁煙しようかと考え始めているなら今がチャンスです。
自分で禁煙されるのもいいですし、禁煙治療を受けるのも一つの選
択肢です。ご自分に合った選択で禁煙してみましょう。

5 月 31 日は世界禁煙デーです

医療機関 電話番号 診療日

公立宇出津総合病院 62-1311 午後 2 時～
検診科へ要予約

升谷医院 72-1151 ㊊～㊎、要予約

持木メディカルクリ
ニック 62-1210

㊊～㊏
㊍・㊏は午前中、㊌は
午後 4 時～、予約不要

柳田温泉病院 76-1223 ㊊～㊎、要予約

珠洲市総合病院 82-1181 ㊍の午後 2 ～ 4 時 
耳鼻咽喉科へ要予約

町内・近隣の禁煙外来

5 月は

「赤十字運動月間」「赤十字運動月間」
　　です     

　災害時の被災者救護や新型コロナ
ウイルスなどの感染症拡大防止への
対応、防災・減災の普及啓発やボラ
ンティアの育成など、日本赤十字社
のいのちを救うさまざまな活動は、
皆さまからのご寄付に支えられてい
ます。「救うを託されている。」赤十
字の活動資金にご協力ください。
問日本赤十字社石川県支部能登町分区
　（町社会福祉協議会内）
　☎ 72-2322



INFORMATION くらしの掲示板

町営住宅入居者募集 ※家賃は所得により変動します。

姫団地　姫三丁目 36 番地

・1 号棟 303 号、3DK

家賃　月額 35,000 円

鵜川駅前団地　七見い字 2 番地 8

・1 号棟 102 号、3DK

家賃　月額 45,000 円

さくら団地　柳田龍部 14 番地

・9 号棟 2 番、5 号棟 1 番、3LDK

家賃　月額 30,000 円

■入居可能日　6 月 1 日㊌

■入居資格
①町に住所を有する人（予定者を含む）

②住宅に困窮していることが明らかな人

③町税などの滞納がない人

④入居者の所得月額が次の基準内

城野・桜木・九十九・梅ノ木…　 

　158,000 円

　（裁量世帯 259,000 円）以下

姫・鵜川駅前 ・さくら…

     158,000 円以上 487,000 円以下

⑤入居者全員が暴力団員でないこと

⑥単身よりも複数人の世帯を優先

裁量世帯…「身体 1 級～ 4 級、精

神 1 級～ 3 級、知的ＡまたはＢと

認定された障がい者がいる世帯」「申

し込み者が 60 歳以上で、かつ同居

者のいずれもが 60 歳以上、または

18 歳未満である世帯」「小学校就学

前の子どもがいる世帯」のいずれか

に該当する世帯。

■敷金　家賃の 3 か月分

問建設水道課☎ 62-8523

■募集期間
　5 月 18 日㊌まで

■対象住宅
城野住宅　宇出津山分 5 字 26 番地

・4 号棟 8 号、3DK

家賃  月額 14,500 円～ 21,600 円

　（裁量世帯は上限額 33,300 円）

・17 号棟 53 号、3DK

家賃  月額 19,500 円～ 29,000 円

　（裁量世帯は上限額 44,800 円）

桜木住宅　鵜川 30 字 1 番地

・1 号棟 111 号、2DK

家賃  月額 15,500 円～ 23,000 円

　（裁量世帯は上限額 35,600 円）

・1 号棟 133 号、3DK

家賃  月額 19,000 円～ 28,300 円

　（裁量世帯は上限額 43,700 円）

・２号棟 215 号、221 号、2DK

家賃  月額 15,500 円～ 23,100 円

　（裁量世帯は上限額 35,700 円）

・2 号棟 232 号、234 号、235 号、3DK

家賃  月額 19,100 円～ 28,400 円

　（裁量世帯は上限額 43,800 円）

九十九団地　小木三丁目 8 番地

・3-1 号、3-3 号、2LDK

家賃  月額 13,700 円～ 20,400 円

　（裁量世帯は上限額 31,500 円）

梅ノ木団地　松波 2 字 82 番地

・1 号棟 3 号、4 号、　2LDK

家賃  月額 18,100 円～ 27,000 円

　（裁量世帯は上限額 41,700 円）
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１１９番通報は落ち着いて正確に！
　119 番通報は、消防本部が火災や救急事案などの災害発生を知る窓口です。
皆さんからの正しい通報が、迅速な消防活動につながります。

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

　地区防犯委員会では、地区小学校新
入学児童71人に「いかのおすしファイ
ル」文具などをプレゼントしました。
子ども達が犯罪被害に遭わないよう
地域ぐるみで見守ります。

不法投棄も同じ罰則です

令和 4 年度統一テーマ令和 4 年度統一テーマ　　

考えよう！大人になるとできること、気をつけること考えよう！大人になるとできること、気をつけること
～１８歳から大人に！～～１８歳から大人に！～

5 月は
「消費者月間」「消費者月間」

です！

「だまされない消費者」「考える消費者」になりましょう
　今年４月１日から成年年齢は１８歳となり、１８歳から大人と
なりました。
　自分で契約できるようになり、契約の責任も自分で負うという
ことです。消費者トラブルに巻き込まれないように、契約は慎重
に行いましょう！
　そして、自分の消費は社会や世界とつながっています。未来や
他者のための行動が最終的により良い社会の形成につながります。
　「今だけ」「ここだけ」「自分だけ」の行動から未来や地域などに
配慮した「考える消費者」になることが必要です。

○消費者ホットライン　   
局番なしの ☎ 188（いやや！）　

○奥能登広域消費生活センター　☎ 0768-26-2307
○県消費生活支援センター　☎ 076-267-6110

＜問合せ・相談窓口＞

契約や買い物で契約や買い物で
「困ったな」と思ったらすぐ相談を！「困ったな」と思ったらすぐ相談を！

○町消費生活相談窓口（住民課内）
  ☎ 62-8510

＜相談窓口＞

■ 119 番通報の正しいかけ方
①落ち着いて 119（局番なし）を押してください。
②火事か救急かを伝えてください。
③消防車、救急車を向かわせる住所と住宅名ま
　たは目標となる建物名を教えてください。
④現在の状況などをこちらから聞きますので、落
　ち着いて答えてください。　

※場所がわかった時点で、消防車・救急車は出動しています。
　119 番通報を対応する職員は 119 番受付専門の消防職員です。落ち着いて、現在の状況を
　伝えてください。また、固定電話から 119 番通報した場合に詳細な状況を知るために携帯
　電話からの再通報を依頼する場合があります。

有料広告

堆肥を無料提供します堆肥を無料提供します 軽四 1 台または肥料袋（20㎏）20 袋
発酵熟成させ大切に作った、活きた微生物堆肥です。
すばらしい野菜が育ちます。ぜひお試しください。
※スコップ、袋などはご持参ください。5 坪ほどにご利用いただけます。

おいしい野菜を作り、健康は自分で守りましょう！
お問い合わせ先　二子山牧場有限会社（能登町武連）　TEL ＆ FAX67-2648　橋本正次

一部の場合を除き廃棄物を
焼却することは法律違反です !!

※廃棄物処理法
５年以下の懲役

又は 1,000 万円以下の罰金

大切な子ども達を
地域ぐるみで見守りましょう

■第 64 回能登町内浦一周駅伝競走大会　出場者募集

スポーツ
カルチャー

案内＆結果

Let's
 Enjoy Sports

 and  cultu
re

小木をスタートして、内浦陸上競技場までの 5 区間をつなぐ伝統の駅伝です。
職場単位や学校、知り合い同士でお気軽にご参加ください。

日時　6 月 5 日㊐　9:30 スタート
場所　開会式 ･･･ 旧小木小グラウンド　閉会式 ･･･ 内浦陸上競技場
参加費　1 チーム　 2,000 円　　　 申込締切　5 月 27 日㊎
申込および問合せ先　町陸上競技協会（高田）☎ 62-0124 または 080-3742-1497
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令和 4 年度　断酒会　　　　    令和 4 年度　断酒会　　　　    

　アルコール依存症は自分をコン
トロールできなくなる病気です。本
人の努力だけでは解決しにくい病
気です。ぜひ一度ご相談ください。
対象　アルコール依存症の本人と
　その家族
日時　5 月 16 日㊊　14:00 ～ 15:00
場所　能登北部保健福祉センター
　　　　2 階待合室
問能登北部保健福祉センター
　☎ 0768-22-2012

有料広告

行政相談　行政相談　問総務課☎ 62-8532
日 時間 場所 行政相談委員

17 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘 廣橋相談委員

17 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所 第 1 会議室 宮谷内相談委員

相談内容　行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談心配ごと相談　　問町社会福祉協議会☎ 72-2322
日 時間 場所

　　　10 日㊋ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 2

　　　17 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所　相談室

　　　24 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘

相談内容　日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

こころの健康相談こころの健康相談（前日午前中までに要予約）　
問能登北部保健福祉センター☎0768-22-2012／珠洲地域センター☎84-1511

日 時間 場所・問い合わせ先

　　 19 日㊍ 14:00 ～ 16:00 能登北部保健福祉センター 
　輪島市鳳至町畠田 102-4

　　 26 日㊍ 13:00 ～ 15:00
能登北部保健福祉センター
珠洲地域センター
　珠洲市宝立町鵜島ハ 124

相談内容　家庭や職場、学校におけるこころ（精神）の不安や悩みに専門医
が応じます。※保健師や相談員による相談は平日8:30～17:45（珠洲地域センターは17:15まで）

法律相談法律相談（前日午後 5 時までに要予約）（前日午後 5 時までに要予約）問金沢弁護士会☎076-221-0242

日 時間 場所 予約・問い合わせ先

27日㊎ 13:30 ～ 16:20 役場 1 階
相談室 1・2

無料、30 分以内、先着 5 名まで
予約順に時間が決まります
☎ 076-221-0242

なんでも相談「カナリア」（電話相談）なんでも相談「カナリア」（電話相談）　　

日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00 ～ 14:00 ☎ 76-2874 ※㊗は休み

相談内容　親子・夫婦・家族問題や日常生活の悩み、ＤＶなどに電話で相談
に応じます。

有料広告

福祉・介護のしごと出張相談　  福祉・介護のしごと出張相談　  

　 石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンターでは、介護・福祉職

募　集

　子育て・資格取得・貸付金・生

活一般など、毎日の生活のなかで、

『困ったこと』や『悩んでいること』

はありませんか？

母子自立支援員が相談に応じます。

日時　毎月 1 回　第 2 火曜日　
　　　10:00 ～ 12:00
場所　役場 1 階　相談室 1
5 月の開設日は 5 月 10 日㊋です。

予約不要。お気軽にお越しください。

問能登北部保健福祉センター

　☎ 0768-22-4149

令和 4 年度より
　ひとり親家庭の相談

を開設します

募　集

有料広告

お知らせ

自死遺族交流会（Ｊ交流会）　  自死遺族交流会（Ｊ交流会）　  

　県こころの健康センターでは、自
らの命を絶たれた方の遺族の方々
が寄り添い、思い出を語り合い、悲
しみや苦しみを互いに共感するこ
とにより、心が安らぐ時を過ごす場
として、交流会を開催しています。
日時　5 月 7 日㊏　14:00 ～ 16:00
会場　金沢市内（お電話いただけれ
　　　ばお知らせします）
問県こころの健康センター相談課
　☎ 076-238-5750

石川県調理師試験　　　　　　石川県調理師試験　　　　　　

日時　10 月 29 日㊏  13:30 ～ 15:30
試験会場　金沢商工会議所　　　　
　　　　　（金沢市尾山町 9-13）
受験書類の配布場所　

・県健康福祉部健康推進課
・能登北部保健福祉センター
　および地域センター
受験書類の配布期間
5 月 9 日㊊～ 6 月 3 日㊎
受験書類の提出先
〒 103-0012　中央区日本橋掘留町
2 丁目 8 番 5 号 ＪＡＣＣビル 5 階

（公財）調理技術技能センター
　　　　調理師試験担当あて
出願期間
5 月 9 日㊊～ 6 月 3 日㊎
受験手数料　6,400 円
合格発表　12 月 16 日㊎ 10:00
問（公財）調理技術技能センター
　☎ 03-3667-1815

調理師試験合格対策講座 ( 講習会 )調理師試験合格対策講座 ( 講習会 )

　調理理論・公衆衛生・栄養学・食
品衛生食品学・食文化概論の各科目
ごとに模擬テストおよび解説を行い
ます。
日程　前期：8 月 1 日㊊
　　　後期：8 月 8 日㊊
場所　羽咋勤労者総合福祉センター
時間　受付 8:30、講習 9:00 ～ 16:45
料金　33,500 円（テキスト代込）
申込期間　6 月 1 日㊌～ 30 日㊍　
問（公社）県調理師会羽咋ブロック
　担当　本西☎ 090-2122-2740

能登町赤十字奉仕団員　    　能登町赤十字奉仕団員　    　　　

　町赤十字奉仕団は、赤十字事業の
普及啓発のもとに “ 地域社会を明る
く住みよくしよう ” という気持ちを
持ったボランティア組織です。
　万一に備えての救急法等の講習会
や福祉施設の清掃、チャリティバザー
の協力など、地域における社会福祉の
増進のために活動を展開しています。
　興味のある方はご連絡ください。
問能登町社会福祉協議会☎ 72-2322

への就職に対する不安の解消や仕事
に対する理解の促進、講習会や事前
の職場体験などの相談を受け付ける
ため、ハローワーク能登で出張相談
を行っています。事前予約不要、個
別相談だけでも OK です。
日時　5 月 19 日㊍
　○セミナー　 13:30 ～ 14:15
　○個別相談　 14:20 ～ 15:00
場所　ハローワーク能登　2 階
※ 1 人ずつ相談に応じます。
問石川県福祉の仕事マッチングサ
　ポートセンター（福サポいしかわ）
　☎ 076-234-1151

警察官採用候補者試験　 　 　  警察官採用候補者試験　 　 　  

区分　警察官Ａ、警察官Ａ（武道指
導）、女性警察官Ａ
受験資格　

・平成元年 4 月 2 日から平成 14 年
4 月 1 日までに生まれた者

・大学卒または令和 5 年 3 月までに
大学卒業見込みの者
試験公告日　5 月 11 日㊌
受付期間　5月18日㊌～6月10日㊎
試験日程　（第 1 次試験）
　筆記試験…7 月 10 日㊐
　体力試験…7 月 16 日㊏

（第 2 次試験）　8 月下旬
※試験区分、採用予定人員、実施方
法等は試験公告日に発表されます。
願書の交付は公告日以降になります。
問珠洲警察署警務課☎ 82-0110

募　集

第 35 回いしかわ広告景観賞作品第 35 回いしかわ広告景観賞作品

　県では、都市景観等の向上と屋外

広告物への関心を高めることを目的

に、 優れた屋外広告物を広告景観賞

として表彰しています。

対象 令和元年 7 月 1 日から令和 4

年 5 月 31 日までの間に設置された

屋外広告物（立看板等簡易なもの、

過去の受賞作品は除く）

締切　5 月 31 日㊋

応募および問合せ先
・いしかわ広告景観賞実行委員会

　事務局☎ 076-222-6223

・県都市計画課景観形成推進室

　☎ 076-225-1759



日 月 火 水 木 金 土
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・幸村を討て　今村翔吾／著
・心心　東京の星、上海の月　石田衣良／著
・テウトの創薬　岩木一麻／著
・焔ノ地　天正伊賀之乱　結城充考／著

中央図書館の新刊
泥の分際で私だけの大切を奪おうだなんて
ぷす／原作・著

　天気を変えることはできな
い。人間も、他の生きものも、
あるがままを受け入れるしかな
い。天気も、家族も、ゆるやか
に続いていく。博士一家・四世
代の歴史と、時代ごとに変化す
る家族の在り方を綴った連作短
編小説。

　「非業の死を遂げる運命の少
女を守れ」 それが、天界から私
と < 先輩 > に与えられた使命。
なんで美しき天使である私た
ちがそんなことを ? < 先輩 >
もそう考えていると信じてい
たのに…。YouTube の楽曲を
小説化。

能登町立図書館　OPAC 検索

インターネット蔵書検索　http://lib.town.noto.lg.jp/WebOpac/webopac/index.do

㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館

・部屋は自分の心を映す鏡でした。　伊藤勇司／著
・干し野菜百科　濱田美里／著
・Ｗｉｎｄｏｗｓ１１やさしい教科書　リブロワークス／著
・デッドスペースＤＩＹ　石井麻紀子／著

中

中

松 柳

申

柳松 　　13:30 ～
あゆみ読書会

㊥館内整理休館

中 松

　　10:30 ～
加夢加夢おはなし会

博士の長靴
瀧羽麻子／著

柳松

柳松

中 松

中

　

ふれあい保育
月の５
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☎ 62-1503
（域内☎ 65-1503）

★未就園児の親子対象　　小学生以上対象　　要申込申小

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

海
上

保安官だよ

問能登海上保安署☎ 74-8118

中 松

こどもみらいセンター
◆開館　　9:15 ～ 17:30（4 月～ 9 月）

　　　　　（土曜、第 2・4 日曜 9:15 ～ 16:00）

◆休館日　第 1・3 日曜、月曜、祝日

06 日㊎ 15:30 ／ 7 日㊏ 13:30　
　　　　　フラワーボックスを作ろう！　定員　各日 8 人

10 日㊋・24 日㊋　放課後　　ごいたの集い

11 日㊌ 10:30　ベビーノーム★

　　　　　「たまごをこんこんこん」　 定員　親子 10 組

17 日㊋　放課後　　作って遊ぼう！

　　　　　　　　「ストロー飛行機」

20 日㊎ 10:30　身体測定＆ふれあいあそび★

　　　　　　　　持ち物　母子手帳　　　
　　　

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館   10:00 ～ 18:00　 ◆休館日　日・月曜

05 日㊍・㊗ 14:00　 こどもペタンク大会

　　　　　　　 ひまわりさんといっしょに

11 日㊌ 15:30　端午の節句ミニお茶会

18 日㊌ 15:30　あっぷるたいむ　　「体力づくり」

19 日㊍ 16:00　キッズ食育の日　　「食育パズル」　

21 日㊏ 14:00　おはなしボランティアひまわり

小

公立保育所（認定こども園） 日　時 内　容

鵜川保育所
10 日㊋

10:00~11:00
保育所園庭の遊具で遊ぶ

しらさぎ保育所
10 日㊋

10:00~11:00
一緒にお散歩しよう

ひばり保育所
19 日㊍

10:00~11:00
親子でふれあい遊びを
しよう

柳田保育所 12 日㊍
10:00~11:00

一緒に遊ぼう！
育児相談・情報交換

申小

柳松

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　（㊏・㊐は 17:00 まで）
　休館 ㊊・㊗
松波図書館 ( 分館 )
　☎ 72-1819
　開館 9:00 ～ 17:00
　休館 ㊐・㊊・㊗
柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
　休館 ㊐・㊗

5 月のカレンダー

申

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に対し、できる限りの対策
　をして実施します。
※掲載している行事などは、中止・延期となる場合があります。

申

中 松

　釣りや船など始める方は救命
胴衣などの安全装備の使い方を
よく理解したうえで海に行くよ
うにしましょう！
　また、慣れているベテランの
方たちも装備の点検を怠らず
しっかりやりましょう！

【えほんカルタをさがせ！】
館内に隠された絵札をさがす
ゲームに挑戦しよう！
対象館　中央図書館、松波図書館（分館）
日程　4 月 23 日㊏～ 5 月 12 日㊍
※開催館により一部イベント内容が異なります。

■イベント情報ゴールデンウイークは無事故
で楽しく過ごしましょう！

　GW などの長期休暇を利用して
船や釣りなどのレジャーを始め
る人や、久しぶりに海に行く人
などいるかと思います。
　皆さんが海でのレジャーを安
全で楽しく過ごすためにうみま
る君からのお願いです。

　携帯電話を入れる防水ケース
などもあります。
　万が一の時に携帯電話が水没
して助けが呼べないなどが無い
ように備えましょう！

柳松 中 松 ㊡ 柳松

【ゴールデンウイークは
　　　　  図書館へ行こう♪】
対象館　中央図書館
日程　5 月 3 日㊋・㊗～ 5 日㊍・㊗
　　　9 時～ 17 時まで

■特別開館

は、珠洲市です

○「スズ・シアター・ミュージアム」
　　一般公開
スズ·シアター・
ミュー ジ ア ム

「 光 の 方 舟 」
が鑑賞できる

ほか、オリジナルグッズも販売！
期間　5 月 3 日㊋・㊗～ 5 日㊍・㊗
料 金　一般 800 円、 大学生 600 円、   
　小中高校生 400 円、小学生未満無料
問奥能登国際芸術祭推進室☎ 82-7720

今月の
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【受付時間】
9:00 ～ 12:00

　都合により当番医が変更になる場合がありますので、
あらかじめ電話してから受診してください。休日当番医

能登北部医師会 5 月の

乳児健診乳児健診
日　時　5 月 17 日㊋　　受付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 4 年 1 月 1 日～ 1 月 31 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、バスタオル1枚

1 歳 6ヵ月児健診1 歳 6ヵ月児健診
日　時　5 月 10 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 2 年 7 月 2 日～ 8 月 27 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票

20

※令和4年度の乳幼児健康診査日程は町ホームページで確認できます。

8 日㊐ 15 日㊐ 22 日㊐ 29 日㊐

舩木クリニック 

☎ (0768)23-0866
輪島市釜屋谷町

たくだ皮ふ科クリニック 

☎ (0768)23-4335 
輪島市宅田町

大和医院 

☎ (0768)43-1323 
輪島市門前町

粟倉医院 

☎ (0768)32-0018
輪島市町野町

はしもとクリニック 

☎ 62-8300
能登町崎山

あいずみクリニック 

☎ 82-0002 
珠洲市飯田町

生垣医院 

☎ 76-0001
能登町柳田

みちした内科クリニック 

☎ 82-0877 
珠洲市飯田町

1 日㊐ 3 日㊋・㊗ 4 日㊌・㊗ 5 日㊍・㊗

まるおかクリニック 

☎ (0768)52-8228
穴水町川島

まるおかクリニック 

☎ (0768)52-8228
穴水町川島

瀬戸医院 

☎ (0768)42-0023 
輪島市門前町

永井医院 

☎ (0768)22-0032
輪島市鳳至町

小木クリニック 

☎ 74-1711
能登町小木

小西医院 

☎ 82-6800 
珠洲市正院町

千間内科クリニック 

☎ 62-1001 
能登町宇出津山分

大貫眼科医院 

☎ 82-0017 
珠洲市上戸町

当番医　／　日 1 日㊐ 3 日㊋・㊗ 4 日㊌・㊗ 5 日㊍・㊗

市立輪島病院 
☎ 0768-22-2222 救急 救急

珠洲市総合病院 
☎ 82-1181 救急 救急

まるおかクリニック 
☎ 0768-52-8228 救急 救急

5月連休小児科救急当番医
5 月の長い休み中に、小さなお子さんが安心して過ごせるよう、小児科救急当番医を実施します。

救急診療時間は午前 9 時～正午まで。受診の場合、事前連絡が必要です。

　都合により担当が変更になる場合がありますので、あらかじめ電話してから受診してください。

特定健康診査・がん検診は
　６⺼から町内各会場・医療機関でスタート

年に一度は
健診を受けましょう

医療機関での女性がん検診は
６月から町内・県内で始まります

検査の期間と内容
集団健診 医療機関

実施期間 　6 月 8 日㊌～ 7 月 14 日㊍ 　6 月１日㊌～ 11 月 30 日㊌

実施内容

・特定健康診査

・後期高齢者健康診査

・がん検診

　…胃 ( バリウム )・大腸・肺・前立腺・

　　肝炎ウイルス検診

・特定健康診査

・後期高齢者健康診査

・がん検診

　…胃 ( 内視鏡 )・大腸・肺・

　　肝炎ウイルス検診

その他

特定健診・がん検診を受診する際の持ち物

①特定健診受診券　②健康保険証　③質問票

※特定健診受診券は、５月頃より順次、ご加入の医療保険者からお手元に届きますので失くさ

　ないようにお持ちください。

集団健診会場は、予約制となります。6 月の健診の予約は 5 月 19 日㊍より開始します。
医療機関での健診は、各医療機関にご確認ください。

詳しくは 5 月広報配布時の健診案内チラシをご覧ください。

国民健康保険加入の方への特定健診受診券の発送は 5 月下旬を予定しています。

　6月より町内・県内の医療機関で女性がん検診が始まります。
町民の方は、自己負担各500円で、子宮頸がん・乳がん検診を受診することができます。
今年度のクーポン券対象者の方は、無料で受診することができます。
受診する医療機関に電話で予約し、能登町民であることを伝えてください。
詳しくは5月広報配布時の健診案内チラシをご覧ください。
実施医療機関については、5月末頃に町ホームページに掲載予定です。

新型コロナウイルス感染症への対応について
次の項目に 1 つでも該当する方は、健診の受診をご遠慮ください。
　① 1 週間以内に 37.5℃以上の発熱があった
　② 1 週間以内にかぜの症状があった
　③ 2 週間以内に新型コロナウイルス感染者と濃厚接触した
　④ 2 週間以内に海外に渡航した

健診当日のマスク着用、検温、消毒、症状等に関する問診票の記入をお願いします。

※感染拡大状況によって、急きょ実施できない会場や医療機関が出てくる可能性があります。
　変更があった場合は、その都度、告知放送や広報などでお知らせします。

対象　65 歳以上の人、65 歳未満で教室に関心のある人
内容　体操や口腔機能、栄養や認知症など介護予防に関する講話

介 護 予 防 教 室 の ご 案 内
　５月から７月にかけて、介護予防教
室を開催します。外出する機会が少な
くなった方、足腰に不安を感じている
方など、是非参加してみませんか？
　参加を希望される方は、直接会場に
お越しください。

問健康福祉課　
　地域包括支援センター☎ 62-8516

日 曜日 時間 場所
5 月 18 日、25 日

㊌
13:30

～
15:00

　曽又多目的
　集会所6 月 15 日、29 日

7 月 20 日、27 日
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公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/
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こ せ き

の ま ど

3/15 ～ 4/14
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

■診療日のご案内

○眼科外来の午後診療日○眼科外来の午後診療日
　9 日㊊、 16 日㊊、26 日㊍

○糖尿病・内分泌外来
　9 日㊊、23 日㊊

■新型コロナ感染防止対策にご協力ください
○発熱や咳などの症状がある方は、まずはお電話でご相談く
　ださい。流行地域への往来歴がある（または流行地からの
　来訪者と接触）場合には、必ずお申し出ください。
〇来院時の検温、マスク着用、手指消毒にご協力ください。
○待合で長時間の会話はお控えください。
〇健康診断、人間ドックは予約制です。
〇入院患者様への面会禁止は継続中です。
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（前月比）
◉◉人口・世帯数    人口・世帯数    4 月 1 日現在4 月 1 日現在

人口（人） 15,879 － 99
男 7,560 － 37
女 8,319 － 62

世帯数（戸） 7,321  － 6

域内電話ご利用上の注意域内電話ご利用上の注意
　＊＊で始まる町の域内電話（無料
電話）から、１１０（事件・事故）・
１１９（火事・救急）などの緊急通
報は発信できませんので、ご注意く
ださい。
　緊急通報は一般加入回線・携帯電話
などをご利用ください。

■今年度着任した新任医師です。よろしくお願いします。
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○呼吸器内科外来
　19 日㊍、26 日㊍
　受付 13 時～ 15 時 30 分

5 月 3 日㊋・㊗～ 5 日㊍・㊗は休診です。
※救急の場合は、いつでも受付します。

内科医：吉倉医師

　４月より内科医として赴任
することになりました、吉倉
昌平（よしくら　しょうへい
）と申します。 
　地域の健康を守るために精
一杯頑張りますのでよろしく
お願いします。

内科医：金子医師

　皆さんこんにちは。この春よ
り内科医として赴任した金子裕
紀（かねこ　ゆうき）です。
　至らない点も多いかとは思
いますが、能登町の医療に貢
献できるように尽力いたしま
す。よろしくお願いします。

■連休期間中の診療について

能登町ネットワーク
カスタマーズセンター

にお電話ください
 ☎ 76-8005 ＜専用ダイヤル＞

　　    （平日 8:30 ～ 17:15）

※ゴールデンウィーク中はお休みとなります。ご了承ください。
　　期間　4 月 29 日㊎・㊗～ 5 月 8 日㊐

域内電話の
通話ができない

インターネットが
つながらないテレビが映らない 告知放送が

鳴らない

※障害などの原因が宅内の不具合による場合は、
加入者負担が発生することがあります。その場合
の負担額は、訪問した担当者が提示します。
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　旧瑞穂小中学校で不要となった備品の売払いを行います。

　　日時　5 月 29 日㊐　10 時～ 14 時（雨天決行）
　　場所　旧瑞穂小中学校

　　　　　　　　　　問教育委員会事務局 ☎ 62-8537

旧瑞穂小中学校の旧瑞穂小中学校の
備品を売払います備品を売払います

植えてはいけない「けし」の花
　　あたなの家の周りに咲いていませんか？

　けしの仲間は、春から初夏にかけて色鮮やかな美しい花を咲かせるものが多く、ガーデニングや切り花用
として人気がありますが、法律で栽培が禁止されている「けし」もあります。
　植えてはいけないけしが観賞用として栽培されている場合や、飛散した種が繁殖し、知らない間に自宅の
庭先などに自生していることもあります。
　けしの仲間は非常によく似ていますが、外観の特徴から区別することができます。正しく見分け、発見し
た場合は、県薬事衛生課、保健福祉センターまたは最寄りの警察署にご連絡ください。

●　
植えてはいけない「けし」とその特徴

ケシ アツミケシ ハカマオニゲシ

葉が茎を抱き込む つぼみの表面の毛が寝ている

問県健康福祉部
　薬事衛生課
　☎ 076-225-1442



問能登里海教育研究所☎ 74-1017
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あ
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は
じ
め
よ
う

さ
あ
、
は
じ
め
よ
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里
海
研
」

「
里
海
研
」

24

オ
ン
ラ
イ
ン
で
学
ぼ
う
！
能
登
の
里
海

■
冷
凍
イ
カ
な
ら
ど
こ
ま
で
も

　

今
回
の
柳
沢
中
で
の
授
業
は
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
伴
う
応
急
的
な
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
最
近
全
国
で
進
め
ら
れ
て

い
る
学
校
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
整
備
を

踏
ま
え
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
体
験
学
習
の
可

能
性
を
検
証
す
る
た
め
の
も
の
で
す
（
明
星

大
学
と
の
共
同
研
究
）。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

　

一
昨
年
に
開
発
し
た
「
め
ざ
せ
！
イ
カ
博

士
キ
ッ
ト
」
は
、
鮮
度
が
良
く
観
察
学
習
に

適
し
た
小
木
の
一
尾
凍
結
ス
ル
メ
イ
カ
を
活

用
し
、
教
材
と
し
て
一
般
家
庭
に
提
供
し
た

も
の
で
す
。
昨
年
は
こ
れ
を
発
展
さ
せ
た
授

業
が
、
東
京
の
西
東
京
市
立
柳
沢
中
学
校
で

実
現
し
ま
し
た
。
能
登
か
ら
冷
凍
イ
カ
を
学

校
に
発
送
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
で
授
業
を
行
う

新
た
な
試
み
で
す
。

　

た
だ
、
実
際
に
生
き
物
を
触
っ
て
観
察
す
る

授
業
を
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
う
の
は
簡
単
で
は
あ

　

教
室
で
生
徒
全
員
が
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
に

う
ま
く
つ
い
て
い
け
る
よ
う
に
、
ま
ず
指
導

補
助
者
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
授
業
を
オ
ン
ラ
イ

■
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
の
準
備
を

　
　
　
　
　
　
オ
ン
ラ
イ
ン
授
業
で

り
ま
せ
ん
。
し
か
も
今
回
は
、
2
年
生
70
名
が

3
教
室
に
分
か
れ
て
同
時
に
授
業
を
行
う
と

い
う
前
例
の
な
い
試
み
で
す
。
ど
う
し
た
ら

良
い
か
、
先
生
方
と
知
恵
を
絞
り
ま
し
た
。

め
ざ
せ
！
イ
カ
博
士
キ
ッ
ト　

こ
の
春
も
、
Ｊ
Ｆ
い
し
か
わ
小

木
支
所
の
協
力
で
１
０
０
セ
ッ

ト
を
全
国
に
提
供
し
ま
し
た
。

ン
で
実
施
し
ま
し
た
。
指
導
補
助
者
に
な
っ

て
く
れ
た
の
は
、
東
京
に
あ
る
明
星
大
学
で

理
科
教
育
を
学
ぶ
3
年
生
と
4
年
生
で
、
彼

ら
の
勉
強
に
も
な
る
の
で
一
石
二
鳥
で
す
。

　

本
番
の
授
業
は
11
月
6
日
に
実
施
さ
れ
、

お
お
む
ね
順
調
に
作
業
が
進
み
ま
し
た
。
柳

沢
中
の
先
生
か
ら
は
、
上
手
に
解
剖
を
し
て

い
た
子
が
い
た
こ
と
や
、「
触
り
た
く
な
い
」

と
言
っ
て
い
た
子
も
頑
張
っ
て
取
り
組
ん
で

お
り
、
貴
重
な
経
験
に
な
っ
て
い
た
こ
と
、

観
察
後
の
イ
カ
は
食
材
と
し
て
活
用
さ
れ
る

こ
と
を
ご
報
告
い

た
だ
き
ま
し
た
。
西

東
京
市
の
教
育
長

や
議
員
さ
ん
も
視

察
し
、
高
評
価
を
受

け
て
今
年
度
も
継

続
実
施
を
予
定
し

て
い
ま
す
。

　

能
登
の
豊
か
な
里
海
が
、
子
供
た
ち
の
体
験
学
習
の
場
と
し

て
素
晴
ら
し
い
こ
と
は
、
皆
さ
ん
も
ご
存
知
だ
と
思
い
ま
す
。

毎
年
多
く
の
子
供
た
ち
が
、
学
校
の
遠
足
や
家
族
旅
行
で
能
登

の
海
に
接
し
て
、
価
値
あ
る
学
び
の
経
験
を
し
、
そ
れ
が
地
域

の
価
値
を
知
る
関
係
人
口
の
増
加
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
に
よ
り
、
実
際
に
能
登
に

来
て
の
体
験
学
習
も
影
響
を
受
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
里

海
研
で
は
、
能
登
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
多
く
の
子
供
た
ち

に
、
ど
の
よ
う
な
能
登
の
里
海
の
学
び
を
提
供
で
き
る
か
考
え
、

い
ろ
い
ろ
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。

明
星
大
学
学
生
へ
の
事

前
指
導（
明
星
大
学
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
よ
り
）
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　認知症、知的障害、精神障害、発達障害などによって物事を判断する能力が十分
ではない人を法律的に支援する制度です。

成年後見制度には、「任意後見制度」と「法定後見制度」があります。

①任意後見制度
本人に十分な判断能力があるう
ちに、判断能力が低下した場合
に、 あらかじ
め 本 人 自 ら
が 選 ん だ 人

（任意後見人）
に、代わりに
してもらいた
いことを契約
で決めておく
制度です。

②法定後見制度
本人の判断能力が不十分になった後に手続
きを行い、後見人等が財産管理等を行う制度
です。
判断能力に応じて３つに分類されます。

後見 保佐 補助

対象と
なる人

判断能力が殆ど
なく常に介護が

必要な人

判断能力が著し
く不十分な人

判断能力が
不十分な人

◇手続きについて
　家庭裁判所への申立てが必要です。
申立てをすることができるのは、本人・配偶者・四親等内の親族、任意後見受任者などで
す。( 費用が必要 )
申立人がいない場合は市町村長が申立てることもできます。

◇成年後見人等の選任
　家庭裁判所が、本人にとって最も適任だと思われる人を選びます。本人の親族以外にも、
弁護士、司法書士、社会福祉士など専門的な知識を持っている専門職が選ばれることもあ
ります。

◇成年後見人等の仕事
　本人の心身の状態や意向を尊重し、不動産や
預貯金などの財産を管理したり、必要な福祉
サービスや医療を受けるための手続きなどを
行います。
※成年後見人等の仕事は、法律行為に関するも
のに限られており、食事の世話や実際の介護な
どは含まれません。

1財産管理　　
・本人に合った生活の仕方やお金をどう
　使っていくかなどを考え、計画を立てる
・印鑑や通帳、不動産の管理
・各種行政上の手続き
・金融機関との取引　など
2身上監護
・福祉サービス、施設入所の契約手続き、
　費用の支払い
・受診、入院などの契約、費用の支払い
・家賃の支払いや契約更新手続き　など

■
オ
ン
ラ
イ
ン
で
活
か
さ
れ
る

　
　
　
　
　
　
　
　
能
登
の
里
海

使
っ
た
教
育
と
い
う
と
、
何
か
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
だ
け
を
扱
う
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
た

れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
実
は
そ
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
今
回
の
授
業
で
は
、
日
本
海

で
ス
ル
メ
イ
カ
が
ど
の
よ
う
に
育
っ
て
い
る

か
、
水
産
資
源
と
し
て
の
価
値
、
漁
業
の
大

切
さ
を
都
市
部
の
子
供
た
ち
に
体
験
的
に
伝

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
活
用
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
能
登
の
里

海
の
学
び
を
全
国
に
拡
大
す
る
こ
と
が
可
能

に
な
り
つ
つ
あ
る
の
で
す
。

　

能
登
里
海
教
育
研
究
所
で
は
、
他
の
教
材
に

つ
い
て
も
オ
ン
ラ
イ
ン
化
を
試
み
て
い
ま
す
。

2
月
16
日
に
は
長
野
県
松
本
工
業
高
等
学
校
2

年
生
に
、
初
の
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
ウ
ニ
の
観
察

授
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
金
沢
大
学
臨
海
実
験

施
設
の
皆
様
の
協
力
の
も
と
、
能
登
か
ら
ム
ラ

サ
キ
ウ
ニ
の
生
体
を
45
匹
、
顕
微
鏡
を
44
台
、

そ
し
て
卵
と
精
子
を
発
送
し
、
指
導
補
助
の
先

生
方
へ
の
事
前
授
業
を
行
っ
て
、
無
事
に
受
精

実
験
が
成
功
し
ま
し
た
。
授
業
後
に
は
「
ウ
ニ

が
住
ん
で
い
る
能
登
の
里
海
を
体
験
し
た
い
」

と
の
希
望
が
伝
え
ら
れ
、
今
年
の
夏
、
高
校

生
た
ち
が
能
登
町
を
訪
れ
る
実
習
の
企
画
に

発
展
し
て
い
ま
す
。

　

能
登
の
豊
か
な
里
海
と
、
そ
れ
を
支
え
る

地
域
の
皆
様
の
協
力
の
も
と
で
、
里
海
研
は

こ
れ
か
ら
も
中
身
の
あ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
教
育
を

通
じ
た
新
た
な
つ
な
が
り
を
推
進
し
て
い
き

ま
す
。

　
　
　
（
能
登
里
海
教
育
研
究
所　

浦
田
慎
）

今は元気だけど
将来に備えて ･･･

すでに判断能力が
低下しているときは ･･･

成年後見制度に関する相談窓口
　健康福祉課地域包括センター
　　　☎　６２－８５１６



能登高校魅力化プロジェクト・まちなか鳳
ほうすう

雛塾

【
高
３
生
・
Ｏ
Ｂ
Ｏ
Ｇ
編
】

小澤さん、愛称は「ヒロくん」

「先達との語らい」
　　　　  続々開催中！

　中高生が少し先を生きる先達（先輩や学
生や社会人ら）とお話をして将来像を膨ら
ませたり、希望進路に関する情報収集を
行ったりする企画「先達との語らい」。
　冬から春にかけて開催してきた内容をご
紹介します。

■新スタッフ加入のお知らせ

受講対象者 月 火 水 木 金

高校生

中学 3 年生 道草 DAY

中学1･2年生

小学6年生

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

5 月のまちなか鳳雛塾スケジュール

問まちなか鳳雛塾　ひかり電話☎ 0768-84-5282　　受付時間　㊊～㊎の 16:00 ～ 22:00

宇出津
総合病院

ENEOS

宇
出
津

  

小
学
校

コ
ン
セ
ー
ルのと

まちなか
鳳雛塾

役場

↑柳田

鳳寿荘
↑

まちなか鳳雛塾には
駐車場がありません

塾生の保護者や入塾を考えている方は、随時見学可能です。お気軽にご相談ください。

16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 道草DAY

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

■まちなか鳳雛塾は能登高校魅力化プロジェクトの一環で設立され、能登高校への進学を
　強く志望する生徒を優先的に受け入れています。
■開塾時間…月～金曜16:00～22:00（土日・祝は閉塾）塾生であれば、開塾時間はいつでも自習することができます。
■毎月29～31日は一斉演習を原則休講とします。自律学習開放は行っています。

能登高校を応援する会は

　・生徒の学習環境の整備

　・クラブ活動の支援

　・学校の存続発展に関する支援

　・生徒募集の推進に関する支援

　など、地域の高校を支援する団体です。

能登高校を応援する会  会員募集

年会費　個人会員　2,000 円～、団体・企業会員　5,000 円～

申し込み・問い合わせ
　能登町役場・支所の窓口および地域戦略推進室、または

能登高等学校事務室まで直接お申し込みください。

問ふるさと振興課地域戦略推進室☎ 62-8527
　　能登高等学校☎ 62-0544

町唯一の高等学校町唯一の高等学校
　　「能登高「能登高」」ををあなたあなたのの手手で支えてくださいで支えてください
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　4 月 1 日より、能登高校魅力化プロジェクト
に新たなメンバーが加わりました！大阪府豊中
市出身の小澤弘壮（おざわ  ひろたか）さんです。
　文系科目を中心に指導にあたる他、経験を活
かして動画制作にも取り組みます。

◇着任のごあいさつ◇
　はじめまして。4 月から能登高校魅力化プロジェ
クトに参加しています、小澤弘壮と申します。
　出身は大阪で、大学を卒業したのち能登町に引っ
越してきました。これからどうぞよろしくお願いい
たします。
　学生時代は、大阪芸術大学というところで映画や
映像作品の制作活動をしていました。能登でも何か
作れたらいいなと思っています。　
　ここに来てからは、空が広くて食べものがおいし
いので毎日嬉しい気持ちで過ごしています。海沿い
の道を歩くのも気持ちよくて、いい気分になります。
まだ能登のことを何も知らないので、もっとよく知
りたいです。魚も捌けるようになりたいです。どこ
かで見かけたら、ぜひ声をかけてください。

　3 月 18 日に開催した卒業生大集合スペ
シャルでは、現中高生が受験を終えたばか
りの高 3 生へ、高 3 生は大学生や社会人へ、
それぞれアドバイスや失敗談を聞き出しま
した。参加者は総勢 32 名！

　3 月 20 日には日系国際協力 NGO で人
道支援に携わる矢加部真怜さんと、国際協
力に強い関心を持ち、この春国際系学部へ
進学した生徒がオンラインで語らいまし
た。生徒はもちろん、スタッフも興味津々！

　3 月 25 日、卒業生との語らいを能登高
校の春季学習会にて開催しました。塾生以
外の生徒らも先輩方からお話を聞くことが
でき、貴重な機会となりました。

　4 月 4 日には、花と観葉植物の通販会社
で、マーケティングを担当されている前田
さんをゲストに迎えて開催。フラワーデ
ザインに興味のある高校生の干場さんと、
キャリアや業界事情などについて語らいま
した。

【
Ｎ
Ｇ
Ｏ
職
員
編
】

【
お
花
の
仕
事
編
】

【
能
登
高
校
学
習
会
編
】

　2 月 28 日、島根県で家業の畜産農家を
継ぐ川本さんと、将来は地元能登町で農
業に携わりたいと考える高校生の山本く
んが語らいました。過疎地域で持続可能
な事業を目指す先達の言葉に刺激を受け
たようです。

【
畜
産
農
家
編
】
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