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今月の納期  11月30日水
　

税
・
料
金

軽
自
動
車
税

固
定
資
産（
都
市
計
画
）税

町
県
民
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
保
険
料

4月 全
期

１
期

5月 1 2
6月 1 3
7月 2 1 1 4
8月 2 2 2 5
9月 3 3 6

10月 3 4 4 7
11月 5 5 8
12月 3 6 6 9
1月 4 7 7 10
2月 4 8 8 11
3月 9 9 12

【能登町役場】

〒 927-0492
宇出津ト字 50 番地 1
☎ 62-1000　FAX62-4506
4 階
　議会事務局　☎ 62-8540
3 階
　総務課　　　☎ 62-8532
　　危機管理室☎ 62-8533
　　秘書室　　☎ 62-8534
　企画財政課　☎ 62-8535
　教育委員会事務局
　　　　　　　☎ 62-8537
2 階
　建設水道課　☎ 62-8523
　農林水産課　☎ 62-8524
　農業委員会　☎ 62-8525
　ふるさと振興課
　　　　　　　☎ 62-8526
　　地域戦略推進室
　　　　　　　☎ 62-8527
1 階
　住民課　　　☎ 62-8510
　会計課　　　☎ 62-8511
　健康福祉課
　　医療　　　☎ 62-8512
　　児童福祉　☎ 62-8513
　　健康推進　☎ 62-8514
　　福祉　　　☎ 62-8515
　　包括支援センター
　　　　　　　☎ 62-8516
　　介護保険　☎ 62-8517
　税務課 
　　納税　　　☎ 62-8518
　　収納　　　☎ 62-8519

■柳田総合支所☎ 76-8300
■情報ネットワークセンター
ＣＡＴＶ放送室☎ 76-8301
■内浦総合支所☎ 72-2500
■小木支所       ☎ 74-1111
■鵜川支所　　☎ 67-2221
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能 防登 町 士災 会
「命を守る」

災害に強いまちを目指そう！

問能登町防災士会事務局（総務課危機管理室内）☎ 62-8533

　みなさんは、災害時にお住まいの地域のどこが危険なのか把握して
いますか？
　例えば、急傾斜に家が重なり合うように建ち、地滑り地帯の近くに
自宅があるのに、「この辺りは比較的災害が少ない」と、根拠のない安
心感で、いざという時の対策を何もしていない ･･･。そんな方はいませ
んか？
　近年全国各地で頻発する災害。今こそ他人まかせにせず、皆さんそ
れぞれが防災に関する意識を高めていくことが必要となっています。
防災は身近なところから。みなさんも防災士になり
地域を守りませんか？
　自主防災組織リーダー ( 防災士 ) 育成研修講座は、
県・町の補助により、無料で受講することができます。
防災士として認定されたら、その資格を家庭、そし
て地域の防災に活かしましょう。まずは、お住まい
の地域の危険箇所を調べることから始めませんか。
　また、町防災士会に登録して ( 登録費 1 千円 )、私
たちとともに活動しましょう。スキルアップ研修会
等でさらに知識を磨きましょう。

あなたも防災士の仲間になりませんか？あなたも防災士の仲間になりませんか？

能登町防災士会は、地域を守る防災士育成事業を応援しています。

日 本 防 災 士 会 イ メ ー ジ
キャラクター『防サイ君』

住宅用火災警報器は命を守る「切り札」です
　住宅用火災警報器は、全ての住宅に設置が義務化
されています。いま一度、火災警報器の設置につい
て確認しましょう。

☆チェック項目
　□ 住宅用火災警報器は設置してありますか？
　□ 適正な場所（寝室など）に、 適正な数量を 設置して
　　 ありますか？
　□ 故障・電池切れなどの不具合は生じていませんか？

　火災の早期発見・逃げ遅れを防ぐためには「住宅用火災報知器」が有効です！
お早めの対応が大切です。古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで、火
災を感知しなくなることがあるため、とても危険です。定期的に家族で作動
確認し、10 年を目安に交換しましょう。　　　　　　問能登消防署☎ 76-0085

目安は

10 年です！

能
登
町
総
合
防
災
訓
練

　

10
月
2
日
、
第
11
回
能
登
町
総
合
防
災
訓
練
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
は
、
災
害
発
生
時
に
お
け
る
迅
速
か
つ
的

確
な
防
災
活
動
の
実
施
や
防
災
意
識
の
啓
発
を
図
る
た

め
、
毎
年
行
っ
て
い
る
も
の
で
す
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本
年
度
は
、
柳
田

小
学
校
を
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イ
ン
会
場
に
町
内
全
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で
行
わ
れ
、
町
民

の
方
を
は
じ
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、
24
の
関
係
機
関
・
団
体
か
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０

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

訓
練
は
、
午
前
8
時
46
分
に
能
登

半
島
北
方
沖
に
て
震
度
6
強
の
地
震

が
発
生
し
た
想
定
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
災
害
対
策
本
部
を
役
場
に
設
置

し
、
避
難
指
示
を
発
令
、
町
内
の
各

小
学
校
と
小
木
中
学
校
を
避
難
所
と

し
て
開
設
し
ま
し
た
。

　

メ
イ
ン
会
場
で
は
、
町
社
会
福
祉

協
議
会
に
よ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
受

入
や
、
陸
上
自
衛
隊
の
ド
ロ
ー
ン
を

利
用
し
た
捜
索
訓
練
、
町
消
防
団
・

消
防
署
・
県
消
防
防
災
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
が
連
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し
た
土
砂
災
害
の
救
出

訓
練
な
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、
様
々
な
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練
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

体
育
館
で
は
避
難
所
開
設
訓
練
が

行
わ
れ
、
町
防
災
士
会
や
町
職
員
ら

が
協
力
し
、
避
難
生
活
を
想
定
し
た

間
仕
切
り
や
簡
易
テ
ン
ト
を
設
置
す

る
と
と
も
に
、
受
付
の
対
応
や
手
順

を
確
認
し
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
テ
レ
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や
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知
器
、
Ｗ
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Ｆ
ｉ
な
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の
情
報
提
供
環
境
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れ
、

避
難
者
の
受
け
入
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に
万
全
を
期
し

て
い
ま
し
た
。

災
害
に
強
い
町
を
目
指
し
て

避難所（柳田小体育館）での避難者受付

　町では、正しい知識と適切な判断を兼ね備え
た「防災士」の育成に努めており、防災士資格
取得の費用を補助しています。
　本年度第 2 回目の自主防災組織リーダー（防
災士）育成研修講座の受講日程は次のとおりで
す。まだ申し込みに間に合いますので、ぜひ友
人や会社の仲間等と一緒に受講してください。
　日　時　令和 4 年 12 月 3 日㊏、4 日㊐
　　　　　　両日とも午前 9 時～午後 5 時半
　会　場　能登空港ターミナルビル　
　　　　　41 ～ 43 会議室
　締切日　11 月 11 日㊎
　※受講料、試験料、登録料は県・町が負担し
　　ます。受講希望者は、総務課危機管理室ま
　　でお申込みください。

自主防災組織を
結成しよう！

「防災のプロ」
　 防災士になろう！

　自分たちの命を自分たちで守る自主防災。非
常時においては、地域をよく知っているからこ
そ「細やかな対応ができる」、「迅速な対応がで
きる」というメリットがあります。これを生か
し、地域全体で防災意識を高め、風水害や地震、
火災による被害の防止や軽減など、住民自らが
活動を進めていくことが大切です。
　あなたの地域も、これらの中心的な役割を担
う「自主防災組織」を結成し、防災活動を通じ
て地域の防災力を高めませんか。
　町では、自主防災組織の結成から活動までを
サポートしており、出前講座などでアドバイス
するほか、「自主防災組織育成事業」として、
年間最大 200 万円の補助金を交付しています。
　詳しくはお問合せください。

高めよう
防災意識

問総務課危機管理室☎ 62-8533

能登校生が AED 訓練を体験

地震により発生した土砂災害からの救出訓練

県
消
防
防
災
ヘ
リ
「
は
く
さ
ん
」
に
よ
る
救
出
の
様
子
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スポーツ
カルチャー

案内＆結果

Let's
 Enjoy Sports

 and  cultu
re

出場チーム　JCI のと
　4 年生　北濵海聖（小木小）
　5 年生　加藤倫太（小木小）
　6 年生　畠中ラフィジュリアン（鵜川小）

このコーナーは、各競技団体・
学校などからの情報提供に基づ
き掲載しています。

全
国
大
会
で
の
健
闘
を
誓
っ
た

加
藤
君
、北
濵
君
、畠
中
君（
左
か
ら
）

くらしの掲示板

1111
月月
1111
日
～
日
～
1717
日日
はは

税
を
考
え
る
週
間

税
を
考
え
る
週
間
で
す
で
す

令和 4 年度「税を考える週間」行事予定
行事名 開催日時 会場

作品展
　小中学生から応募のあった　
税についての書道、ポスター　
等を展示

11 月 11 日㊎　

  ～ 17 日㊍
コンセールのと  1 階

11 月 19 日㊏
～ 24 日㊍

能登空港
ターミナルビル  3 階

税理士による
無料相談
　北陸税理士会輪島支部に
　よる無料税務相談

11 月 13 日㊐
　　10:00 ～ 12:00
　　13:00 ～ 16:00

ワイプラザ輪島店

　

週
間
に
合
わ
せ
て
、
各
地
で
作
品
展
な
ど

税
に
関
す
る
催
し
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
も
あ
り
ま
す
の

で
、
私
た
ち
の
生
活
に
身
近
な
「
税
」
に
つ

い
て
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

※新型コロナウイルス感染症の状況により中止・変更する場合があります

　「輪島税務署管内輪島税務連絡協議会」では、住民の税知識の
普及と納税意識の向上を図ることを目的とし、啓発活動の一環と
して書道パフォーマンスを行います（共催：公益社団法人輪島法
人会・石川県・輪島市・能登町・穴水町）。
　日本航空高等学校石川、県立穴水高等学校、県立能登高等学校

の書道部員等の皆さんにより3.5㍍×5㍍の紙に各高校で考えた「題字」と「税に
関するメッセージ」を表現します。
　国民の皆さまに『税がどのように使われているのか』や『税がどのように役立
っているのか』ということを改めて考える機会にしていただければと思います。
　コロナ禍で実演の表現の機会が失われる中、生徒達が練習を重ねた結果を披露
します。ぜひ、足をお運びください!!

・11 月 15 日㊋ ～ 12 月 12 日㊊　　　　　　能登空港ターミナルビル 3 階ロビー
・12 月 14 日㊌ ～ 令和 5 年 1 月 12 日㊍　　役場ロビー（能登高作品のみ）　

11 月 13日日
13:00 ～ 15:00
輪島市総合体育館

◆書道パフォーマンス作品展示日程 １人ひとりの納税が１人ひとりの納税が
社会の中で実ります社会の中で実ります

年末調整等に関するパンフレットを送付します年末調整等に関するパンフレットを送付します
　例年、年末調整の時期に、源泉徴収義務者の皆さまへ、「年末調整のしかた」、「源泉徴収税額表」
および「給与所得の源泉徴収票等の法定調書の作成と提出の手引」を送付していましたが、今後は、
これらのパンフレットに代えて、改正事項（昨年からの変更点）や国税庁ホームページな
どを案内したリーフレットを送付いたします。皆様のご理解とご協力をお願いいたします。
※「年末調整のしかた」などのパンフレットは国税庁ホームページをご覧ください。

「消費税インボイス制度説明会」「登録申請相談会」を開催します「消費税インボイス制度説明会」「登録申請相談会」を開催します
　令和 5 年 10 月 1 日から消費税の仕入税額控除の方式として実施される、インボイス制度（適格請
求書等保存方式）について、「インボイス制度説明会」および「登録申請相談会」を開催
します。ぜひ、ご参加ください。
　詳しくは、金沢国税局ホームページ「インボイス制度説明会等」の案内ページでご確認
ください。

輪
島
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
☎
０
７
６
８
（
22
）
２
２
４
１

　10 月 29・30 日に東京都墨田区の両国国技館で行われる、
第 37 回わんぱく相撲全国大会の出場選手激励会が、10 月
20 日、役場で行われました。
　大森町長から激励を受けた JCI のとチームの 3 人は、「全
力でぶつかりたい」「１つでも多く勝ちたい」とそれぞれ
意気込みを語りました。

■第 37 回わんぱく相撲全国大会出場激励会

奥能登クリーンセンター

直接持ち込みごみの処理手数料が変わります

問奥能登クリーン組合
　☎ 62-8222

　奥能登クリーンセンターで
は、来年 1 月からの可燃ごみの
処理施設の変更に伴い、施設全
体の直接持ち込みごみの処理手
数料を見直します。
　改定の時期は、令和 5 年 1
月 4 日からとなります。
　皆さまのご理解とご協力をお
願いいたします。

利用方法

　厚生労働省では、「国民お一人お一人、「ねんきんネット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを巡ら
していただく日」として、11 月 30 日（いいみらい）を「年金の日」としています。
　この機会に、ご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォンからいつでもご自身の年金記録を確認できるほか、次の
ようなさまざまな機能がご利用いただけます。
○将来の年金見込額の試算　○電子版「ねんきん定期便」の閲覧　○受給に関する各種通知書の確認　など

○マイナポータルからログイン
○日本年金機構のホームページからログイン
詳しくは、ねんきんネット（日本年金機構ホームページ）
をご覧ください。

問七尾年金事務所☎0767-53-6511
　住民課年金係　☎62-8510

11 月 30 日は、年金の日 です

い  い みらい
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町営住宅入居者募集
たなぎ団地　宇出津イ字 9 番地 1

・1 号棟 306 号、3LDK

家賃　月額 53,000 円

姫団地　姫三丁目 36 番地

・1 号棟 301 号、2DK

家賃　月額 25,000 円

・1 号棟 303 号、3DK

家賃　月額 35,000 円

■入居可能日　12 月 1 日㊍

■入居資格
①町に住所を有する人（予定者を含む）

②住宅に困窮していることが明らかな人

③町税などの滞納がない人

④入居者の所得月額が次の基準内

城野・桜木・新港・九十九…　　　

　158,000 円

　（裁量世帯 259,000 円）以下

たなぎ・姫…

　158,000 円以上 487,000 円以下

⑤入居者全員が暴力団員でないこと

⑥単身よりも複数人の世帯を優先

裁量世帯…「身体 1 級～ 4 級、精

神 1 級～ 3 級、知的ＡまたはＢと

認定された障がい者がいる世帯」「申

し込み者が 60 歳以上で、かつ同居

者のいずれもが 60 歳以上、または

18 歳未満である世帯」「小学校就学

前の子どもがいる世帯」のいずれか

に該当する世帯。

■敷金　家賃の 3 か月分

問建設水道課☎ 62-8523

■募集期間
　11 月 15 日㊋まで

■対象住宅
城野住宅　宇出津山分 5 字 26 番地

・8 号棟 20 号、3DK

家賃  月額 14,800 円～ 22,100 円

　（裁量世帯は上限額 34,100 円）

桜木住宅　鵜川 30 字 1 番地

・1 号棟 111 号、121 号、2DK

家賃  月額 15,500 円～ 23,000 円

　（裁量世帯は上限額 35,600 円）

・1 号棟 133 号、3DK

家賃  月額 19,000 円～ 28,300 円

　（裁量世帯は上限額 43,700 円）

・2 号棟 214 号、215 号、221 号、2DK

家賃  月額 15,500 円～ 23,100 円

　（裁量世帯は上限額 35,700 円）

・2 号棟 232 号、234 号、235 号、3DK

家賃  月額 19,100 円～ 28,400 円

　（裁量世帯は上限額 43,800 円）

新港住宅　宇出津新港 1 丁目 49 番地

・1 号棟 302 号、3DK

家賃  月額 20,800 円～ 31,000 円

　（裁量世帯は上限額 47,900 円）

九十九団地　小木三丁目 8 番地

・3-1 号、3-3 号、2LDK

家賃  月額 13,700 円～ 20,400 円

　（裁量世帯は上限額 31,500 円）

※家賃は所得により変動します。
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　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

◆全国地域安全運動出発式◆

「トラクター」や
　　　「草刈り機」

　10 月 7 日、 能 登 町 役 場 に お
いて出発式が行われました。協
会長の大森凡世町長が「警察・
自治体・地域が一体となり防犯
対策活動を講じることが重要」
とあいさつし、西島哲也珠洲警
察署長が激励しました。

通販トラブル 通販トラブル に気をつけましょう！
消費生活トラブル対策

　契約「初回購入無料」の広告を見て、１度だけ購入したつ
もりが定期購入の契約だったなど、定期購入トラブルが増え
ています。
　誤解しやすく見づらい契約条件や購入確認画面、解約・返
品条件の改善のため、特定商取引法の改正が令和４年６月１
日から施行されました。
　購入完了画面で、必要な情報を確認してから購入しましょ
う。また、必要情報が確認できないサイトからの購入はしな
いでください。

　「配達予定日を過ぎても商品が届かない」「連
絡がつかず返金もされない」などの通販トラ
ブルが増えています。
　悪質な通販サイトを利用してトラブルに
なった場合、解決が困難になる可能性が高い
ため、利用する前に「販売業者の所在地や連
絡先、販売責任者名」などしっかり確認しま
しょう。
また、「日本語の表現が不自然」「ブランド品が
極端に安い」通販サイトにも気をつけましょう。

■「定期購入」編その１

■「悪質な通販サイト」編その 2

・奥能登広域消費生活センター
 　　　　　　　　 　  　  　  ☎ 0768-26-2307

・消費者ホットライン　   　局番なしの ☎ 188
・町消費生活相談窓口（住民課内）  ☎ 62-8510

＜困った！知りたい！ときの相談窓口＞◆農機具の盗難に注意◆
　秋の収穫が終了したあとの農
機具の保管は？カギのかからな
い倉庫などに置いていません
か？草刈り機などの盗難も毎年
報告されています。
　大切な道具はカギがかかる場
所に保管してください。

「かま」や「くわ」

問県奥能登総合事務所企画振興課☎ 0768-26-2303

「のとキリシマツツジオープンガーデン 2023」「のとキリシマツツジオープンガーデン 2023」参加者募集

　奥能登ウェルカムプロジェクトでは、のとキリシマ

ツツジのあるお庭を公開してくださる方を募集しま

す。ご協力いただける方には詳しい資料と応募用紙を

送付しますのでご連絡ください。

■公開期間（予定）　令和 5 年 4 月中旬～ 5 月中旬

■募集締切　11 月 18 日 ㊎

■参加要件　　

・奥能登 2 市２町（輪島市・珠洲市・穴水町・能登町）地内にあること

・のとキリシマツツジに関する条件（①は必須、②③④はいずれか）

　①庭木であること（鉢植え不可）

　② 1 本の場合…高さ 2 ｍ以上×幅 2 ｍ以上、かつ、幹周り 22㎝以上

　③複数の場合…推定樹齢 20 年以上の樹が密集して 20 本以上あること

　④上記、②③以外でも美しく見栄えがする樹がある場合

・共通の看板を設置することができること　　ほか

確認ポイント！確認ポイント！
□ 1 回限りの購入か？継続的な購入か？
□ 継続的な購入の場合、回数が定められて
　 いるか？
□ 支払う総額はいくらか？
□ 解約や返品が可能か？その条件・方法は？

　
今月の

○スズ・シアター・ミュージアム
　特別開館
光と音と映像による劇場型の歴史民
俗博物館「スズ・シアター・ミュー

は、珠洲市です

ジアム」民具に命を吹き込んだ現代アーティストの作品をぜひご覧ください。
日時　11 月の毎週土・日　10 時～ 15 時
場所　珠洲市大谷町
鑑賞料　一般 800 円／大学生 600 円／小中高生 400 円（未就学児無料）
問珠洲市教育委員会事務局文化創造室☎ 82-7780
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令和 4 年度　断酒会　　　　    令和 4 年度　断酒会　　　　    

　アルコール依存症は自分をコン
トロールできなくなる病気です。本
人の努力だけでは解決しにくい病
気です。ぜひ一度ご相談ください。
対象　アルコール依存症の本人と
　その家族
日時　11 月 21 日㊊  14:00 ～ 15:00
場所　能登北部保健福祉センター
　　　　2 階待合室
問能登北部保健福祉センター
　☎ 0768-22-2012　

有料広告

福祉・介護のしごと出張相談　  福祉・介護のしごと出張相談　  

　 石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンターでは、介護・福祉職
への就職に対する不安の解消や仕事
に対する理解の促進、講習会や事前
の職場体験などの相談を受け付ける
ため、ハローワーク能登で出張相談
を行っています。事前予約不要、個
別相談だけでも OK です。
日時　11 月 17 日㊍
　○セミナー　 10:00 ～ 10:45
　○個別相談　 10:50 ～ 12:00
場所　ハローワーク能登　2 階
※ 1 人ずつ相談に応じます。

募　集

 広報のと有料広告募集中
 この大きさは「1 号広告」（縦45㍉、横88㍉）です。

 1 号広告月額　町内 8,000 円、町外 10,000 円

掲載は申込希望月の前月 5 日までの申込が必要
です。（例：12 月号掲載の場合は、11 月 7 日まで）

問総務課☎ 62-8532

有料広告

お知らせ

自死遺族交流会（Ｊ交流会）　  自死遺族交流会（Ｊ交流会）　  

　県こころの健康センターでは、自
らの命を絶たれた方の遺族の方々
が寄り添い、思い出を語り合い、悲
しみや苦しみを互いに共感するこ
とにより、心が安らぐ時を過ごす場
として、交流会を開催しています。

行政相談　行政相談　問総務課☎ 62-8532
日 時間 場所 行政相談委員

15 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘 廣橋相談委員

15 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所　第 1 会議室 宮谷内相談委員

相談内容　行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談心配ごと相談　　問町社会福祉協議会☎ 72-2322
日 時間 場所

　　　18 日㊋ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 2

　　　15 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所　第 1 会議室

　　　22 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘

相談内容　日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

こころの健康相談こころの健康相談（前日午前中までに要予約）　
問能登北部保健福祉センター☎0768-22-2012／珠洲地域センター☎84-1511

日 時間 場所・問い合わせ先

　　 17 日㊍ 14:00 ～ 16:00 能登北部保健福祉センター 
　輪島市鳳至町畠田 102-4

　　 24 日㊍ 13:00 ～ 15:00
能登北部保健福祉センター
珠洲地域センター
　珠洲市宝立町鵜島ハ 124

相談内容　家庭や職場、学校におけるこころ（精神）の不安や悩みに専門医
が応じます。※保健師や相談員による相談は平日8:30～17:45（珠洲地域センターは17:15まで）

ひとり親家庭の相談　ひとり親家庭の相談　問能登北部保健福祉センター☎0768-22-4149　　
日 時間 場所

08 日㊋ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 1

相談内容　子育て、資格取得、貸付金など、母子自立支援員が応じます。

法律相談法律相談（前日午後 5 時までに要予約）（前日午後 5 時までに要予約）問金沢弁護士会☎076-221-0242
日 時間 場所 予約・問い合わせ先

25日㊎ 13:30 ～ 16:20 役場 1 階
相談室 1・2

無料、30 分以内、先着 5 名まで
予約順に時間が決まります
☎ 076-221-0242

なんでも相談「カナリア」（電話相談）なんでも相談「カナリア」（電話相談）　　

日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00 ～ 14:00 ☎ 76-2874 ※㊗は休み

相談内容　親子・夫婦・家族問題や日常生活の悩み、ＤＶなどに電話で相談
に応じます。

労働関係のトラブル解決に　　労働関係のトラブル解決に　　

　石川県労働委員会では、労働者
個人と事業者（使用者）との間で
起きた労働関係のトラブル解決を
サポートします。

【個別労働関係分紛争の調整制度】
労働者個人と事業者との間で自主的
に問題が解決できなくなった場合、
経験豊富な委員（弁護士、労働組合
役員、会社経営者など）が、あっせ
んにより解決を促します。
※労働者だけではなく、事業主の方
も利用できます。
問石川県労働委員会事務局
　☎ 076-225-1881

日時　令和 5 年 1 月 7 日㊏　
　　　　14:00 ～ 16:00
会場　金沢市内（お電話いただけれ
　　　ばお知らせします）
問県こころの健康センター相談課
　☎ 076-238-5750

放送大学 2023 年入学生　放送大学 2023 年入学生　　　　　

　2023 年4 月入学生を募集します。
　10 代から90 代の幅広い世代、約9
万人の学生が、大学を卒業したい、学
びを楽しみたいなど、様々な目的で
学んでいます。
　テレビで授業を行っているだけで
なく、インターネットで好きな時間
に受講することもできます。
※個別相談会を随時開催しています

（対面、Zoom どちらでも）
個別相談や資料請求を希望される場
合は、お気軽にご連絡ください。
出願期間　
第 1 回　令和 5 年 2 月 28 日㊋まで
第 2 回　令和 5 年 3 月 14 日㊋まで
問放送大学石川学習センター
　☎ 076-246-4029

裁判員制度
名簿記載通知を発送します

　令和 5 年の裁判員候補者名簿に登
録された方に通知を送ります。来年
2 月頃からの約 1 年間に裁判所にお
越しいただき、裁判員に選ばれる可
能性があることを事前にお伝えする
ものです。
　なお、この段階では具体的な事件
の裁判員候補者に選ばれたわけでは
ありません。

○選任手続きの流れ

　　【10 月中旬～下旬】
　名簿の作成

　　【11 月中旬】
候補者への通知、調査票の送付
　来年以降
　　【6 週間前まで】
　選任手続期日のお知らせ
　　   ・質問票の送付

　　【選任手続期日当日】
　裁判所での選任手続

　裁判員候補者名簿は、市区町村の
選挙人名簿からくじで無作為抽出し
た名簿を基に作成します。令和 5 年
名簿の登録者数は、全国で約 21 万
3,700 人です。
　今回から、令和 4 年 9 月現在で
18 歳、19 歳の方も裁判員候補者に
含まれます。

問金沢地方裁判所☎ 076-262-3221

問石川県福祉の仕事マッチングサ
　ポートセンター（福サポいしかわ）
　☎ 076-234-1151

内容　
　①講演「肝臓をいきいきと　もうこわくないＢ型とＣ型」
　　講師　恵寿総合病院　消化器内科科長　守護晴彦 先生
　②個別相談会（要予約／ 1 人 10 分程度、会場参加者限定）
申込締切　11 月 11 日㊎
申込み先　能登北部保健福祉センター健康推進課
　　　　   ☎ 0768-22-2012　FAX 0768-22-5550

 「ウイルス性肝炎に関する講演会」 「ウイルス性肝炎に関する講演会」を開催しますを開催します　　

場 所 
県立生涯学習センター能登分室　多目的室
　（輪島市三井町洲衛 10-11-1）
※オンライン（zoom）で講演を配信

日 時 11 月 18 日金   13:00 ～ 15:00 Ｂ型肝炎・Ｃ型肝
炎の方、ウイルス
性肝炎について学
びたい方、関心の
ある方は、ぜひ参
加ください。
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・よくがんばりました。　喜多川泰／著
・れんげ出合茶屋　泉ゆたか／著
・ハロルドとモード　コリン・ヒギンズ／著
・すべての瞬間が愛だった　ハ・テワン／著

中央図書館の新刊
探偵と家族
森 晶麿／著

戦後激動の日本。中 2 のイコ
は英語の授業で、現在進行形に
夢中になる。そして、いつか「ど
こかへひとりで行きたい」と強
く願うようになるが、手段も理
由も見つからない。しかしある
日、大きなチャンスが…。

高円寺にある銀田探偵事務所。
所長の母・獅乃、長女・凪咲、
長男・瞬矢、探偵を引退した父・
龍一は、たまに起こる不可解な
事件を通して、家族が失ったも
のを探していく。新型コロナ以
後の探偵と家族の物語。

・小説花咲くいろは  いつか咲く場所  下巻　Ｐ．Ａ．ＷＯＲＫＳ／原作
・生活動作が楽になる機能向上いす体操
・１日１杯血液のおそうじスープ　栗原毅／著
・６０分でわかる！インボイス＆消費税超入門　土屋裕昭／著

申

イコトラベリング１９４８－
角野栄子／著

中 松

　

ふれあい保育
月の11
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☎ 62-1503
（域内☎ 65-1503）

★未就園児の親子対象　　小学生以上対象　　要申込申小

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

海
上

保安官だよ

問能登海上保安署☎ 74-8118

申

こどもみらいセンター
◆開館　　9:15 ～ 17:30（4 月～ 9 月）
　　　　　（土曜、第 2・4 日曜 9:15 ～ 16:00）
◆休館日　第 1・3 日曜、月曜、祝日

04 日㊎、18 日㊎ 16:00　ごいたの集い　　　　　　　　　　

11 日㊎ 10:30　ベビーノーム★

　　　　　　　親子ヨガ　　 定員　親子 8 組

13 日㊐ 10:30 ／ 13:00 ／ 14:30　こどもクッキング　

　　　　　　　『カリふわチョコスコーン』

　　　　　定員　各回 4 人　　申込締切　11 日㊎

18 日㊎ 10:30　身体測定＆ふれあい遊び★  持ち物 母子手帳　

24 日㊍～ 26 日㊏　平日 放課後、㊏ 13:30　

　　　　　　　リトルバスケット作り
　　　　　定員　各日 7 人　　申込締切　18 日㊎　　　　
　　　

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館   10:00 ～ 18:00　 ◆休館日　日・月曜

02 日㊌ 15:30　おはなしボランティアひまわり

09 日㊌ 15:30　もみじミニお茶会

16 日㊌ 15:30　あっぷるたいむ「ファイブパス」

18 日㊎ 16:00　キッズ食育の日

　　　　「おにぎりの話と作って食べよう！」　

19 日㊏ 14:00　おはなしボランティアひまわり

申小

公立保育所（認定こども園） 日　時 内　容

鵜川保育所
8 日㊋
10:00~11:00

園庭であそぼう

しらさぎ保育所
8 日㊋
10:00~11:00

遊戯室であそぼう

ひばり保育所
17 日㊍

10:00~11:00
遊戯室であそぼう

柳田保育所 10 日㊍
10:00~11:00

おもちゃであそぼう
育児相談・情報交換

申小

うみまる君日記

※新型コロナウイルス感染症拡大防止に対し、できる限りの対策
　をして実施します。
※掲載している行事などは、中止・延期となる場合があります。

小

【むかし、むかし、あるところに ･･･】
昔話や童話・物語に親しもう！あなたが知ってい
るお話・・・実は違うかも！？

『えほんの世界～とびだせ！ワンダーランド～』
展示イベント（11 月 22 日㊋まで）
も開催中です☆
あわせてお楽しみください♪

☆県内外の提携図書館から図書のお取り寄
　せができます。
　詳しくは各館窓口までお尋ねください。

■展示コーナー

『小木小学校・中学校海岸清掃』

○船舶を所有する皆さんは、係
　留状態の確認と、運航する際
　は気象の確認を行いましょう。
○釣りに行く皆さんは救命胴衣
　を着用し、荒天時は海に近ら
　 な い よ う に
　しましょう。

能登町立図書館　OPAC 検索

★インターネット蔵書検索
　http://lib.town.noto.lg.jp/WebOpac/　　
　webopac/index.do

日 月 火 水 木 金 土

　 1 2 3

 ㊡

4 5

6
   ㊡　　

7

  ㊡
8 9 10

 

11 12

13
   ㊡　　

14

  ㊡　　

15 16 17 18 19
　 

20
   ㊡　　

21
   ㊡　　

22 23
㊡

24 25
 

26

27
   ㊡　　

28

  ㊡
29 30

㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館中

中

松 柳

柳松

㊥館内整理休館

中 松

　　10:30 ～
加夢加夢おはなし会

柳松

柳松

中 松

中 松

柳松

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　（㊏・㊐は 17:00 まで）
　休館 ㊊・㊗
松波図書館 ( 分館 )
　☎ 72-1819
　開館 9:00 ～ 17:00
　休館 ㊐・㊊・㊗
柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
　休館 ㊐・㊗

11 月のカレンダー

柳中 松

　　13:30 ～
あゆみ読書会

柳 館内整理休館

中

　9 月 8 日、 小 木 小 学 校 5・6 年
生 22 人と小木中学校 3 年生 11 人
とで、赤崎海岸の清掃活動を行い、
ペットボトルやビニール袋などを
拾い集めました。
　また、後日、環境教室を行い海
岸清掃で回収したプラスチックゴ
ミなどが環境に及ぼす影響などに
ついて考えました。児童生徒たち
は環境問題に真剣に向き合ってく
れました。

柳中 松

　冬季の日本海は、波が高い
日が多くなります。
　次のポイントに気を付けて
安全に楽しみましょう。
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乳児健診乳児健診

日　時　11 月 8 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 4 年 5 月 31 日～ 7 月 20 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、バスタオル

　新型コロナウイルス感染予防のため、集団健診は電話もしくは窓口
での予約制となっています。健康福祉課までお申し込みください。

 「食生活支援スキルアップ講座」 「食生活支援スキルアップ講座」
　　健康寿命を延ばしてイキイキ過ごそう！健康寿命を延ばしてイキイキ過ごそう！

場 所 コンセールのと　多目的ホール

日 時 12 月 16 日金   13:30 ～ 15:00

内容　
　講話「高齢期の食事
　　　　　～元気が続くお食事のコツ～」 
　講師　県栄養士会 管理栄養士  常田 真理子  氏 

対象　高齢者の食支援に関わる方、食生活改善を
　　しようと思っている人
定員　20 人ほど
参加費　無料　　
申込締切　12 月 2 日㊎
申込・問合せ先　健康福祉課☎ 62-8514

　加齢とともに買い物や調理が大変になってくると栄養
バランスが偏った食生活になりがちです。この状態が続
くと低栄養が心配されます。健康で楽しい毎日が送れる
よう、手間をかけず、バランスよく栄養をとる工夫を学
びましょう。

　　　

　　　

問健康福祉課国保後期係☎ 62-8512
　　　　　　健康推進係☎ 62-8514

日時　11 月 5 日㊏、13 日㊐　
　　　　受付 8:30 ～ 10:30
場所　能登町役場
健診種類　特定健診・後期高齢者健診・19 ～ 39
　歳健診・肝炎ウイルス検査・
　がん検診（胃がん・　肺がん・大腸がん・前立
　腺がん・乳がん・子宮頸がん）・骨密度検査

○検査の方法　検便（便潜血検査 2 日分）
　＊便潜血検査とは：目で見るだけではわかりにくい血液が便につくことがあります。その
　　わずかな血液から大腸がんや大腸ポリープがあるかどうかを調べることができます。

○提出場所　
　役場（健康福祉課）、柳田総合支所、内浦総合支所、　
　鵜川支所、小木支所
    ※時間　平日 8:30 ～ 17:00　
　・休日は役場休日夜間入口にて受け取りのみ可能
　・集団健診会場を予約された方は、会場で提出できます。

＜医療機関で受診する場合＞
　医療機関から容器を受け取り、２日分採便後、容器をもらった医療機関に提出してください。
　○実施医療機関
　　公立宇出津総合病院、千間内科クリニック、はしもとクリニック、
　　持木メディカルクリニック、升谷医院、小木クリニック、生垣医院、柳田温泉病院

☆その他、肺がん検診、胃がん検診も医療
機関にて 11 月 30 日㊌まで実施しています！
今年度まだ受診されていない方
は、ぜひ、この機会に受診しま
しょう。

　大腸がんは症状が出るときはすでに進行していることが多いため、毎年受診することが推奨
されています。

集団健診集団健診

大腸がん検診大腸がん検診

本年度最終です

検査容器配布場所
役場（健康福祉課）、柳田総合支
所、 内 浦 総 合 支 所、 鵜 川 支 所、
小木支所、各地区公民館、健康
応援の店（一部除く）

○提出期限　　11 月 30 日㊌
　事前に検査容器を受け取り、2 日分採便後、提出場所に提出してください。

国保特定健診・後期高齢者健診・大腸がん検診は受診しましたか？
町内医療機関でも実施中！

健診・がん検診は
11 月末で終了です！

3 日㊍・㊗ 6 日㊐ 13 日㊐ 20 日㊐ 23 日㊌・㊗ 27 日㊐

嘉門内科クリニック 

☎ (0768)22-6776
輪島市杉平町

北川内科クリニック 

☎ (0768)52-3555 
穴水町大町

たくだ皮ふ科 

☎ (0768)23-4335 
輪島市宅田町

尾張内科クリニック 

☎ (0768)52-1515 
穴水町此木

永井医院 

☎ (0768)22-0032
輪島市鳳至町

宮下医院 

☎ (0768)26-1311 
輪島市三井町

升谷医院 

☎ 72-1151 
能登町松波

あいずみクリニック 

☎ 82-0002 
珠洲市飯田町

はしもとクリニック 

☎ 62-8300
能登町崎山

なかたに医院 

☎ 82-8333 
珠洲市上戸町

持木メディカルクリニック 

☎ 62-1210 
能登町宇出津

小西医院 

☎ 82-6800 
珠洲市正院町

【受付時間】
9:00 ～ 12:00

　都合により当番医が変更になる場合がありますので、
あらかじめ電話してから受診してください。休日当番医

能登北部医師会 11 月の
　　　　「ふるさと自慢料理講座」「ふるさと自慢料理講座」　　冬のふるさと料理 冬のふるさと料理 を作ってみようを作ってみよう

場 所 コンセールのと

日 時 12 月 11 日 日   9:30 ～ 12:00

内 容 郷土料理に関する学習と調理実習

講師　町食生活改善推進員
対象　能登町に住所を有する方
定員　8 人（※定員になり次第締め切ります）
参加費　無料　　申込締切　11 月 24 日㊍
申込・問合せ先　健康福祉課☎ 62-8514 ※コロナの感染状況をみて変更する場合があります。

メニュー
　ゆずみそ、ぶり大根

１歳６か月児健診１歳６か月児健診

日　時　11 月 15 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 3 年 1 月 19 日～ 3 月 13 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票

3 歳児健診3 歳児健診

日　時　12 月 6 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和元年 8 月 1 日～ 10 月 30 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、採尿容器

インフルエンザ予防接種について
　65 歳以上の人は今月の広報と一緒に配布した『インフルエンザ予防接種のお知らせ』の予診票を
ご利用ください。

接種期間　
　令和 5 年 1 月 14 日㊏まで
接種場所　
　町内医療機関ほか
　※事前に診療時間や予約の
　　有無などを 確認しましょう
自己負担　
　1 回あたり１，０００円

　予診票が不足する場合は、役場窓口（健康福祉課、柳田・
内浦総合支所、鵜川・小木支所）または町内医療機関にある
予診票をご利用ください。
　接種の際には、必ず予診票を記入して医療機関に提出してく
ださい。詳細はお知らせをご参照ください。
　１歳～高校３年生相当の年齢のお子さんには、お知らせと予
診票を郵送しました。届いていない場合で接種を希望する方は
健康福祉課までご連絡ください。
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こ せ き

の ま ど

9/15 ～ 10/14
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

（前月比）
◉◉人口・世帯数    人口・世帯数    10 月 1 日現在10 月 1 日現在

人口（人） 15,741 － 24
男 7,503 － 12
女 8,238 － 12

世帯数（戸） 7,323 － 8

域内電話ご利用上の注意域内電話ご利用上の注意
　＊＊で始まる町の域内電話（無料
電 話 ） か ら、 １ １ ０（ 事 件・ 事 故 ）・
１１９（火事・救急）などの緊急通報は
発信できませんので、ご注意ください。
　緊急通報は一般加入回線・携帯電話な
どをご利用ください。
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能登町ネットワーク
カスタマーズセンター

にお電話ください
 ☎ 76-8005 ＜専用ダイヤル＞

　　    （平日 8:30 ～ 17:15）
　※障害などの原因が宅内の不具合による場合は、加入者負担が発生することがあります。
　　その場合の負担額は、訪問した担当者が提示します。

域内電話の
通話ができない

インターネットが
つながらないテレビが映らない 告知放送が

鳴らない

公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/

■診療日のご案内
○眼科外来の午後診療日○眼科外来の午後診療日
　11 日㊎、 14 日㊊、
　21 日㊊、24 日㊍

○糖尿病・内分泌外来
　 7 日㊊、21 日㊊

○呼吸器内科外来
　10 日㊍、24 日㊍
　※午後診療となります
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有料広告

■新型コロナ感染防止対策にご協力ください
○発熱や咳などの症状がある方は、まずはお電話でご相談ください。

　流行地域への往来歴がある（または流行地からの来訪者と接触）場

　合には、必ずお申し出ください。

〇来院時の検温、マスク着用、手指消毒にご協力ください。

○待合で長時間の会話はお控えください。

〇特定健診、健康診断、人間ドックは予約制です。

〇入院患者様への面会禁止は継続中です。

院内感染防止と円滑な診察にご協力をお願いいたします

11 月 14 日は「世界糖尿病デー」 　全国各地が青い光に包まれます

　世界糖尿病デーには青い丸をモチーフにした「ブルーサークル」が用
いられ、世界中で糖尿病抑制に向けたキャンペーンを推進しています。
　また、11 月 14 日を含む 1 週間を「全国糖尿病週間」とし、各地で
講演会や健康相談、建造物をブルーにライトアップする等の糖尿病啓発
活動を実施しています。

11 月 14 日㊊～ 20 日㊐は全国糖尿病週間です。
糖尿病について考え、予防に向けた一歩を踏み出す機会にしましょう。

■血糖値が高め？「糖尿病」が疑われたら･･･■血糖値が高め？「糖尿病」が疑われたら･･･

　糖尿病は、血液中に糖分が異常に多い状態で、この状態が続くと
全身の血管や神経を傷つけ、心臓病や脳卒中などさまざまな合併症
を引き起こします。糖尿病は痛みなどの自覚症状が少なく、治療を
受けないまま重症化してしまう恐れがあります。
　令和 3 年度能登町特定健診受診者（40 歳～ 74 歳の国民健康保険
加入者）のうち、糖尿病で服薬中の方は全体の約 1 割であり、能登
町は県平均と比べ割合が高い状況です。
　町特定健診対象者であり、糖尿病治療中の方は全体の約 4 割弱を
占めていますが、そのうち特定健診を受診した方は約 1 割と少な
い状況です。糖尿病発症や重症化を防ぐためにも、定期的に健診を
しっかり受け、血糖高めという段階から食事や運動での生活改善に
取り組んでいきましょう。

「糖尿病型（糖尿病または糖尿病が疑われる人）」とは、
・糖尿病治療中の人
・糖尿病未治療で HbA1c6.5% 以上または
　空腹時血糖 126mg/dl 以上

【糖尿病型の人の治療状況等】

（令和 3 年度能登町
特定健診結果より）

今年も宇出津総合病院でブルーライトを
実施します
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10 月 14 日の贈呈式で、目録
が手渡された。

今
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ク
シ
ョ
ン
と
は

全
く
異
な
る
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
体
験
学
習
の
場
所
と

し
て
、
能
登
町
に
は
大
き
な
可
能
性
が
あ
る
と
思

い
ま
す
。

　

里
海
研
は
、
今
後
と
も
ぜ
ひ
こ
の
よ
う
な
取
り

組
み
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

皆
様
に
は
引
き
続
き
ご
協
力
を
賜
り
た
く
、
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

 　
　
（
能
登
里
海
教
育
研
究
所　

浦
田　

慎
）

　

9
月
27
～
28
日
、
埼
玉
県
に
あ
る
開
智
中
学･

高
等
学
校
の
高
2
生
が
、
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

(

教
育
旅
行)

で
能
登
町
を
訪
れ
ま
し
た
。
彼
ら

が
学
ぶ
の
は
、「
海
の
環
境
と
持
続
的
な
人
間
活

動
」。
半
分
の
グ
ル
ー
プ
は
能
丸
研
究
員
の
指
導

で
大
麦
ス
ト
ロ
ー
の
ア
ク
セ
サ
リ
ー「
ヒ
ン
メ
リ
」

製
作
を
体
験
し
、
海
洋
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問
題

を
学
び
ま
し
た
。
あ
と
の
グ
ル
ー
プ
は
ス
ル
メ
イ

カ
の
解
剖
と
調
理
を
体
験
し
、
海
洋
気

候
変
動
と
持
続
可
能
な
漁
業
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。

■
海
の
な
い
埼
玉
県
か
ら
里
海
を
学
び
に
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■
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
体
験
学
習
の
提
供

瀬
川
し
の
ぶ
さ
ん
に
よ
る
イ
カ

調
理
指
導

　

ホ
イ
ル
焼
き
が
焼
け
る
ま
で
の
間
に
は
、
漁
協

の
冷
凍
倉
庫
を
見
学
し
ま
し
た
。
巨
大
な
冷
凍
倉

庫
に
積
ま
れ
た
冷
凍
イ
カ
を
前
に
し
て
、
生
徒
た

ち
は
歓
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
タ
イ
ム
で
は
、

漁
協
職
員
の
皆
さ
ん
、
地
域
で
活
躍
さ
れ
て
い
る

皆
さ
ん
を
お
招
き
し
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
た
生

徒
た
ち
と
交
流
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
話
題
の

テ
ー
マ
は
自
由
で
、
海
の
話
に
留
ま
ら
ず
、
生
徒

た
ち
の
学
校
生
活
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
話
題
が
出
て

い
た
よ
う
で
す
が
、
埼
玉
か
ら
遠
く
離
れ
た
能
登

で
、
日
本
の
食
を
支
え
る
仕
事
が
行
わ
れ
て
い

る
こ
と
を
実
感
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
ご
協
力
く
だ
さ
い
ま
し
た
皆
様
に
改
め
て
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
は
半
日
で
終
了
し
、
出
来
上
が
っ

た
ホ
イ
ル
焼
き
を
能
登
町
特
製
弁
当
と
と
も
に

味
わ
っ
た
生
徒
た
ち
は
、
輪
島
や
穴
水
、
中
能

登
で
開
催
さ
れ
る
午
後
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
へ
と
出

発
し
て
い
き
ま
し
た
。
後
日
、
能
登
町
で
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
大
変
好
評
だ
っ
た
と
の
報
告
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

■
能
登
小
木
港
で

　
　
　
　

ス
ル
メ
イ
カ
を
さ
ば
く

　

大
型
バ
ス
で
小
木
港
に
到
着
し
た
生

徒
た
ち
は
、
ま
ず
は
水
産
会
館
で
浦
田

研
究
員
の
講
義
を
受
け
、
イ
カ
釣
り
漁

業
の
優
れ
た
点
や
近
年
の
問
題
と
、
ス

ル
メ
イ
カ
の
繁
殖
や
回
遊
、
種
の
多
様

性
や
進
化
を
学
び
ま
し
た
。
そ
し
て
生
徒

■
地
域
と
の
交
流
で
理
解
を
深
め
る

全
員
に
配
ら
れ
た
船
凍
イ
カ
を
解
剖
し
て
、
体
の

構
造
を
観
察
し
ま
し
た
。

　

つ
ぎ
に
生
徒
た
ち
は
、
フ
ー
ド
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
瀬
川
し
の
ぶ
さ
ん
の
指
導
の
も
と
、
イ
カ

の
ホ
イ
ル
焼
き
の
調
理
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
観
察

し
終
わ
っ
た
イ
カ
を
食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切

り
、
バ
タ
ー
や
調
味
料
と
と
も
に
ア
ル
ミ
ホ
イ
ル

に
包
ん
で
蒸
し
焼
き
に
し
ま
す
。
イ
カ
で
作
っ
た

魚
醤
「
い
し
る
」
の
味
を
初
め
て
知
っ
た
生
徒
も

　
　
　
　
　
　
　
　

多
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

会
場
か
ら
望
む
海
岸
の
景
色
に

も
歓
声
が

　

開
智
中
学･

高
等
学
校
が
修
学
旅
行
で
能
登
町

を
訪
れ
る
の
は
、
今
回
が
初
め
て
で
す
。
昨
年
度

は
珠
洲
市
や
輪
島
市
で
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
取
り
組
み
ま
し
た
が
、
能
登
町
は
通
過
す

る
だ
け
で
し
た
。
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
市
瀬
達
幸

さ
ん
（
株
式
会
社
せ
か
い
を
つ
な
ぐ
）
か
ら
「
能

登
町
内
で
何
か
良
い
学
び
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
提
供

は
で
き
な
い
か
」
と
の
相
談
を
受
け
、
里
海
研
で

■
若
い
方
々
に
デ
ィ
ー
プ
な
里
海
教
育
を

は
定
評
の
あ
る
「
め
ざ
せ
！
イ
カ
博
士
」
プ
ロ
グ

ラ
ム
に
、
気
候
変
動
問
題
と
持
続
的
な
水
産
業
を

学
ぶ
授
業
を
組
み
合
わ
せ
た
も
の
を
提
案
し
た
と

こ
ろ
、
新
た
に
採
用
さ
れ
、
多
く
の
生
徒
が
参
加

を
希
望
し
て
く
れ
た
わ
け
で
す
。

　

世
界
情
勢
の
混
乱
に
よ
り
、
私
た
ち
の
生
活
に

関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
資
源
の
供
給
に
も
影
響
が
出

て
い
ま
す
。
欲
し
い
も
の
が
当
た
り
前
の
よ
う
に

買
え
る
時
代
が
い
つ
ま
で
も
続
く
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
こ
れ
か
ら
社
会
の
一
員
と
な
る
若
い
方
々
に

は
、
ま
ず
自
然
や
社
会
の
仕
組
み
、
特
に
生
物
の

育
つ
仕
組
み
、
資
源
の
持
続
的
利
用
と
生
産
の
現

場
を
理
解
し
、
自
信
を
持
っ
て
活
躍
い
た
だ
け
れ

ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

ふるさと納税制度とは？

　生まれ育ったふるさとや、ご自分が応援したい
と思う自治体へ直接寄附ができる制度です。寄附
金のうち 2,000 円を超える金額について、所得税
の還付、住民税の控除が受けられます。また、寄
附者ご自身で寄附金の使い道を指定でき、地域の
名産品などの返礼品をいただくこともできます。

　令和 2 年度中に全国の寄附者様から能登町にいただい
た寄附金は、7,544 件 167,738,000 円となりました。
　寄附金は、ふるさと振興基金として運用した後、令和
3 年度の下記事業に有効活用しました。

事業の種類（寄附金の使い道） 事　業　名

地場産業の育成事業 創業・継承支援／地域資源等活用ビジネス支援／
イカ釣り漁業支援（特殊保険・大和堆・経営資金）

観光・地域振興 ふれあいの里施設管理

移住・定住促進対策事業 定住促進（定住促進助成金、雇用促進助成金）

子育て・社会福祉活動事業 すこやか赤ちゃんお祝い金／母子保健推進／地域生活支援（障害者福祉）

教育水準の向上事業 中学校教育振興（部活動遠征費・大会派遣費）

スポーツ・地域文化活動事業 公民館活動費

防災・防犯対策事業 防災備蓄品購入

環境保全対策事業 松くい虫対策防除

その他町長が必要と認める事業 能登自動車学校支援

〇町外の方にぜひご紹介ください！

　能登町へふるさと納税いただくと、町外在住の人には返礼品を
お贈りします（町内在住者には返礼品はお贈りできません）。
　「能登町が好き！」「能登町を応援したい！」という町外のお知
り合いに、ふるさと納税申し込みサイトをご紹介ください。

ふるさと納税申込サイト
「ふるさとチョイス」能登町ページ

https://www.furusato-tax.jp/city/product/17463

問ふるさと振興課
　　☎ 62-8526

ふるさと能登町応援寄附ふるさと能登町応援寄附
　　　　（ふるさと納税）（ふるさと納税）

町への応援ありがとうございます

令和3年度活用推進事業

　　　

◇返礼品取扱い事業者　募集中
　ふるさと能登町応援寄附による能登町への寄附促進と地場産業の振興を図ること
を目的に、ふるさと納税をした方へ返礼品として贈呈する商品やサービスを取扱う
事業者を募集しています。

事業者の要件　①～③全てに該当している者
①町内で生産、製造、加工等が行われている商品
を取扱っており、寄附者に発送できる者。
②町内に本社（本店）、支社（支店）、事業所又は
工場がある法人・団体又は個人事業者であること。
③町税の滞納がないこと。
返礼品の要件　①または②に該当していること

①町内で生産、製造、加工等が行われている商品
であること。
②町内で提供されるサービスであること。

主な業務　
①パソコンなどを使い、ふるさと納税申込サイト
に返礼品を登録する。
②寄附者の申し込みに応じて返礼品を発送する。
③返礼品代金を町へ請求する。なお、送料は町が
負担します。
応募方法
町ホームページから「返礼品取扱い事業者申込書」
をダウンロードし、必要事項を記入の上、関係書
類を添え、ふるさと振興課へご提出ください。

随時
募集中



能登高校魅力化プロジェクト・まちなか鳳
ほうすう

雛塾

オンライン国際交流イベント
　「カンボジアの小学生とトモダチになろう！」

受講対象者 月 火 水 木 金

高校生

中学 3 年生 道草 DAY

中学1･2年生

小学6年生

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

11 月のまちなか鳳雛塾スケジュール

問まちなか鳳雛塾　ひかり電話☎ 0768-84-5282　　受付時間　㊊～㊎の 16:00 ～ 22:00

宇出津
総合病院

ENEOS

宇
出
津

  

小
学
校

コ
ン
セ
ー
ルのと

まちなか
鳳雛塾

役場

↑柳田

鳳寿荘
↑

まちなか鳳雛塾には
駐車場がありません

塾生の保護者や入塾を考えている方は、随時見学可能です。お気軽にご相談ください。
※小学生、中 2 生クラスは定員に達しているため、募集を停止しています。

16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 16:00～22:00 道草DAY

19:30～21:00
一斉演習日

19:30～21:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

16:30～18:00
一斉演習日

■まちなか鳳雛塾は能登高校魅力化プロジェクトの一環で設立され、能登高校への進学を
　強く志望する生徒を優先的に受け入れています。
■開塾時間…月～金曜16:00～22:00（土日・祝は閉塾）塾生であれば、開塾時間はいつでも自習することができます。
■毎月29～31日は一斉演習を原則休講とします。自律学習開放は行っています。
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参加してくれた4人

　9月5日、まちなか鳳雛塾を含む県内3会場と、カンボジア・
プレアヴィヒア州スラエム村にあるテチョウ小学校を Zoom
で繋ぎ、計 81 人の児童がオンラインで交流しました。
　北陸大学国際コミュニケーション学部の学生によるこのイ
ベントは、地域や環境による違いを知って、「ちがうってお
もしろい」と子どもたちに感じてもらうことを目的に開催さ
れました。
　まずは現地でインターンシップを行う学生が制作した動画
を観て、カンボジアの学校生活をのぞいてみます。教室には
電気がなく、窓からの光を使うため少し暗かったり、学べる
科目が日本より少なかったり、小学生がバイクで登校してい
たり、短い動画の中でも違いをたくさん見つけられました。
　紙ひこうき飛ばし選手権や、氷と塩でゼリーを固める科学
実験オリンピック、「上を向いて歩こう」の大合唱、と内容
盛りだくさんの 1 時間。合唱では、カンボジアの生徒も日
本語の歌詞で歌ってくれました！最後の記念撮影では、何も
言っていないのにみんなで仲良く同じポーズ。北陸大のみな
さん、楽しい学びをありがとうございました！

◀ 

み
ん
な
で
裏
ピ
ー
ス

海ゴミ削減プロジェクト進行中
　今、世界中の海で深刻な問題となっている海ゴミ。このままだと
2050 年には、魚よりもゴミの方が多くなってしまうと言われてい
ます。そしてそれは能登の海も例外ではありません。
　金沢大学では、この問題の解決へ向けて「バイオプラスチック ( 自
然に分解可能な資源から作ったプラスチック ) の開発」や「海岸ゴ
ミの見える化」といったプロジェクトに取り組んでいます。これら
のプロジェクトを進めるにあたって、大学だけでなく、高校生や地
域の方の力も必要とされています。
　9 月 7 日、能登町役場にて「海岸に設置するゴミ箱を自由に発想
するワークショップ」が開かれました。能登高生 7 人と金沢大学
の学生や教職員 4 人、能登高校魅力化プロジェクトから 3 人が集
まり、プロジェクトを一緒に進めていただく株式会社電通の方々に
アイディアづくりをご指導いただきました。
　最終的には能登町の海岸に実際にゴミ箱を設置することがゴール
ですが、今回は難しいことは考えないで、自由にアイディアを出し
合い、「ゴミを活用したアクティビティが楽しめる海のゲーセン」
や「アニメのキャラクターの声で話すゴミ箱」、「スマホアプリと連
動してゲームができるゴミ箱」といった、だれも見たことがないゴ
ミ箱案が生まれました。プロジェクトの進展をお楽しみに！

先達との語らい　「国際＆教育編」
　9 月 5 日、先達との語らい「国際編」と「教育編」を同時開催し
ました。
　国際編に参加したのは、神戸市外国語大学国際関係学科に所属し
ながら、能登町柳田のひらみゆき農園でインターンを行う阪口和花
さんと国際系大学を志望する高 1 西海くん。まだ大学のイメージ
を掴みきれない西海くんに、外大での幅広い学びや、大学・教員ご
とに異なる多様な学びについてお話していただきました。西海くん
は「外大のイメージが広がってより行きたいと思った。いろいろな
大学について調べて比較したい。」と感想を話しました。

◀
化
学
実
験
中

◀
動
画
を
鑑
賞
中

◀
電
通
社
員
の
説
明
を
聞
く
参
加
者

◀
3
チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
話
し
合
い

能登高×金大×電通

◀
チ
ー
ム
で
発
表
す
る
高
校
生

　一方、教育編で語らったのは福岡県立大学人間社会学部公共社会学科 4 年生で教職課程をとる浅原玲太
さんと教員志望の高 3 伊藤さん。大学選びや教育実習が気になる伊藤さんに、自身の体験を詳しく話して
くれました。語らい後には、「実習を多く実施している大学を視野に入れたい。」という伊藤さん。先達のお
話を聞いてモチベーションにつながったようです。
　参加していただいた先達のお 2 人、ありがとうございました！

　7 月から実施している能登ローカルシフトアカデミー
2022 は、能登町を舞台に地域ビジネスを学ぶ起業家育
成プログラムです。受講生は町内在住者、県内、大阪、
東京など全国から受講しました。
　最終講座では、その集大成となる最終発表を一般公開
します。この機会に受講生の強みを活かしたビジネスプ
ランをぜひご覧ください！

問ふるさと振興課地域戦略室 ☎ 62-8527

日時　11 月 6 日㊐　9:30 ～ 12:30
会場　役場　2 階　里山ホール
定員　30 人（ライブ配信あり）
参加費　無料
申込期限　11 月 3 日㊍・㊗

TURNS プロデューサー堀口正裕氏や YeeY 共同創業者
島田由香氏が審査員となり、後半はトークセッション
を行います。

申込みは
https://shiratama-work.com/
　　またはこちらから　　　→

　能登ローカルシフトアカデミー

 最 終 発 表


