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令和 5 年度　断酒会　　　　    令和 5 年度　断酒会　　　　    

　アルコール依存症は自分をコン

トロールできなくなる病気です。本

人の努力だけでは解決しにくい病

気です。ぜひ一度ご相談ください。

対象　アルコール依存症の本人と

　その家族

日時　12 月 18 日㊊  14:00 ～ 15:00

場所　能登北部保健福祉センター

　　　　2 階待合室

問能登北部保健福祉センター

　☎ 0768-22-2012　

福祉・介護のしごと出張相談　  福祉・介護のしごと出張相談　  

　 石川県福祉の仕事マッチングサ

ポートセンターでは、介護・福祉職

への就職に対する不安の解消や仕事

に対する理解の促進、講習会や事前

の職場体験などの相談を受け付ける

ため、ハローワーク能登で出張相談

を行っています。事前予約不要、個

別相談だけでも OK です。

日時　12 月 21 日㊍

　○セミナー　 13:30 ～ 14:25

　○個別相談　 14:30 ～ 15:00

場所　ハローワーク能登　2 階

※ 1 人ずつ相談に応じます。

問石川県福祉の仕事マッチングサ

　ポートセンター（福サポいしかわ）

　☎ 076-234-1151

内容　学校説明、学食体験（無料）、体験授業、個別相談会
問合せ・申込み先　ポリテクカレッジ石川
　学務援助課☎ 0768-52-1323
　もしくは公式サイトの申込フォームへ　　⇒

 「ポリテクカレッジ石川」からのお知らせ 「ポリテクカレッジ石川」からのお知らせ

場 所 ポリテクカレッジ石川　（穴水町由比ヶ丘いの 45-1）

日 時 12 月 17 日日   10:45 ～ 15:30
オープンオープン
キャンパス開催！キャンパス開催！

弁護士無料法律相談弁護士無料法律相談　　　    　　　　    　

　町社会福祉協議会では、毎月、心

配ごと相談を開催していますが、多

様化・複雑化する相談内容に対応す

るため、法律の専門家である弁護士

を招いての、無料法律相談を開催し

ます。

日時　12 月 8 日㊎　13:30 ～ 15:30

場所　老人福祉センター笹ゆり荘

　　　 柳田梅部 198 番地☎ 76-0088

予約　必要（原則 2 日前まで）

※相談内容は 1 人につき 30 分を限

　度とし、1 回につきおおむね 4 人

　までとします。

予約および問合せ先
　町社会福祉協議会☎ 72-2322

行政相談　行政相談　問総務課☎ 62-8532
日 時間 場所 行政相談委員

19 日㊋
10:00 ～ 12:00

笹ゆり荘 廣橋相談委員

21 日㊍ 能登町役場
　1 階　相談室 2 廣橋・宮谷内相談委員

相談内容　行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談心配ごと相談　　問町社会福祉協議会☎ 72-2322
日 時間 場所

　　　12 日㊋ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 2

  19 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所　第 1 会議室

　　　26 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘

相談内容　日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

こころの健康相談こころの健康相談（事前に要予約）問能登北部保健福祉センター☎0768-22-2012

日 時間 場所 予約期限

14 日㊍ 10:00 ～ 12:00 能登北部保健福祉センター 
　輪島市鳳至町畠田 102-4 2 日前午前中

21 日㊍ 15:00 ～ 17:00
能登北部保健福祉センター
珠洲地域センター
　珠洲市宝立町鵜島ハ 124

前日午前中

相談内容　家庭や職場、学校におけるこころ（精神）の不安や悩みに専門医
が応じます。※保健師や相談員による相談は平日（月～金曜日）8:30～17:45

ひとり親家庭の相談　ひとり親家庭の相談　問能登北部保健福祉センター☎0768-22-4149　　
日 時間 場所

12 日㊋ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 1

相談内容　子育て、資格取得、貸付金など、母子自立支援員が応じます。

法律相談法律相談（前日午後 5 時までに要予約）（前日午後 5 時までに要予約）問金沢弁護士会☎076-221-0242
日 時間 場所 予約・問い合わせ先

22日㊎ 13:30 ～ 16:20 役場 1 階
相談室 1・2

無料、30 分以内、先着 5 名まで
予約順に時間が決まります

なんでも相談「カナリア」（電話相談）なんでも相談「カナリア」（電話相談）　　

日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00 ～ 14:00 ☎ 76-2874 ※㊗は休み

相談内容　親子・夫婦・家族問題や日常生活の悩み、ＤＶなどに電話で相談
に応じます。

社会復帰支援教室（当事者活動）社会復帰支援教室（当事者活動）

　生きづらさを抱えた不登校やひき

こもりの方の社会復帰支援教室とし

て、当事者グループ活動を行ってい

ます。まずは相談、体験から。一緒

に活動してみませんか。

対象　不登校・ひきこもりで中学卒

業以降からおおむね 40 歳代までの人

日時　毎月第 2 木曜（12 月は 14 日）

　　　　13:30 ～ 15:30

場所　県立生涯学習センター能登分

室（能登空港ターミナルビル内 4 階）

多目的室

問能登北部保健福祉センター

　☎ 0768-22-2012　

有料広告 有料広告 有料広告

　石川職業能力開発短期大学校（愛称：ポリテクカレッジ石川）は、企
業で即戦力となるテクニシャン・エンジニアを育成しています。学生た
ちは、多くの県内優良企業に就職し、ものづくり産業を支えています。
　オープンキャンパスでは、当校の魅力をお伝えするプログラムを用意
していますので、ぜひ参加してください！

社会人、既卒用　自己推薦入試をはじめます
　DX（デジタルトランスフォーメーション）は、業種・業界を問わず働
き方の効率化、あらゆる生産性の向上に効果が高いと期待されています。
ポリテクカレッジ石川の電子情報技術科では、DX や AI に関するデジタ
ル技術を学ぶことができます。業種にとらわれることのない技術を学ぶ
ことで修了後の選択肢の幅は大きく広がります。
入試の準備は必要ありません。高等学校卒業以上であれば、応募可能。
３ステップで入校が可能です。
　Step １　まずは、大学校の見学をお願いします。（随時受付中）
　Step ２　面接試験を実施します。
　Step ３　スクーリング後に学科試験を実施します。
　　　　　（スクーリング、学科試験ともに希望の日時を選択可能）
対象者　概ね 35 歳程度の高等学校卒業または同程度の学力を有する人
募集科　電子情報技術科、生産技術科　共に定員 20 人
募集人数　若干名
学びの期間　最短 2 年間
問合せ先　ポリテクカレッジ石川
　学務援助課☎ 0768-52-1323 施設見学申込フォーム

はこちら　⇒

　今月の

はお休みです。



図書館へおいでよ図書館へおいでよ図書館へおいでよ
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・うるさいこの音の全部　高瀬隼子／著
・宙（そら）わたる教室　伊与原新／著
・幽玄Ｆ　佐藤究／著
・遠距離介護の幸せなカタチ　柴田理恵

中央図書館の新刊
唐木田探偵社の物理的対応
似鳥 鶏／著

金も夢も友もない上京したての
大学生・暖平は、ひょんなこと
から落語研究会に入ることに。
落語が繋ぐ仲間との出会いが、
彼の人生を大きく変えていき
…。新しい自分に出会える書き
下ろし人生応援小説。

実体を持った「都市伝説」が人々
を襲う。対処方法はただひとつ
- 物理攻撃だった。怪異駆除の
専門業者・唐木田探偵社に入社
した < ネズミ > は実戦に駆り出
される。果たして探偵社の面々
は原因を突き止められるか !?

・大切なのは「いつ食べるか」でした。　大塚邦明／著
・君が手にするはずだった黄金について　小川哲／著
・神さまを味方につける！すごいお掃除　きさいち登志子／監修　
・どんな相手も味方になる感じのよい伝え方　宮本佳実／著

申

ライフロープの
作り方はコチラ！
　　　↓

おあとがよろしいようで
喜多川 泰／著

　

ふれあい保育
月の12
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☎ 62-1503
（域内☎ 65-1503）

★未就園児の親子対象　　小学生以上対象　　要申込申小

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

海
上

保安官だよ

問能登海上保安署☎ 74-8118

申

申小

公立保育所（認定こども園） 日　時 内　容

鵜川保育所
12 日㊋

10:00~11:00
遊戯室で遊ぼう

しらさぎ保育所
12 日㊋

10:00~11:00
ふれあい遊びをしよう

ひばり保育所
21 日㊍

10:00~11:00
ままごと遊びを楽しもう

柳田保育所 14 日㊍
10:00~11:00

リズム遊びを楽しもう！
育児相談・情報交換

申小

うみまる君日記

小

☆県内外の提携図書館から図書のお取り寄せ
ができます。
　詳しくは各館窓口までお尋ねください。

■年末年始休館

『松波小学校職場見学』

　いよいよ冬がやって来ました！
皆さん、雪対策はできていますか？
冬は積雪による船の転覆や沈没、
雪下ろし中の海中転落等が毎年発
生しています！
　冬の海に落ちたら 1 秒でも早く
陸や船へ上がる必要があります！
　積雪対策はもちろん、万が一の
海 中 転 落 に 備 え て 皆 さ ん ラ イ フ
ロープを船に設置しましょう！救
命胴衣の着用も忘れずに！！

　10 月 31 日、 松 波 小 学 校 4 年
生児童 17 人が能登海上保安署を
来署し、職場見学を行いました。
　海上保安署職員による業務説
明のほか、巡視艇おぎかぜの船
内見学やロープワーク、救助資
機材の着用体験を行い、当庁業
務について学びました。

【年末年始休館に伴う特別貸出】

期間　12 月 14 日㊍～ 28 日㊍
対象館　全館　　　
貸出数　【本 8 冊】＋【雑誌 3 冊】
　　　　＋【DVD3 枚】
貸出期限　最大約 3 週間

休館　12 月 29 日㊎～令和 6 年 1 月 3 日㊌

対象館　全館

申

申

申

こどもみらいセンター
◆開館　　9:15 ～ 17:00（10 月～ 3 月）
　　　　　※土曜日　9:15 ～ 16:00
◆休館日　日曜日・祝日

05 日㊋～ 7 日㊍　放課後　　　
　　　　　『デコパージュでクリスマス飾り』
　　　　　　定員　各日 6 人　　　　
08 日㊎、22 日㊎ 16:00　ごいたの集い　　　　　　
15 日㊎ 10:00　身体測定＆ベビークリスマス★
　　　　　　持ち物　母子手帳　　申込締切　12 日㊋
16 日㊏ 13:30　ノームクリスマス会
　　　　　　申込締切　12 日㊋（※定員になり次第締切）　
20 日㊌ 10:30　ベビーノーム★
　　　　　『音のなるおもちゃであそぼう』
　　　　　　定員　親子 10 組　　
24 日㊐ 09:30　ミニ門松作り（宇出津公民館共催行事）
　＊ 12 月 29 日㊎～ 1 月 3 日㊌は休館です　　　　

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269
◆開館   10:00 ～ 18:00　 ◆休館日　日・月曜

06 日㊌ 15:00　おはなしボランティアひまわり
08 日㊎ 15:30　体育教室　　
13 日㊌ 15:00　クリスマスミニお茶会
16 日㊏ 14:00　おはなしボランティアひまわり
　　　　　　　　「お楽しみ会♪」
19 日㊋ 16:00　キッズ食育の日「さつまいもの蒸しパン作り」
20 日㊌ 15:30　あっぷるたいむ
　　　　　　　　「ストラックアウトで遊ぼう♪」
23 日㊏ 11:00　冬休みカレーランチ＆大掃除
　＊ 12 月 29 日㊎～ 1 月 3 日㊌は休館です　　　　 日 月 火 水 木 金 土

1 2

3
   ㊡

4
   ㊡

5
　

6
　

7 8 9

10

  ㊡　　

11
 ㊡　　

12 13 14 15 16

17
  ㊡　　

18
   ㊡　　

19 20 21 22 23

24
  ㊡　　

25
   ㊡　　

26 27 28 29

       ㊡
30

31
 ㊡　　

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　（㊏・㊐は 17:00 まで）
　休館 ㊊・㊗
松波図書館 ( 分館 )
　☎ 72-1819
　開館 9:00 ～ 17:00
　休館 ㊐・㊊・㊗
柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
　休館 ㊐・㊗ ㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館中 松 柳

柳松

柳松

柳松

中 松

中 松

　　13:30 ～
あゆみ読書会
中

館内整理休館
中

中　　10:30 ～
加夢加夢おはなし会

12 月の
　    カレンダー

柳中 松

柳松

柳 館内整理休館中 松

中 松

柳中 松

ライフロープ

問宇出津公民館
　☎ 62-3458



健康福祉課 ☎ 62-8514健康生活・子育て情報健康生活・子育て情報
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当番医　／　日 29 日㊎ 30 日㊏ 31 日㊐ 1 月 1 日㊊ ･ ㊗ 2 日㊋ 3 日㊌

市立輪島病院 
☎ 0768-22-2222 救急 救急

珠洲市総合病院 
☎ 82-1181 救急 救急

まるおかクリニック
☎ 0768-52-8228 救急 救急 救急

ごちゃまるクリニック
☎ 0768-23-4234 救急 救急

年末年始小児科救急当番医
年末年始の長い休み中に、小さなお子さんが安心して過ごせるよう、小児科救急当番医を実施します。

【救急診療時間】9:00 ～ 12:00

【受付時間】9:00 ～ 12:00

都合により当番医が変更になる場合がありますので、
あらかじめ電話してから受診してください。

30 日㊏ 31 日㊐ 1 月 1 日㊊・㊗ 2 日㊋ 3 日㊌

ごちゃまるクリニック 

☎ (0768)23-4234
輪島市河井町

北川内科クリニック 

☎ (0768)52-3555 
穴水町大町

永井医院 

☎ (0768)22-0032
輪島市鳳至町

まるおかクリニック 

☎ (0768)52-8228
穴水町川島

まるおかクリニック 

☎ (0768)52-8228
穴水町川島

持木メディカルクリニック 

☎ 62-1210 
能登町宇出津

千間内科クリニック 

☎ 62-1001 
能登町宇出津山分

田中クリニック 

☎ 82-0500 
珠洲市野々江町

小木クリニック 

☎ 74-1711
能登町小木

あいずみクリニック 

☎ 82-0002 
珠洲市飯田町

休日当番医
能登北部医師会 12 月から年始の

3 日㊐ 10 日㊐ 17 日㊐ 24 日㊐ 29 日㊎

瀬戸医院 

☎ (0768)42-0023
輪島市門前町

輪島診療所 

☎ (0768)23-8686
輪島市堀町

伊藤医院 

☎ (0768)22-2313 
輪島市水守町

宮下医院 

☎ (0768)26-1311 
輪島市三井町

ごちゃまるクリニック 

☎ (0768)23-4234
輪島市河井町

はしもとクリニック 

☎ 62-8300
能登町崎山

生垣医院 

☎ 76-0001
能登町柳田

小西医院 

☎ 82-6800 
珠洲市正院町

みちした内科 

☎ 82-0877 
珠洲市飯田町

持木メディカルクリニック 

☎ 62-1210 
能登町宇出津

3 歳児健診3 歳児健診

日　時　12 月 12 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 2 年 9 月 1 日～ 12 月 9 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、採尿容器

町内・近隣の医療機関

　今年度、無料クーポン券対象の方は、医療機関でもクーポン券を利用できます。実施日時は
各医療機関にて異なりますので、事前に予約して受診してください。

乳がん検診・子宮頸がん検診を受けましょう！
　　 女性がん検診は、医療機関にて 12 月診療最終日まで実施しています

医療機関 電　話 備　考

公立宇出津総合病院
62-1311

検診科へ要予約
子宮 : 第 1・3 火曜
乳 : 月～金曜の午前

珠洲市総合病院
82-1181

検診室へ要予約
子宮 : 第 1・3 木曜午後、第 2・4 水曜午後
乳 : 水曜以外の午前

公立穴水総合病院

0768-52-0511
要予約

子宮：産婦人科
乳：14 時以降に外科

子宮：水曜以外の 8:30 ～ 15:00
乳：月～金曜の午前

市立輪島病院
0768-22-2222

検診科へ要予約
子宮頸がん検診のみ実施
火曜、第 2・4 土曜の午前

その他、県内の医療機関でも女性がん検診を受診できます。
県内の実施医療機関については、町ホームページまたは健康福祉課（☎ 62-8514）までご確認
ください。

【費用】

各 500 円

１歳６か月児健診１歳６か月児健診

日　時　1 月 16 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 4 年 4 月 11 日～ 6 月 20 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票

※ 1 月 1 日は休日当番医で対応となります。
※都合により担当が変更になることがありますので、あらかじめ電話で確認してから受診してください。

　薬は正しく使っていても、副作用の起きる
可能性があります。
　万が一、入院治療が必要になるほどの健康
被害がおきたとき、医療費や年金などの給付
を行なう公的な制度があります。

救済制度相談窓口
PMDA 独立行政法人　医薬品医療機器総合機構
　☎０１２０－１４９－９３１　
　受付時間　9:00 ～ 17:00 ㊊～㊎（祝日・年末年始をのぞく）

PMDA 検索

　　詳しくは、

　　　　　　　　　　　または　　　　　で副作用　救済

問県薬事衛生課☎ 076-225-1442

ご存じですか？ご存じですか？
能登町ひとり歩き高齢者等見守り探索事業能登町ひとり歩き高齢者等見守り探索事業

　ひとり歩き（徘徊）高齢者等が専用の端末機を携帯する
ことで、家族が居場所を知ることができるサービスです。

出かけると帰宅できなくなる方のために
GPS 端末を利用してみませんか？

◇利用の流れ
①役場（総合支所・支所）で登録申請を行う
②町が契約している会社から「専用端末」が自宅に届く（専用端末は貸与）
③「専用端末」を利用者が持ち歩く
④家族が位置情報を取得したいとき、インターネット検索またはコール
　センター（町が契約している会社）に電話で問い合わせを行う ◇自己負担額　

　月額　１，０００円

縦 47.5㍉　横 38.5㍉
高さ 11.85㍉

問健康福祉課 地域包括支援センター☎ 62-8516
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こ せ き

の ま ど

10/15 ～ 11/14
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

（（

（

（前月比）
◉◉人口・世帯数    人口・世帯数    11 月 1 日現在11 月 1 日現在

人口（人） 15,258 － 31
男 7,276 － 10
女 7,982 － 21

世帯数（戸） 7,246 － 6

域内電話ご利用上の注意域内電話ご利用上の注意
　＊＊で始まる町の域内電話（無料
電 話 ） か ら、 １ １ ０（ 事 件・ 事 故 ）・
１１９（火事・救急）などの緊急通報は
発信できませんので、ご注意ください。
　緊急通報は一般加入回線・携帯電話な
どをご利用ください。

能
登
町
へ

山
﨑
英
人
さ
ん
（
小　

木
）
10
万
円

河
本
光
徳
さ
ん
（
上
長
尾
）

小
間
生
公
民
館
へ
活
動
用
品
購
入
費

と
し
て　
　
　
　
　
　
　
　

１
万
円

社
会
福
祉
協
議
会
へ

坂
口
良
生
さ
ん
（
松　

波
）
10
万
円

山
﨑
英
人
さ
ん
（
小　

木
）
10
万
円

新
村
正
人
さ
ん
（
小　

木
）
10
万
円

谷
上
幸
男
さ
ん
（
恋　

路
）
10
万
円

橋
本
英
世
さ
ん
（
小　

木
）
10
万
円

河
本
光
徳
さ
ん
（
上
長
尾
）
10
万
円

東
山
昌
司
さ
ん
（
小　

木
）
10
万
円

能登町ネットワーク
カスタマーズセンター

にお電話ください
 ☎ 76-8005 ＜専用ダイヤル＞

　　    （平日 8:30 ～ 17:15）
　※障害などの原因が宅内の不具合による場合は、加入者負担が発生することがあります。
　　 その場合の負担額は、訪問した担当者が提示します。
　※年末年始はお休みとなります。　期間：12 月 29 日㊎～１月 4 日㊍　

域内電話の
通話ができない

インターネットが
つながらないテレビが映らない 告知放送が

鳴らない

柳　

田

　

姫　
小　

木

公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/

■診療日のご案内

○眼科外来の午後診療日○眼科外来の午後診療日
　11 日㊊、 18 日㊊、28 日㊍

○糖尿病・内分泌外来
　11 日㊊、25 日㊊

■感染防止対策にご協力ください
現在、当院では以下の院内感染対策を継続しています。ご理解と

ご協力をお願いします。

〇入院患者様への面会禁止は、当面継続いたします。

○発熱や咳などの症状がある方は、まずはお電話でご相談くださ

い。また感染者との接触歴などがある場合は、お申し出ください。

〇来院時の検温、マスク着用、手指消毒にご協力ください。

〇健康診断、人間ドックは予約制です。

○呼吸器内科外来
　14 日㊍、28 日㊍
　※受付 13 時～ 15 時 30 分

■年末年始休診のお知らせ
年末年始の休診期間は、12 月 29 日㊎～ 1 月 3 日㊌です。
1 月 4 日㊍から診療を行います。

金
沢
市

金
沢
市

上　

町

宇
出
津

（（

（（谷　

保　
　
　
　

88
歳　
　

崎　

山

中
田
敦
子　
　
　

86
歳　
　

波　

並

新
村
幸
雄　
　
　

85
歳　
　

小　

木

南
下
久
雄　
　
　

73
歳　
　

藤
ノ
瀬

豊
原
美
代
子　
　

90
歳　
宇
出
津
山
分

瀬
戸
繁
枝　
　
　

96
歳　
　

藤
ノ
瀬

矢
田
ヤ
ス
子　
　

84
歳　
　

崎　

山

川
原
信
子　
　
　

64
歳　
宇
出
津
山
分

安
孫
石
太
郎　
　

89
歳　
宇
出
津
山
分

加
茂
律
子　
　
　

90
歳　
　

小　

木

安
田
八
重
子　
　

91
歳　
　

鵜　

川

川
端
正
明　
　
　

75
歳　
　

四
方
山

櫻
井
隆
志　
　
　

88
歳　
　

宇
出
津

山
森
み
よ
子　
　

90
歳　
　

久　

田

橋
本
和
子　
　
　

76
歳　
　

小　

木

河
本
孝
造　
　
　

78
歳　
　

上
長
尾

田
尻
正
男　
　
　

81
歳　
　
　

姫　

東
山
勝
征　
　
　

81
歳　
　

小　

木

山
下
義
博　
　
　

68
歳　
　

藤　

波

髙
田
義
昭　
　
　

81
歳　
　

宇
出
津

鳥
毛
谷
ミ
サ
ヲ　

88
歳　
　

中　

斉

堀
井
み
わ　
　
　

87
歳　
　

崎　

山

間
脇
千
壽
子　
　

87
歳　
　

宇
出
津

棚
田
末
子　
　
　

90
歳　
　

松　

波

日
詰
幸
松　
　
　

93
歳　
　

神
和
住

田
中
ま
ち
子　
　

88
歳　
　
　

姫　

その１　石油ストーブなどのその１　石油ストーブなどの
事故に気をつけましょう！事故に気をつけましょう！

消 費 者 ト ラ ブ ル 対 策消 費 者 ト ラ ブ ル 対 策

■使用前の５つのチェックポイント
ポイント１　ほこりがたまっていれば取り除く。
ポイント２　対震自動消火装置が正しく作動することを確認する。
　　　　　　さらに、石油ストーブの場合は、燃焼筒が正しく取り付けられていることを確認する。
ポイント３　燃料は新しい灯油を使い、昨シーズンの灯油は使わない。
　　　　　　ガソリンの誤給油を防ぐための対策を徹底する。
ポイント４　カートリッジタンクの給油口蓋が確実に閉まっていること、漏れがないことを確認する。
ポイント５　機器と周囲の壁や可燃物との十分な距離が確保できていることを確認する。

　部屋を暖かく快適にしてくれる石油ストーブや石油ファンヒーター
ですが、シーズン初めの毎年 11 月頃から事故が多く発生しています。
使い始めのこの季節こそ、使用する前の 5 つのチェックポイントを確
認し、正しい使い方を身に付けて事故を防ぎましょう。

■高齢者による事故を防ぐために
　長年使い慣れていても、今一度、正しい使い方を確認しましょう。ご家族や周囲の方は機器の状態と使い方の
確認などの見守りをお願いします。

その２　除雪機による事故にその２　除雪機による事故に
気をつけましょう！気をつけましょう！

　毎年冬になると除雪機による事故が発生しています。誤った使用法
により、重大な事故を引き起こすこともあるため、注意して使う必要
があります。除雪機は「安全機能を無効化しない」、状況に応じて「エ
ンジンを切る」など、取り扱い上の注意を守って使用しましょう。

■気をつけるポイント
〇デッドマンクラッチ機構などの安全機能を無効化しない。
〇後進する際には、転倒したり、挟まれたりしないよう、周囲の状況に十分注意する。
〇周囲に人がいない状況で作業する。
〇その場を離れるときは、エンジンを切る。
〇雪詰まりを取り除く際は、エンジン及び回転部の停止を確認し、雪かき棒を使用する。
〇除雪機は始動／停止も含め風通しの良い屋外で使用する。



　

問能登里海教育研究所☎ 74-1017

Vol.69

能
登
里
海
教
育
研
究
所

能
登
か
ら
世
界
へ

能
登
か
ら
世
界
へ

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う  「
里
海
研
」

「
里
海
研
」
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柳
田
で
顔
を
上
げ
れ
ば
目
に
入
る
森
林
が
、
海

の
豊
か
さ
と
つ
な
が
っ
て
い
た
と
は
！
山
口
さ
ん

の
お
話
の
あ
と
も
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
質
問
が

止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
学
校
公
開
で
参
観
に
来

て
い
た
お
母
さ
ん
に
、さ
っ
そ
く
「『
能
登
産
』
っ

て
書
い
て
る
牡
蠣
を
買
っ
て
！
」
と
お
願
い
す
る

子
も
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
が
こ
の
日
を
き
っ
か
け
に
海
の
話

題
を
少
し
で
も
身
近
に
感
じ
、
興
味
を
深
め
て
く

れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
里
海
研
で
は
こ
の
よ
う
に

子
ど
も
た
ち
の
様
子
や
目
標
に
あ
わ
せ
た
海
洋
教

育
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
関
心

の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 　
　
（
能
登
里
海
教
育
研
究
所
：
能
丸
恵
理
子
）

　

　

養
殖
業
と
い
う
と
、
生
け
簀
に
餌
を
ま
く
様
子

を
想
像
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。「
牡
蠣
は
何
を

食
べ
て
大
き
く
な
る
と
思
う
？
…
ヒ
ン
ト
、
僕
た

ち
は
餌
や
り
を
し
ま
せ
ん
。」
ヒ
ン
ト
と
同
時
に

首
を
傾
げ
た
子
か
ら
は
、
エ
ビ
と
か
あ
げ
る
の
か

と
思
っ
た
け
ど
…
と
い
う
つ
ぶ
や
き
が
聞
こ
え
ま

し
た
。

　

牡
蠣
が
何
を
食
べ
る
か
、
答
え
は
「
植
物
プ
ラ

ン
ク
ト
ン
」
で
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の
植
物
プ
ラ

ン
ク
ト
ン
を
育
む
の
が
森
か
ら
も
た
ら
さ
れ
る
栄

養
。
森
林
の
あ
る
山
で
は
、
落
ち
葉
や
枝
が
微
生

物
に
よ
っ
て
分
解
さ
れ
ま
す
。
こ
の
と
き
で
き
た

物
質
が
地
下
水
に
溶
け
だ
し
て
川
や
海
へ
と
注

ぎ
、
植
物
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
に
と
っ
て
の
栄
養
と
な

り
ま
す
。
つ
ま
り
、
海
だ
け
で
は
得
ら
れ
な
い
豊

か
さ
を
海
へ
と
も
た
ら
し
て
く
れ
る
の
が
森
の
存

在
な
の
で
す
。

■
森
と
漁
師
さ
ん
、
ど
ん
な
関
係
？

　

能
登
町
で
は
、
町
教
育
委
員
会
の
主
導
の
も
と
町
内
す
べ
て
の
小
中
学
校
で
海
洋

教
育
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。
海
か
ら
離
れ
た
山
間
に
あ
る
柳
田
小
学
校
も
例
外

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

柳
田
の
子
ど
も
た
ち
の
身
近
な
環
境
と
つ
な
が
る
海
の
話
題
は
な
ん
だ
ろ
う
？
今

回
は
、
柳
田
小
学
校
の
先
生
方
、
6
年
生
の
子
ど
も
た
ち
と
い
っ
し
ょ
に
考
え
て
得

た
海
の
学
び
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

■
餌
を
や
ら
な
い
養
殖

▶
ホ
タ
テ
の
原
盤
に
つ
い
た
小
さ
な
牡
蠣
と

　

２
年
か
け
大
き
く
育
っ
た
牡
蠣
を
観
察

▲子どもたちからの活発な質問に答える山口さん

　

緑
豊
か
な
能
登
半
島
と
能
登
島
に
囲
ま
れ
た
七

尾
湾
は
、
あ
ら
ゆ
る
方
向
か
ら
森
が
く
れ
る
栄
養

が
流
れ
込
ん
で
く
る
た
め
、
牡
蠣
の
養
殖
に
適
し

て
い
る
と
山
口
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
そ
れ
で
も
、
昔
に
比
べ
て
牡
蠣
の
育
ち
が
悪

く
な
っ
た
と
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
い
ろ
い

ろ
な
原
因
が
あ
る
だ
ろ
う
け
ど
、
林
業
を
す
る
人

が
減
っ
て
森
の
手
入
れ
が
追
い
つ
い
て
い
な
い
の

も
ひ
と
つ
か
も
し
れ
な
い
。
だ
か
ら
、
僕
は
漁
師

だ
け
ど
、
山
の
手
入
れ
の
活
動
も
始
め
て
い
る

ん
で
す
。
森
が
元
気
で
な
い
と
牡
蠣
は
育
た
な

い
。『
森
は
海
の
恋
人
』
っ
て
言
い
方
も
す
る
ん

で
す
よ
。」

■
「
森
は
海
の
恋
人
」

のと未来会議では田代副町長がゲストに !!

　

11
月
６
日
、
柳
田
小
学
校
に
七
尾
市
中
島
町
か

ら
牡
蠣
漁
師
の
山
口
翔
太
さ
ん
を
お
招
き
し
ま
し

た
。「
漁
師
さ
ん
と
山
と
の
つ
な
が
り
？
」
と
不

思
議
そ
う
な
表
情
の
子
ど
も
た
ち
。
ク
ラ
ス
の
半

分
以
上
の
子
は
牡
蠣
を
食
べ
た
こ
と
が
な
く
、
牡

蠣
養
殖
業
の
仕
事
も
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
ま
ず
山
口
さ
ん
が
日
々
の
仕
事
を
説
明
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　

ホ
タ
テ
の
貝
殻
の
表
面
に
つ
い
た
小
さ
な
牡
蠣

を
示
し
、「
こ
れ
が
牡
蠣
の
子
ど
も
。
こ
れ
が
２

年
育
つ
と
売
り
物
に
な
る
大
き
な
牡
蠣
に
な
り
ま

す
」
と
今
朝
海
か
ら
上
げ
た
ば
か
り
の
牡
蠣
の
実

物
を
見
せ
る
と
、
子
ど
も
た
ち
か
ら
は
「
で
っ
か

い
！
」「
海
の
に
お
い
」
と
驚
き
の
声
が
あ
が
り

ま
し
た
。
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これまでオンラインでつながってきた全国の人たちが実際に能登町を訪れ、
能登町を五感で感じて、リアルにつながって、関係人口が生まれた 9 日間。
【関係人口創出】

　令和５年度施政方針で町長は、「能登町と関りが深い人を増やす
　“ 関係人口の創出 ” が能登町の進むべき道である」としています。

10 月 21 日 ( 土 ) ～ 29 日 ( 日 ) の間、

が開催されました !!

次のステップへ！
♯第２期創生総合戦略の目指す姿「若者が集い能登の暮らしを受け継ぐまち」の実現に向けて
　関係人口創出に取り組んできました
♯多種多様で異業種のみなさんがたくさん能登町に関りを持ってくれています。これらは、財産‼
♯これらの財産を、次のステップへ‼
♯関係人口のみなさんと町民のみなさんが織りなす未来の能登町へ

　さらに創出すっぞ‼やっぞ‼「やんさーの‼」

東京で能登町の魅力を伝えるために活動を行なっている東京大学の学生
学生もまた、関係人口 !!

能登ローカルシフトアカデミーでは、町内を巡って
能登町で創生するビジネスアイデアを考えた

元総務相の箕輪さんによる
ワーケーションセミナー

金沢大学竹内教授も参加
町の未来について語っていただいた

遊覧船での釣り体験で能登の海と魚を満喫 !!

ごいた全国交流大会にも多くが集った
ごいた人口もまた、関係人口

ＡＮＡ旅と学びの協議会では、
“ あばれ祭 ” の講習会

能登高校も関係人口創出に寄与している
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▲中間発表 ▲発表準備を行う能登高校生

「総合的な探究の時間」中間発表
　11 月 1 日、能登高校では 1 年生と 2 年生がチームを組み地域課題を探究し解決する「総合的な探究
の時間」（以下：総探）の中間発表が行われました。
　今年の 6 月末に 2 年生が 1 年生に向けて求人募集を行い、1 年生が 2 年生の探究グループに入る形で
スタートを切りました。さらに、教員や魅力化スタッフら約 20 名もの伴走者が各チームの活動をサポー
ト。生徒に寄り添い、チームの一員として一緒に活動してきました。
　それから約 4 か月夏休みなどの長期休暇もはさみながら学年の垣根を越え、各グループがアンケート
やインタビューなど様々な手法で問題解決に取り組んできました。中間発表の時点では具体的な解決策
の提案や実際に結果を出したチームはあまり多くありませんが 1 つのチェックポイントとしての中間発
表に向けて生徒たちは準備をしてきました。
　当日は 22 のグループが各教室に分かれ中間発表を行いました。
　他チームの発表を聞いて刺激を受けたり、自分たちの活動を言葉にして伝えることで理解を深めたり、
周りからの鋭い質問に今後のヒントをもらったり、それぞれに収穫がありました。
　来年 2 月の最終発表へ向けて、さらに探究を深めていく能登高生にご期待ください！
　フィードバックを貰い発表終了後、各チームで次のステップに向けて振り返りを行いました。

　10 月 21 日、能登高校にて第 1 回鳳雛ゼミが開催されました。
第 1 回のテーマは「ゲームで体感！ SDGs」です。
　富山第一高等学校理科教諭で「SDGs de 地方創生」の公認ファ
シリテーターである氷見栄成先生をゲストとしてお迎えしました。
　「SDGs de 地方創生」とは持続可能な地方の街づくりを擬似体
験できるシミュレーションゲームで、地方創生について感覚的に
学ぶことのできる教材です。今回の鳳雛ゼミでは氷見先生のファ
シリテーションの元、能登高生と地域の大人が、ゲームやディス
カッションを通じて学び合いました。

能登高校魅力化プロジェクト・まちなか鳳
ほうすう

雛塾

まちなか鳳雛塾・移転セレモニー
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　先日 11 月 1 日にまちなか鳳雛塾のオープニング
セレモニーが開催されました。
　旧宇出津公民館では 2016 年から今までの約 8 
年間、地域の方々に見守られながら能登高生をはじ
め多くの能登町内学生をサポートしてきました。そ
して 11 月からＮＴＴ能都ビルへと移転する運びと
なりました。
　当日は高校生や関係者様たくさんの方にご来場い
ただきました。ご来賓の方々が見守る中、セレモニー
の目玉となるくす玉割は左から能登高校３年生の廣
田百恵さん、能登町長 大森凡世様、能登高校校長 
屋敷秀樹様、魅力化プロジェクトスタッフ マリー
フランスさんで行いました。
　また当日の司会進行は能登高校３年の山本龍之介
さんが務めてくれました。沢山の人の支えで素敵な
場所で新しい門出を迎えることができました。本当
にありがとうございました。
　これからも能登高校生をはじめ、地域のみなさま
に愛される居場所を作り上げますので引き続き、応
援のほどよろしくお願いいたします。

▲能登高校魅力化プロジェクト一同

◀
く
す
玉
割
り

　10 月 11 日、北海道厚
あ つ ま

真町
ちょう

から厚真高校魅力化プロジェクトチームの方々が、視察のため、まちなか鳳雛
塾を訪問されました。厚真高校校長や、魅力化スタッフと、私たち能登高校魅力化プロジェクトスタッフが意
見交換を行いました。
　全国に広がりを見せる高校魅力化プロジェクトですが、能登高校が先陣を切って走り続けられるように、日々
精進していきたいと思います。

▲ご参列の方々

北海道厚真高校魅力化プロジェクトの視察受け入れ

◀
司
会
進
行
を
務
め
る
山
本
さ
ん

※移転先のNTT能都ビルに駐車場はありませんのでご注意ください。
　能登町役場・コンセールのとの駐車場をご利用ください。


