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P L U S

10:00　オープニングイベント：弥栄太鼓
10:00　漁師のおかみさん市
10:30　寒ブリの解体ショー
11:00　ストリートライブ①
11:30　ぶりのふるまい
13:00　ストリートライブ②
10:00 ～ 15:00　グルメテント村

ストリートライブ

アカペラグループ
「ひだまりJAPAN」

スケジュール

今
ま
さ
に
旬
真
っ
盛
り
！

宇
出
津
港

の
と
寒
ぶ
り
ま
つ
り

１
月
24
日
日

午
前

10
時
か
ら
午
後
３
時

宇
出
津
商
店
街
特
設
会
場

会
場

日
時

※会場へは「宇出津新港
駐車場」からのシャトル
バスが便利です

礼
儀
と
思
い
や
り
の
気
持
ち
学
ぶ

県
内
初
、
能
都
中
で
相
撲
授
業

「行政」「人」「地域の魅力・価値」を「プラス」でつなぐ情報誌
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
旧
年
中
は
、
能
登
町
の
皆
様
に
は
暖
か

い
御
支
援
と
多
大
な
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た

こ
と
を
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
本
年

も
引
き
続
き
、
皆
様
と
と
も
に
協
働
の
ま
ち

づ
く
り
を
念
頭
に
、
町
民
の
幸
せ
の
た
め
に

邁ま
い
し
ん進
す
る
所
存
で
す
。

　

昨
年
は
北
陸
新
幹
線
金
沢
開
業
や
連
続
テ

レ
ビ
小
説「
ま
れ
」の
放
送
な
ど
で
石
川
県
能

登
が
大
い
に
脚
光
を
浴
び
ま
し
た
。昨
年
の

4
月
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
手
軽
に
手

続
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ふ
る
さ
と
納

税
で
は
1
万
件
近
く
、1
億
円
を
超
え
る
ご

支
援
が
あ
り
ま
し
た
。
自
然
豊
か
な
能
登
町

が
生
み
出
し
た
特
産
品
の
返
礼
品
が
大
好
評

で
、
予
想
を
大
き
く
上
回
る
ご
寄
付
を
頂
い

た
こ
と
に
驚
く
と
と
も
に
、
全
国
に
町
の

フ
ァ
ン
を
拡
大
で
き
喜
ん
で
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、町
で
は
「
海
、山
、祭
、い
い
と
こ

い
っ
ぱ
い
能
登
町
」を
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
と

し
、町
の
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。こ
の
う

ち
海
と
山
に
つ
き
ま
し
て
は
、
平
成
23
年
に

世
界
農
業
遺
産
と
し
て
日
本
で
初
め
て
、
能

登
の
里
山
里
海
が
認
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

そ
し
て
祭
は
、
昨
年
の
4
月
に
文
化
庁
が
新

設
し
た
日
本
遺
産
に
、
能
登
の
キ
リ
コ
祭
り

が
「
灯
り
舞
う
半
島
能
登
～
熱
狂
の
キ
リ
コ

祭
り
～
」
と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
私
た

ち
が
先
祖
か
ら
受
け
継
い
で
き
た
自
然
・
文

化
が
世
界
に
誇
れ
る
も
の
で
あ
る
と
お
墨
付

き
を
得
た
わ
け
で
あ
り
ま
す
。
先
祖
か
ら
子

孫
へ
と
引
き
渡
す
、
そ
の
間
で
我
々
は
生
活

し
て
お
り
ま
す
。
受
け
継
い
で
く
れ
る
次
世

代
の
た
め
に
、若
い
世
代
の
希
望
が
か
な
う
、

暮
ら
し
や
す
い
町
と
し
て
い
か
ね
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

国
で
は
、
一
昨
年
に
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し

ご
と
創
生
法
」
が
制
定
さ
れ
、
こ
れ
を
う
け

て
、
昨
年
の
10
月
に
「
能
登
町
創
生
人
口
ビ

ジ
ョ
ン
」
と
「
能
登
町
創
生
総
合
戦
略
」
を

策
定
い
た
し
ま
し
た
。
人
口
減
少
に
歯
止
め

を
か
け
、
ま
ち
の
活
力
を
取
り
戻
す
こ
と
が

最
重
要
課
題
で
あ
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
町
の
最
上
位
計
画
で
あ
る
「
能

登
町
第
一
次
総
合
計
画
」
が
今
年
度
末
を

も
っ
て
目
標
年
次
と
な
る
こ
と
を
受
け
、
今

年
4
月
か
ら
の
10
年
間
を
計
画
期
間
と
す
る

「
能
登
町
第
二
次
総
合
計
画
」
を
策
定
い
た

し
ま
し
た
。
能
登
町
の
明
日
を
担
う
人
材
を

育
成
す
る
と
と
も
に
、
若
者
の
流
出
を
抑
止

し
、
能
登
町
で
元
気
に
働
く
こ
と
が
で
き
る

雇
用
の
場
を
確
保
す
る
た
め
、「
能
登
の
里

山
里
海
」
に
育
ま
れ
た
第
一
次
産
業
を
魅
力

あ
る
産
業
と
し
て
発
展
さ
せ
て
い
く
と
と
も

に
、
観
光
産
業
な
ど
で
創
業
支
援
を
行
い
、

若
者
な
ど
が
職
業
を
選
択
で
き
る
環
境
を
整

え
て
い
き
ま
す
。
町
の
さ
ら
な
る
発
展
に
向

け
て
、
戦
略
的
か
つ
効
果
的
な
施
策
・
事
業

を
「
人
を
つ
な
ぎ
、
地
域
を
つ
な
ぎ
、
未あ

す来

へ
つ
な
ぐ
ま
ち
づ
く
り
」を
基
本
理
念
と
し
、

全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

昨
年
3
月
に
、
能
登
町
が
誕
生
し
て
10
周

年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
間
、
決
し
て
平
坦

な
道
の
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
町

民
の
皆
様
と
の
協
働
で
乗
り
越
え
て
ま
い
り

ま
し
た
。

　

本
年
は
、
町
村
合
併
時
か
ら
の
懸
案
で
あ

り
ま
し
た
新
庁
舎
建
設
を
は
じ
め
、
能
登
消

防
署
宇
出
津
分
署
の
建
設
、
宇
出
津
新
港
に

計
画
し
て
お
り
ま
す
水
産
物
鮮
度
保
持
施

設
・
水
産
物
加
工
処
理
施
設
の
建
設
や
老
朽

化
が
著
し
い
衛
生
セ
ン
タ
ー
の
全
面
改
修
な

ど
の
大
型
事
業
に
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

町
民
、
議
会
、
行
政
の
協
働
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、
町
民
一
人
一
人
が
町
の
未
来
を
考

え
、
行
動
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
町
に
活
力

が
出
て
く
る
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

私
も
、
取
り
組
む
べ
き
施
策
に
対
し
、
町

に
と
っ
て
何
が
一
番
大
切
か
、
ど
の
よ
う
な

方
向
が
町
に
と
っ
て
一
番
良
い
の
か
を
常
に

考
え
、
行
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

町
民
の
皆
様
の
日
頃
の
町
政
へ
の
ご
協

力
、
ご
理
解
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

と
と
も
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
幸

福
な
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

能
登
の
里
山
里
海
に
も
清
ら
か
な
新
風
が

そ
よ
ぎ
、
凛
と
し
た
初
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
は
日
頃
よ
り
議
会
活
動
に
ご
理
解

ご
協
力
を
賜
り
、
改
め
て
心
か
ら
の
感
謝
を

申
し
上
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
年
初

の
1
月
9
日
に
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創

生
総
合
戦
略
等
‥
」
の
説
明
会
で
石
破
大
臣

が
発
言
さ
れ
た

　
『
地
方
創
生
が
日
本
再
生
の
鍵
』　　
　

　
『
や
る
気
の
あ
る
地
域
に
最
大
級
の
支
援
』

　
『
こ
こ
ま
で
国
力
を
付
け
て
く
れ
た
先
人

　

に
恥
ず
る
事
の
な
い
よ
う
に
共
に
働
き
た

　

い
』

　

こ
ん
な
言
葉
に
特
に
触
発
さ
れ
て
行
動
し

た
一
年
で
あ
っ
た
よ
う
に
思
わ
れ
ま
す
。

　

町
で
は
、
こ
れ
に
呼
応
す
る
か
の
よ
う
に

能
登
町
創
生
総
合
戦
略
推
進
会
議
を
開
き
、

地
域
戦
略
推
進
室
や
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ

を
内
部
機
関
と
す
る
「
能
登
町
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
生
本
部
」
を
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

一
方
、
能
登
町
議
会
で
も
町
民
の
皆
様
の

熱
い
思
い
に
応
え
、
全
国
で
も
議
会
が
設
置

し
て
い
る
例
は
少
な
い
よ
う
で
し
た
が
、
県

内
で
も
い
ち
早
く
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
特
別
委
員
会
」
を
全
議
員
を
委
員
と
し

て
３
月
定
例
会
議
で
設
置
し
ま
し
た
。
そ
し

て
、
も
っ
と
実
践
的
な
活
動
を
す
る
た
め
に

「
ひ
と
分
科
会
」「
し
ご
と
分
科
会
」
の
２
つ

の
分
科
会
も
組
織
し
ま
し
た
。

　

そ
れ
以
来
、
現
行
事
業
の
検
証
を
手
掛
け

た
り
、
漁
業
関
係
の
皆
様
や
農
業
団
体
の

方
々
の
現
場
の
声
を
聞
か
せ
て
頂
く
意
見
交

換
会
等
を
重
ね
ま
し
た
。
９
月
に
は
内
閣
官

房
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
本
部
事
務
局

を
訪
ね
て
官
僚
の
方
か
ら
、
よ
り
核
心
に
近

い
情
報
を
得
た
い
と
研
修
を
受
け
て
来
ま
し

た
。

　

更
に
は
、
12
月
９
日
に
株
式
会
社
Ｎ
Ｈ
Ｋ

エ
ン
タ
ー
プ
ラ
イ
ズ
、
エ
グ
ゼ
ク
テ
ィ
ブ
プ

ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
、
井
上
恭
介
氏
に
来
町
願
い

４
階
ホ
ー
ル
で
自
著
書
の
『
里
海
資
本
論
』

な
ど
を
中
心
に
講
演
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　
『
地
方
創
生
』
は
こ
れ
か
ら
も
外
す
こ
と

の
出
来
な
い
４
文
字
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
世
界
で
15
ヶ
国
、
36
地
域
し
か
選
ば

れ
て
い
な
い
世
界
農
業
遺
産
に
佐
渡
と
共
に

日
本
で
一
番
早
く
認
定
さ
れ
た
能
登
‥
‥
。

　

文
化
庁
が
昨
年
創
設
し
た
日
本
遺
産
に

「
灯
り
舞
う
半
島
、
能
登
～
熱
狂
の
キ
リ
コ

祭
り
～
」
と
し
て
認
定
さ
れ
た
能
登
‥
‥
。

　

能
登
の
米
は
、
野
菜
は
特
別
美
味
い
‥
。

能
登
の
魚
介
は
イ
カ
も
ブ
リ
も
一
番
だ
‥
。

キ
リ
コ
祭
り
は
能の
と
び
と

登
人
の
心
意
気
だ
‥
‥
。

　

本
年
は
、
先
ず
私
達
自
身
が
「
ふ
る
さ
と

自
慢
」
を
心
掛
け
る
一
年
に
し
ま
し
ょ
う
。

可
能
性
は
無
限
に
あ
る
と
信
じ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
健
康
で
幸
多
い
一
年
と

な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

能登町議会議長

鍛治谷眞一
能登町長

持木一茂

謹

賀新

年
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海
の
生
活
を
学
び
、
親
し
み
、

ふ
る
さ
と
に
対
す
る
誇
り
を
育
む

小
木
小
学
校 

里
海
科

能
都
中
学
校 

相
撲
授
業

能
登
は
名
力
士
を
育
ん
だ
地
。

相
撲
か
ら
、
礼
儀
と
思
い
や
り
を
学
ぶ

能
都
中
学
校
で
は
武
道
の
授
業
に
、
県
内

で
初
め
て
相
撲
を
採
用
し
、
11
月
か
ら

1
年
生
に
対
す
る
授
業
を
始
め
ま
し
た
。
中
学

校
で
の
武
道
は
平
成
24
年
度
の
学
習
指
導
要
領

改
訂
で
必
修
化
さ
れ
ま
し
た
が
、
県
内
で
は
柔

道
と
剣
道
だ
け
が
実
施
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
能

都
中
で
は
20
時
間
の
計
画
で
授
業
を
行
う
こ
と

に
し
て
い
ま
す
。
能
都
中
の
蟹
豊
文
校
長
は
、

「
授
業
を
通
じ
て
日
本
の
国
技
・
相
撲
を
身
近

に
親
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
期
待
を
寄
せ
ま
す
。

　

能
都
中
は
、
元
十
両
丹
蔵
の
寺
下
隆
浩
さ
ん

を
始
め
、
多
く
の
大
相
撲
力
士
を
輩
出
し
て
い

ま
す
。
授
業
に
は
町
相
撲
連
盟
の
志
茂
長
一
郎

副
会
長
が
協
力
し
、
塵ち
り
ち
ょ
う
ず

手
水
や
蹲そ

ん
き
ょ踞

な
ど
の
所

作
か
ら
、
四し

こ股
や
す
り
足
な
ど
と
い
っ
た
基
本

小
木
小
学
校
で
は
身
近
な
海
に
親
し
み
、
地

域
に
対
す
る
誇
り
と
愛
着
を
育
む
こ
と
を

目
標
に
「
里
海
科
」
を
設
け
て
い
ま
す
。
小
木
地

区
は
全
国
有
数
の
イ
カ
の
水
揚
げ
量
を
誇
る
漁
業

の
町
で
、
海
と
生
活
が
密
接
し
て
い
ま
す
が
、
児

童
た
ち
が
海
に
あ
ま
り
関
心
を
持
っ
て
い
な
い
と

い
う
課
題
が
あ
り
ま
し
た
。

　

里
海
科
を
始
め
と
す
る
海
洋
教
育
推
進
事
業
で

は
、
①
海
に
親
し
み
②
海
を
知
り
③
海
を
守
り
④

海
を
利
用
す
る
―
こ
と
を
軸
に
、
海
洋
国
家
で
あ

る
日
本
を
支
え
る
人
材
育
成
を
目
指
し
て
い
ま

す
。
こ
の
た
め
、
能
登
里
海
教
育
研
究
所
や
金
沢

大
学
環
日
本
海
域
環
境
研
究
セ
ン
タ
ー
、
の
と
海

洋
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、
地
区
住
民
か
ら
協
力
を

能登町の

特色ある教育
　能登町の学校では、地域性を生かした授業を行っ
ています。今年度始まった小木小学校での海洋教育

「里海科」授業と、必修の中学武道種目に相撲を採
用した能都中学校の取り組みを紹介します。

得
て
、
海
に
関
す
る
体
験
授
業
を
積
極
的
に
実
施

し
て
い
ま
す
。
海
の
祭
り
「
と
も
旗
祭
り
」
に
つ

い
て
学
ぶ
た
め
住
民
を
講
師
に
招
い
た
り
、
地
域

イ
ベ
ン
ト
「
イ
カ
す
会
」
の
参
加
、
漁
業
調
査
船

の
体
験
乗
船
で
イ
カ
釣
り
漁
を
見
学
し
た
り
す
る

な
ど
、
地
域
か
ら
多
く
の
こ
と
を
学
び
ま
し
た
。

　

保
護
者
か
ら
は
「
家
族
が
漁
師
で
も
仕
事
の
内

容
を
知
ら
な
か
っ
た
。
小
木
が
イ
カ
の
町
と
し
て

知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
が
漁
師
の
人
た
ち
の

お
か
げ
だ
と
わ
か
っ
た
よ
う
だ
」
な
ど
、
児
童
の

成
長
に
肯
定
的
な
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
は
授
業
計
画
の
系
統
立
て
や
、
教
師
の
専

門
性
を
高
め
る
な
ど
、
さ
ら
に
教
育
の
内
容
充
実

に
努
め
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。

動
作
を
重
点
的
に
教
え
て
い
ま
す
。

　

授
業
で
は
ま
わ
し
の
か
わ
り
に「
相
撲
パ
ン
ツ
」

を
着
用
し
て
い
ま
す
。
ベ
ル
ト
が
つ
い
て
い
る
た

め
実
戦
で
技
が
か
け
や
す
い
上
、
体
操
服
の
上
か

ら
素
早
く
着
用
で
き
る
た
め
、
限
ら
れ
た
授
業
時

間
を
有
効
に
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
当
初
は
、

女
子
に
は
抵
抗
感
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
心
配

が
あ
り
ま
し
た
。
授
業
を
始
め
て
み
る
と
、
生
徒

は
楽
し
そ
う
な
様
子
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

12
月
7
日
に
は
、
県
の
招
き
で
来
校
し
た
、
第

5
回
ア
ジ
ア
女
子
相
撲
選
手
権
軽
量
級
王
者
の
松

浦
み
な
美
さ
ん
が
授
業
に
参
加
、
生
徒
は
ト
ッ
プ

ア
ス
リ
ー
ト
に
胸
を
借
り
、練
習
に
励
み
ま
し
た
。

「
強
い
相
手
で
も
、
必
ず
勝
つ
こ
と
が
で
き
る
と

思
い
競
技
を
続
け
て
い
ま
す
」と
話
す
松
浦
さ
ん
。

「
一
瞬
の
勝
負
で
体
格
の
大
き
な
相
手
に
勝
つ
こ

と
が
で
き
る
魅
力
あ
る
競
技
な
の
で
、
多
く
の
子

ど
も
た
ち
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
、
相
撲
で
の

生
徒
の
成
長
に
期
待
を
寄
せ
て
い
ま
し
た
。

授業時間数と主な活動
学年 科目 年間授業

時間数 主な実践例

1
生活科

里海活動
12 時間

・海洋ふれあいセンターで海辺
の自然とふれ合う

・海岸清掃
・海藻の押し花づくり2 里海活動

15 時間

3 総合的な
学習の時間

里海活動
19 時間

・とも旗祭りについて地域の人
にインタビューする

・海岸漂着物で作品をつくる
・ヤドカリを飼育する

4 里海活動
19 時間

・能登町の海について調べる
・出世魚について調べる

5
里海科

35 時間
・水産業について調べる
・ウニの発生を通じ、生命のつ
ながりや大切さを感じる

6 35 時間
・海の食物連鎖、環境の循環に
ついて調べる

・地域の素材を使った献立作り

金沢大・青木賢人准教授による津
波授業（全学年）

ウニの授精の様子を観察し、生命の大
切さを学ぶ（5 年生）

県の漁業調査船「白山丸」でイカ釣りの様子を見学する児童たち生徒に胸を貸す松浦さん

準備運動で四股を踏む生徒

体
育
館
に
敷
か
れ
た
土
俵
マ
ッ
ト
の
上
で
礼
を
学
ぶ
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消費生活トラブル対策

　マイナンバー制度に便乗した不審な電話に関する相
談が増加しています。口座番号を聞き出そうとしたり、
個人情報の削除を持ち掛けたりするなどの不審電話の
ほか、「あなたのマイナンバーが漏えいしている」な
どと、別のサイトへ誘導する不審なメールの事例もあ
ります。送付者が明らかなものを除き、安易に開封せ
ず、記載されているアドレスにアクセスしたり、相手
に連絡を取ったりしないでください。
　マイナンバーの通知や利用手続き等で、国や自治体、
その他公的機関の職員が家族構成、資産や年金・保険
の状況、口座番号などを電話などで聞くことはありま
せん。不審な電話はすぐに切り、来訪の申し出があっ

ても断ってください。マイナンバーに関して、行政機
関を名乗る者が自宅を訪問したり、電話をかけたりす
ることはありません。
　また、マイナンバーカード発行やセキュリティ対策
に関して、代金を請求されることはありません。カー
ドの取得は無料です。

わからないことや不安なことは、一人で悩まず相談を！

　・ふるさと振興課　☎ 62-8532
　・奥能登消費生活相談室　☎ 0768-26-2307
　・県消費生活支援センター　☎ 076-267-6110
　・消費者ホットライン　局番なしの☎ 188

マイナンバーに関する不審電話、メールに注意
職員が訪問や電話で手続を行うことはありません
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消防職員意見発表会

須磨消防士が見事優秀賞に輝く
　県消防学校で 12 月 3 日、県消防職員意見発表会があり、奥能
登広域圏代表として出場した能登消防署柳田分署の須磨翔太郎消
防士が最高賞の優秀賞に輝きました。須磨さんは地域住民による
救命救急への備えを促すため、救急車の所要時間に応じて色分け
された「救命ハザードマップ」を作成しました。
　須磨さんは県代表として、4 月に行われる全国消防長会東近畿
支部消防職員意見発表会に出場します。 自作のハザードマップを手に意見を発表する須磨さん

県消防団活動発表会・子ども女性防火委員会

豊若さん（白丸
分団）に活動発表会敢闘賞、

松波保育園幼年消防クラブが優良クラブに
　平成 27 年 11 月 29 日、内灘町文化会館で開
かれた第 13 回県消防団活動発表会で、白丸分団
の豊若幸介班長が「皆さんなら、どうしますか？」
と題し発表し、敢闘賞を受賞しました。また、
日ごろの防火活動が評価され、松波保育園幼年
防火クラブが優良クラブとして表彰されました。

活 動 発 表 会 敢 闘 賞
に輝いた豊若さん 女性防火クラブ・酒元法子会長と

松波保育園幼年防火クラブの代表

柳
田
植
物
公
園
を
日
本
一
の
名
所
に

の
と
キ
リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ

２
８
０
本
を
植
樹

　

町
は
柳
田
植
物
公
園
を
日
本
一
の
の
と
キ

リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
園
に
し
よ
う
と
、
平
成
27
年

度
か
ら
の
4
年
計
画
で
苗
木
を
植
え
る
こ
と

に
し
て
い
ま
す
。
12
月
1
日
に
は
２
８
０
本

の
苗
木
が
植
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

作
業
に
は
の
と
キ
リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
の
保
護

と
普
及
に
あ
た
っ
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
「
の
と
キ

リ
シ
マ
ツ
ツ
ジ
の
郷
」
の
会
員
な
ど
15
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
レ
ス
ト
ラ
ン
か
ら
見
渡
せ

る
斜
面
は
遊
歩
道
や
散
水
の
た
め
の
水
道
な

ど
が
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
す
っ
か
り
紅
葉

し
た
高
さ
50
セ
ン
チ
ほ
ど
の
苗
木
を
植
え
た

ほ
か
、
竹
の
支
柱
を
立
て
て
縛
り
、
雪
へ
の

対
策
も
完
了
さ
せ
ま
し
た
。

故
郷
の
伝
統
に
触
れ
る
一
日

石
川
県
人
会
郷
土
訪
問

「
あ
え
の
こ
と
」
を
見
学

　

県
出
身
者
で
構
成
さ
れ
る
「
石
川
県
人

会
」
と
「
の
と
里
山
空
港
応
援
隊
」
の
約
20

人
が
12
月
2
日
、
郷
土
訪
問
旅
行
で
能
登
町

を
訪
れ
ま
し
た
。
空
路
で
能
登
に
到
着
し
た

一
行
は
笹
川
の
内
平
美
術
館
を
見
学
し
た
あ

と
、
柳
田
植
物
公
園
の
合
鹿
庵
を
訪
問
し
、

あ
え
の
こ
と
を
実
演
し
て
い
る
上
町
の
中
正

道
さ
ん
に
よ
る
神
事
の
解
説
に
耳
を
傾
け
ま

し
た
。
12
月
5
日
と
2
月
9
日
に
行
わ
れ
る

ア
エ
ノ
コ
ト
は
、
ユ
ネ
ス
コ
の
世
界
無
形
文

化
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
能
登
の

里
山
里
海
を
象
徴
す
る
行
事
と
し
て
注
目
を

集
め
て
い
ま
す
。
会
員
ら
は
写
真
を
撮
影
す

る
な
ど
、
熱
心
に
実
演
を
見
守
り
ま
し
た
。

中さんの解説に耳を傾ける県人会メンバー

　町の新しいまちづくりの総合的な指針となる第二次総合計画案が、
11 月 20 日に町総合計画審議会の角弘子会長から町長に答申されま
した。この計画は第一次総合計画が今年度末に目標年次となることか
ら、平成 28 年度からの 10 年間の計画を策定するもので、総合計画
審議会で審議が進められてきました。答申を受けた持木町長は、議会
12 月定例会議に基本構想を提出しました。
　今後、基本目標として掲げた「人をつなぎ、地域をつなぎ、未

あ す

来へ
つなぐまちづくり」の実現に向け、各分野別施策や個別事業の詳細計
画を立案・実践して、まちづくりを推進します。第二次総合計画は 3
月に冊子として取りまとめられます。答申書を手渡す角会長

第二次能登町総合計画策定

今後 10 年間のまちづくり指針
総合計画審議委員会から町長に答申

　地域創生について考える講演会が 12 月 9 日、役場能都庁舎で開かれ、
約２５０人が参加しました。藻谷浩介さんと共に「里山資本主義」を提唱
した、株式会社ＮＨＫエンタープライズの井上恭介さんが、「地元の人が
自信を持って、地域の魅力を自慢することが大切」と話しました。
　町議会まち・ひと・しごと創生特別委員会が主催したもので、訪れた人
は地域おこしのヒントを得ようと、熱心に耳を傾けていました。

「能登の魅力発信が必要」
里海資本論・井上さん講演



賞状を手にし、受賞を報告する椿原さん

椿原さんが法務大臣表彰受賞報告

　保護司の椿原安弘さんが 11 月 20 日、役場能都庁舎
を訪れ、持木町長に法務大臣表彰受賞を報告しました。
　椿原さんは平成 8 年に保護司となって以来、現在ま
で 19 年にわたり活動を続けてきました。持木町長は

「長年の貢献が認められたものです。これからも保護
司としてさらに活躍してください」と激励しました。
椿原さんは「必要としている人の支えになれるよう活
動に励みます」と意気込みを話しました。

「必要としている人の支えに」

選挙出前講座
将来の有権者が選挙の大切さ学ぶ

窓の拭き具合を確認しながら掃除する団員たち

きれいな窓で明るい年を
赤十字奉仕団・清掃奉仕作業

　町赤十字奉仕団内浦地区連絡会の 18 人は 12 月 3 日、
小木デイサービスセンターで清掃ボランティア活動を
行いました。この清掃活動は 30 年以上続けられてい
る恒例行事です。あいにくの雨模様の中、会員たちは
窓を拭いたり、外した網戸を水洗いしたりして、普段
手が届かない隅々までを丁寧に掃除しました。赤十字
奉仕団員は町内に 110 人いて、配食ボランティアや福
祉施設訪問など、地域に密着した活動を行っています。

　当目地区の住民グループ「夢を語る会」は、集落の
魅力や課題を地図にまとめ、未来像に繋げる「当目夢
マップ～現在・過去・未来～」を作っていて、12 月 9
日には地元住民が集会所で意見交換しました。
　住民は「交通の便が悪い」「元気な人が多い」「イノ
シシの肉を特産品にできないか」など集落の現状につ
いて話し合いました。意見は 3 月までにまとめ、冊子
として住民に配ることにしています。

地域の魅力や課題を話し合う当目地区住民

魅力や地域課題を地図に
夢マップ　冊子配布へ

　11 月 26 日、町の姉妹都市・宮崎県小林市の民生委
員児童委員協議会員約 100 人が能登町を訪れ、交流を
深めました。町協議会の谷口幸雄副会長は、民生委員
と共に見回り活動を行う「町地域福祉推進員」制度に
ついて紹介しました。小林市と能登町はともに面積が
広く、高齢化も進む地域であることから、高齢者見守
り態勢や成年後見制度の運用など、共通する課題につ
いて活発に意見が交わされました。

姉妹都市間で地域課題を共有
小林市民生委員児童委員が町視察

地域福祉推進員制度について説明する谷口副会長（右）

海岸で不審者探索訓練にあたる沿岸警備協力会員

沿岸警備訓練

　11 月 25 日、羽根海岸で沿岸警備訓練があり、町沿
岸協力会員と珠洲警察署員、能登海上保安署員の 40
人あまりが密入国を想定した訓練に臨みました。訓練
想定は協力会員が砂浜にゴムボートを発見、沖合に不
審船を目撃したというもので、連絡体制を確認したほ
か、密入国者の捜索を行いました。木造船の漂着が相
次いでいることもあり、協力会員は真剣な面持ちで訓
練に取り組んでいました。

能登町沿岸での密入国許さない

生徒は受付から投票までの一連の事務も体験した 真剣な表情で投票する生徒
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　町内の除雪を円滑に実施するため、町では道路除雪
機械購入補助事業を実施しています。11 月 25 日には
いやさか広場前で、ひばり保育所としらさぎ保育所の
園児 65 人を招待し、制度を利用して購入された新し
い除雪機をお披露目しました。園児たちは運転席に乗
り込み、広場を一回りして乗り心地を体感したほか、
職員に手を添えてもらって装置を動かし、冬の生活を
支える除雪機械について学びました。

除雪機械の操作を体験
除雪機械展示、試乗会

職員に手を添えてもらいながら除雪車を操作する園児

　町の選挙管理委員会は、平成 28 年 7 月の参議院議員選挙から投票年齢が 18 歳に引き下げら
れることを受けて、町内の 4 中学校と能登高校で出前講座を実施しています。11 月 26 日は松波
中で授業が行われ、3 年生 24 人が参加しました。選挙管理委員会書記が選挙の役割を紹介し、「選
挙に参加できる年齢になったら、迷わず投票に行ってください」と呼びかけました。
　架空の候補者による模擬投票もあり、候補者役の職員による演説や、選挙公報に記載された
公約を参考にして投票しました。生徒は投票だけではなく、
受付や投票用紙交付、開票などの選挙事務も体験し、選挙
の仕組みを学びました。



　

能
登
町
で
は
、
申
告
会
場
で
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る

申
告
受
付
シ
ス
テ
ム
を
活
用
し
て
い
ま
す
。
こ
の

シ
ス
テ
ム
に
よ
り
、
皆
さ
ん
が
申
告
に
必
要
な
も

の
（
下
記
参
照
）
を
持
参
す
る
だ
け
で
、
申
告
書

記
入
の
手
間
を
省
き
、
ス
ム
ー
ズ
に
申
告
が
で
き

る
よ
う
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

　

各
世
帯
へ
の
申
告
書
の
配
布
は
2
月
に
実
施
し

ま
す
。
平
成
28
年
1
月
1
日
現
在
で
、
能
登
町
に

住
民
登
録
を
し
て
い
る
人
の
世
帯
に
つ
き
1
枚
配

布
し
ま
す
。
申
告
書
が
必
要
な
人
は
役
場
や
公
民

館
に
予
備
が
あ
る
ほ
か
、
2
月
か
ら
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
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チェックリスト

□ 印かん（必ずご持参ください）

□ 平成 27 年中の収入のわかる書類（給与・報酬・賃金・
　 年金のある人は源泉徴収票）

□ 生命保険料・地震保険料控除などを受ける人は控除証明書

□ 国民年金保険料などを申告する人は納付額の証明書または
　 領収書

□ 障害者控除を受ける人は障害者手帳・療養手帳など確認
　 できるもの

□ 医療費控除を受ける人は医療費の領収書、補てんされる
　 金額の明細書（ご自分で領収書・レシートの整理、集計を
　 しておいてください）

□ 住宅借入金等特別控除を受ける人はその必要書類

□ 農業所得の申告をするときは、収支内訳書を記入のうえ、
　 収入、支出のわかるもの

□ 所得税の還付を受ける人は本人名義の金融機関名、 口座
　 番号がわかるもの

　
平
成
27
年
分
所
得
税
、
平
成
28
年
度
町
民
税
・
県
民
税
（
国

民
健
康
保
険
税
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護
保
険
料
）

の
申
告
受
付
は
2
月
16
日
㊋
か
ら
3
月
15
日
㊋
ま
で
で
す
。

期
限
内
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆申告に必要なもの

◆税務署による申告相談

申告相談は 2 月 8 日㊊から！

　輪島税務署の申告相談会場は 2 月 8 日に開設さ

れます。相談を希望する人はこの日以降にお越しく

ださい。この日以前にも相談は可能ですが、限られ

た職員で対応しているためお待ちいただく場合があ

ります。税務署での申告相談会場の受付時間は午前

9 時から午後 4 時です。ただし、会場の混雑状況に

よっては午後 4 時前であっても受付を終了する場

合があります。

所
得
税
、
町
民
税
・
県
民
税

申
告
は
お
早
め
に

ス
ム
ー
ズ
な
申
告
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　賦課期日（平成 28 年 1 月 1 日）に町内に住み、
以下の項目に該当する人は申告が必要です。税務署
に確定申告をする人は申告の必要がありません。
●平成 27 年中に所得があった人
●国民健康保険に加入している人
●後期高齢者医療制度に加入している人とその家族
●介護保険に加入している人とその家族
●給与所得者で次のいずれかに該当する人
　①勤務先から町役場に給与支払報告書が提出され
　ていない
　②給与以外の所得がある。給与以外の所得の合計
　が 20 万円を超える場合は確定申告が必要
　③昨年中に勤務先を退職し、年末調整していない
●障害年金や遺族年金、雇用保険など非課税収入の
みの人
●平成27年中に町内居住者に扶養されていた人で、
所得（非課税）証明書が必要な人
●所得が公的年金だけで「公的年金の源泉徴収票」
に記載のない所得控除を受けたい人

◆町・県民税の申告

　所得税は収入（所得）がないと申告の必要がありま

せ んが、町・県民税の申告は国民健康保険税、後 期 高

齢者医療保険料、介護保険料の算定などの資料にも

なるため、収入がなくても申告してください。税務

署に確定申告をする人は申告の必要はありません。

申告していないと「収入がない」ことが把握できず、

各種行政サービスが受けられない場合があります。

　申告書には「前年所得のなかった方が記入する欄」

がありますので、その旨を記載するだけで申告でき

ます。これによりさまざまな手続きに必要な非課税

証明書をとることができます。

●申告が必要となる主なもの

　・国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療

　　保険料の賦課決定

　・高額医療費や高額介護サービス費の自己負担限

　　度額の決定と各種医療証の区分判定

　・国民年金保険料免除申請　・公的年金の請求

　・児童手当や就学奨励金などの申請

　・公営住宅入居資格審査などの資料

◆収入がなくても申告

◆税理士による無料相談

北陸税理士会輪島支部の無料税務相談

　税理士記念日の 2 月 21 日㊐に北陸税理士会輪島支

部による「無料税務相談」を行います。お気軽にご利

用ください。

日時 場所

2月21日㊐
税理士記念日

10:00 ～ 12:00 
13:00 ～ 16:00

ワイプラザ輪島店 

（輪島市宅田町 41）

ショッピングプラザ
シーサイド 

（珠洲市飯田町 1 丁目 1-2）

◆確定申告書は国税庁HPで作成

　国税庁のホームページに「確定申告コーナー」を
設けています。「確定申告書作成コーナー」は、画
面の案内に従って金額等を入力することにより、税
額などが自動的に計算され、計算誤りのない申告書
を作成することができる便利なシステムです。
　作成した申告書を印刷して、所轄税務署に提出
することができますので、ぜひご利用ください。
e-Tax（国税電子申告・納税システム）を利用して
送信することもできます。

国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp

1011_NOTO＋2016.01
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契約金額500 万円以上の入札結果です。
全入札結果は町ホームページに掲載しています。 　問監理課☎62-8504

入札結果
11月15日～12月14日

件　　　　　　名 場所 担当課 契約額 落札者
平成 27 年度　消防防災施設整備補助事業　大箱地区耐
震性貯水槽設置工事 大箱 消防 9,018,000 円 花井建設

平成 27 年度　社会資本整備総合交付金　小木地区都市
再生整備計画事業　主要地方道能都内浦線　舗装工事 小木 建設課 15,444,000 円 北川ヒューテック㈱

平成 27 年度　社会資本整備総合交付金　小木地区都市
再生整備計画事業　町道 2 級小木 1 号線　舗装工事 小木 建設課 15,606,000 円 ㈱ソテック

平成 26 年度　社会資本整備総合交付金事業　都市計画
道路　駅山手線　橋梁架設工事（A1 下部工） 宇出津 建設課 22,291,200 円 鈴平建設㈱

平成 27 年度　能登町消防庁舎建設工事（外構整備） 上町 総務課 22,140,000 円 ㈱青木産業
平成 27 年度　能登町消防庁舎建設に伴う道路改良工事 上町 総務課 15,228,000 円 ㈲共栄建設
平成 27 年度　能登町消防庁舎建設に伴う法面整備工事 上町 総務課 14,364,000 円 ㈱モアグリーン

平成 27 年度　国民宿舎能登やなぎだ荘　客室改修工事 柳田 ふるさと
振興課 6,318,000 円 北能産業㈱

平成 27 年度　体験交流施設ラブロ恋路　空調改修工事
（機械設備） 恋路 ふるさと

振興課 45,036,000 円 北菱電興㈱

平成 27 年度　能登内浦のドブネ保存活用事業　収蔵庫
建設工事（建築） 真脇 教育委員

会事務局 165,240,000 円 鼎・能登住建特定建
設工事共同企業体

平成 27 年度　道整備交付金事業　町道 2 級柳田 3 号
線　道路改良工事 柳田 建設課 17,010,000 円 北能産業㈱

平成 27 年度　体験交流施設ラブロ恋路　空調改修工事
（電気設備） 恋路 ふるさと

振興課 15,930,000 円 内浦電気工業㈱

平成 27 年度　能登町観光案内標識（サイン）整備工事
　その 2

管内（柳
田地区）

ふるさと
振興課 9,018,000 円 ㈲共栄建設

平成 27 年度　道整備交付金事業　町道 2 級柳田 3 号
線　道路改良工事（舗装工） 柳田 建設課 8,532,000 円 ㈱ソテック

平成 27 年度　避難誘導灯設置工事　その 1 小木 総務課 6,210,000 円 浅倉電気商会
平成 27 年度　避難誘導灯設置工事　その 2 小木 総務課 5,940,000 円 共和電設
平成 27 年度　避難誘導灯設置工事　その 5 鵜川 総務課 7,387,200 円 ㈲信田住設

姫地内の町有財産を入札で売却します
　入札参加を希望する人は、入札説明書を入手のうえ、
必要書類を提出してください。

物件および最低売却価格
物件：能登町字姫地内（土地）

物件
名 所在地 地目 面積 最低売却価格

姫 8 姫 12 字 86 番 2 宅地 222.78㎡ 1,525,000 円

入札および開札
　期日　1 月 26 日㊋　　　　　
　時間　13:30 ～
　場所　能都庁舎 3 階研修室
入札説明書の入手期間
　1 月 4 日㊊～ 21 日㊍　9:00 ～ 17:00　（土日を除く）

入札説明書の入手方法
　監理課で直接受け取るか、町ホームページからダ
ウンロードしてください。

問監理課☎ 62-8504
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。
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」
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」
と
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を
激
励
し
ま
し
た
。
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ん

最
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秀
賞

　

出
村
有あ
る
と斗
さ
ん
（
能
都
中
2
年
）

　

市
濱
千ち
さ
と里
さ
ん
（
松
波
中
1
年
）

　

高
川
な
な
こ
さ
ん
（
松
波
中
1
年
）

優
秀
賞

　

山
ノ
内
莉り

り々

さ
ん
（
柳
田
中
3
年
）

　

水
元
陽ひ

な菜
さ
ん
（
能
都
中
2
年
）

　

道
下
真ま
ひ
ろ優
さ
ん
（
能
都
中
2
年
）

　

竹
中
心こ
こ
あ愛
さ
ん
（
松
波
中
1
年
）

　

平
田
奈な

お穂
さ
ん
（
松
波
中
1
年
）

募
集

町
営
住
宅
入
居
者

■
募
集
期
間
…
1
月
18
日
㊊
ま
で

■
対
象
住
宅

桜
木
住
宅　

鵜
川
30
字
1
番
地

・
1
号
棟
１
３
１
号
、
2
Ｄ
Ｋ

　
　

家
賃
月
額　

１
６
，３
０
０
円
～

　
２
４
，
２
０
０
円

（
裁
量
世
帯
は
上
限
額
３
７
，
６
０
０
円
）

・
1
号
棟
１
３
４
号
、
3
Ｄ
Ｋ

　
　

家
賃
月
額　

２
０
，０
０
０
円
～

　
２
９
，
８
０
０
円

（
裁
量
世
帯
は
上
限
額
４
６
，
０
０
０
円
）

・
2
号
棟
２
３
５
号
、
3
Ｄ
Ｋ

　
　

家
賃
月
額　

２
０
，１
０
０
円
～

　
２
９
，
９
０
０
円

（
裁
量
世
帯
は
上
限
額
４
７
，
７
０
０
円
）

新
港
住
宅　
宇
出
津
新
港
1
丁
目
49
番
地

　
・
1
号
棟
２
０
３
号
、
3
Ｄ
Ｋ

　
　

家
賃
月
額　

２
０
，１
０
０
円
～

　
２
９
，
９
０
０
円

（
裁
量
世
帯
は
上
限
額
４
７
，
７
０
０
円
）

※
桜
木
住
宅
、
新
港
住
宅
の
家
賃
は
、
所
得

に
応
じ
て
変
動
し
ま
す
。

た
な
ぎ
団
地
　
宇
出
津
イ
字
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番
地
1

　
・
1
号
棟
１
０
２
号
、
３
Ｌ
Ｄ
Ｋ

　
　

家
賃
月
額　

５
３
，０
０
０
円

■
入
居
資
格

①
町
に
住
所
を
有
す
る
人（
予
定
者
を
含
む
）

②
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
な
人

③
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

④
入
居
者
の
所
得
月
額
が
次
の
基
準
内
で
あ

る
こ
と
。

桜
木
・
新
港
…
１
５
８
，
０
０
０
円
以
下
、

裁
量
世
帯
は
２
５
９
，
０
０
０
円
以
下

た
な
ぎ
…
１
５
８
，
０
０
０
円
以
上

⑤
単
身
よ
り
も
複
数
世
帯
を
優
先

裁
量
世
帯
…
「
身
体
1
級
～
4
級
、
精
神
1

級
～
3
級
、
知
的
Ａ
ま
た
は
Ｂ
と
認
定
さ
れ

た
障
が
い
者
が
い
る
世
帯
」「
申
込
者
が
昭

和
31
年
4
月
1
日
以
前
生
ま
れ
で
、
か
つ
同

居
者
の
い
ず
れ
も
が
昭
和
31
年
4
月
1
日
以

前
生
ま
れ
、ま
た
は
18
歳
未
満
で
あ
る
世
帯
」

「
小
学
校
就
学
前
の
子
ど
も
が
い
る
世
帯
」

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯
。

■
敷
金　

家
賃
の
3
カ
月
分

問
建
設
課
住
宅
係
☎
（
76
）
８
３
０
４

平成 27 年度狩猟免許試験
１．免許の種類　　網猟、わな猟、第 1 種銃猟（装薬銃）、第 2 種銃猟（空気銃）

２．申請期間、試験日、会場
　　　　　新規免許取得

　提出書類：①狩猟免許申請書②医師の診断書③写真④返信用封筒および 82 円切手⑤手数料（県証紙 5,200 円分）

問県奥能登農林総合事務所管理部☎ 0768-26-2320

申請期間 試験日 事前講習会

1 月 6 日㊌
～ 2 月 2 日㊋

2 月 16 日㊋　10:00 2 月 14 日㊐　9:00

七尾サンライフプラザ 
（七尾市本府中町ヲ部 38 番地　☎ 0767-53-1160）
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【能登町役場】☎62-1000㈹

■能都庁舎（FAX62-4506）

〒 927-0492
宇出津新 1 字 197 番地 1
　議会事務局☎62-8540
　総務課☎62-8510
　企画財政課☎62-8503
　監理課☎62-8504
　税務課☎62-8505
　環境対策課☎62-8507
　町民課☎62-8500
　能都サービス室
　　　　　　☎62-8500
　ふるさと振興課
　　　　　　☎62-8532
　会計課☎62-8509

■柳田庁舎（FAX76-0039）

〒 928-0392
柳田仁部 54 番地
　広報情報推進課
　　　　　　☎76-8301
　農林水産課☎76-8302
　柳田サービス室
　　　　　　☎76-8300
　農業委員会☎76-8303
　建設課☎76-8304

■内浦庁舎（FAX72-2108）

〒 927-0692
松波 13 字 75 番地
　健康福祉課
　（児童保育）☎72-2512
　（医療介護）☎72-2502
　（福祉庶務）☎72-2503
　（健康推進）☎72-2504
　（包括支援）☎72-2513
　内浦サービス室
　　　　　　☎72-2500
　上下水道課☎72-2507　
　教育委員会事務局
　　　　　　☎72-2509

今月の納期　2月1日月
　

税
・
料
金

軽
自
動
車
税

固
定
資
産（
都
市
計
画
）税

町
県
民
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
保
険
料

4月 全
期

1
期

5月 1 2
6月 1 3
7月 2 1 1 4
8月 2 2 2 5
9月 3 3 6

10月 3 4 4 7
11月 5 5 8
12月 3 6 6 9
1月 4 7 7 10
2月 4 8 8 11
3月 9 9 12

納
期

　12 月 4 日、役場能都庁舎で全国中学生人権作文コンテストの表彰式が行われ、

入賞者 9 人に表彰状が伝達されました。作文の内容は、いじめや障害のある人に

関すること、環境問題、戦争や平和など幅広い視点に基づいたもので、金沢地方法

務局輪島支局管内では 12 校から 558 編の応募がありました。

　輪島人権擁護委員協議会能登部会の本谷憲市部会長は「作文を書いたときの思い

を持ち続け、人権尊重の大切さに理解を深めてください」とあいさつしました。

　金沢地方法務局長及び県人権擁護委員連合会長表彰
　　特別優秀賞　小川楽生（能都中 3 年）

　　優秀賞　土場七星（小木中 1 年）中野愛唯（柳田中 3 年）板谷海彩（小木中 3 年）

　　　　　　岡田香菜子（柳田中 3 年）

　金沢地方法務局輪島支局長及び輪島人権擁護委員協議会長表彰
　　上記の 5 人と、船下愛美梨（能都中 3 年）大倉花鈴（松波中 2 年）

　　　　　　　　　小関英里子（小木中 3 年）山根紗希（柳田中 3 年）

　法務省人権擁護局長及び全国人権擁護委員連合会長感謝状　　柳田中学校

全国中学生人権作文コンテスト

繊細な感性で綴られた 9 編が入賞

　

能
登
町
で
現
在
、
16
の
分
団
で
２
９
８
人

の
消
防
団
員
が
災
害
に
備
え
、
日
々
訓
練
や

防
災
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
の
力
で
町
を
一
緒
に
守
り
ま
せ
ん

か
。
入
団
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
各
消
防
署

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

連
絡
先　

能
登
消
防
署
☎
（
62
）
０
４
９
２

　
　
　
　

内
浦
分
署
☎
（
72
）
０
２
８
２

　
　
　
　

柳
田
分
署
☎
（
76
）
０
０
８
５

募
集

安
全
と  

安
心
届
け
る  
消
防
団

日時　2 月 6 日㊏　13:30 ～ 16:00
会場　コンセールのと会議室
基調講演　国立歴史民俗博物館　松尾恒一教授
パネリスト　森雅秀氏（金沢大学教授）ほか
主催　能登町・町教育委員会・金沢大学国際文化資源学研究センター

ユネスコ無形文化遺産
　アエノコトの現在・過去・未来

シンポジウム

　

11
月
10
日
に
県
庁
で
平
成
27
年
度
い
し
か

わ
教
育
功
労
者
表
彰
が
あ
り
、
3
人
が
長
年

に
わ
た
る
教
育
へ
の
貢
献
に
よ
り
、
表
彰
を

受
け
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ス

教
育
へ
長
年
の
貢
献

3
氏
が
知
事
表
彰
受
賞

県教育行政功労者表彰を受賞
した仲谷さん（中央）

石
川
県
教
育
行
政
功
労
者
表
彰

・
仲
谷
由
美
さ
ん
＝
天
坂
＝

　
（
町
教
育
委
員
会
委
員
）

　

平
成
17
年
4
月
か
ら
教
育
委
員
と
し
て
、

う
ち
6
年
間
は
教
育
委
員
長
と
し
て
教
育
行

政
の
発
展
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

・
中
口
憲
治
さ
ん
＝
上
＝
（
町
教
育
長
）

　

平
成
21
年
10
月
か
ら
教
育
長
と
し
て
教
育

行
政
の
発
展
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。

石
川
県
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
功
労
者
表
彰

・
當
目
昌
次
郎
さ
ん
＝
鵜
川
＝

　
（
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
理
事
）

　

町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
の
要
職
を
務
め
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
や
健
康
づ
く
り
に
貢
献
し
て

い
ま
す
。
小
学
生
対
象
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

と
、
中
学
生
の
部
活
動
と
を
一
貫
し
て
指
導

し
、
競
技
力
の
向
上
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

谷本知事から表彰を受ける當目さん

　償却資産の所有者は、地方税法の規定により、賦課

期日（毎年 1 月 1 日）現在の償却資産について、そ

の所在・種類・数量・取得時期・取得価格・耐用年数・

その他必要事項を当該償却資産が所在する市町村長へ

申告することが義務付けられています。

　なお、申告の対象者となる方は、申告期限内に必ず

申告書の提出をお願いします。詳細は町ホームページ

をご覧ください。

償却資産とは？（対象資産）
　土地及び家屋以外の事業の用に供することができる

資産で、その減価償却額又は減価償却費が法人税法又

は所得税法の規定による所得の計算上、損金又は必要

な経費に算入される資産　

対象者
　平成 28 年 1 月 1 日現在、能登町内において工場・

商店・農業・漁業・サービス業等の事業を営んでいる

人および駐車場やアパート等を貸し付けている方で、

償却資産を所有している方

申告方法
　通常の紙媒体による申告のほか、電子申告（ｅＬＴ

ＡＸ [ エルタックス ]）もご利用できます。なお、電

子申告の利用方法等については、一般社団法人地方税

電子化協議会のホームページをご覧ください。

※平成 27 年度の償却資産課税台帳に登録されている

方に対して「申告のご案内」を 12 月中旬までに郵送

にてお届けしております。その他、新規事業者等で申

告の対象者となる人は、町ホームページより必要書類

をダウンロードのうえ、申告してください。

申告期限
　2 月 1 日㊊

提出場所
　税務課、柳田・内浦サービス室、各支所・出張所

問税務課☎ 62-8505

償却資産（固定資産税）の申告は、2 月 1 日までに！



【
能
都
中
学
校
】

板
谷
幸
也　
　

井
上
嘉
輝

岩
住
斗
頼　
　

鵜
川
達
也

小
浦
郁
恵　
　

大
西
晋
太
郎

大
西
悠
加　
　

大
森
彩
加

大
森
詢
世　
　

尾
上　

拡

角　

彩
織　
　

川
本
あ
い
り

木
地　

睦　
　

北
畠
安
子

小
藤
萌
翔　
　

佐
賀　

茜

笹
原
千
彩　
　

佐
田
賢
二
郎

佐
藤
美
沙
杏　

芝　

友
恵

志
茂
龍
太
郎　

新
出
遥
名

新
谷
葉
月　
　

鈴
ケ
嶺
聡
哲

大
黒
寛
央　
　

大
黒
譲
貴

大
目
巧
斗　
　

髙
田
雄
太

竹
中
志
織　
　

田
中
勇
樹

田
仲
凜
茄　
　

田
谷
鞠
奈

綱
井
星
斗　
　

寺
下
華
織

南
代
叡
秀　
　

西
山
和
稀

西
山
瑛
平　
　

橋
本
修
弥

橋
本
将
也　
　

濵
﨑
安
奈

濵
畠
和
成　
　

久
山
脩
悟

廣
田
圭
佑　
　

廣
田
理
香
子

藤
井
梨
奈　
　

藤
田　

憂

藤
田
佳
恵　
　

藤
巻
恵
誠

干
場
仁
美　
　

前
田　

健

益
谷
友
佳　
　

松
永
佳
寿
子

水
元
佑
哉　
　

道
中
可
奈
子

三
宅
洋
希　
　

三
宅
陽
太

室
谷
明
奈　
　

室
峰
崇
行

山
岸
祐
太　
　

山
下
光
照

山
本
晃
司　
　

山
本　

大

山
本
芳
裕　
　

山
若
愛
莉

山
若
優
莉　
　

吉
村
陽
奈
子

和
田
拓
巳

【
鵜
川
中
学
校
】

石
井
明
希　
　

大
屋
健
一

久
山
亜
衣　
　

槻　

輝
斗

小
杉
紗
代　
　

清
水
寛
生

下
畠
雅
大　
　

洲
﨑
政
紀

天
幸
佐
織　
　

道
地
佑
李

中
野
友
貴　
　

細
口
美
咲

宮
前
咲
子　
　

山
下
藍
里

山
本
未
来　
　

山
下
美
寿
々

【
柳
田
中
学
校
】

赤
坂
貴
志　
　

赤
田
茉
由

生
垣
裕
次
郎　

石
垣
翔
太

石
田
愛
友
佳　

石
谷　

奏

岩
住
さ
く
ら　

打
合
倫
規

大
路
壮
一
郎　

影
浦
啓
太

吉
鎌
留
美　
　

木
村　

椋

五
田
更
子　
　

坂
本
莉
萌

須
广
千
秋　
　

隅
屋　

暦

瀬
戸
こ
こ
ろ　

武
藤
有
海
也

辻
口
拓
也　
　

堂
前
菜
々
加

鳥
毛
彩
華　
　

西
か
え
で

二
山
隆
一　
　

橋
本
良
祐

堀
内
真
琴　
　

政
田
龍
平

松
田
竜
子　
　

松
山
千
紗

水
上
真
衣　
　

宮
口　

彩

宮
本
協
平　
　

谷
内
裕
紀
子

山
口
晃
司　
　

吉
井
冬
真

【
小
木
中
学
校
】

﨑
山
素
伎　
　

桜
井
拓
未

新
谷
賢
人　
　

曽
良
佳
南
子

曽
良　

栞　
　

瀧　

郁
未

田
中
皓
天　
　

田
辺
一
志

中
町
祐
治　
　

西
原
み
さ
と

波
瀬
史
大　
　

畑
中
那
月

東　

勇
輝　
　

真
智
里
穂

町
端
賢
哉　
　

持
平
房
宜

山
下
晃
弘　
　

四
方
和
寿

【
松
波
中
学
校
】

赤
坂
祐
樹　
　

朝
倉
由
利
子

宮
藤
永
香
（
旧
姓
：
大
網
）

表　

宏
亮　
　

加
原
健
吾

川
口
翔
大　
　

川
端
友
稀

北
村
陽
子　
　

木
本
美
瑠

久
保
田
悠
希　

小
杉
崇
峰

澤
田
純
平　
　

澤
元
景
介

新
出
あ
ず
さ　

高
川
俊
貴

玉
川
千
夏
子　

武
藤　

匠

竹
中
美
久　
　

中
谷
槙
佑

中
干
場
亮
太　

西
中
智
子

濱　

一
稀　
　

濵　

遥
香

平
沼
賢
也　
　

藤
田
真
希

前
田
佳
陽
子　

又
多
龍
世

松
田
健
太
朗　

宮
下
和
也

向　

真
生　
　

元
平
菜
月

谷
内
香
織　
　

薮　

悠
司

山
岸
梨
々
花　

山
口　

楓

山
崎
成
希　
　

行
谷
美
咲

和
田
義
樹

平
成
28
年

　

新
成
人
の
20
歳
の
門
出
を
祝

う
能
登
町
成
人
式
を
次
の
日
程

で
行
い
ま
す
。

日　

時

　

1
月
10
日
㊐
午
前
11
時
～

　

受
付
は
午
前
10
時
30
分
～

場　

所

　

内
浦
第
二
体
育
館

対
象
者

　

平
成
7
年
4
月
2
日
～
平
成

8
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
能
登

町
内
中
学
校
卒
業
生
。

男
性
95
人
、
女
性
88
人
、
計

１
８
３
人

※
広
報
の
掲
載
は
希
望
者
の
み

お
願
い　

新
成
人
者
へ
の
お
祝

い
の
祝
電
や
花
束
な
ど
は
、
式

典
会
場
で
は
受
け
付
け
ま
せ
ん

の
で
、
ご
自
宅
へ
お
届
け
く
だ

さ
い
。
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　能登町では、冬期間も水道メーターの検針を通常どおり行います。
メーターボックスの上に雪があると検針が困難になりますので、雪
や障害物等をよせるなど、検針にご協力くださるようお願いします。
　検針は毎月 25 ～ 30 日が基準日ですが、悪天候等で変更される
場合があります。大雪等で検針できなかった場合については、推定
料金で請求し、次回の検針時に精算しますのでご理解ください。

2 月下旬頃までは水道管や蛇口の凍結に注意！
　気温が -4℃以下・風当たりの強い所は -1℃～ -2℃になったとき
や、一日中氷点下の真冬日が続いたときは、水道管が凍結したり破
損しやすくなります。凍結すると水が出なくなるのはもちろんのこ
と、簡単には解凍できません。
　蛇口や水抜き栓などの給水装置の点検を行い、寒い冬に備えま
しょう。メーターを確認しておくことで漏水の発見などにつながり
ます。水道を使ってないのに、メーターのパイロット（風車）が回っ
ていたら漏水の可能性がありますので、町の指定給水装置工事事業
者に連絡して修理をしましょう。

問上下水道課☎ 72-2507

パイロットが動いていないか確認

全ての蛇口を止めても回っていた
ら、漏水の可能性大！

冬期間の水道メーター検針・漏水防止にご協力ください

スポーツ
カルチャー

案内＆結果

Let's
 Enjoy Sports

 and  cultu
re

　団体①雄志館 A ③雄志館 B
　個人　園児の部③中谷内杏
　1 年生の部③重野瑞季

　4 年生の部①尾形幸誠②中谷内優
　5 年生の部③田辺海輝、猪平光海
　6 年生の部①重野泰成③小城誠勝
　中学生の部①大森済生
　　　　　　③櫻井絢人、岩谷惇也
第 40 回県少年柔道大会（11/8・県

立武道館）
　団体３部③雄志館
第6回スポーツひのまるキッズ北信
越小学生柔道大会（11/15・アルビス
小杉総合体育センター）
　4 年生男子無差別③重野勇成

第 14 回奥能登地
区少年柔道大会

（10/18・雄志館）

17_NOTO＋2016.01

　12 月 1 日、役場能都庁舎で能登杜
と う じ

氏として長年活躍した四方山の農
の ぐ ち

口尚彦さん
が「能登町ふるさと大使」に再任命されました。農口さんは県内で 55 年近く杜氏
を努め、全国清酒鑑評会で 25 回金賞に輝くなど実績を残していて、「現代の名工」
にも認定されています。現在は能登杜氏組合の指導顧問として後進の指導にあたっ
ています。農口さんは平成 24 年から能登町ふるさと大使を努めていて、2 期目の
任期は平成 30 年 3 月 31 日までです。

「現代の名工」農口尚彦さん　ふるさと大使に再任命

　小惑星「リュウグウ」を目指して飛行する無人探査機「はやぶさ２」が
12 月 3 日、地球の重力と太陽の周りを巡る速度を利用して軌道を変え
る「スイングバイ」を実施しました。全国の天文台が観測に挑戦し、柳田
星の観察館「満天星」が北陸 3 県の天文台で唯一、観測に成功しました。
観測の結果は、はやぶさ 2 を打ち上げた宇宙航空研究開発機構・JAXA に
報告されました。

「はやぶさ 2」スイングバイ　満天星が観測成功

北

東

はやぶさ 2 の軌跡
↓
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・能登町は「のと寒ぶりまつり」を紹介

輪
島
市

○面様年頭
場所　輪島崎町
　面を被って神様に扮した子どもが各戸をま
わり、家の主人から年賀の挨拶を受けるとい
う年明けの厄除け神事。
　1 月 14 日（おいで面様）と 1 月 20 日（お
帰り面様）の 2 回行われます。国の重要無形
文化財に指定されています。

珠
洲
市

○食祭　珠洲まるかじり
日時　２月 28 日㊐　10:00 ～ 15:00
　食の宝庫「珠洲」を存分に味わうイベント、
食祭「珠洲まるかじり」が市役所前の通り（春
日通り）で開催されます。当日は、奥能登Ｂ
級グルメ選手権も同時開催。みなさん、ぜひ
お越しください。

穴
水
町

利用案内

中央図書館（☎ 62-8520「コンセールのと」内）
　開館時間　9:00 ～ 18:00（土・日曜日は 17:00 まで）
　休 館 日　月曜、祝日
　館内整理休館　1 月 27 日㊌
柳田教養文化館（☎ 76-1585）
　開館時間　10:30 ～ 18:30（月曜日は 17:00 まで）
　休 館 日　日、祝日

貸出冊数と期間 
　◇本：5 冊まで、2 週間　◇雑誌：2 冊まで、2 週間 
　◇ビデオ類：2 点まで、2 週間 

○雪中ジャンボかきまつり 2016
日時　１月 30 日㊏　10:00 ～ 16:00
　　　    　31 日㊐　 9:00 ～ 15:00　
場所　あすなろ広場
　まいもんの里・穴水冬の風物詩。総延長
400 メートルのジャンボ炭火コーナーで味わう
新鮮な牡蠣は絶品！
　みなさんのお越しをお待ちしています。

問穴水町観光物産協会☎ 0768-52-3790

図
書
館
へ

  
お
い
で
よ

図
書
館
へ

  
お
い
で
よ

・透き通った風が吹いて　あさのあつこ

・アレス　神永学

・幸腹な百貨店　秋川滝美

・ラオスにいったい何があるというんですか？

　村上春樹

・スピリチュアル・パーゲイション　江原啓之

・子どもゴゴロの心理学　ゆうきゆう

・こどもニットぼうし　誠分堂新光社

・基本パターンでつくる着物リメイク　手毬

中央図書館の行事
・加夢加夢おはなし会　1 月 9 日㊏ 10:00
・あゆみ読書会　1 月 20 日㊌ 13:30

中央図書館の新刊

ズッコケ熟年三人組　
那須正幹

ユートピア　湊かなえ

　あの「ズッコケ三人組シリーズ」がとう
とう完結！　いよいよハチベエ、ハカセ、
モーちゃんが 50 歳に。国民的人気作、胸
を打つ最終巻。

読書会で広がる世界
　 あ ゆ み 読 書 会 は、20 年

以上続く伝統ある読書会で

す。石田正美さんが選んだ

テキスト本を読んで感想や

気づいたことを自由に話し

合います。小説はもちろん、エッセイや古典まで、さまざまなジャ

ンルの本が選ばれます。1 月は鎌田洋著「ディズニーハピネスの

神様が教えてくれたこと」が題材です。ぜひご参加ください。

　舞台は太平洋を望む美しい海辺の町。足の
不自由な小学生久美香と、親友の彩也子の友
情を契機に、3 人の女性たちによって車いす
の募金「クララの翼」が設立される。しかし、
ささいなことからその連携が軋みだす。傑作
心理ミステリー。

年
の
初
め
の
お
楽
し
み
福
袋

　
新
年
の
開
館
は
1
月
5
日
㊋
午
前
9

時
か
ら
。
限
定
30
袋
で
「
本
の
福
袋
」

を
貸
し
出
し
ま
す
。
ど
ん
な
本
に
出
会

え
る
の
か
お
楽
し
み
に
。
な
く
な
り
次

第
終
了
で
す
。
子
ど
も
向
け
も
用
意
し
て
い
ま
す
。

今
月
の
展
示
コ
ー
ナ
ー

①
1
月
11
日
は
成
人
の
日

　
成
人
を
迎
え
る
み
な
さ
ん
に
オ
ス
ス
メ
の
本
を
集
め
ま
し
た
。

②
石
川
県
出
身
の
作
家

　
桐
野
夏
生
さ
ん
、
唯
川
恵
さ
ん
―
有
名
な
作
家
さ
ん
で
す
が
、

石
川
県
出
身
だ
と
言
う
こ
と
は
ご
存
じ
で
し
た
か
？

　
お
二
人
の
本
を
集
め
、プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。

ち
ょ
こ
っ
と
活
用
情
報

　
図
書
館
で
は
本
、
雑
誌
、
新
聞
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

な
ど
を
無
料
で
利
用
で
き
ま
す
。

図
書
館
を
上
手
に
利
用
し
て

冬
を
楽
し
く
過
ご
そ
う
！

年始の開館
　中央図書館　1 月 5 日㊋ 9:00
　柳田教養文化館　1 月 4 日㊊ 13:00
　休館中の返却は「返却ポスト」　または「返却箱」へ。

平成 28年

能登町消防団出初式
日　　時　1 月 9 日㊏　9:00
場　　所　能都体育館（崎山）
一斉放水　10:30 から役場能都庁舎前「宇出津港いやさか広場」　
　　　　　（時間が前後する場合があります）
　　　　　一斉放水前に宇出津地内を消防車がサイレンを鳴らして
　　　　パレードします。当日、能都体育館駐車場、能都庁舎前の
　　　　駐車はご遠慮ください。

こどもみらいセンター　☎62-1503（域内☎65-1503）
◆開館時間9:15～17:00　◆休館日  月・第３日曜日　
　★：未就園児の親子対象　　
05 日㊋ 14:00　新春かるた大会
06 日㊌ 14:00　新春すごろく大会　　　（対象：小学生、要申込）
07 日㊍ 14:00　新春ドッジボール大会
13 日㊌ 10:30　★お正月遊び（定員：親子 10 組、要申込）
24 日㊐ 10:30　こどもクッキング「バラのアップルパイ」
　　　　　（対象：小学生、定員：10 人、参加費：100 円、要申込）
29 日㊎ 10:30　★身体計測

まつなみキッズセンター　☎72-0269
◆開館時間10:00 ～18:00　◆休館日  日・月曜日　新年は1 月5 日㊋から

18 日㊎ 15:30　ペン上手（硬筆学習）
13 日㊌ 15:00　松波公民館合同・紙飛行機を飛ばそう！
16 日㊏ 14:00　読み聞かせボランティアひまわり
20 日㊌ 15:00　新春ミニお茶会
22 日㊎ 15:30　ペン上手（硬筆学習）
27 日㊌ 15:00    あっぷるたいむ「季節のおりがみ」
30 日㊏ 11:00　読み聞かせボランティアひまわり
　　　　　　　「ひまわりさんと長いのり巻き作り」
　　　　　　　（材料費：100 円）

[
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健康福祉課 ☎ 72-2504健康生活・子育て情報

作り方

①バットなどにぶりの切り
　身を入れ、せん切りにし
　たゆずの皮を散らす。

②①に調味料を入れ、一晩
　漬け込む。

③汁気を切り、弱火で焼く。

   材料　（5 人分）

  ぶり ( 切り身） 　5 切れ

　  砂糖　　大さじ 1・1/2

　  みりん　大さじ 1・1/2

　  酒　　　大さじ 3

　  しょうゆ　大さじ 3

  ゆずの皮　　 適量

ぶりの幽庵焼き
　ゆずの入ったたれに漬けて焼くので、幽
庵焼きと呼ばれます。
　みりんが入って焦げやすくなっているの
で、ごく弱火で焼いて中心までしっかりと
火を通すのがポイントです。

毎月 19 日は 能登町家族団らん食育の日 離乳食教室に参加しましょう～スタート編
　これから離乳食をはじめる頃から、おおよそ 7 カ月ま
でのお子さんと保護者が対象です。
日時　1 月 12 日㊋　　
受付　9:50 ～ 10:10
　参加費無料、身体計測もできます。申込が必要ですの
で、健康福祉課までご連絡ください。
場所　こどもみらいセンター　
担当　保健師・栄養士
持ち物　母子健康手帳、大人用エプロン、
　　　　子ども用エプロンとスプーン、おむつなど
連絡先　健康福祉課☎ 72-2504[

10 日㊐ 11 日㊊ 17 日㊐ 24 日㊐ 31 日㊐

粟倉医院
☎ (0768)32-0018

輪島市町野町

永井医院
☎ (0768)22-0032

輪島市鳳至町

定梶医院
☎ (0768)45-1351 

輪島市門前町

北川内科クリニック
☎ (0768)52-3555 

穴水町大町

伊藤医院
☎ (0768)22-2313 

輪島市水守町

はしもとクリニック
☎ 62-8300 
能登町崎山

なかたに医院
☎ 82-8333 

珠洲市上戸町

生垣医院
☎ 76-0001 
能登町柳田

小西医院
☎ 82-6800 

珠洲市正院町

千間内科クリニック
☎ 62-1001 

能登町宇出津

※都合により当番医が変更になる場合が
ありますので、あらかじめ電話してから
受診してください。

能登北部医師会1月の　

休日当番医
          【受付 9:00 ～ 12:00】

1 日㊎ 2 日㊏ 3 日㊐

舩木クリニック
☎ (0768)23-0866 
輪島市釜屋谷町

桶本眼科
☎ (0768)22-4056 
輪島市釜屋谷町

まるおかクリニック
☎ (0768)52-8228 

穴水町川島

大貫眼科医院
☎ 82-0017 

珠洲市上戸町

小木クリニック
☎ 74-1711 
能登町小木

あいずみクリニック
☎ 82-0002 

珠洲市飯田町

乳児健診
日時　1 月 14 日㊍　　受付　13:00 ～ 13:15
対象　平成 27 年 8 月 19 日～ 10 月 6 日生
場所　役場能都庁舎　1 階集会室
持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、バスタオル一枚

1歳6カ月児健診
日時　1 月 21 日㊍　　受付　13:00 ～ 13:15
対象　平成 26 年 5 月 12 日～ 7 月 8 日生
場所　役場能都庁舎　4 階大集会場
持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票

高齢者肺炎球菌予防接種対象者

接種期限 平成 28 年 3 月 31 日まで

対象者

65 歳：昭和 25 年 4 月 2 日～昭和 26 年 4 月 1 日生の人

70 歳：昭和 20 年 4 月 2 日～昭和 21 年 4 月 1 日生の人

75 歳：昭和 15 年 4 月 2 日～昭和 16 年 4 月 1 日生の人

80 歳：昭和 10 年 4 月 2 日～昭和 11 年 4 月 1 日生の人

85 歳：昭和 5 年 4 月 2 日～昭和 6 年 4 月 1 日生の人

90 歳：大正 14 年 4 月 2 日～大正 15 年 4 月 1 日生の人

95 歳：大正 9 年 4 月 2 日～大正 10 年 4 月 1 日生の人

100 歳：大正 4 年 4 月 2 日～大正 5 年 4 月 1 日生の人

　肺炎は日本人の死因第 3 位で、亡くなる方の約 95%
が 65 歳以上です。肺炎は高齢になると、急激に症状が
進むこともあります。予防接種は、すべての肺炎を予防
するものではありませんが、肺炎球菌による肺炎などの
感染症を予防し、重症化を防ぐものです。

　平成 27 年度公費助成対象の人には、4 月にお知らせ
と予診票をお送りしています。接種がまだの人で、接種
を希望する場合は、お忘れのないようにお願いします。
詳しくは、4 月に送られてきた内容をご確認ください。

問健康福祉課☎ 72-2504

　町と県では、不妊治療を行う夫婦の経済的負担を図るため、
不妊治療費の助成を行っています。
　申請は原則として、治療を受けた年度内に行うことになっ
ています。申請をお考えの方は早めの手続きをお勧めします。
　助成内容・申請方法について詳しくは健康福祉課（☎
72-2504）、または能登北部保健福祉センター（☎ 0768-22-
2011）までお問い合わせください。

不妊治療費助成申請は
年度内に手続きを

肺炎球菌予防接種助成
まだ接種していない人はお忘れなく

お確かめ
ください

公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/

診察：太田医師　1 月の診療日：4 日、25 日㊊
■糖尿病・内分泌外来診療日のご案内

　年末年始の休診期間は 12 月 29 日㊋～ 1 月 3 日㊐
です。救急の場合はいつでも受け付けします。
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データヘルス計画の目指す方向性

短期的
目標

メタボリックシンドロームの減少

糖尿病有病者の増加抑制 高血圧の改善 脂質異常の減少

中長期的
目標

糖尿病腎症による新規透析患者数の減少

脳血管疾患死亡率の減少 虚血性心疾患死亡率の減少

優先すべき対策および目標
　・健診受診率の増加
　　　目標 60%：若い世代への受診勧奨強化
　・健診も治療も受けていない人の状況把握
　・メタボリックシンドロームの減少
　　　予備群に重点化、血圧管理に重点をおいた保健指導
　・短期的な目標：健診受診者の血圧、血糖値の改善　
　・中長期的な目標：虚血性心疾患・脳血管疾患治療者の減少
　　　　　　　　　　高額医療費に占める虚血性心疾患の減少

健康格差の縮小
　　　　　 疾病・障がい・早世

　11 月 13 日、内浦体育館で「のと四ツ葉の会」合同研修
会が行われました。健康づくり推進員、母子保健推進員、
食生活改善推進員、老人保健ビジターの４つのボランティ
ア会員が一堂に集まり、スポーツフェスティバルを通じて
健康増進や親睦を図りました。実施された集団ゲームは手
軽に運動できる種目で、ボランティア活動に生かすことが
できます。会員はゲームを学びながら楽しく過ごし、体育
館に笑顔と歓声があふれました。

ゲームを楽しみながら健康に

健康増進・疾病予防を目指す

データヘルス計画を作成しました

　データヘルス計画（保健事業実施計画）は、国民健康保険加入者の健康増
進、疾病予防、重症化予防、医療費の増大防止を目指す計画です。特定健診
の結果やレセプト（診療報酬明細書、介護給付費明細書）の分析結果をもと
に、生活習慣の改善により予防できる疾病を対象に効果的な保健事業を行い
ます。実施期間は平成 27 年度から 3 年間となります。

能登町の健診、医療、介護の課題

特定健診・保健指導

町 県平均 志賀町
（同規模）

受診率 43.1㌫   
（県内 14 位） 42.4㌫ 55.6㌫

指導率 50.0㌫ 47.0㌫ 48.3㌫

健診の状況
・特定健診受診率が低い。特
に若い世代の受診が少ない。
健診も治療も受けていない人
が 4 割いる。

・メタボリックシンドローム
該当者および予備群該当者が
多い。中でも高血圧に該当す
る人が多い。

・有所見状況（検査値の異常）
では、高血圧、高血糖の順に
多い

年代別の健診受診状況
40 ～ 64 歳 65 ～ 74 歳

34.8㌫ 48.4㌫

特定健診未受診者の内訳
治療中 健診・治療なし

1,506 人（60.7㌫） 975 人（39.3㌫）

メタボリックシンドロームの状況

該当者
町 同規模※

予備群
町 同規模※

22.4㌫ 16.5㌫ 11.7㌫ 11.1㌫
血糖・血圧 3.0㌫ 2.7㌫ 血糖 0.8㌫ 0.7㌫
血糖・脂質 1.0㌫ 1.0㌫ 血圧 8.1㌫ 7.7㌫
血圧・脂質 10.6㌫ 8.1㌫ 脂質 2.9㌫ 2.7㌫
3 項目全て 7.8㌫ 4.8㌫

特定健診有所見者状況（重症化予防対象者）
高血圧 糖尿病 脂質異常（LDL）

95 人（5.1㌫） 67 人（3.6㌫） 56 人（3.0㌫）

医療・介護の状況
・生活習慣病の中で虚血性心疾患（心
筋梗塞など）が高額医療費の 12㌫を
占めていて、治療者数も多い。

・脳血管疾患も治療者が多く、介護保
険第 2 号認定者（40 ～ 64 歳の認定者）
の原因疾患でも多い。

高額になる疾患（100 万円以上レセプト）
全体 虚血性心疾患 脳血管疾患

H25
132 件 16 件（12.1㌫） 3 件（2.3㌫）

2 億 486 万円 2,475 万円 358 万円

生活習慣病の治療者数　　　　　　（H26.7 月診療分）
虚血性心疾患 脳血管疾患 糖尿病性腎症
464 人（17.7㌫） 262 人（10.0㌫） 41 人（1.6㌫）

介護保険 2 号認定者の状況
　H25　17 人（うち、11 人が脳血管疾患が原因）

数値は平成 25 年度の国保データベースより。
※「同規模」：全国の人口 2 万人以上の 168 町。
　　　　　　 県内では内灘、津幡、志賀が該当

高血圧：II度以上（160～/100～）

糖尿病：HbA1c6.5以上・治療中7.0以上

LDL：180以上

能登町国民健康保険
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こ せ き

の ま ど

11/15 ～ 12/14

    

氏
名
　             

年
齢
　      

住
所 

  

出
生
児
　  

両
親
の
名
前
　   

住
所

敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

    　

氏
名
　          

本
籍         

住
所

善
意
の
窓

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

有料広告

　インタビューを通じて、皆さ
んからいろいろな話を伺いま
す。どの方も「大したことない
よ」と謙遜されますが、聞くた
びに心が動きます。地域の魅力
も同じく、「何でもない」と思
っているものが、他人から見る
と実は魅力的なのではないでし
ょうか。今年はいろいろなこと
を、自慢しましょう。　（紀）
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・番組表は、デジタルテレビの電子番組表（ＥＰＧ）や
　町ホームページからもご覧になれます。

・都合により、放送内容を一部変更することがあります。

お正月、1 日㊎～ 4 日㊊は企画番組を放送

企画番組：11 日㊊～ 13 日㊌放送

「集落ぐるみで進めるイノシシ被害対策」
　平成 27 年 7 月 14 日に行われた県鳥獣対策集落リーダー研修会から、

農作物野生鳥獣害対策アドバイザー、服部義和さんの講演を放送します。

　鳥獣害対策のスペシャリストとして各地で講演を行っている服部さ

ん。イノシシの性質や、電気柵の設置方法、集落ぐるみ対策のポイント

などをアドバイスします。イノシシ対策の参考に、ぜひご覧ください。

取材依頼や行事案内、番組へのご意見ご感想など、どしど

しお寄せ下さい。皆さまからの情報をお待ちしています！

問広報情報推進課☎ 76-8301

ミュージックタイム　水車の里の音楽会
　今年で 18 年目を迎える音楽会。フォークにロック、
雅楽まで、素敵な音楽が、旧不動寺小学校の木造校舎
に響きます。

放送日時　1 日㊎ 12:30、20:30　2 日㊏ 06:35、18:30
　　　　　3 日㊐ 10:00、22:30　4 日㊊ 10:00

ミュージックタイム　町民ふれ愛コンサート
　能登町誕生 10 周年を記念して行われたコンサート
の模様をお届け。陸上自衛隊第 10 音楽隊による迫力
の演奏に酔いしれてみませんか？

　放送日時　1 日㊎ 6:35、22:30　　2 日㊏ 16:00
　　　　　　3 日㊐ 0:30、12:30、20:30

オーストラリア研修記 2015
　10 人の中学生が遠く離れたオーストラリアへ！
日本と違う文化に気候、動物…　悩んで、笑って、成
長した、生徒たちの研修記録です。

　放送日時　1 日㊎ 10:00、16:00
　　　　　　2 日㊏ 12:30、20:30　3 日㊐ 18:30
　　　　　　4 日㊊ 00:30、12:30

祭歳時記 2015
　平成 27 年中に町内で行われた、祭りや神事をまと
めてご紹介します。
　時には熱く、時には厳かに。町の魅力の１つを、お
茶の間でお楽しみください。

　放送日時　1 日㊎ 18:30　2 日㊏ 0:30、10:00、22:30
　　　　　　3 日㊐ 6:35、16:00　4 日㊊ 6:35、16:00　

　放送時間　16:00（初回放送）、18:30、
　　　　　　20:30、22:30
　　　　　　翌日 0:30、6:35、10:00、12:30

のと里山空港  1 月のイベント
■ 10 日㊐のっぴーグラスづくり
　「のっぴーのもちつき」
　時間　10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
　場所　空港 1 階　能登の旅情報センター
　一家族 1 個、小学生以下優先、限定 50 個。
　参加料無料です。

のっぴーのもちつき

■ 17 日㊐　おらが故郷お国自慢～中能登町～
　時間　15:20　　
　場所　空港 2 階ロビー
　内容　「鹿島日舞会」による日舞
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コンサートの模様を報告する橘唄う会の皆さん

（前月比）

◉人口・世帯数 12 月 1 日現在

人口（人） 18,793 － 10

男 8,896  －   4

女 9,897  －   6 

世帯数
（戸）

7,913   14   
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有料広告 有料広告

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

1 月 10 日は 110 番の日

　急がない用件は警察相談ダイ
ヤル「＃ 9110」もしくは珠洲警
察署能登庁舎・近隣の駐在所へ
ご相談ください。

～ 防犯は家庭・地域から ～

　宇出津公民館の講座「健老大学」
において、お年寄りに寸劇で特殊

詐欺手口をわかりやすく伝えました。

ほ～す君日記
の
と

振り込め詐欺を未然防止するために
日ごろから家庭での話し合いが大切です。

相続遺言無料相談会　　　　　

日時　1 月 31 日㊐
　　　面談相談　13:00 ～ 16:00
場所　
■輪島地区　ショッピングセンター

「ファミィ」（輪島市宅田町）
■珠洲地区　ショッピングプラザ

「シーサイド」（珠洲市飯田町）
当日は電話による相談も受け付けます
臨時・相談専用ダイヤル
　076-291-0099（10:00 ～ 16:00）
問県司法書士会☎ 076-291-7070

歩行型除雪機による事故を防ごう！

　使用者の責任において、正しく、
安全に作業しましょう。
事故防止のために

・作業中は絶対に周りに人を近づか
せない。

・作業の時以外は、必ずエンジンを
停止する。

・雪詰まりを取り除く時は、エンジ
ンを止めて必ず雪かき棒を使う。

・後進する時は、足元や後方の障害
物に気を付ける。
問除雪機安全協議会
☎ 03-3433-0415

県警察音楽隊定期演奏会　　　

　第 25 回石川県警察音楽隊定期演
奏会「ふれあいコンサート 2016」
を開催します。入場無料。
日時　2 月 14 日㊐　開場 12:30
開演 13:30（終演 16:30 ごろ）
場所　本多の森ホール（金沢市）
曲目　♪行進曲「国民の象徴」

♪交響的物語「ピーターと狼」
♪希空～まれぞら～
♪ザ・ドリフターズメドレー
♪ SEKAI NO OWARI メドレーほか
ドリル演奏など
問県警察本部広報室
☎ 076-225-0110（内線 2143）
http://www2.police.pref.ishikawa.
lg.jp/

海技士国家試験受験対策講習会

■航海 4 級・5 級（同一講習）
期間　1 月 22 日㊎～ 3 月 21 日㊊
講習料　360,000 円
■機関 4 級・5 級（同一講習）
期間　1 月 22 日㊎～ 3 月 15 日㊋
講習料　310,000 円

（講習料は受講者数により変動する
ことがあります）
申込期日　1 月 7 日㊍
講習会場　県漁協小木支所
申込先　県漁協小木支所総務課
※原則として講習種類の乗船履歴
が 3 年（36 カ月）以上必要ですが、
履歴期間が不足の方は、事前にお問
い合わせ下さい。
問県漁協小木支所☎ 74-1144

大学通信教育合同入学説明会　

　大学通信教育を行っている大学、
大学院、短期大学による合同入学説

明会を開催します。
日 時　2 月 14 日㊐　11:00 ～ 16:00
申込不要・入場無料・入退場自由
場所　金沢勤労者プラザ（金沢市北
安江 3-2-20）
対象　一般および高校生
内容　希望する大学の教職員から講
義内容・学習方法・受講手続き等に
ついて、直接相談を受ける　など
問私立大学通信教育協会
☎ 03-3818-3870　
FAX03-5803-9939　
http://www. uce.or.jp/

福祉・介護の就職フェア　　

　一度に複数の社会福祉施設の採用
担当者から直接説明を受け、情報収
集が行える「合同就職面談会」を開
催します。ハローワークや資格取得
の相談コーナーもあります。
ぜひ、この機会をご活用下さい。
対象　福祉・介護分野への就職を希
望する方・関心のある方 ( 一般・学生）
日時　3 月 6 日㊐　13:00 ～ 16:00
　　　※受付時間　12:30 ～ 15:30
場所　県地場産業振興センター本館
　　　（金沢市鞍月 2-1）　
参加費無料、申込不要、履歴書不要
問県福祉人材センター
☎ 076-234-1151

自死（自殺）遺族交流会　　　

日時　1 月 9 日㊏ 14:00 ～ 16:00
場所　金沢市内（下記にお電話いた
だければ、お知らせします）
問県こころの健康センター
　☎ 076-238-5750

だまされません！

柳田防犯委員「や防一座」

能登地域合同企業説明会
「のと就職フェア」参加企業募集

日　　時　3 月 13 日㊐　13:00 ～ 16:30
場　　所　七尾サンライフプラザ中ホール
対象企業　宝達志水町以北の能登地域に事業所
　　　　　を有する企業

申込期限　1 月 15 日㊎
　　　　　応募多数の場合は先着順です。
お問い合わせ、申込については事務局まで。
事務局　県商工労働部産業立地課
　　　　☎ 076-225-1517

1 月の相談所開設日

相談名・内容 日時 場所 問い合わせ先

行政相談
暮らしの中のさまざまな困
り ご と（ 道 路、 交 通 安 全、
保険、年金、社会福祉、相続、
登記等）について行政相談
委員が相談に応じます

19 日㊋
10:00 ～ 12:00

笹ゆり荘
☎ 76-0088
廣橋相談委員

総務課 
☎ 62-8510

心配ごと相談
日常生活の困りごとや悩み
など、相談にお応えします

8 日㊎・19 日㊋
10:00 ～ 12:00

能都庁舎１階
福祉相談室

町社会福祉
協議会 
☎ 72-2322

12 日㊋
26 日㊋
10:00 ～ 12:00

笹ゆり荘

12 日㊋
13:30 ～ 15:30

内浦福祉
センター

20 日㊌
13:30 ～ 15:30

小木活性化
センター

断酒会
対象：アルコール依存症の
本人と家族

18 日㊊
14:00 ～ 15:00

能登北部保健福祉センター　
2 階待合室　☎ 0768-22-2011

福祉・介護のしごと相談
疑問・質問に個別相談で
お応えします

19 日㊋
13:30 ～ 15:00

ハローワーク
能登

県福祉人材
センター
☎ 076-234-
1151

こころの健康
相談（要予約）
家庭や職場、学校における
こころ（精神）の不安や悩
みに専門医が応じます

6 日㊌
8 日㊎
22 日㊎
14:00 ～ 16:00

能登北部保健福祉センター 
輪島市鳳至町畠田 102-4
☎ 0768-22-2011

20 日㊌
14:30 ～ 16:00

珠洲地域センター
珠洲市宝立町鵜島ハ 124
☎ 0768-84-1511

保健師や相談員による相談　平日 8:30 ～ 17:45
（珠洲地域センターは 17:15 まで）

法律相談
（予約制・先着 5 名） 

料金 5,400 円（30 分） 
クレサラ相談、負担困難で
法律援助資力基準に該当す
る方は初回無料

21 日㊍
28 日㊍

穴水町保健
センター 1 階

金沢弁護士会 
☎ 076
221-0242

相談前日
午後 5 時まで
に要予約

何でも相談「カナリア」
家庭教育に関する悩み、
ＤＶなど

毎週㊋・㊍
10:00 ～ 14:00

相談電話番号☎ 76-2874
※祝日、年末年始は休み


