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令和６年12月２日に現行の健康保険証が廃止されます
保険証の新規交付・再交付の終了について
☆現行の保険証は、令和６年12月２日に廃止されます。
◎国から示されたマイナンバーカードと保険証の原則一本化の方針に基づき、従来の健康保険証は令和６年
12月２日に廃止され、新規交付・再交付ができなくなります。

◎廃止の時点で発行済みの保険証は、改正法の経過措置により廃止日から最長１年間（最大で令和７年７月
31日まで）は引き続き使用できます。　　　　　　　　

　　ただし、その１年よりも前に保険証の有効期限が到来する場合は、使用できるのはその有効期限までです。
　　　※転居等で保険証に記載されている住所が変わった場合や、世帯分離・世帯主変更等で保険証に記載さ

れている世帯主が変わった場合は、その時点で使用できなくなります。

保険証の有効期限が切れた後について
（１）マイナ保険証を既にお持ちの方はマイナ保険証をご利用ください。
　◎マイナ保険証の保有者が自分の被保険者資格を簡易に把握できるよう、新規資格取得時や負担割合変更時

等に「資格情報のお知らせ」が保険者から交付されます。
　◎オンライン資格確認の義務化対象外の医療機関で、マイナ保険証と一体で医療機関に提示することで保険

診療が受けられます。

（２）マイナ保険証を保有していない方には、「資格確認書」が交付されます。
　◎令和６年12月２日以降、マイナ保険証を保有していない方には、保険者から資格確認書が交付されます

ので、引き続き医療機関へ受診することができます。
　◎マイナンバーカードの保有者で、保険証利用登録をしていない方へも資格確認書が交付されます。
　◎当面の間は、申請なしで保険者が交付する予定です。令和６年12月２日以降、最大１年間、現行の保険

証が有効な間は、資格確認書を交付しない運用を国では想定しています。

マイナ保険証の利用申し込みについて
☆マイナ保険証の利用申し込みは病院等で受付します。
◎マイナンバーカードを医療機関・薬局にお持ちいただくだけで、健康保険証としての利用を申し込むことや、
実際に利用いただくことが可能です。

　また、スマホでもマイナポータルから簡単に申込みいただけます。

保険証廃止後の国保の加入・脱退のお手続きについて
☆保険証廃止後も、従来のように役場でのお手続きが必要です。
◎退職等で国保に加入する場合や、就職等で国保を脱退する場合は、国保の加入・脱退のお手続きが引き続き
必要です。

　お手続きが遅れると、重複して保険税を支払ってしまう場合や、国保加入資格を得た月まで遡って保険税を
納めていただく場合がありますのでご注意ください。

ご不明な点がありましたらお問合せください。  　問 健康福祉課医療係　☎ 62-8512

能登町男女共同参画啓発講演会　ふらっとミニセミナー
食と健康　冬の発酵食品
講　師　得永　昭子（金沢市：青木クッキングスクール副校長）
日　時　令和６年12月14日㊏　午前10時30分～ 12時
場　所　上町公民館　ホール
参加費　無料　お申込み不要　　　　　　　　　　　　　　　　問 町教育委員会事務局　☎62-8537
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「行政」「人」「地域の魅力・価値」を「プラス」でつなぐ情報誌

P LU S

　世に、「情けは人の為ならず」という言葉がある。

　他人にかけた善意は相手の助けになるだけでなく、やがてはよい報いとなって自らに返るという意味で

用いられる。「人を思うは身を思う」「陰徳あれば必ず陽報あり」など、古来より応報をあらわす言葉は

枚挙にいとまがない。

　小さな気遣いはやがて大きな催しを実現させた。

　令和6年1月1日の大地震により能登は甚大な被害を受け、通信インフラの復旧に訪れたNTT西日本

の職員はあまりの惨状に途方に暮れたという。多くの施設が使用不能のなか、拠点とした能登高校には、

自身も被災者であるはずの高校生らが集い、希望を失いつつある年配者や家庭の温もりを忘れた子どもた

ちをかいがいしく世話する姿が見られた。

　NTT西日本の職員の一人は語る。遅々 として進まない復旧作業に絶望するなか、能登高校の生徒が

提供してくれた温かい食事や清潔な休息所、日々 の感謝や労いの言葉に癒しを得たと。そして年若い彼

ら彼女らの情けに、すっかり立場は逆転したが何か報いることができないか考えたと。

　そして閃いた、ソフトテニスが盛んな能登と、世界一の選手を擁するNTTソフトテニスチームの共演を…

―10月12日 藤波台運動公園 NTT西日本ふれあいソフトテニス教室にて 回顧―
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能登町住宅復旧支援事業のお知らせ
　能登半島地震及び奥能登豪雨により「準半壊」、「一部損壊」の被害を受けた住家について修繕・リフォー
ム工事を行った場合にその費用の一部を補助します。

■対象工事　地震および豪雨により被災した住家の屋根や壁、ドア等の開口部、風呂・トイレなどの衛生設備、
上下水道の配管など、日常生活に必要不可欠な部分にかかる 50万円以上の修繕・リフォーム工事

　　　　　　※準半壊の方は、災害救助法による住宅の応急修理で補助を受けた工事費を含めることができます。
　　　　　　対象外の例：外構工事（土間コンクリート除く）、エアコンやテレビなどの家電製品等の修繕・購入など
■対象世帯　以下の①～③の条件をすべて満たす者
　　　　　　①町内に居住し、住家の罹災証明書の被害区分が「準半壊」または「準半壊に至らない（一部損壊）」の世帯
　　　　　　②地震および豪雨により被災した住家において、上記の対象工事を行い、支払いが済んでいる
　　　　　　※修繕・リフォーム工事を２回以上行われた場合には、その合計額が 50万円以上となれば、補助対象となります。
　　　　　　③石川県義援金（全住民一律５万円）の給付を受けている
■補 助 額　準半壊世帯：上限30万円　　一部損壊世帯：定額15万円
■補助金の振込先　石川県義援金（全住民一律５万円）が振り込まれた口座
■必要書類　①修繕工事の内容を確認できる見積書及び領収書等の写し　②施工完了写真
■申請期間　令和６年11月14日㊍　～当面の間
■受付場所　能登町役場１階 里海ラウンジ（平日のみ：９時～ 16時）　※総合支所・支所では受付できません
■注意事項　・非住家（納屋や蔵、別荘など）は補助の対象外です。
　　　　　　・同一住宅（一戸）に２世帯以上が居住している場合でも、申請は原則一戸あたり１回までと
　　　　　　　なります。
■補助金額の算出例

り災区分 工事費① 応急修理で補助を
受けた工事費②

補助対象工事費
① -② 補助金額

例１
準半壊

500,000 円 343,000 円 157,000 円 157,000 円

例２ 700,000 円 343,000 円 357,000 円 300,000 円

例３ 一部損壊 500,000 円 ‒ 500,000 円 150,000 円

奥能登豪雨の公費解体及び自費解体に係る費用償還の申請受付について
　９月21日発生の奥能登豪雨について、災害対策基本法により激甚災害に指定されたことから、豪雨による罹災
証明で半壊以上の判定となった家屋等は、公費解体及び自費解体に係る費用償還の対象（以下、「対象建物」とい
う。）となります。現在、対象建物の公費解体等の申請受付の準備を進めています。申請をお考えの方は、まずは
住民課にご相談いただきますようお願いいたします。

問 住民課災害廃棄物対策室　☎62-8510　

住宅を取得予定の皆さんへ

「定住住宅助成金」が申請できます
　能登町で住宅を取得した場合、必要経費の一部を助成します。※着工前に申請が必要です。（すでに着工し
た方はご相談ください。）
■申請できる方　・住宅を取得する全町民
■助成内容　　　・新築　最大300万円
　　　　　　　　・中古　最大100万円（能登町空き家情報登録物件に限る）

問 ふるさと振興課　☎62-8526

能登町コミュニティ・カーシェアリング補助金能登町コミュニティ・カーシェアリング補助金能登町コミュニティ・カーシェアリング補助金
　この補助金は、日常生活上の助け合いを目的として、コミュニティ・カーシェアリングを実施する町内の団体（仮
設団地や地域など）を対象に活動経費の一部を補助する制度です。

【補助対象団体】
次の要件を満たす町内の団体が対象です。
 （１）カーシェアリングの活動目的等を定める会則、規約等を有していること。
 （２）構成員が５名以上であること。
 （３）地域の誰もが組織運営に参画できる、地域に開かれた
　　　組織であること。
【補助対象事業】
 （１）日常の買い物や通院等の送迎活動
 （２）見守り・助け合い活動
 （３）定期的に多世代が集う交流活動
【補助金の額】
　年額最大18万円（月額１万５千円）※経費の１／２

問 復興推進課　☎62-8529

被災された事業者のみなさまへ被災された事業者のみなさまへ被災された事業者のみなさまへ
　町内に所在する施設及び設備等が被災した事業者の事業再建を後押しするため、次のいずれかの補助金を受けた
事業者に対し、町が独自で上乗せ支援を行います。
（１）なりわい再建支援事業補助金
（２）小規模事業者持続化補助金（災害支援枠）
（３）中小企業者持続化補助金（災害支援枠）
（４）営業再開支援補助金

■能登町なりわい再建支援補助金
【補助対象者】　　石川県が実施するなりわい再建支援補助金（以下、県補助金）の交付を受けた事業者
【補助対象経費】　県補助金の補助対象経費から県補助金の交付決定額を差し引いた額
【補　助　率】　　２分の１（上限：100万円）

■能登町小規模事業者持続化補助金
【補助対象者】　　国が実施する小規模事業者持続化補助金〈災害支援枠〉（以下、国補助金）の交付を受けた事業者
【補助対象経費】　国補助金の補助対象経費から国補助金の交付決定額を差し引いた額
【補　助　率】　　３分の２（上限：100万円）

■能登町中小企業者持続化補助金
【補助対象者】　　石川県が実施する中小企業者持続化補助金〈災害支援枠〉（以下、県補助金）の交付を受けた事業者
【補助対象経費】　県補助金の補助対象経費から県補助金の交付決定額を差し引いた額
【補　助　率】　　３分の２（上限：100万円）

■能登町営業再開支援補助金
【補助対象者】　　石川県が実施する中小企業者持続化補助金（以下、県補助金）の交付を受けた事業者
【補助対象経費】　県補助金の補助対象経費から県補助金の交付決定額を差し引いた額
【補　助　率】　　小規模事業者　３分の２（上限：100万円）
　　　　　　　　中小企業者　　２分の１（上限：50万円）

問 ふるさと振興課　☎62-8526

問 総務課危機管理室　☎62-8533
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能登半島地震復興基金を活用した、｢被災された皆さまの生活支援｣と｢住まいや
地域コミュニティの再建支援｣の各種支援メニューをお知らせします。（令和６年11月１日現在)

被災者の生活支援１
No. 事業名 事業概要 補助率 問合先

１ 地域防犯灯管理支援事業
被災地域での住民負担の軽減や夜間の安全性の確保を図る
ため、被災により住民が減少した自治組織が所有・管理す
る防犯灯・街路灯の電気料金を補助します。
（要件：被災で住民が２割減少、補助上限：8千円 /灯 /年）

1/2
総務課

☎ 62-8532

住宅再建支援
No. 事業名 事業概要 補助率 問合先

２
民間賃貸住宅入居支援事業
 （住まい再建・
　　　　　賃貸入居支援）

令和６年能登半島地震で住居が被災したことにより、応急
的な住まい等での生活を余儀なくされた者が県内の住宅を
賃貸する場合に必要となる契約に伴う費用を補助します。
（敷金・礼金等）（補助額：一律 20万円 /世帯）

定額
建設水道課
☎ 62-8523

３
公営住宅入居支援事業
 （住まい再建・
　　　公営住宅入居支援）

住居が被災したことにより、応急的な住まいでの生活を余
儀なくされた者が、県内の公営住宅に入居する際に必要と
なる費用を補助します。（コンロ・湯沸し器等）
（補助額：一律 10万円 /世帯）

定額

建設水道課
（建設）
☎ 62-8523

4 
転居費用支援事業
 （住まい再建・
　　　　転居費用支援）

住居が被災したことにより、応急的な住まいでの生活を余
儀なくされた者が、県内の住まいに住み替える場合の転居
に要する費用を補助します。
（補助額：一律 10万円 /世帯）

定額

５ 被災宅地復旧支援事業

被災した宅地の復旧で次に掲げる工事に要する費用の一部
を補助します。
①復旧工事
原形復旧を基本とした次に掲げる工事（構造基準を満たす
ものへの変更を含む。）
　ア　のり面の復旧工事
　イ　擁壁の復旧工事（旧擁壁の撤去、擁壁に関する排水
　　　施設設置工事を含む。）
　ウ　地盤の復旧工事（陥没への対応工事を含む。）
②地盤改良工事
液状化が発生したとみられる区域における液状化再度災害
防止のための住宅建屋下の地盤改良工事
③住宅基礎の傾斜修復工事
住宅建屋の基礎について沈下又は傾斜を修復する工事
（補助上限：１宅地につき 958 万３千円）

2/3

６
土砂災害特別警戒区域内の
被災住宅再建支援事業

１　住宅移転費支援事業
土砂災害特別警戒区域内において、家屋被害で再建が必要
となった方に対し早期再建と負担軽減を図るため、住宅の
移転・建替に要する費用の一部を補助します。
（補助上限：移転費用 300 万円）

10/10

２　住宅補強費支援事業
土砂災害特別警戒区域内において、家屋被害で再建が必要
となった方に対し早期再建と負担軽減を図るため、住宅の
現地建替に要する費用の一部を補助します。
（補助上限：現地建替時の住宅補強 150 万円）

1/2

No. 事業名 事業概要 補助率 問合先

８ 私道復旧事業
被災した集落等における住民の生活環境の早期回復を図る
ため、公道と集落等を結ぶ生活道路である私道の復旧に要
する費用の一部を補助します。
（補助上限：1,200 万円 /件）

2/3
企画財政課
☎ 62-8535

９ 共同墓地復旧支援事業
集落共有の墓地において、通路部分や擁壁等の共有部分の
復旧に要する費用の一部を補助します。※地方公共団体、
宗教法人、公益財団法人及び個人が経営主体の墓地は対象
外（補助上限：1,200 万円 /件）

1/2
住民課

☎ 62-8510

なりわいの再建支援
No. 事業名 事業概要 補助率 問合先

10
商店街等街路灯管理支援事
業

被災した商店街等が所有する街路灯・防犯灯の電気料につ
いて、事業者の移転、休業及び廃業の増加により、残る事
業者の負担が増大し支払が困難となった場合、地域住民の
安全・安心を担保するため、その費用の一部を補助します。
（補助上限：8千円 /灯 / 年）

1/2
ふるさと
振興課

☎ 62-8526

地域コミュニティの再建支援
No. 事業名 事業概要 補助率 問合先

７
地域コミュニティ施設等再
建支援事業

被災した地域・集落における地域コミュニティの場として
長年利用されてきた施設の再建に要する費用の一部を補助
します。
●対象施設
地域の住民が維持・管理している施設が対象です。
（例：集会場、倉庫、神社仏閣など）
鳥居の修繕や地盤復旧工事なども含まれます。
復旧済みの施設であっても、遡って補助の対象とすること
ができます。
（補助上限：1,200 万円／施設）

3/4
総務課

☎ 62-8532

２

３

４

町復興計画の策定は来年２月中の決定を目指します
　町復旧・復興本部会議は、令和６年奥能登豪雨からの復旧復興についても町復興計画に反映し策定する

ことを決めました。

　今後は、１月中にパブリックコメントを実施して町民の皆さまからご意見を集め、２月中に開催する本

部会議で町復興計画の決定を目指していきます。

 問 復興推進課　☎ 62-8529

生活支援相談員が訪問し、見守り・相談を行っています



大森町長との記念撮影に臨む受賞者

受賞報告訪れた鶴野さん（中央）　

新防犯標語を読み上げる小木小学校児童能登牛を買い求める来場者

担当パートを演奏する児童ら

　10 月 12 日、藤波地内の能都健民テニスコートで、
令和６年能登半島地震で被災した能登地域の中高生
約 90 人を対象にNTT 西日本ソフトテニス部による
テニス教室が行われました。
　今回の教室は NTT 西日本の社員が地震で被害を
受けた設備の復旧作業を、１月中旬から３か月間、
能登高校体育館を拠点に行った縁で行われ、世界の
トップ選手も直接指導に参加しました。

　９月30日、鶴野晋太郎さんが能登町役場を訪れ令和
６年度商工会青年部主張発表中部ブロック大会の最優
秀賞受賞と全国大会出場を大森町長に報告しました。
　この大会は、中部ブロック５県（愛知・岐阜・三重・
富山・石川）の商工会青年部代表が、活動の成果や知
見を発表する若手経営者の資質向上を図る場となっ
ており、この大舞台で鶴野さんは、青年部活動が醸（か
も）した揺るがない繋がり～能登復興への決意～と題
して自らの主張を語ったということです。

鶴
商工会青年部主張中部ブロック大会
野さん最優秀賞を受賞

　10月21日、能登町役場大集会場で第16回能登町社
会福祉大会が開催され、関係者ら60人が出席しました。
　町社会福祉協議会会長を務める大森町長が「能登半
島地震と豪雨による災害で町民の福祉ニーズがますま
す多様化してきており、今後も地域福祉の再建に取り
組んでいく」とあいさつし、長年の活動により社会福
祉事業に功績のあった、社会福祉事業従事者17名、ボ
ランティア活動を行っている２団体が表彰を受けまし
た。　また、受賞者を代表して、鹿泊いちごの里サロン
の田中敏信さんが謝辞を述べました。

能
地域社会福祉事業の有功者を顕彰
登町社会福祉大会

　10月20日、柳田植物公園で能登町の食の魅力を発信する「能登牛と秋の味覚市in能登町」が開催され、地元産
の能登牛や松茸、新米のコシヒカリなどが並び、来場者が里山里海の幸を買い求めました。
　ローストビーフ丼・焼肉丼・牛丼の能登牛コンパクト丼３種類を販売するブースには、午前11時の開店前から
100人を超える人々が列を成しました。
　会場では能登高生による書道パフォーマンスも繰り広げられ、大きな牛の絵を背景に組み込んだ見事な作品を
完成させました。

能
多くの来場者が里山里海の幸を買い求める
登牛と秋の味覚市in能登町

　10月1日、イカキングが珠洲能登少年補導員連絡協
議会及び珠洲警察署から「珠洲能登少年補導員名誉会
長」の委嘱を受けました。
　また、小木小の児童16人が参加し、ほーす君と一緒
に防犯標語「イカのキング」について学びました。
◆知っているかな？「イカのキング」
・知らない人についてイカない
・知らない人の車にノらない
・キンじょの人に知らせる
・こわかったら大人がいるところにすグにげる

イ
知名度活かして新防犯標語を啓発
カキング委嘱状交付式が行われました！

　10月22日、柳田小学校で令和６年度音楽の集いが
開かれ、宇出津、鵜川、柳田、松波、小木小学校の５年
生の他、柳田小学校に通っている町野小学校児童およ
そ80人が参加しました。
　この音楽の集いは、能登町学校教育研究会が主催し
児童らに音楽に親しんでもらうことと、豊かな表現力
を身につけることを目的として開かれています。
　子どもたちはこれまで練習してきた歌唱や合奏を披
露し、満面に達成感と充実感をにじませていました。

令
市町を超え能登の児童に旋律の祝福
和６年度音楽の集い

N
世界最高峰の選手から手ほどき
TT西日本ふれあいソフトテニス教室

　練習後は能登、輪島、飯田、門前、
七尾、七尾東雲の各高校生と近隣中
学生らは、堀晃大監督や世界王者の
上松俊貴選手らと交流し記念写真も
撮影しました。

技巧の指導を受ける中高生ら

能登校生とNTT 西日本トップチームとの記念撮影
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パフォーマンス後に挨拶する能登高校書道部の生徒ら
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議
会

令和 6年第 5回
10 月会議

令
和
６
年
第
５
回
能
登
町
議
会

10
月
会
議
は
、
10
月
29
日
に

開
会
し
、
会
期
を
１
日
間
と
定
め
ま

し
た
。
報
告
2
件
が
あ
り
、
令
和
６

年
度
能
登
町
一
般
会
計
補
正
予
算
な

ど
議
案
4
件
が
上
程
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
森
町
長
が
提
案
理
由
を
述
べ
、

議
案
４
件
は
、
審
議
の
結
果
、
原
案

の
と
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
小
路
政
敏
副
議
長
の
辞
職

が
許
可
さ
れ
、
副
議
長
選
挙
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
指
名
推
選
の
結
果
、
田

端
雄
市
氏
が
当
選
し
ま
し
た
。

■
報
告
：
２
件

・
専
決
処
分
の
報
告
に
つ
い
て（
能
登

町
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
４
号
））

・
専
決
処
分
の
報
告
に
つ
い
て（
能
登

町
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
５
号
））　

■
可
決
さ
れ
た
議
案
：
４
件

・
令
和
６
年
度
能
登
町
一
般
会
計
補
正

予
算（
第
６
号
）

・
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て（
柳
田

小
長
寿
命
化
機
械
設
備
）

・
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て（
能
登

消
防
署
災
害
復
旧
工
事　

建
築
）

・
請
負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て（
内
浦

総
合
支
所
災
害
復
旧
工
事　

建
築
）

■
議
会
組
織
の
変
更

　

議
会
組
織
が
次
の
と
お
り
変
更
と
な

り
ま
し
た
。

■
総
務
産
業
建
設
常
任
委
員
会

　

委
員
長　

馬
場　
　

等　

議
員

　

副
委
員
長　

小
浦　
　

肇　

議
員　

　

委　
　

員　

𠮷
田　

義
法　

議
員

　

委　
　

員　

南　
　

正
晴　

議
員

　

委　
　

員　

酒
元　

法
子　

議
員

　

委　
　

員　

河
田　

信
彰　

議
員

　

委　
　

員　

志
幸　

松
栄　

議
員

■
教
育
厚
生
常
任
委
員
会

　

委
員
長　

市
濱　
　

等　

議
員

　

副
委
員
長　

小
路　

政
敏　

議
員

　

委　
　

員　

田
端　

雄
市　

議
員

　

委　
　

員　

金
七
祐
太
郎　

議
員

　

委　
　

員　

向
峠　

茂
人　

議
員

　

委　
　

員　

鍛
治
谷
眞
一　

議
員

■
議
会
運
営
委
員
会

　

委
員
長　

鍛
治
谷
眞
一　

議
員

　

副
委
員
長　

𠮷
田　

義
法　

議
員

　

委　
　

員　

馬
場　
　

等　

議
員

　

委　
　

員　

田
端　

雄
市　

議
員

　

委　
　

員　

市
濱　
　

等　

議
員

　

委　
　

員　

河
田　

信
彰　

議
員

町税の二重納付に関する注意喚起
　町税の納付において、納付書に記載されているQRコードを自身のスマートフォン等で読み取ることで納付
いただいたのち、同一納付書にて金融機関で納付してしまうことによる二重納付が確認されています。
　一度QRコードを読み取った納付書は、誤って金融機関やコンビニエンスストア窓口等で納付しないようご
注意をお願い致します。 問 税務課☎ 62-8518

田端 雄市 副議長

マイナンバーカード休日臨時窓口マイナンバーカード休日臨時窓口
日 時 12月14日㊏　9:00～12:00 役場１階　住民課窓口
　毎月第二土曜日にマイナンバーカードのお手続きができる休日臨時窓口を開設しています。
　マイナンバーカードの受け取りや、マイナンバーカード申請用の顔写真撮影、暗証番号の再設定など、
マイナンバーカードの各種お手続きを受付しています。
　仕事などで平日に来庁が困難な方はぜひご利用ください。
　※戸籍や住民票の交付などの通常業務は取り扱っていません。

問 住民課　☎ 62-8510

場 所

農業委員(欠員補充)を募集します農業委員(欠員補充)を募集します
　農業委員が１名欠員となったことから、新たに１名を募集いたします。
応募方法：自薦または他薦とします。申込書は農業委員会事務局や各支所に備え付けてあります。
　　　　　また、町ホームページからダウンロードすることもできます。
応募受付期間：12 月２日㊊から 12月 27日㊎まで
対象者：農業に関する識見を有し、農地の利用の最適化に関する事項、その他農業委員会の所掌に属する事項
　　　　に関しその職務を適切に行うことができる人
募集人数：１人　　任期：任命の日から令和 8年７月 19日　　報酬：月額 12,000 円
※詳細は町HPでご確認ください。
 問 農業委員会事務局　☎ 62-8525

ニ
ュ
ー
ス

令
和
６
年
度
農
業
・
Ｊ
Ａ
各
種

コ
ン
ク
ー
ル
特
別
賞
受
賞
式

　

令
和
６
年
度　

農
業
・
Ｊ
Ａ
に
関
す
る
各

種
コ
ン
ク
ー
ル
特
別
賞
授
賞
式
が
10
月
20
日

㊐
県
産
業
展
示
館
で
行
わ
れ
、
町
内
の
小
学

生
２
名
が
最
高
賞
で
あ
る
石
川
県
知
事
賞
の

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

第
49
回
ご
は
ん
・
お
米
と
わ
た
し
作
文
コ

ン
ク
ー
ル
は
宇
出
津
小
学
校
４
年
の
重
國
愛

奈
（
し
げ
く
に
あ
い
な
）
さ
ん
、
第
57
回

Ｊ
Ａ
共
済
交
通
安
全
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

は
柳
田
小
学
校
１
年
の
東
茉
央
（
ひ
が
し

ま
お
）
さ
ん
が
受
賞
し
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ス

能
登
杜
氏
組
合
能
登
町
支
部

「
例
大
祭
」

　

９
月
27
日
、
酒
造
り
の
神
様
を
ま
つ
る
松

尾
神
社
に
て
例
大
祭
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
神

社
に
は
、
能
登
杜
氏
組
合
能
登
町
支
部
の
組

合
員
や
町
内
酒
造
会
社
の
蔵
元
な
ど
酒
造
関

係
者
13
名
が
集
ま
り
、
酒
造
り
の
成
功
と
安

全
を
祈
願
し
ま
し
た
。
日
本
４
大
杜
氏
に
数

え
ら
れ
る
能
登
杜
氏
は
、
秋
か
ら
春
に
か
け

て
県
内
外
の
日
本
各
地
の
酒
蔵
で
、
酒
造
り

に
励
み
ま
す
。

　　　▲東　茉央さん　　▲重國　愛奈さん

松尾神社（金沢市）

ニ
ュ
ー
ス

第
78
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

上
位
入
賞
報
告

10
月
２
日
、
役
場
に
て
佐
賀
県
鹿
島
市
で

行
わ
れ
た
第
78
回
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
競
技
で
、
石
川
県
が
団
体

で
２
位
と
な
っ
た
こ
と
を
、
選
手
と
し
て
参

加
し
た
畠
屋
伸
一
さ
ん
、
岩
崎
正
美
さ
ん
が

町
長
に
報
告
し
ま
し
た
。
畠
屋
さ
ん
は
昨
年

に
引
き
続
き
、
岩
崎
さ
ん
は
初
の
参
加
で
素

晴
ら
し
い
成
績
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。
震
災

の
影
響
で
思
う
よ
う
な
練
習
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
周
り
の
選
手
の
方
々
と
協
力
し

な
が
ら
、
楽
し
ん
で
プ
レ
ー
す
る
こ
と
が
で

き
た
と
の
こ
と
で
し
た
。

　町では毎年、スポーツ活動で優秀な成績を収めた個人や団体、スポーツ振興に貢献した個人や団体に対して
表彰を行っており、現在表彰の候補者を募集しています。

能登町スポーツ表彰候補者　募集中

【スポーツ賞】
・国際大会に国内予選を経て日本代表として出場した方
・全国大会で３位以上の成績を収めた方
【スポーツ振興賞】
・20年以上にわたりスポーツの振興と指導に功績の
　あった50歳以上の方

【スポーツ奨励賞】
・県大会で優勝した方
・北陸３県・北信越大会で３位以上の成績を収めた方
・国民体育大会に出場した方
【スポーツ敢闘賞】
・スポーツ賞及びスポーツ奨励賞以外で、県大会レベ
　ル以上の大会で優勝した方

○対象大会　令和６年１月１日から令和６年12月31日までに開催された大会
○推薦書提出期限　令和７年１月10日㊎　　 提出・問合せ先：町教育委員会事務局　☎62‒8537

　　　左から大森町長、畠屋さん、岩崎さん、
　　　　　　町グラウンドゴルフ協会長 広橋義男さん
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問町防災士会事務局（総務課危機管理室内）☎ 62-8533

能 防登 町 士災 会「命を守る」
災害に強いまちを目指そう！

震災の記憶と記録⑥
「今までに経験したことのない揺れで目が覚める」
　元旦のお昼、おせちを食べ終え孫たちとお昼寝をしていた時、今までに経験したことのない揺れで目が覚め、慌て
てテーブルの下に子ども４人、大人４人身を寄せ揺れが収まるのを待ちました。
　大人２人、子供１人が釣りに出かけていたので、津波は大丈夫なのか心配していたら、しばらくして帰ってきまし
た。釣れないので場所を変えようと移動したところに地震が来たようです。いつもの釣り場だったら陥没し車も動か
せなくなっていたので、不幸中の幸いでした。家族は誰一人けがもなく無事だったことに感謝です。
「情報を得たいがテレビが…」
　地震の揺れが収まり情報を集めよう、と思ったら、テレビが転倒して映らないのに気づきました。息子が急いで予
備のテレビと交換してくれて、地震情報等がわかりました。
「被災後の過ごし方」
　私の町内は土砂崩れや道路が陥没したことにより一部に能登町から避難指示が出されました。
　揺れが収まり外に出て家族でこれからどうすると話をしました。避難所には行かず、それぞれの車に布団、毛布を
持ち込み寝ることにしました。幸いにもお正月で食べるものをたくさん用意していたので助かりました。
　息子は会社の社長から連絡があり、避難所開設の準備をしていたようで帰ってきたのは夜中でした。社長の機転に
はびっくりしました。
　私は、１月末頃から町内ボランティアとして活動しています。微力ながら少しでも何かお手伝いできればと参加し
ています。
「いちばん大変だったこと」
　普段は洗濯機が洗濯してくれますが、水がないことには動きません。寒い中一日おきにした手洗い洗濯が大変でし
た。孫のものは小さくて楽なのですが、息子たちのものは大きくて両肩が疲れて、絞る力も無くなりました。
「これからの災害に備えて」
　災害に備えて水の備蓄をしていなかったので、現在は玄関に何箱か置くようにしています。それと大事なものをす
ぐに持って出られるようにひとまとめにしました。

　寺口美枝子（藤波）
　気温がマイナス４℃以下、一日中氷点下の真冬日が続いたときは、水道管が凍結したり破損したりしやすく
なります。凍結すると水が出なくなるのはもちろん、完全に凍ってしまったら簡単には解凍できません。
　蛇口や水抜き栓などの給水装置の点検を行うなど、寒い冬に備えましょう。日ごろからメーターを確認して
おくことで漏水の発見などにつながりますので、メーターの設置箇所を確認するとともにメーター設置場所に
目印などをして、いつでも確認できるように心がけましょう。
　水道を使っていないのに、メーターのパイロット（風車）が回っていたら漏水の可能性がありますので、町
の指定給水装置工事事業者に連絡して修理してください。
　また、２次バルブを設置しておくと漏水時にスムーズな止水ができて便利ですのでご検討ください。

有料広告

寒さが厳しい２月下旬頃までは
水道管や蛇口の凍結に注意ください。
寒さが厳しい２月下旬頃までは
水道管や蛇口の凍結に注意ください。

◆凍結しないよう対策をとりましょう。
　・保温パイブカバーなどの保温材で水道管を保温する。
　・水を流しておく。（鉛筆の芯の太さくらい）
　・水道の元栓（止水栓）を閉めた後、蛇口を全開にして、水道
管内の水を抜く。

◆水道管が凍結した場合の対策は？
　・自然に解凍するのを待つ
　・蛇口を開けた状態にして水道管をタオル等でまき 50度くら
いのぬるま湯をかける

　　　※高温のお湯をかけると水道管が破裂する場合があります
　・暖房器具やドライヤーなどで水道管を温める

◆水道管が破裂した場合は？
　・水道の止水栓を閉め、町の指定給水装置工事事業者に連絡し
てください。

冬期間の水道メーター検針にご協力ください冬期間の水道メーター検針にご協力ください
　町では冬期間も水道メーター検針を通常どおり行います。
各家庭のメーターボックスの上に雪があると検針が困難になりますので、メーターボックス上の雪や障害物を
とり除くなど、検針に協力いただくようお願いします。
　検針は毎月25 日から 30 日が基準日になっていますが、悪天候などにより変更となる場合があります。
なお、大雪などで検針できない場合は、平均使用量を認定水量として請求し、次回の検針時に精算することに
なりますので、ご理解とご協力をお願いします。

問 建設水道課　☎62-8523

令和６年能登半島地震・令和６年奥能登豪雨で被災された皆様へ
（金融庁・北陸財務局からのお知らせです）
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件　名　　 場　所 担当課 契約額 落札者
令和 6年度　学校施設環境改善交付金
事業　能登町立柳田小学校長寿命化改
良（予防改修）工事（機械設備）

柳田 教育委員会事務局 85,473,520 円 第一工業㈱

令和 5年度　交通安全対策事業　町道
鵜川 6号線道路改良工事 鵜川 建設水道課 10,957,100 円 ㈱蔦土木

令和 6年度　能登町宇出津港水産物加
工処理施設・鮮度保持施設地震修繕工
事

宇出津新港 農林水産課 11,660,000 円 ㈱鼎建設

令和 6年度　6災 5504 号　町道 2級瑞
穂鶴町 1号線道路災害復旧工事（1・2
工区）

瑞穂 建設水道課 7,150,000 円 丸建道路㈱

令和 6年度　6災 5559 号　町道 2級柳
田 2号線道路災害復旧工事 柳田 建設水道課 11,935,000 円 島屋建設㈱

令和 6年度　6災 5571 号　町道 2級藤
ノ瀬 1号線道路災害復旧工事 藤ノ瀬 建設水道課 24,706,000 円 北川ヒューテック㈱

令和 6年度　6災 5693 号　町道宮地山
田 1号線道路災害復旧工事 宮地 建設水道課 9,438,000 円 ㈱ソテック

令和 6年度　6災 5835 号　町道滝之坊
1号線道路災害復旧工事 滝之坊 建設水道課 9,295,000 円 丸建道路㈱

令和 6年度　6災 9312 号　町道宮地鮭
尾 1号線道路災害復旧工事 宮地～鮭尾 建設水道課 13,772,000 円 ㈱ソテック

令和 6年度　6災 9352 号　町道神和住
1号線道路災害復旧工事 神和住 建設水道課 7,843,000 円 島屋建設㈱

令和 6年度　6災 9397 号　町道 2級瑞
穂武連 1号線道路災害復旧工事 瑞穂 建設水道課 13,596,000 円 加州建設㈱

令和 6年度　能登消防署災害復旧工事
（建築） 上町 総務課 117,700,000 円 北能産業㈱

令和 6年度　能登消防署災害復旧工事
（外構） 上町 総務課 22,660,000 円 北能産業㈱

令和 6年度　内浦総合支所災害復旧工
事（建築） 松波 総務課 62,656,000 円 ㈱西中建設

令和 6年度　内浦総合支所災害復旧工
事（外構） 松波 総務課 22,759,000 円 ㈱西中建設

令和 6年度　能登消防署災害復旧工事
（電気設備） 上町 総務課 5,170,000 円 ㈲信田住設

令和 6年度　内浦総合支所災害復旧工
事（電気設備） 松波 総務課 8,800,000 円 北陸電気工事㈱

能登営業所
令和 6年度　能登消防署災害復旧工事
（機械設備） 上町 総務課 15,895,000 円 四辻管工業㈱

令和 6年度　内浦総合支所災害復旧工
事（機械設備） 松波 総務課 25,006,300 円 ㈱西中建設

令和 6 年度　6 災 801 号　波並漁港災
害復旧工事 ( 物揚場 25 ほか ) 波並 農林水産課 13,332,000 円 札木建設

令和 6 年度　6 災 802 号　鵜川漁港災
害復旧工事 ( 臨港道路 38) 鵜川 農林水産課 11,341,000 円 ㈱蔦土木

令和 6 年度　6 災 806 号ほか　矢波漁
港災害復旧工事 ( 物揚場 6ほか ) 矢波 農林水産課 14,146,000 円 ㈲釣谷組

令和 6 年度　6 災 815 号ほか　藤波漁
港災害復旧工事 (間島内港護岸47ほか ) 藤波 農林水産課 16,445,000 円 藤田建設運送㈲

令和 6年度　崎山山村開発センター災
害復旧工事 崎山 企画財政課 28,270,000 円 ㈲能登住建

令和 6年度　能登町立秋吉公民館建替
え実施設計業務 秋吉 教育委員会事務局 12,650,000 円 一級建築士事務所

地創

契約金額500 万円以上の入札結果です。
全入札結果は町ホームページに掲載しています。 

入札結果
10月１日～10月31日

問企画財政課
☎62-8535

奥能登広域圏事務組合消防本部が
映像通報システム「Live119」を導入！

　スマートフォンを活用した新たな通報システム「Live119」の運用を、令和６年12月から開始します。

Live119（ライブイチイチキュウ）とは？
通報者のスマートフォンを利用し、通報者と消防指令センターとの間で映像の送受信ができるシステムです。

どんな機能があるの？
(1)映像通報　　　　災害現場のリアルタイム映像を消防指令センターへ送ることができます。
(2)位置情報の取得　通報者の位置が特定できない場合は、位置情報を取得し、グーグルマップで確認すること
　　　　　　　　　 ができます。
(3) ファイルの送信　心臓マッサージの方法や窒息等に対する応急手当の動画を、通報者のスマートフォンに送
　　　　　　　　　 ることができます。

撮影時の注意！
・二次災害等防止のため、撮影時に危険が及びそうな場合は近づかないようお願いします。
・Live119使用時のデータ通信料は通報者の負担となります。
・映像通報システムで取得した動画は、現場状況の把握を目的として一定期間保存します。
・動画内に含まれる個人情報の取扱いは、個人情報の保護に関する法律及び関連法令に基づき適切に
　管理します。
・詳しい使用手順は奥能登消防HPに記載しています！119番通報の方法、仕組みなども紹介していま
　すので、是非ご覧下さい！

全国舞台に健闘！三波分団が全国消防操法大会に出場
　10月12日㊏に第30回全国消防操法大会が宮城県仙台市利府町で開催され、石川県代表として能登町消防団
三波分団が出場しました。
　小型ポンプの部で、日頃の訓練の成果を発揮し、堂々とした操法を披露しました。惜しくも入賞は逃しまし
たが、３番員の天幸竜弥団員が優秀選手賞を受賞しました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三波分団は今回の経験を糧に、災害現場で迅速に活動できるよう、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　今後も訓練に励んでまいります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　町民の皆様のご声援、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　ありがとうございました！！

消防職員意見発表会に山﨑消防士が出場！
　10月25日㊎に第43回奥能登広域圏事務組合消防職員意見発表会が輪島市
の消防本部で開催され、能登消防署から出場した山﨑直哉消防士が最優秀賞
を受賞しました。
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くらしの掲示板 INFORMATIONINFORMATION くらしの掲示板

【能登町役場】
〒 927-0492
宇出津ト字 50 番地 1
☎ 62-1000　FAX62-4506

4 階
　議会事務局　☎ 62-8540
3 階
　総務課　　　☎ 62-8532
　　危機管理室☎ 62-8533
　　秘書室　　☎ 62-8534
　企画財政課　☎ 62-8535
　教育委員会事務局
　　　　　　　☎ 62-8537
2 階
　建設水道課　☎ 62-8523
　農林水産課　☎ 62-8524
　農業委員会　☎ 62-8525
　ふるさと振興課
　　　　　　　☎ 62-8526
　復興推進課　☎ 62-8529
1 階
　住民課　　　☎ 62-8510
　会計課　　　☎ 62-8511
健康福祉課

　　医療　　　☎ 62-8512
　　児童福祉　☎ 62-8513
　　健康推進　☎ 62-8514
　　福祉　　　☎ 62-8515
　　包括支援センター
　　　　　　　☎ 62-8516
　　介護保険　☎ 62-8517
税務課 

　　納税　　　☎ 62-8518
　　収納　　　☎ 62-8519

■柳田総合支所☎ 76-8300
■情報ネットワークセンター
ＣＡＴＶ放送室☎ 76-8301
■内浦総合支所☎ 72-2500
■小木支所       ☎ 74-1111
■鵜川支所　　☎ 67-2221

今月の納期  12月25日水
税
・
料
金

軽
自
動
車
税

固
定
資
産（
都
市
計
画
）税

町
県
民
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
保
険
料

4 月 １
期

5 月 2
6 月 3
7月 1 4
8月 全 2 5
9月 1 1 3 6
10月 2 4 7
11月 2 3 5 8
12月 1 4 6 9
1月 2 3 5 7 10
2月 3 6 8 11
3月 4 4 7 9 12

行政相談　問総務課☎62-8532
日 時間 場所 行政相談委員

17 日㊋
10:00 ～ 12:00

笹ゆり荘 廣橋相談委員

18 日㊌
能登町役場
１階　研修室 1

廣橋・宮谷内相談委員

相談内容 行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談　問町社会福祉協議会☎72-2322
日 時間 場所

10 日㊋ 10:00 ～ 12:00 能登町役場 1階　相談室 1

17 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所　会議室１

24 日㊋ 10:00 ～ 12:00 老人福祉センター　笹ゆり荘

相談内容 日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

なんでも相談「カナリア」（電話相談）
日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00 ～ 14:00 ☎ 0768-76-2874
※祝日、年末年始、お盆時期はお休みいたします

相談内容 家庭教育に関する悩み、夫・妻・パートナーからの暴力など、
一人で抱え込まないで、ご相談ください。

法律相談法律相談（（前日午後4時30分までに要予約）問金沢弁護士会☎076-221-0242
日 時間 場所 回数及び予約について

20 日㊎ 13:30 ～ 16:20
能登町役場
1階　研修室 1・2

無料、30分以内、先着５名まで
予約順に時間が決まります

有料広告

2024能登里山里海創業塾
　起業・創業したい方、悩んでいる方、迷っている方、ぜひ受講してみませんか。※受講料無料

第４回「人材育成」
日時　12月21日㊏　16:45～18:15
会場　金沢大学能登学舎（珠洲市）
　　　　　〒927-1462　珠洲市三崎町小泊33-7

〈申込み・問合せ先〉
　金沢大学能登学舎　☎88-2568　FAX：88-2899

ポリテクカレッジ石川　令和 7年度入校生募集中！
　石川職業能力開発短期大学校（愛称：ポリテクカレッジ石川）は、企業で即戦力となるテクニシャン・
エンジニアを育成し、石川県のものづくり産業を支えています。ポリテクカレッジ石川で学び、地元石川
県の優良企業へ就職して地域を支える人材になりませんか。

一般入試日程
募 集 科：生産技術科、電子情報技術科
出願期間：令和６年12月23日㊊～令和７年１月28日㊋
選考内容：数学Ⅰ、英語コミュニケーションⅠ（リスニング除く）
選 考 日：２月６日㊍　　合格発表：２月17日㊊　　　　その他の詳細は公式サイトで！

問 ポリテクカレッジ石川 学務援助課　☎ 0765-23-0169
＊令和６年４月から北陸職業能力開発大学校（富山県魚津市）のキャンパスに一時移転して授業を行っております。

令和７年度 石川県立七尾産業技術専門校の入校生二次募集
募集科名：普通課程　自動車整備科（各20名程度）
応募資格：高等学校以上の卒業見込みの方、又は卒業者（概ね 35歳以下の方）
訓練期間：自動車整備科（２年間）令和７年４月７日～令和９年３月15日
応募期間：令和６年12月２日㊊～令和７年１月17日㊎
選考日時：令和７年１月27日㊊　午前10時（受付 午前９時30分）
合格発表：令和７年１月30日㊎　午前９時 
 問 石川県立七尾産業技術専門校　☎0767-52-3159

ひとり親家庭相談　問健康福祉課☎ 62-8513
日 時間 場所

11 日㊌ 10:00 ～ 12:00 能登町役場 1階　相談室 1

「能登里山里海創業塾」とは？
金沢大学 能登里山里海創業 SDGs マイスター
プログラムと興能信用金庫が開催する創業支援
プログラムです。能登での創業（事業化）に必
要な知識をシリーズの講義で学びます。

令和７年度 石川障害者職業能力開発校入校生募集
募集学科／訓練期間１年　　①機械ＣＡＤ科､②電子機器科､③陶磁器製造科､④ＯＡビジネス科､⑤実務作業科
　　　　　訓練期間６ヵ月　⑥キャリア・マネジメント科
対　　象／①～④の科は 身体・精神障害のある人 ⑤の科は知的障害のある人 ⑥の科は精神障害のある人
　　　　　※訓練見学可（事前連絡要）
申込期間／12月２日㊊～１月14日㊋
申 込 先／ハローワーク能登
選 考 日／１月27日㊊
問 石川障害者職業能力開発校　☎076-248-2235　　

相談内容 子育て、資格取得、貸付金など、母子父子自立支援員が応じます。

弁護士無料法律相談弁護士無料法律相談
　多様化・複雑化する相談内容に対応するため、法律の専門家である弁護
士を招いての、無料法律相談を開催します。

日 時間 場所 予約・問い合わせ先

６日㊎ 13:30 ～ 15:30
老人福祉センター
笹ゆり荘

原則２日前まで
※相談時間は１人につき
30分を限度とし、１回に
つきおおむね４人までと
します。
町社会福祉協議会
☎72-2322
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12
日 月 火 水 木 金 土

1

　㊡

2

　㊡

3 4 5 6 7

8

　㊡　

9

　㊡

10 11 12 13 14

15

　㊡

16

　㊡

17 18 19 20 21

22

　㊡

23

　㊡

24 25 26 27 28

29

㊡　

30

㊡

31

㊡

図書館へおいでよ図書館へおいでよ

・冷たい恋と雪の密室　綾崎　隼／著
・ピースキーパー　麻生　幾／著
・僕たちの保存　長嶋　有／著
・青嵐の旅人　上　下　天童　荒太／著 

中央図書館の新刊

戦国時代から続く旧家・福森
家の屋敷で起きた一家惨殺事
件。遺体は人間離れした手口
で破壊されていた。福森家の
親戚にあたる中村亮太は、霊
能者の賀茂禮子と共に事件を
調査することに…。

崖っぷちのフリージャーナリ
スト・寿美佳は、強制労働の
噂を聞き、「デッドエンド」
と呼ばれる砂漠鉱山に命から
がら潜入した。ある人物の救
出と取材が目的だったが…。

・「すぐやる人」に変わる本　内藤　誼人／著
・１年で 300 万円貯まる超節約術 ４人家族の主婦ぴーち／著
・夢を叶えるおうち起業 杉江　景子／著 
・自分を褒めまくることがダイエットへの近道でした かのまん／原案

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　　（㊏ ･㊐は 17:00 まで）
　休館㊊・㊗
松波図書館 ( 分館 )
☎ 72-1819
開館 9:00 ～ 17:00
休館㊐・㊊・㊗

柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
休館㊐・㊗

12月のカレンダー

㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館中 松 柳

館内整理休館 館内整理休館

　　13:30 ～
あゆみ読書会

10:30 ～
加夢加夢おはなし会

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

公立保育所
（認定こども園） 日　時 内　容

鵜川保育所 ３日㊋
午前 10:00~11:00

遊戯室で遊ぼう

うしつ保育所 19日㊍
午前 10:00~11:00

ままごと遊びを楽しもう

柳田保育所 12日㊍
午前 10:00~11:00

リズム遊びを楽しもう
育児相談・情報交換

　　

☎62-1503
（域内☎65-1503）

★子育て支援ルームの行事　　小学生以上対象　　要申込申小

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

ふれあい保育
月の

■年末年始休館
期間：12/29㊐～１/３㊎
対象館：全館

さかさ星
貴志　祐介／著 

ロブスター    
篠田　節子／著

中

中

　年末年始は事件事故の発生が心配さ
れることから、警察と防犯ボランティ
ア団体とが連携し、この時期の犯罪や
事故の未然防止を目的として実施され
ます。

こどもみらいセンター
◆開館　　月～金曜日　９:15～17:30
　　　　　土曜日　　　９:15～16:00
◆休館日　日曜・祝日

２日㊊ 16:00～　ロディヨガ＋こども食堂
３日㊋ 10:30～　★ベビーノーム『マタニティ＆ベビーヨガ』
　　　　　　　　　持ち物：ヨガマット又はバスタオル
６日㊎ 16:00～　ごいたの集い
７日㊎ 13:30～　高校生とふれあいクッキング
13日㊎ 10:00～　★身体測定＆ベビーノーム
　　　　　　　　　『ベビークリスマス会』
　　　　　　　　　持ち物：母子手帳
20日㊎ 16:00～　ごいたの集い　　
21日㊏ 14:00～　ノームクリスマス会
25日㊌ 11:00～　元気いっぱい！
　　　　　　　　 クリスマス・アクティビティ＆ダンス
　　　　　　　　 講師：三宅　直美氏
25日㊌ 13:30～　クリスマスミニ四駆大会

まつなみキッズセンター ☎72-0269

◆開館   10:00～18:00　 ◆休館日　日・月曜

４日㊌ 15:00　おはなしボランティアひまわり
11日㊌ 15:00　クリスマスミニお茶会
13日㊎ 15:30　体育教室
18日㊌ 15:30　あっぷるたいむ「ストラックアウトで遊ぼう♪」
19日㊍ 15:30　キッズ食育の日「さつまいものおやつ作り」
21日㊏ 12:00　ひまわり食堂　※20人限定（要申込）
21日㊏ 14:00　おはなしボランティアひまわり「お楽しみ会♪」
28日㊏ 11:00　冬休みカレーランチ&大掃除（要申込）

申

松柳

松柳

松柳

中松

柳

■特別貸出
　年末年始休館に伴い特別貸出を行います。ご利用ください。
期間：12/14㊏～12/28㊏
対象館：全館
貸出数：本［８冊］＋雑誌［３冊］＋DVD［３枚］
貸出期間：約３週間

中松

小

申

小

中松

小

中松

柳中松柳中松柳中松

松柳

ロマンス詐欺に注意！
マッチングアプリやSNSでメッセージが♡
見知らぬ外国人から「友達になりたい」
とメッセージが
毎日やり取りを続けていたら「会いたい」
って　会うためのお金が必要
それは嘘です

それは詐欺ですお金は渡さない

　  
  ◆

年末
年始特

別警戒実施◆12月21日～１月３日
特別警戒活動とは

　家族や友人との再会など、コミュニ
ケーションの場が増える良い機会で
す。是非、防犯対策について、みなさ
んで話し合い、お互いが被害に遭わな
いようにしましょう。

ます。

日本に興味があります

友達になってください

海外で医師をしています

ずっと一人でさみしい
あなたに会いたい

申

申

小 申

■コンセールのと10周年記念イベント
　12月15日㊐

小 申
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公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎62-1311 http://www.hospitalnet.jp/

【受付時間】9:00 ～ 12:00
　都合により当番医が変更になる場合がありますので、あらかじめ電話してから受診してください。

１日㊐ ８日㊐ 15日㊐ 22 日㊐ 29 日㊐
瀬戸医院

☎（0768)42-0023
輪島市門前町

舩木クリニック
☎（0768)23-0866
輪島市釜屋谷町

輪島診療所
☎（0768)23-8686
輪島市堀町

北川内科クリニック
☎（0768)52-3555
穴水町大町

まるおかクリニック
☎（0768)52-8228
穴水町川島

なかたに医院
☎ 82-8333
珠洲市上戸町

升谷医院
☎ 72-1151
能登町松波

小西医院
☎ 82‒6800
珠洲市正院町

小木クリニック
☎ 74-1711
能登町小木

みちした内科
☎ 82-0877
珠洲市飯田町

30 日㊊ 31 日㊋ １日㊌・㊗ ２日㊍ ３日㊎
まるおかクリニック
☎（0768)52-8228
穴水町川島

宮下医院
☎（0768)26-1311
輪島市三井

大和医院
☎（0768)43-1323
輪島市門前町

瀬戸医院
☎（0768)42-0023
輪島市門前町

まるおかクリニック
☎（0768)52-8228
穴水町川島

持木メディカルクリニック
☎ 62-1210
能登町宇出津

田中クリニック
☎ 82-0500
珠洲市野々江町

生垣医院
☎ 76-0001
能登町柳田

大貫眼科医院
☎ 82-0017
珠洲市上戸町

はしもとクリニック
☎ 62-8300

能登町崎山３丁目

休日当番医
能登北部医師会12月から年始の

健康ガイド健康ガイド

■感染防止にご協力ください。
○入院患者様への面会は、禁止しております。
○発熱や咳などの症状がある方は、まずはお電話でご相談ください。
　その際、感染者との接触歴等がある場合はお申し出ください。
○来院時のマスク着用、手指消毒にご協力ください。

■診療日のご案内
○糖尿病・内分泌外来
９日㊊、23 日㊊

健康ガイド・健診情報・保険証健康ガイド・健診情報・保険証

■年末年始休診のお知らせ
　年末年始の休診期間は、前後の㊏㊐を含め 12 月 28 日㊏～１月５日㊐となっております。
ご了承ください。
　１月 6日㊊から診療を行います。

３歳児健診３歳児健診
日　時　12月17日㊋ (受付)12:30～12:45
対象児　令和３年９月21日～ 11月30日生まれ
場　所　能登町役場　２階大集会場（里山ホール）
持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、採尿容器

１歳６ヵ月児健診１歳６ヵ月児健診
日　時　１月14日㊋ (受付)12:30～12:45
対象児　令和５年４月１日～５月31日生まれ
場　所　能登町役場　２階大集会場（里山ホール）
持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票

乳がん検診・子宮頸がん検診を受けましょう！乳がん検診・子宮頸がん検診を受けましょう！乳がん検診・子宮頸がん検診を受けましょう！
女性がん検診は、医療機関にて 12 月診療最終日まで実施しています。
　今年度、無料クーポン券対象の方は、医療機関でもクーポン券を利用できます。
　実施日時は各医療機関にて異なりますので、事前に予約して受診してください。

医療機関名 電話番号 備考

公立宇出津総合病院
62－1311

検診科へ要予約
子宮：第３金曜
乳：月～金曜の午前

珠洲市総合病院
82－1181

健診室へ要予約
子宮：第１～４木曜の午後
乳：月～金曜の午前

市立輪島病院
(0768)22－2222
医事係へ要予約

子宮：月・木曜の午前
乳：月～金の午前

公立穴水総合病院
(0768)52－0511
健診科へ要予約

子宮頸がん検診のみ実施
木曜・第２、４土曜の午前

※上記以外の県内医療機関でも女性がん検診を受診できます。受診票を発行しますので、健康福祉課まで
　ご連絡ください。
※県内の実施医療機関につきましては、能登町ホームページ、または健康福祉課まで
　ご確認ください。

年末年始小児科救急当番医　
　年末年始の長い休み中に、小さなお子さんが安心して過ごせるよう小児科救急当番医を下記のとおり実施
します。なお、救急診療時間は午前９時から12時までとなります。(受診する場合事前連絡が必要です｡)

年末年始小児科救急当番日程表　（令和６年12月29日～令和７年１月３日）
当番医／日 12/29㊐ 12/30㊊ 12/31㊋ １/ １㊌ １/ ２㊍ １/ ３㊎

市立輪島病院　　　　☎（0768)22-2222 救急 救急
珠洲市総合病院　　　☎（0768)82-1181 救急 救急 救急
まるおかクリニック　☎（0768)52-8228 救急 救急 救急

教 室 の ご 案 内
食改さんによる料理教室に参加しませんか？
高血圧予防をテーマに健康な食生活について、講話と調理実習から学びます。
当日は、町保健師、管理栄養士による健康相談を行います。気軽にご参加ください。

適塩でおいしく高血圧予防

日時：12 月 11 日㊌　９時 30 分～ 14 時　　　場所：コンセールのと（２階会議室、調理実習室）
内容　９:30 ～　❶講話「減塩のすすめ」【講師】能登町健康福祉課 管理栄養士
　　　10:20 ～　❷調理実習「簡単減塩レシピクッキング」【講師】食生活改善推進員
　　　　　　　　　メニュー：トマト缶を使ったハヤシライス、大根と水菜のサラダ、マシュマロヨーグルトムース
　　　12:30 ～　❸健康相談（町保健師・管理栄養士による）
対象：能登町住民　　参加費：無料　　定員：15名程度　　持ち物：エプロン､ 三角巾､ マスク､ 飲み物
申込締切：12 月４日㊌　　申込先：能登町健康福祉課　☎ 62-8514（健康推進係）

イベント案内 問星の観察館「満天星」☎ 76-0101

「クリスマスファミリープラネタリウム」
小さなお子様向けのプラネタリウムです。クリスマスの星空と
お子様向け番組を楽しみましょう。
・日時：12月７日㊏、８日㊐　10:00 ～ 10:45、14:00 ～ 14:45
・場所：星の観察館「満天星」プラネタリウム
・参加費：高校生以上550円、小中学生無料、幼児無料
・予約不要

「星空観察会」
屋外の小型望遠鏡で木星と土星を観察しましょう。
・日時：満天星のホームページをご覧ください
・場所：星の観察館「満天星」
・参加費：大人330円、小中学生220円、幼児無料
・前日までご予約ください（☎0768-76-0101）
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能登高校魅力化プロジェクト・まちなか鳳
ほうすう

雛塾

第１回鳳雛ゼミ開催
　鳳雛（ほうすう）ゼミは、能登高校と能登高校魅力化プロジェクト（まちなか鳳雛塾）が協力して 2018年度か
ら実施している課外地域学講座です。「資料を読み、地域の方と話し合い、専門家の話を聞き、考え、発表する」
ことを通して、問題発見・解決力やふるさと能登町への愛着、仕事への興味関心を育みます。
　2024年度の大きなテーマは「能登と震災」です。その第１回が 10月５日に行われました。初回のテーマは「の
とこうてつがくカフェ」です。ゲストに石川県立看護大学講師の中嶋優太さんをお招きして、哲学カフェを開催し
ました。（ゲストの中嶋さんは石川県西田幾多郎記念哲学館で「ふらふら哲学カフェ」を主催されています。）
　哲学カフェとは、参加者が円になって一つのテーマについて対話をするという営みです。相手の意見を否定しな
い、沈黙して考える時間を大切にする、話題が脱線してもよい、などのいくつかのルールを元に進行役が参加者の
対話をサポートします。
　今回の鳳雛ゼミでは「震災後モヤモヤすること」をテーマに高校生や地域住民を含む参加者がそれぞれの言葉で
話し合いました。高校生から大人まで、参加者一人ひとりの考えや気持ちは十人十色で、震災をあまり意識してい
ないと話す方もいれば、自分が役に立てなかったことを悔やむ方もいました。充分に復興に寄与できていないこと
への無力感や、将来や家族への不安の声もありましたが、一方で震災とは直接関係しない別の事柄が気になってい
るという方もいました。いずれにせよ、こうした個々の感情を共有することで、震災を捉える視点が広がる貴重な
場となりました。
　今回の対話は、結論を求めるものではなく、それぞれの思いや考えを尊重し合いながら、互いに新たな視点や考
えるきっかけを得ることが目的でした。参加者たちは、この機会を通じて自分の気持ちと向き合い、地域や自分自
身との関わり方についてモヤモヤする機会を持つことができました。

　以下、参加生徒 Tさんのコメント
　「最初は知らない人も多くて自分の話をするときも少し緊張しました。参加者の年齢層が幅広く、色々な意見が
聞けて新鮮でした。ある被災者の方の、ボランティアの方などが復旧活動に貢献している様子を見ると、自分が役
に立てないことを申し訳なく感じるという話がとても印象に残っています。途中のカフェタイムで食べたお菓子が
おいしかったです。」

　以下、参加者Oさんのコメント
　「地域住民として参加しました。今までも高校生と震災の話をする機会はありましたが、そのときは復興計画や
町のビジョンについての話題が主でした。今回は高校生や参加者の個人的な体験とそれぞれの思いを聞くことがで
きてよかったです。私自身も、友人以外の人に震災に対する考えや気持ちを話す機会があまりなかったので、いざ
自分の言葉にして話しをすることへの新鮮な感覚がありました。もちろん、今までモヤモヤしていたことがこの場
で解決するということはありません。ただ、参加者がそれぞれ自分の気持ちを言葉にしようとしたり、黙って自分
に向き合って考えてみたりして、今までこんな時間はあまりなかったなと思いました。一人で悶々とモヤモヤを抱
え込むことはあっても、みんなでじっと考えることは新鮮で、何だか不思議な感じがしました。次またこのような
機会があれば是非参加したいと思います。」

　さて、鳳雛ゼミは全４回予定されています。未定部分もありますが、以下に次回以降のテーマをご紹介します。
高校生、保護者の皆様、そして地域の方々、ぜひ今後も参加してみてくださいね。

2024年度 鳳雛ゼミ「能登の震災」を知り、未来創造力を磨く４日間
・第２回 震災×防災・災害対応（仮）～震災後の能登を未来につないでいくには？～　延期
・第３回 震災×人口減少（仮）～震災後の能登を未来につないでいくには？～（12/14）
・第４回 震災×まちづくり（仮）～高校生が住みたいと思えるまちをつくるには？～（２/11）

関西キャンパスツアー
　10/13㊐ 「関西キャンパスツアー」を開催しました。大阪出身のスタッフが関西圏の大学志望者をアテンドして
キャンパス見学を行う企画で、昨年度に引き続き、今年も能登高生が関西へ大学見学に行きました。
　昨年度は参加者の希望で神戸薬科大学や京都橘大学など、薬学や健康科学に強い大学を巡りましたが、今年は以
下の三校を見学しました。
　・神戸大学
　・大阪公立大学
　・関西大学
　参加生徒の希望により選ばれた三校ですが、それぞれ国・公・私立大学で有名な関西の大学です。今年後は現在
関西で教鞭を執られている能登高校魅力化プロジェクト元スタッフが、各校へのアテンドを担当しました。元スタッ
フは関西出身ということもあり、大学周辺の地理や文化についてもお話しいただきました。
　大学はウェブサイトや入学案内のパンフレットなどで情報を得ることもできますが、やはり実際に行ってみるの
が一番です。昨年度・今年度の参加者ともに、行ってみて新しい発見があったりイメージや心境が変わったと話し
ていました。
　以下、参加生徒の声
　「キャンパスはどこも綺麗で、高校とは全然違いました。キラキラした私立大学に比べると、公立大学の方が狭
い感じがしたけど、移動しやすくて便利だなとも思いました。大学には授業がない日でもジャグリングやアカペラ
などのサークル活動をしている人がいて、おもしろいなと思いました。神戸大学は大きな庭にハワイアンな木があっ
て、キャンパス全体の雰囲気が学校っぽくなくて楽しかったです。
　大阪や神戸の大学周辺で食事をしたり、電車を乗り継いだりしていると、街の雰囲気も感じられてよかったです。
名物のたこ焼きを食べたり、油そばを食べたりしました。自分の大学生になったら、こんな風に色んなお店で買い
物や食事をしたりするんだと思うと、お金のことも少し心配するようになりました。大学に入ったら、勉強だけで
なくアルバイトやサークル活動もしてみたいです。
　色々な人から話を聞いていると、大学に来ている生徒の雰囲気や意識も全然違うらしいので、カリキュラムを見
るだけでなく、実際に大学の雰囲気を感じることが大事だなと思いました。最近、勉強のモチベーションがなかな
か出ないなと思っていましたが、大学見学から帰ってきた後からは自然とやる気が出てきました。大学進学を考え
ている人は一度行ってみるのがいいと思います。 」
　これから四年間住む地域や、通う大学のことを実際に肌で感じることは重要な経験だと思います。特に能登から
は交通アクセスの問題で行きづらいこともありますが、のと里山空港の助成金や学割を活用すれば費用も安く済む
場合があります。大学進学を検討している方は、まずは是非現地に行ってみてください。

塾時間　平日 16:00~22:00
利用料：3,000 円 / 月
※別途教材費がかかる場合があります。
※その他、能登町公営利用料徴収規則に基づき、各種減免措置があります。
詳しくはお問合せください。
※現在中学生クラスは定員に達しています。定員枠が空き次第ご案内いたし
ますので、入塾希望者はご連絡ください。なお、見学は可能です。

能登町営まちなか鳳雛塾
〒 927-0433　石川県鳳珠郡能登町字宇出津タ-80

☎ 0768-84-5282（受付時間 平日 16:00 ~ 21:00 ）

machinakahousu machinakahosu



23_NOTO＋2024.12 22

こ せ き

の ま ど

10/1 ～ 10/31
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

（前月比）
◉◉人口・世帯数    人口・世帯数    11 月 1日現在11 月 1日現在

人口（人） 14,449 － 53
男 6,917 － 25 
女 7,532 － 28

世帯数（戸） 6,944 － 23

宗
次
德
二
（
愛
知
県
）
１
，
０
０
０
万
円

宗
次
ホ
ー
ル
関
係
者

宗
次
ホ
ー
ル
ス
タ
ッ
フ
一
同

１
１
０
万
円

ホ
ー
ル
来
場
者
有
志
一
同

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

　

金
沢
市
支
社
（
金
沢
市
）

支
社
長
常
峰
光
雄　

72
万
７
千
１
０
０
円

学
校
教
育
の
た
め

久
慈
麻
里
夢
（
岩
手
県
）
79
万
３
千
３
６
３
円

社
会
福
祉
協
議
会
へ

社
会
福
祉
の
た
め

川
崎
和
哉
（
黒
川
）　

10
万
円

福
原
一
笛
（
福
井
県
）
　

１
万
円

災
害
支
援
金
と
し
て

谷
新
一
（
埼
玉
県
）

佐
藤
真
理
（
埼
玉
県
）

川
崎
富
士
見
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
（
神
奈
川
県
）

武
雄
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
互
助
会
（
佐
賀
県
）

東
京
ウ
ィ
ル
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
支
部
（
東
京
都
）

Ｈ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｈ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
会
長
前
田
徳
夫

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
金
沢
支
社（
金
沢
市
）

公
益
財
団
法
人
木
口
福
祉
財
団（
兵
庫
県
）

赤
坂
渚な

月つ
き　

真
純
・
尚
美 

 

松　

波

中
谷
胡こ

と斗　

槙
佑
・
未
奈

金
沢
市

中
村
成せ

い

良ら　

慣
汰
・
悠
加

藤　

波

時
長
燈と
う

和わ　

大
和
・
英
里

宇
出
津

二
又　

晴は
る　

開　

・
悦
子

柳　

田

新
谷
海か

い

太た　

雅
海
・
真
耶

宇
出
津

府
中
邦
子　
　
　

88
歳　
　

宇
出
津

七
田　

弘　
　
　

88
歳　
　

宇
出
津

森　

敏
江　
　
　

89
歳　
　

羽　

根

福
田
千
代　
　
　

94
歳　
　

布　

浦

丸
山
悦
雄　
　
　

91
歳　
　

羽　

生

小
林
千　
　
　
　

75
歳　
　
宇
出
津
山
分

丸
田
泰
子　
　
　

90
歳　
　
宇
出
津
新

安
田
一
久　
　
　

98
歳　
　

鵜　

川

地
本
幸
子　
　
　

86
歳　
　

藤　

波

三
輪
ふ
み
子　
　

85
歳　
　

瑞　

穂

藤
巻
は
る　
　
　

89
歳　
　

宇
加
塚

又
多
敏
子　
　
　

96
歳　
　

松　

波

當
目
み
つ
子　
　

96
歳　
　

鵜　

川

畠　

孝
子　
　
　

80
歳　
　

小　

浦

𠮷
田
よ
し
の　
　

99
歳　
　

国　

光

岩
城
康
德　
　
　

92
歳　
　

小　

木

小
祝
さ
く
ら
（
東
京
都
）

山
下　

謹
也
（
兵
庫
県
）

久
慈
麻
里
夢
（
岩
手
県
）

小
浦
宗
五
郎
（
金
沢
市
）

榎
村　

寛
之
（
大
阪
府
）

渡
部　

孝
子
（
高
知
県
）

坂
下　

紀
子

古
市　

洋
子
（
滋
賀
県
）

出
村
ハ
ツ
エ
（
愛
知
県
）

公
益
財
団
法
人
博
報
堂
教
育
財
団
（
東
京
都
）

日
本
語
＆
ピ
ア
ノ
ク
ラ
ス
カ
デ
ナ
Ｕ
Ｓ
Ｏ
（
沖
縄
県
）

全
日
本
教
職
員
組
合
（
東
京
都
）

石
川
県
学
校
生
活
協
同
組
合
（
津
幡
町
）

新
日
本
婦
人
の
会
（
東
京
都
）

公
益
財
団
法
人
風
に
立
つ
ラ
イ
オ
ン
基
金
（
東
京
都
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
コ
カ
リ
ナ
協
会
（
東
京
都
）

㈱
ヤ
マ
ガ
ミ
共
育
社
（
金
沢
市
）

石
川
県
博
物
館
協
議
会
（
金
沢
市
）

石
川
県
子
ど
も
会
連
合
会
（
金
沢
市
）

石
川
県
教
職
員
組
合
（
金
沢
市
）

㈱
Ｂ
Ｍ
Ｒ
（
東
京
都
）

㈱
島
津
理
化
（
東
京
都
）

ア
ズ
ワ
ン
㈱
（
大
阪
府
）

Ｒ
Ｅ
Ｖ
Ｉ
Ｖ
Ａ
Ｌ　

Ｎ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
（
宇
出
津
）

名
古
屋
経
済
大
学
高
倉
高
校
（
愛
知
県
）

一
般
社
団
法
人
石
川
県
臨
床
工
学
技
士
会
（
金
沢
市
）

㈱
ハ
イ
マ
ウ
ン
ト
ア
ソ
シ
エ
（
長
野
県
）

サ
ン
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
（
東
京
都
）

興
能
信
用
金
庫
理
事
長
田
代
克
弘
（
宇
出
津
）

小
柳
町
獅
子
同
会
（
白
山
市
）

ト
リ
オ
グ
ル
ー
プ
代
表
木
下
道
臣
（
愛
知
県
）

Ｑ
ｕ
ｉ
ｅ
ｔ
浅
井
秀
雄
（
愛
知
県
）

古
座
川
童
謡
・
唱
歌
の
会
（
和
歌
山
県
）

茨
城
県
県
北
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
茨
城
県
）

石
川
県
博
物
館
協
議
会
（
金
沢
市
）

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
対
す
る
支
援
金
・
物
資
な
ど

※
順
不
同
、
敬
称
略
、
10
月
１
日
〜
10
月
31
日
受
付
分

たくさんのご支援ありがとうございます

久慈 麻里夢  様

問能登里海教育研究所☎ 74-1017

Vol. 74

能
登
里
海
教
育
研
究
所

■
震
災
後
の
里
海
を
真
新
し
い

ウ
ェ
ッ
ト
ス
ー
ツ
で
体
験

Vol.80

能
登
里
海
教
育
研
究
所

能
登
か
ら
世
界
へ

能能
登
かかか
らら
世世
界界界
へへへへへへへへへへへ

能能
登登
かか
らら
世世
界界

能能
登登
かかか
らら
世世
界界界
へへへ

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う 「
里
海
研
」

「
里
海
研
」

復興支援のウェットスーツを活用した松波中の授業

　

公
益
社
団
法
人
日
本
フ
ィ
ラ
ン
ソ
ロ
ピ
ー
協

会
か
ら
は
、
東
京
ガ
ス
グ
ル
ー
プ
「
森
里
海
つ

な
ぐ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
被
災
地
復
興
支
援
金

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
い
て
ご
相
談
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
内
容
を
拝
見
し
、
の
と
海
洋
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
に
ご
紹
介
し
た
と
こ
ろ
、
無
事
に
申

請
手
続
き
が
進
ん
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
教
材
の
支

援
が
実
現
し
ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
セ
ン
タ
ー
で

は
震
災
の
影
響
で
老
朽
化
し
た
物
品
の
更
新
が

ス
ト
ッ
プ
し
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
教
育
活
動
に

支
障
が
出
か
ね
な
い
状
況
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
、

通
常
で
あ
れ
ば
な
か
な
か
支
援
が
届
き
に
く
い

と
こ
ろ
に
う
ま
く
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
つ
な
げ
る
こ

と
が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。

ま
し
た
。
さ
っ
そ
く
財
団
の
担
当
の
先
生
方
と

協
議
し
、
で
き
る
だ
け
希
望
に
か
な
う
よ
う
全

て
の
学
校
へ
の
助
成
内
容
を
調
整
し
ま
し
た
。

す
で
に
各
校
に
物
品
が
順
次
納
品
さ
れ
、
ご
活

用
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
が
学
校
で
楽
し
く
充
実
し
た
学
び
が
で

き
る
環
境
を
整
え
る
こ
と
は
、
地
域
の
未
来
に

つ
な
が
る
重

要
な
こ
と
で

す
の
で
、
里

海
研
と
し
て

も
引
き
続
き

取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

里
海
研
で
は
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
を
通
じ

て
、
こ
れ
ま
で
に
金
額
に
し
て
一
千
万
円
ほ
ど

の
支
援
を
子
ど
も
た
ち
の
教
育
の
場
に
つ
な
げ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
日
本
海

洋
教
育
学
会
、海
辺
の
環
境
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
、

そ
の
他
教
育
団
体
等
の
多
く
の
会
議
に
招
待
さ

れ
、
能
登
の
被
災
地
の
現
状
、
子
ど
も
た
ち
の

学
び
の
環
境
を
良
く
す
る
仕
組
み
づ
く
り
に
つ

い
て
積
極
的
に
情
報
発
信
し
て
い
ま
す
。
来
年

に
は
日
本
学
術
会
議
の
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
な

ど
、
全
国
的
な
会
議
に
も
お
声
が
け
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。
引
き
続
き
学
校
の
先
生
方
や
教
育

施
設
の
皆
様
、
地
域
の
皆
様
、
そ
し
て
何
よ
り

も
次
の
時
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
と
共
に
、
里

海
教
育
に
よ
る
地
域
の
復
興
を
目
指
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
能
登
里
海
教
育
研
究
所
：
浦
田
慎
）

　

震
災
後
間
も
な
い
今
年
3
月
、
公
益
財
団
法

人
藤
原
ナ
チ
ュ
ラ
ル
ヒ
ス
ト
リ
ー
振
興
財
団
か

ら
、
被
災
地
の
学
校
へ
の
顕
微
鏡
等
の
提
供
に

つ
い
て
ご
相
談
い
た
だ
き
ま
し
た
。
従
来
か
ら

の
一
般
的
な
手
続
き
で
は
能
登
の
現
状
と
合
わ

な
い
可
能
性
を
お
知
ら
せ
し
、
被
災
し
た
学
校

を
早
く
良
い
か
た
ち
で
支
援
し
た
い
と
い
う
思

い
を
込
め
て
、
助
成
対
象
者
も
、
助
成
内
容
も
、

申
請
・
案
内
方
法
も
全
て
一
か
ら
、
検
討
し
な

お
し
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
こ
の
夏
に
募
集
し
た
被
災
中
学

校
・
高
校
の
理
科
用
品
特
別
助
成
は
、
想
定
を

大
幅
に
超
え
る
22
校
か
ら
数
百
万
円
規
模
の
申

請
が
あ
り
、
学
校
教
育
現
場
の
苦
労
を
実
感
し

全
国
か
ら
の
支
援
の
気
持
ち
を
、
教
育
現
場
に
つ
な
げ
る

　

能
登
で
の
地
震
と
豪
雨
に
よ
る
災
害
に
対
し
て
全
国
か
ら
多
く
の
支
援
を
い
た
だ
い
て
い
る

こ
と
は
、
み
な
さ
ん
ご
存
知
だ
と
思
い
ま
す
。
住
居
や
道
路
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
た
ち
の
生

活
や
学
習
環
境
を
心
配
し
、支
援
を
希
望
さ
れ
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
里
海
研
に
も「
能

登
の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
ど
ん
な
支
援
を
し
た
ら
良
い
の
か
？
」
と
い
う
問
い
合
わ
せ
が
多

く
来
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
里
海
研
で
は
、
地
域
の
復
旧
復
興
の
た
め
に
、
支
援
者
と
地
域
の
教

育
現
場
を
つ
な
げ
る
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
被
災
地
の
学
校
に
理
科
教
育
機
器
を

■
物
的
支
援
だ
け
で
な
い
、

創
造
的
復
興
へ
の
つ
な
が
り
を

10
月
2
日
に
は
松
波
中
学
校
1
年
生
が
新
し

い
ウ
ェ
ッ
ト
ス
ー
ツ
に
初
め
て
袖
を
通
し
て
、

シ
ュ
ノ
ー
ケ
リ
ン
グ
体
験
を
し
ま
し
た
。
生
徒

の
中
に
は
、「
津
波
が
怖
く
海
で
遊
び
た
く
な

い
気
持
ち
だ
っ
た
が
、
や
っ
て
み
る
と
本
当
に

楽
し
く
、
ま
た
こ
の
よ
う
な
体
験
を
し
た
い
」

と
い
う
子
も
い
ま
し
た
。
震
災
を
乗
り
越
え
、

地
域
の
海
の
素
晴
ら
し
さ
を
知
る
き
っ
か
け
に

な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。　

谷
野
ま
ち
子　
　

68
歳　
　

北
河
内

川
崎
時
夫　
　
　

73
歳　
　

黒　

川

田
村
榮
四
郎　
　

101
歳　
　
宇
出
津
新

木
本
幸
三　
　
　

86
歳　
　

宇
出
津

藪
下
咲
子　
　
　

75
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CoCo 壱番屋 宗次 德二  様

明治安田生命相互会社 金沢支社 常峰 光雄 様

㈱ハイマウントアソシエ 様興能信用金庫　田代克弘様


