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P L U S

「行政」「人」「地域の魅力・価値」を「プラス」でつなぐ情報誌

の
と
ち
ょ
う

の
と
ち
ょ
う
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と　
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ト
ビ
ラ
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ト
ビ
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歴
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文
化
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そ
の
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最
安
寺
（
瑞
穂
）
の
正
面
下
に
あ
る

墓
地
は
現
在
も
寺
と
檀
家
の
墓
地
と

な
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
は
五
輪
塔
（
鎌

倉
～
）・
宝
篋
印
塔
（
中
世
）・
板
碑
（
鎌

倉
末
）
石
像
如
来
形
坐
像
（
室
町
）
な
ど
、

き
わ
め
て
多
く
の
中
世
石
造
物
が
存
在

し
ま
す
。
ま
た
骨
を
入
れ
た
蔵
骨
器
と

■ 

最
安
寺
の
五
輪
塔

み
ら
れ
る
珠
洲
焼
片
も
散
乱
し
て
い
る

こ
と
か
ら
、
こ
こ
は
鎌
倉
時
代
以
降
営

ま
れ
て
き
た
中
世
墓
地
跡
で
あ
る
こ
と

が
明
ら
か
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
周
辺
で
は
霊
山
寺
が
あ
る

大
峰
山
周
辺
な
ど
に
も
、
複
数
の
石
造
物

が
点
在
し
て
い
ま
す
。瑞
穂
の
あ
た
り
は
、

古
く
か
ら
信
仰
の
場
で
あ
っ
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
す
。

　
問
町
教
育
委
員
会
事
務
局

☎
（
62
）
８
５
３
７

　　 五輪塔、宝篋印塔、板碑
　五輪塔は、地・水・火・風・空の五大をそれぞれ方形、円形、
三角形、半月形、宝珠形に石などでかたどり、順に積み上
げた塔。平安中期ごろ密教で創始され、大日如来を意味し
たが、のちには供養塔・墓標などとされた。
　宝篋印塔は「宝篋印陀羅尼」（呪文）を内に納めた供養
塔をいう。鎌倉中期以降各地に造立された。塔型は基本的
には方形の階段状の基壇・方形の塔身・笠・屋頂に相輪を
載せ、塔身の四面に古くは梵字を刻んだ。供養塔・墓標な
どとされた。
　板碑は、板石状の石材に仏や菩薩を表す梵字やその姿そ
のもの、または五輪塔や宝篋印塔などが刻まれた石碑。鎌
倉時代以降盛んに造られ、標柱状のものも存在する。供養
に用いられたが、墓碑として使用されることもあった。

歩こうの部は当日参加を受け付けます！
爽やかな秋の能登路をみんなで一緒に歩きませんか？

注　意    走ろうの部のエントリーは終了しています。
　※会場付近は混雑しますので交通整理員や駐車場係の指示に従ってください。
　※会場直通無料シャトルバスもご利用ください。（柳田植物公園～上町公民館～会場）

問猿鬼歩こう走ろう健康大会事務局
　　　　　（能登町教委員会事務局内）☎ 62-8537

日　時　9 月 24 日㊐　受付 7:30 ～ 8:30
会　場　柳田運動公園（柳田体育館周辺）　
種　目　歩こうの部　10 ｋｍ、6 ｋｍ、3 ｋｍ
人　数　当日先着 150 人まで
参加費　2,000 円　※町内の小中学生は無料

第 36 回猿鬼歩こう走ろう健康大会

「 能 登 」の「 祭り」は
終わらない

写真：辻野　実

ご ざれ 祭り
（令和 5年 8月 1 9日開催）
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「ひまわりカード」の申込受付を延長します「ひまわりカード」の申込受付を延長します

（１）9 月 15 日までに新たにひまわりカードを申込した人
（２）既にひまわりカードをお持ちの方で 9 月 15 日までにポイント付与申込した人

【現金チャージ機】かくだストア内に現金チャージ機が設置されています。各加盟店でもチャージできます。

●第２弾プレミアムチャージイベントが始まります。

アプリの初期登録方法は以下の手順で行ってください。

※ 9 月 16 日以降の申込は、上記の第１弾・第２弾ともに対象外となりますのでお早めにお申込みください。
　また本年 9 月 16 日～ 12 月 28 日の間のカードのお申込（新規）は無料で発行します。

　ひまわりカードの申込期限を 9 月 15 日㊎ まで延長します。

◎概要
　能登町民を対象にした追加経済対策。対象期間中に 5,000 円以上をカードにチャージすると後日
　ポイント残高へ 2,000 ポイントが付与されます。

◎実施スケジュール
　対象チャージ期間：令和 5 年 9 月 1 日㊎～ 9 月 30 日㊏
　ポイント付与時期：令和 5 年 10 月 4 日㊌
　ポイント利用期限：令和 5 年 12 月 31 日㊐

◎対象者
　能登町に住民登録がある方（令和 5 年 6 月 1 日～ 9 月 15 日の間のいずれかの日）で
　次のいずれかに該当する人

● 9 月からひまわりカードは、スマートフォンでもご利用頂けます。

　9 月 15 日㊎までに申込された方は、第１弾（2,000 円分の買い物などができるスペシャルポイン
ト進呈」、第２弾（プレミアムチャージイベント：下記参照）ともに対象となります。
既カード会員（本年５月以前の会員）のポイント付与申込も 9 月 15 日㊎まで延長します。既カード
会員の方もポイント付与申込が必要となります。申込のない既カード会員へは第１弾、第２弾のポ
イントは、付与されませんのでご留意ください。

アプリ（名称：のとひまわりアプリ）の機能
・スマホでひまわりカードの会員証としてご利用頂けます。
・スマホでひまわりポイントと電子マネーの残高（履歴）を確認できます。
・スマホでひまわりポイントと電子マネーで支払いができます。
・行政ポイントや加盟店からのお得情報がゲットできます。
・その他、お得なクーポンやスタンプラリーが楽しめます。

①ご自身のスマートフォンで以下のいずれかの QR コードを読み込みます。

②ご自身の「ひまわりカード」の裏面に記載されている
　カードナンバー（8 桁）、PIN コード（4 桁）など必要事項を入力します。

③電子会員証としてご利用頂けます。チャージや支払い時に
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　QR コードを表示してお使いください。

・能登町商工会本所・支所（平日 9 時～ 17 時）
・内浦商店連盟協同組合（平日 10 時～ 16 時）
・役場ふるさと振興課または各支所窓口（平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分）

・カードの発行・利用などについて
問能登町キャッシュレス決済推進協議会事務局（能登町商工会内）☎ 62-0181

・カード・ポイントの申込書について　　　　　　　  ・アプリについて
問役場ふるさと振興課商工観光係☎ 62-8526　　　　　　問内浦商店連盟協同組合☎ 74-1341

Apple

※申込書を紛失された方へ
　申込書を紛失された方で申込を希望される場合は、
　以下の窓口で直接お申込ください。

 　　のとひまわりアプリ 検 索

※スマートフォンで「のとひまわりアプリ」で検索し、同アプリを取得することもできます。

★スマートフォンに登録する流れ★

Google

URL:https://inet-noto.jp/upc/kameiten_list/htm

※「ひまわりカード」の加盟店数は、現在 104 店舗です。
最新の加盟店情報は
   　　　　　下記 URL または QR コードからご覧頂けます。



祭礼学生担ぎ手ボランティア募集事業

　8 月 18 日、山口地区の祭礼に金沢星稜大学の学生
6 人がキリコ担ぎの人足として参加し、古く味わいの
あるキリコ 1 基、4 年前に新造され金色に輝く神輿 1
基が町内を回りました。祭礼は地域住民にとって特別
な行事ですが、少子高齢化が著しい過疎集落では、地
域住民だけでの巡行が厳しいのが現状で、山口地区で
も、今回初めて人足を募集。学生の力を借りて、キリコ、
神輿の巡行を行ない、祭礼は大いに盛り上がりました。

鵜川保育所で「おもちゃ花火教室」

脳活性化へ、施設入居者ら記憶たどる

流山市の学生が能登町を満喫

　8 月 2 日、鵜川保育所で、町女性防火クラブと能登
消防署によるおもちゃ花火教室が開催されました。
　花火をする時は、水を用意する。燃えやすいものに
向けない。風の強い時には遊ばない。などの注意点や
正しい花火の楽しみ方を学んだ園児らは、実際にひと
りずつ手持ち花火を体験しました。
　花火の後は、防火服を身につけての放水体験も行な
われ、園児たちは消防士の気分を味わっていました。

 口夏祭りへ星稜学生が参加

しく学んで安全に楽しもう

 登の自然体験学習ツアー能

真で懐かしむ昭和の能登町

 　読み聞かせボランティア活動を行なっている「加夢加
夢おはなし会」のメンバー 5 人が 8 月 3 日、戦争の悲惨
さ、平和の大切さを考えるきっかけにと、絵本「へいわっ
てどんなこと？」を町内の小中学校へ贈呈しました。
　この本は珠洲市で英語教室に通う児童たちが英訳し、
挿絵・製本にも挑戦したもので、眞智教育長へ手渡した
代表の河村喜久子さんは「たくさんの子どもたちが本に
触れて平和について考えていただければ」と話しました。

絵本から学ぶ「平和ってなんだろう」

中学生が平和について考える小

　7 月 27 日、株式会社日成開発の取締役社長、水木
盛
よしなが

壽さんよりやなぎだ植物公園の観光客増加推進のた
めに能登町に多額の寄付をいただいたことによる寄附
感謝状贈呈式が行なわれました。
　柳田地区出身で金沢能登町会の会長を務める水木さ
んは以前にも寄附を行なっており、「生まれた場所を
大切にしていきたい。地域資源の活用に弾みがつけば
嬉しい。」と地元への思いを語りました。

なぎだ植物公園観光客増加へ
寄附感謝状贈呈式

や
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寺口さん（左）の解説に見入る入居者たち

空に鮮やかな花火もたらす
キリコと灯りの祭典 ござれ祭り

正

夜

写

山

　宇出津新港の介護施設「ケアハウス縄文」で 7 月 26
日、「懐かし写真館」が開かれ、83 ～ 99 歳の入居者 14
人が当時の記憶や様子を思い出して語り合いました。
　町教育委員会事務局学芸員の寺口学さんが、戦前か
ら昭和 40 年代に撮影された写真 100 枚について解説。
80 代の女性入居者は「昔はクジラだけでなく、イルカ
が揚がったこともある。食べたらうまかった。」と振り
返っていました。　

　やなぎだ植物公園で 8 月 19 日、ござれ祭りが
開催され、町内の各地区から集まるキリコ 5 基が
芝生広場に勢揃いしました。
　大勢の観客が園内に訪れており、ステージでは
太鼓の演奏や地元団体による踊りや歌謡ショーが
行なわれ、人々を魅了しました。夜には多くの花
火が打上げられ、ドローンを利用したパフォーマ
ンスも合わさり夏の夜空を彩りました。

加夢加夢おはなし会の皆さんと眞智教育長（中央）

大森町長から感謝状を受取った水木取締役社長

大型カヌー体験する流山市の児童たち

　今年で 16 回目となる「能登の自然体験学習ツアー」。
今年は 7 月 26 日から 28 日にかけて実施し、39 人の
流山市児童が参加しました。スノーケリング体験や遊
覧船では、能登の豊かな自然を満喫しました。また、
大型カヌー体験では、力を合わせて無事目的地まで到
着することができました。最終日は、イカの駅つくモー
ルでお土産購入やイカキングとの記念撮影をし、2 泊
3 日のツアーを思う存分楽しみました。

花火を楽しむ園児と見守る消防署員ら

星稜学生たちと共に地区を巡行するキリコ

クライマックスを飾る打上げ花火

100 台のドローンによる夜空の光ショー▼

▲多くの飲食テントに並ぶ参列者たち
写真：辻野　実
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お
知
ら
せ

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
は

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
便
利
で
す

　

総
務
省
統
計
局
（
石
川
県
・
能
登
町
）

で
は
、
10
月
1
日
現
在
で
「
令
和
５
年

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関
す
る
最

も
基
本
的
で
重
要
な
調
査
で
、
全
国
約

3
４
０
万
世
帯
の
方
々
を
対
象
と
し
た

大
規
模
な
調
査
で
す
。

　

調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯
に
は
、
9

月
下
旬
か
ら
調
査
員
が
調
査
書
類
の
配

布
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
回
答
は
？
】

便
利
な
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
を
お
す
す
め

し
ま
す
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※
紙
の
調
査
票
を
郵
送
ま
た
は
調
査
員
に
提

出
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

【
調
査
の
結
果
は
ど
う
活
か
さ
れ
る
？
】

住
生
活
基
本
計
画
・
耐
震
・
防
災
を
中
心
と

し
た
都
市
計
画
づ
く
り
な
ど
、
私
た
ち
の
暮

ら
し
と
住
ま
い
に
関
す
る
計
画
や
施
策
の
基

礎
資
料
と
し
て
幅
広
く
利
用
さ
れ
ま
す
。

　

問
企
画
財
政
課
☎
（
62
）
８
５
３
５

　

7
月
29
日
、石
川
県
消
防
学
校
に
お
い
て
、

第
69
回
石
川
県
消
防
操
法
大
会
が
行
な
わ

れ
、
能
登
町
消
防
団
代
表
と
し
て
三
波
分
団

が
出
場
し
、
県
内
の
17
分
団
が
参
加
し
た
ポ

ン
プ
車
操
法
の
部
で
、見
事
優
勝
し
ま
し
た
。

　

ご
声
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ス

第
69
回
石
川
県
消
防
操
法
大
会

　
　
　
　
　
　
　

三
波
分
団
優
勝

　

8
月
1
日
、
2
日
の
2
日
間
、
能
登
消
防

署
に
お
い
て
、
柳
田
中
学
校
と
松
波
中
学
校

の
2
年
生
3
人
が
職
場
体
験
学
習
を
実
施

し
、
放
水
訓
練
や
救
助
訓
練
、
救
命
講
習
な

ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ス

能
登
消
防
署
で
中
学
生
が

　
　
　
　
　
　
　

職
場
体
験
学
習

　

能
登
町
農

業
委
員
会
委

員
辞
令
交
付

式
が
7
月
20

日
に
役
場
里

山
ホ
ー
ル
で

行
わ
れ
ま
し

た
。
議
会
の

同
意
を
得
て

任
命
さ
れ
た

12
人
の
委
員

に
、
大
森
町
長
か
ら
辞
令
が
交
付
さ
れ
ま
し

た
。
任
期
は
令
和
8
年
7
月
19
日
ま
で
の
3

年
間
で
す
。

　

式
に
続
い
て
臨
時
総
会
が
開
か
れ
、
委
員

の
互
選
に
よ
っ
て
会
長
に
的
場
清
一
さ
ん
、

会
長
職
務
代
理
者
に
坂
下
政
浩
さ
ん
が
選
ば

れ
ま
し
た
。
任
命
さ
れ
た
の
は
次
の
皆
さ
ん

で
す
。

▽
赤
田
明（
笹
川
）▽
大
山
直
美（
内
浦
長
尾
）

▽
橋
谷
久
司
（
立
壁
）
▽
的
場
清
一
（
鶴
町
）

▽
西
谷
内
と
し
え
（
市
之
瀬
）
▽
井
畠
網
臣

（
崎
山
）
▽
末
次
芳
幸
（
行
延
）
▽
河
原
東

洋
史
（
宮
地
）
▽
坂
下
政
浩
（
鈴
ヶ
嶺
）
▽

赤
﨑
由
美
子
（
瑞
穂
）
▽
川
崎
時
夫
（
黒
川
）

▽
上
野
朋
子
（
五
郎
左
エ
門
分
）

ニ
ュ
ー
ス

農
業
委
員
に
辞
令
交
付

　

的
場
清
一
さ
ん
が
会
長
に
就
任

　

能
登
町
農
業
委
員
会
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
の
委
嘱
状
交
付
式
が
7
月
25
日
に
役

場
里
山
ホ
ー
ル
で
行
な
わ
れ
、
委
員
18
人
に

的
場
清
一
会
長
か
ら
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま

し
た
。

　

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
は
担
い
手
へ

の
農
地
の
集
約
化
や
遊
休
農
地
の
発
生
防
止

な
ど
、
農
地
の
効
率
的
な
利
用
を
推
進
す
る

た
め
に
委
嘱
さ
れ
る
も
の
で
す
。
任
期
は
令

和
8
年
7
月
19
日
ま
で
で
、
町
内
を
18
区
に

分
け
て
、
委
員
が
そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
地
域
で

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
や
相
談
活
動
な
ど
を
行
い

ま
す
。委
嘱
さ
れ
た
の
は
次
の
皆
さ
ん
で
す
。

▽
第
1
区　

新
谷
淳
悦
（
宇
出
津
山
分
）
▽

第
２
区　

川
畑
慎
太
郎
（
曽
又
）
▽
第
３
区

粟
津
孝
幸
（
藤
ノ
瀬
）
▽
第
４
区　

木
下
喜

治
（
矢
波
）
▽
第
５  

辻
野
久
美
子
（
瑞
穂
）

▽
第
６
区　

小
畠
正
巳
（
本
木
）
▽
第
７
区 

池
田
和
盛
（
柳
田
）
▽
第
８
区　

梅
木
敏
夫

（
笹
川
）
▽
第
９
区　

上
井
久
男
（
上
長
尾
）

▽
第
10
区　

中
正
道
（
上
町
）
▽
第
11
区 

山
ノ
内
美
紀
（
神
和
住
）
▽
第
12
区　

大
塚

良
英
（
当
目
）
▽
第
13
区 

山
岸
秀
栄
（
恋

路
）
▽
第
14
区 

井
髙
広
明
（
秋
吉
）
▽

第
15
区 

向
井
孝
美
（
上
）
▽
第
16
区　

向

井
義
恩（
行
延
）▽
第
17
区　

岩
前
純
悦（
白

丸
）
▽
第
18
区　

吹
上
芳
一
（
越
坂
）　

ニ
ュ
ー
ス

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　
　
　
　

18
人
に
委
嘱
状
を
交
付

　

7
月
13

日
、
町
町
会

区
長
会
連
合

会
柳
田
支
部

は
、
七
尾
市

の
「
の
と

里
山
里
海

ミ
ュ
ー
ジ
ア

ム
」「
能
登

国
分
寺
展
示

館
」、
鶴
町

の
「
西
出
牧

場
」、「
奥
能
登
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
」
な
ど

を
視
察
し
ま
し
た
。

　

の
と
里
山
里
海
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、
能
登
国

分
寺
展
示
館
、
能
登
国
分
寺
跡
で
は
、
能
登

の
歴
史
や
文
化
ル
ー
ツ
な
ど
を
学
ん
だ
ほ

か
、
展
示
さ
れ
て
い
る
合
鹿
椀
に
も
理
解
を

深
め
ま
し
た
。西
出
牧
場
で
は
、現
在
行
な
っ

て
い
る
牛
の
飼
育
方
法
や
牛
乳
に
つ
い
て
教

え
て
頂
き
、
中
で
も
受
精
卵
移
植
を
用
い
た

黒
毛
和
牛
の
生
産
を
行
っ
て
い
る
と
い
う
話

を
聞
い
て
参
加
者
は
驚
く
ば
か
り
で
し
た
。

今
年
３
月
に
竣
工
し
た
奥
能
登
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
で
は
、
可
燃
ご
み
の
処
理
を
開
始
し

た
新
設
の
焼
却
施
設
を
視
察
し
ま
し
た
。
ご

み
を
ク
レ
ー
ン
で
攪
拌
し
て
い
る
様
子
や
、

ニ
ュ
ー
ス

町
会
区
長
会
連
合
会
柳
田
支
部

　

歴
史
や
産
業
か
ら
地
元
再
発
見

珠
洲
市
の
災
害
ご
み
な
ど
の
話
、
収
集
し
た

紙
パ
ッ
ク
ご
み
の
紐
を
丁
寧
に
解
い
て
積
み

重
ね
る
作
業
を
見
て
、
参
加
者
た
ち
は
改
め

て
ご
み
の
分
別
の
大
切
さ
を
学
び
ま
し
た
。

ニ
ュ
ー
ス

に
ぎ
わ
い
創
出
と
観
光
拠
点
に

　

8
月
1
日
、

役
場
能
都
庁
舎

跡
地
に
整
備
す

る
（
仮
称
）
大

屋
根
広
場
整
備

工
事
の
安
全
祈

願
祭
が
執
り
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

大
森
町
長
が

工
事
の
安
全
を

祈
っ
て
鎌
入
れ
し
、
参
列
し
た
関
係
者
ら
約

20
人
玉
串
を
奉
納
し
ま
し
た
。

　

広
場
は
に
ぎ
わ
い
創
出
や
憩
い
の
場
の
新

拠
点
と
し
て
期
待
さ
れ
、
来
年
3
月
下
旬
の

完
成
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

■第 38 回わんぱく相撲全国大会

スポーツ
カルチャー

案内＆結果

Let's
 Enjoy Sports

 and  cultu
re

7 月 30 日、東京都墨田区の両国国技館
で第 38 回わんぱく相撲全国大会が開催
されました。

6 年生の部　
加藤倫太（小木小）　小結（ベスト 8）
5 年生の部　
北濵海聖（小木小）　1 回戦敗退
4 年生の部　
堂上淳基（鵜川小）　1 回戦敗退

大会結果は、各競技団体・
学校などからの情報提供に
基づき掲載しています。

　

8
月
4
日
、
内
浦
総
合
支
所
ホ
ー
ル
で
能

登
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会
主
催
に
よ
る
体

験
型
研
修
会
「
避
難
所
運
営
ゲ
ー
ム
（
H
Ｕ

Ｇ
）」
が
開
催
さ
れ
、
町
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
す
る
77
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
「
仙
台
発
そ
な
え
ゲ
ー
ム
輪
島
」
代
表
の

下
善
裕
氏
を
講
師
に
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
相

談
し
な
が
ら
避
難
所
の
運
営
を
模
擬
体
験
し

ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
避
難
所
の
運
営
が
こ
ん

な
に
大
変
だ
と
は
思
わ
な
か
っ
た
。」「
チ
ー

ム
で
連
携
す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
勉
強
で
き

ま
し
た
。」
と
感
想
が
寄
せ
ら
れ
、
災
害
に

対
す
る
意

識
を
高
め

つ
つ
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ

ア
同
士
の

交
流
を
深

め
る
機
会

と
な
り
ま

し
た
。

ニ
ュ
ー
ス

町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
会

ゲ
ー
ム
を
通
し
て
災
害
に
備
え
る
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◆ 

地
域
資
源
活
用
ビ
ジ
ネ
ス
支
援
事
業

町の資源を活かす！  中小企業の取り組みを支援中小企業の取り組みを支援
　地域資源等を活用した特産品の販路開拓や
販売促進を行う能登町に事業所等を有する個
人、団体および中小企業の創意工夫ある取組
に対し支援します。

◆補助対象者
・町内に事業所等を有する個人もしくは団体また
は中小事業者であること

・前年度（令和４年度）に当該補助金を受けてい
ないこと
◆補助対象経費
　謝金、旅費、原材料費、外注加工費、デザイン
費、広告宣伝費、HP 制作費など
◆補助要件
　今年度内に事業が完了し、かつ、原則として、
年度内に商品化や販売の見通しがあるもの

◆補助対象事業
①新たなビジネスモデル構築事業
　EC サイトを活用した新たな販売ツールの開拓
による販路拡大に向けた事業
②新商品開発等事業
　新商品、新サービスの開発から販路開拓までの
事業化に向けた事業
◆補助金額
　補助対象経費の 4/5　※限度額 30 万円

受付期間
9 月 1 日㊎～ 29 日㊎
※第 1 回目の受付は終了。
　審査会は 10 月中旬を予定しています。

問ふるさと振興課☎ 62-8526

※詳しくは、町ホームページまたはふるさと
振興課までお問い合わせください。

◆ 

能
登
里
山
里
海
創
業
塾

起業・創業  悩んだり迷っている方いませんか？悩んだり迷っている方いませんか？
　起業・創業したい方、悩んでいる方、迷っている方、ぜひ受講してみませんか。PC による
オンラインでの受講も可能です。

２
０
２
３

◆第 2 回「経営」
日時　9 月 2 日㊏　16:45 ～ 18:15
会場　金沢大学能登学舎
　　　〒 927-1462　珠洲市三崎町小泊 33-7
◆申込み・問合せ先
金沢大学能登学舎☎ 88-2568　FAX 88-2899

　　「能登里山里海創業塾」とは
能登里山里海創業 SDGs マイスタープログラムと
興能信用金庫が共催する創業支援プログラムです。
能登での創業に必要な知識をシリーズの講義で学
びます。

「創業塾」開催のご案内
創業する方や創業して間もない方などにとって、経営ビジョンや戦略を明確にすることは、事業の成功率を高めます。
創業塾では、創業開始に向けての心構えや手続きなどをわかりやすく解説するとともに、経営戦略やマーケティング、
労務・財務の基礎知識および創業の成功ポイントなどを紹介する講座を開催します。

【対象者】創業予定の方、創業して間もない方、既に創業している方で基礎知識を習得したい方など

【会場】能登町商工会本所 【申込み・問合せ先】能登町商工会本所☎62-0181

開 催 日 時 講 座 内 容

1 0 月 2 3 日 ㊊ 　 1 4 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 「 経 営 」 経 営 計 画 の 立 て 方

1 0 月 3 0 日 ㊊ 　 1 4 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 「 販 路 開 拓 」 マ ー ケ テ ィ ン グ 戦 略

1 1 月 6 日 ㊊ 　 1 4 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 「 人 材 育 成 」 人 材 育 成 の 基 礎 知 識

1 1 月 1 3 日 ㊊ 　 1 4 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 「 財 務 」 決 算 書 の 基 礎 知 識

　　　

「
命
を
守
る
」

災
害
に
強
い
ま
ち
を
目
指
そ
う
！

能

防

登
町

士
災

会

　避難行動は、自然災害から命を守るための行動です。台風や前線の影響

で、大雨・洪水・暴風・高潮等による自然災害が発生しやすい季節です。

気象情報や下記の情報等を有効に活用し、早め早めの避難行動をとるよう

にしましょう。

　○ 避難の判断をするための知識

　大雨や洪水の場合、次のことを参考にしてください。

　・浸水深 20㌢で車のドアは開かなくなる

　・浸水深 30㌢はひざ下の深さ

　・浸水深 2㍍で木造住宅は倒壊し始める

　・時間 50㍉の雨は「バケツをひっくり返したような雨」

　・時間 80㍉は「滝のような雨」

　・時間 100㍉以上は「呼吸が苦しくなる雨」

　○ 避難行動の判断は自分がする

　自治体が発令する避難指示等の避難情報を待つことなく、次の情報を参

考にして、早めの避難を心がけてください。

１．マニュアルやチェックリストの内容は「想定内」のみ

２．紙に書いた情報は、書いた瞬間から古くなる

３．知識や経験に基づく過信は、油断をまねく

４．情報や知識は、鵜呑みにすべきではない

問
町
防
災
士
会
事
務
局（
総
務
課
危
機
管
理
室
内
）☎ （
62
）
８
５
３
３

避難行動について

　○ 災害に関する 6 つの基礎知識

　近年は災害が激甚化しています。次の 6 つのことを覚えておいてくだ

さい。

１．人や社会生活に受ける被害を災害と呼ぶ

２．「防災」から「減災」へ（災害被害を最小限に抑える）

３．何を想定しているハザードマップなのか確認する

４．避難所に行くことが避難ではない（自宅が安全だと判断できる場合は、

　自宅に留まること「屋内安全確保」も考えてみましょう）

５．避難行動の判断は自分がする（自治体ではない）

６．想定外を想定する

有料広告

従業員募集！従業員募集！
アットホームな

職場です

（株）白馬生コンクリート
鳳柳工場

生コン試験室作業
場内軽作業

見学希望も
受け付けます！

能登町字天坂ロ 8-1

76-0234お気軽にお問い合わせください

未経験可

有料広告
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契約金額500 万円以上の入札結果です。
全入札結果は町ホームページに掲載しています。 

入札結果
7月15日～8月14日

件　名　　 場　所 担当課 契約額 落札者

令和 5 年度　社会資本整備総合交付金事業　
町道矢波爼倉 1 号線道路改良工事 爼倉 建設水道課 42,790,000 円 須美矢建設㈱

令和 5 年度　生活基盤施設耐震化等交付金水
道施設等耐震化事業　配水管布設替工事

（その 5　布浦）
布浦 建設水道課 17,779,300 円 ㈱西中建設

令和 5 年度　生活基盤施設耐震化等交付金水
道施設等耐震化事業　配水管布設替工事

（その 6　布浦）
布浦 建設水道課 8,465,600 円 ㈲和光建設

令和 5 年度　生活基盤施設耐震化等交付金水
道施設等耐震化事業　舗装本復旧工事

（その 1　松波）
松波 建設水道課 8,690,000 円 北川ヒューテック

㈱

令和 5 年度　木造特工賃住宅外壁塗装工事 上町 建設水道課 7,271,000 円 ㈱浜塗装店

令和 5 年度　社会資本整備総合交付金事業　
洪水ハザードマップ作成業務 管内 建設水道課 6,930,000 円

㈱北日本ジオグラ

フィ
令和 5 年度　能登町立柳田小学校長寿命化改
良（予防改修）設計業務 柳田 教育委員会事務局 11,770,000 円 ㈱浦建築研究所

令和 5 年度　能登町立柳田中学校教室扉改修
工事 柳田 教育委員会事務局 6,627,500 円 北能産業㈱

令和 5 年度　能登町指定ごみ袋購入 越坂 住民課 13,421,298 円 當目弘文社

令和 5 年度　消防施設等整備事業　小木分団
消防ポンプ自動車購入

秋 吉（ 内
浦分署） 消防 ※ 22,770,000 円

長野ポンプ㈱　

七尾営業所

能登町立柳田小学校及び柳田中学校スクール
バス管理運行業務委託 管内 教育委員会事務局 107,189,280 円

㈲めだか交通　

本社営業所
能登町立宇出津小学校スクールバス管理運行
業務委託 管内 教育委員会事務局 21,254,755 円 ㈲能登交通

能登町立鵜川小学校スクールバス管理運行業
務委託 管内 教育委員会事務局 18,018,000 円 ㈱恋路観光バス

能登町立能都中学校スクールバス管理運行業
務委託 管内 教育委員会事務局 23,760,000 円 ㈱恋路観光バス

能登町立松波小学校及び松波中学校スクール
バス管理運行業務委託 管内 教育委員会事務局 26,885,694 円 ㈲能登交通

令和 5 年度　交通安全対策事業　
町道 1 級藤波宇出津 2 号線道路改良工事 宇出津 建設水道課 17,435,000 円 ㈱鼎建設

令和 5 年度　緊急自然災害防止対策事業　
町道 1 級柳田国光 1 号線災害防除工事 柳田 建設水道課 22,275,000 円 ㈱モアグリーン

令和 5 年度　生活基盤施設耐震化等交付金水
道施設等耐震化事業　配水管布設替工事

（その 7　藤波）
藤波 建設水道課 5,830,000 円 ㈲水上設備

令和 5 年度　生活基盤施設耐震化等交付金水
道施設等耐震化事業　舗装本復旧工事

（その 2　小浦）
小浦 建設水道課 9,790,000 円 丸建道路㈱

令和 5 年度　生活基盤施設耐震化等交付金水
道施設等耐震化事業　舗装本復旧工事

（その 3　松波）
松波 建設水道課 10,868,000 円 ㈱ソテック

令和 5 年度　生活基盤施設耐震化等交付金水
道施設等耐震化事業　舗装本復旧工事

（その 4　松波）
松波 建設水道課 9,900,000 円

北川ヒューテック

㈱

令和 5 年度　農業・漁業集落排水事業処理施
設機械設備更新工事 管内 建設水道課 17,080,000 円 ㈲能登電業社

問企画財政課
☎62-8535

国民年金第 1 号被保険者で平成 31 年 2 月 1 日以降に出産された方・これから出産される方へ

　○ 免除期間

　出産予定日または出産日が属する月の前月から 4 カ月間

　○ 届出時期

　出産予定日の 6 カ月前から

産前産後期間の免除制度は「保険料免除された期間」も保険料を納付したものとして

老齢基礎年金の受給額に反映されます。

産前産後期間の保険料を前納している場合、全額還付（返金）されます。

現在、保険料免除制度を利用されている方も産前産後期間の免除は手続きが必要です。

産前産後期間の国民年金保険料が免除されます

　○ 対象者

　出産日が平成 31 年 2 月 1 日以降の国民年金第 1 号被保険者

　※出産とは、妊娠 85 日（4 カ月）以上の出産をいいます。

　　　　　　　　　　（死産、流産、早産された方を含みます）

   【必要なもの】　母子手帳・本人確認書類

【能登町役場】

〒 927-0492
宇出津ト字 50 番地 1
☎ 62-1000　FAX62-4506
4 階
　議会事務局　☎ 62-8540
3 階
　総務課　　　☎ 62-8532
　　危機管理室☎ 62-8533
　　秘書室　　☎ 62-8534
　企画財政課　☎ 62-8535
　教育委員会事務局
　　　　　　　☎ 62-8537
2 階
　建設水道課　☎ 62-8523
　農林水産課　☎ 62-8524
　農業委員会　☎ 62-8525
　ふるさと振興課
　　　　　　　☎ 62-8526
　　地域戦略推進室
　　　　　　　☎ 62-8527
1 階
　住民課　　　☎ 62-8510
　会計課　　　☎ 62-8511
　健康福祉課
　　医療　　　☎ 62-8512
　　児童福祉　☎ 62-8513
　　健康推進　☎ 62-8514
　　福祉　　　☎ 62-8515
　　包括支援センター
　　　　　　　☎ 62-8516
　　介護保険　☎ 62-8517
　税務課 
　　納税　　　☎ 62-8518
　　収納　　　☎ 62-8519

■柳田総合支所☎ 76-8300
■情報ネットワークセンター
ＣＡＴＶ放送室☎ 76-8301
■内浦総合支所☎ 72-2500
■小木支所       ☎ 74-1111
■鵜川支所　　☎ 67-2221

今月の納期  10月2日月
　

税
・
料
金

軽
自
動
車
税

固
定
資
産（
都
市
計
画
）税

町
県
民
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
保
険
料

4 月 全
期

１
期

5 月 1 2
6 月 1 3
7 月 2 1 1 4
8月 2 2 2 5
9月 3 3 6

10月 3 4 4 7
11月 5 5 8
12月 3 6 6 9
1月 4 7 7 10
2月 4 8 8 11
3月 9 9 12

場所　　のと海洋ふれあいセンター前広場
 日時　　10月１日㊐　9:30～14:30

「豊かな海」in九十九湾

   【届　出　先】　役場　住民課・各総合支所・支所
　　　　　　問住民課年金係☎ 62-8510

のと海洋ふれあいセンターでは、「海に親しみ、海を知る」ことができます。
海の豊かさは、私たちの日々の暮らしが大きく関わっています。「豊かな海」と称される
九十九湾の環境を多方面から学び、「豊かな海」を未来につなげる取組に参加してみませんか。

主なイベント
・松波小学校鼓笛隊による
　　　　　　　ドリル演奏

・能登高生による
　　　書道パフォーマンス

・航空高石川による
　　　　ダンスと海底清掃

・ブース展示や出店　　など

問のと海洋ふれあいセンター☎74-1919

※仮契約の金額であり、能登町議会の議決を得て本契約となる。
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のと里山空港
問のと里山空港賑わい
創出実行委員会　☎ 0768-26-2303

うみとさかなの
 科学館 ☎ 62-4655

■今月の教室

海藻しおり工作

受付時間　  9:30 ～ 11:00 ／ 13:00 ～ 15:30

費用　無料

休館日　毎週月曜日

缶バッジ工作　

※イベントの詳細および開催状況については、ホームペー
ジにて最新の情報をご確認ください。

18 日㊊は開館
します☆

■ のっぴーグラスづくり

日時　9 月 10 日㊐
時間　10:00 ～ 12:00
　　　13:00 ～ 15:00
費用　無料
場所　のと里山空港　2 階　PR コーナー
※事前予約も可能です。電話で申込みください。

のっぴーと暴風雷

※どなたでも参加できます。未就学児は保護者が付添
いのうえ、一緒に 1 つの工作を作ってください。

限定 50 個

☎ 74-1919 ／ FAX74-1920
E-mail：nmci@notomarine.jpのと海洋ふれあいセンター

■魚釣りにチャレンジ！ 
　～魚の解説つき～

秋の海はいろいろな種類の魚たちを
観察することができる、もっともに
ぎやかな季節です。竹ざおと簡単な

「しかけ」で魚を釣ってみよう！

日時　10 月 15 日㊐　10:30～12:00

定員　20名程度　※事前の申込みが必要です。　
対象　5歳未満のお子様の参加はお勧めできません。

費用　無料　※高校生以上は入館料210円

場所　集合（のと海洋ふれあいセンター）

　　　釣り場（磯の観察路）

悪質な訪問買い取り業者にご注意を！悪質な訪問買い取り業者にご注意を！消費生活トラブル対策

■ひとこと助言
○買い取り業者が、事前に買い取りを受諾していない
物品を突然売るように要求したり、消費者の自宅を突
然訪問して勧誘したりすることは禁止されています。
売るつもりのない貴金属等の売却を迫られても、物品
を見せず、きっぱり断りましょう。
○必ず契約書を受け取り、すぐに物品の種類、買い取
り価格、買い取り業者の名称、連絡先などを確認しま
しょう。
○買い取り業者の訪問を受ける場合は、出来るだけ一人
で対応せず、信頼できる人に同席してもらいましょう。
○買い取りなどを断った際に業者の態度が豹変し、恐
喝まがいの態度となり、身の危険を感じた場合は、す
ぐに警察に通報してください。
○クーリング・オフができる場合があります。困った
ときは、お住まいの自治体の消費者生活センター等に
ご相談ください。

■トラブルの一例
　「どんなものでもいいから女性用衣類を売ってほし
い」と女性から電話があり、来訪を受諾した。後日来
訪があり、着物類を見せたが、「アクセサリーや金貨
はないか」と男性に急かされて、慌てて叔母の形見や
亡夫からもらった指輪などの貴金属
を出した。すると合計 1,200 円の明
細書とお金を渡され、物品を持ち帰
られた。
　貴金属を出してしまったことを後
悔している。取り戻したい。

場所　のと里山空港
内容　「まいもん市」「ステージイベント」
　　　「制限区域内バスツアー」
　　　「のっぴーフリマ＆クラフトマーケット」　
　　　「紙飛行機的入れゲーム」　など
　○詳細は、のと里山空港 HP をご覧ください。

のと里山空港「空の日」フェスタ

問のと里山空港「空の日」実行委員会
　☎ 0768-26-2100

・住民課☎ 62-8510
・消費者ホットライン  局番なしの☎ 188（いやや！）

・奥能登広域消費生活センター
　（のと里山空港ターミナルビル4階）☎ 0768-26-2307

相談窓口

続続☆☆星星ののささやきささやき 問星の観察館「満天星」☎ 76-0101問星の観察館「満天星」☎ 76-0101

満天星  9 月のイベント案内満天星  9 月のイベント案内

topic　土星topic　土星
　今年の秋は土星が見頃です。9 月の午後 8 時頃には南東
の空で輝いています。
　土星は天体観望会でも人気ナンバーワンの惑星です。地
球の直径の 10 倍ほどある巨大なガスの惑星です。望遠鏡
でのぞくと土星のリングを見ることができます。
　地球から見たリングの傾きは年々変わっていきます。来
年と再来年はリングを横から見るようになるので、リング
が見えにくくなります今年中の観察がおススメです。満天
星の天体観望会でも、図鑑のように大きくは見えませんが、
可愛らしい小さな土星を見ることができます。
　土星のリングは氷の粒々でできています。このリングが
どうやってできたのかは分かっていません。土星の周りの
氷の衛星に隕石がぶつかり、弾き飛ばされた氷の破片が集
まってリングになったなど様々な説があります。
　今年になって土星の衛星が多く発見されました。2022
年までは 83 個でしたが、今年は新たに 63 個見つかり、
合計 146 個になりました。もし土星に宇宙旅行に行けたら、
夜空には大小様々な月が 146 個あるとイメージしてみて
ください。この内 5 個の衛星は満天星の大型望遠鏡でも
見ることができます。
　季節は秋になり、夜は過ごしやすい涼しさになってきま
す。夕涼みをしながら土星や秋の星空を眺めてみましょう。

☆☆天体観望会
石川県最大の望遠鏡で土星を見てみましょう！
日時　開館日 20:00 ～ 21:00（㊌㊍休館）
会場　星の観察館「満天星」
予約　前日までにお電話でご予約ください
　　　（☎ 76-0101）
参加費　高校生以上 330 円、
　　　　小中学生 220 円、幼児無料

問企画財政課☎ 0768-62-8535

「まいもん市」の出店者募集！（9/8 締切）
　時間　9:30 ～ 16:00（9:00 までに集合）
　出店料金　無料
　場所　のと里山空港　第 5 駐車場
　○能登地域のグルメが集います！
　○出店をご希望の方は申込み専用フォーム
　よりお申込みください。

お隣り航空学園の
航空祭（7 日・8 日）も

一般公開です！日 時 10 月 8 日 日    9:30 ～ 16:00
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有料広告

くらしの掲示板

成人の方の相談

対象　病気や事故などで目に障害がある成人の方
内容　本校への入学に関する相談や生活面などを
　　　提供します。

目のことや、見え方で気になること、
困っていることはありませんか？

 　乳幼児から成人の方に　　　　　　　　　 　乳幼児から成人の方に　　　　　　　　　
　　　 　　　　 　教育相談教育相談やや指導指導を行なっています。を行なっています。 県
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乳幼児教室「ぴっか」

対象　乳幼児
内容　保護者の方と一緒に、遊びを通してお子さ
　　　まの「見る」「触る」意欲を高めるお手伝
　　　いをします。

専門相談員派遣

対象　保育園・幼稚園・こども園
　　　小学校・中学校・高等学校
内容　相談員が園や学校に出向きます。視覚に障
　　　害がある子、見え方が気になる子への支援
　　　や配慮などについての相談に応じます。

通級指導教室

対象　通常の学級に在籍する小・中学生
内容　レンズや単眼鏡などの「補助具」を使う練
　　　習、見えづらさからくる教科学習の困難さ
　　　を補う指導などを行ないます。

その他

・見え方に応じた「教材、補助具」の紹介や貸出
をしています。

・視覚障害者協会など他機関と連携をとり、「ロー
ビジョン相談」を行なっています。

・珠洲市、輪島市では「サテライト教室」を行なっ
ています。

例えば ･･･
　物に近づいて見る
　落としたものを見つけにくい
　目を細めて物を見る
　顔を傾けて斜めの方向から見る
　明るい場所でまぶしそうにする
　慣れない場所でよく物や人にぶつかることがある
　薄暗い場所や明るすぎる場所で行動しにくそう
　文字の形や画数を間違えることがある　　など

※注意
　例年、入学願書受付は年に 1 回、1 月となっています。
令和 5 年 11 月下旬までの入学相談を強くおすすめいたします。
まずはお電話ください！

 マッサージ師・はり師・きゅう師 マッサージ師・はり師・きゅう師 　　 　　３つの国家資格を目指してみませんか？３つの国家資格を目指してみませんか？
　本校は入学金・授業料はありません。ただし、教材や実習時の諸経費等についてはかかることがあり
ます。対象者は高校卒業以上で両眼の矯正視力がおおむね 0.3 未満の見えにくい人などが対象とな
っていますが、現在おおむね 0.3 以上であっても障害者手帳（視覚障害）取得の対象者など、場合
によっては入学可能なことがあります。
　見えにくさのある方の職業自立な資格として「あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師」があり、
本校では、この 3 つの資格取得を目指して学ぶことができます。

お問い合わせ
県立盲学校高等部　専攻課
☎ 076-262-9181（入学相談）

お気軽にお電話、ご相談ください。
　連絡先　石川県立盲学校（教育相談担当）
　　　　　☎ 076-262-9181
　　　　　〒 920-0942　金沢市小立野 5-3-1
　※教育相談は、本校への転入学を前提とし
　　ておりません。

くらしの掲示板

町営住宅入居者募集

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

桜木・九十九・ひかり…
　158,000 円以下
　　（裁量世帯は 259,000 円以下）
さくら…
　158,000 円以上 487,000 円以下
⑤入居者全員が暴力団員でないこと
⑥単身よりも複数人の世帯を優先
裁量世帯…「身体 1 級～ 4 級、精
神 1 級～ 3 級、知的ＡまたはＢと
認定された障がい者がいる世帯」「申
し込み者が 60 歳以上で、かつ同居
者のいずれもが 60 歳以上、または
18 歳未満である世帯」「小学校就学
前の子どもがいる世帯」のいずれか
に該当する世帯。
■敷金　家賃の 3 か月分

問建設水道課☎ 62-8523

■募集期間
　9 月 15 日㊎まで
■対象住宅
桜木住宅　鵜川 30 字 1 番地

・1 号棟 111 号、2DK
家賃  月額 15,400 円～ 22,900 円
　（裁量世帯は上限額 35,400 円）

・1 号棟 133 号、3DK
家賃  月額 18,900 円～ 28,200 円
　（裁量世帯は上限額 43,500 円）

・2 号棟 215 号 ･221 号、2DK
家賃  月額 15,400 円～ 23,000 円
　（裁量世帯は上限額 35,600 円）

・2 号棟 223 号 ･232 号 ･234 号 　
　･235 号、3DK
家賃  月額 19,000 円～ 28,300 円
　（裁量世帯は上限額 43,700 円）
九十九団地　小木 3 丁目 8 番地

・1-2 号、2LDK
家賃　月額 13,700 円～ 20,400 円
　（裁量世帯は上限 31,500 円）
ひかり団地　国光レ部 38 番地

・3 号棟 2 番、３DK
家賃　月額 14,600 円～ 21,800 円
　（裁量世帯は上限 33,700 円）
さくら団地　柳田龍部 14 番地

・1 号棟 1 番・9 号棟 2 番、3LDK
家賃  月額 30,000 円
※家賃は所得により変動します。
■入居可能日　10 月 1 日㊐
■入居資格
①町に住所を有する人（予定者を含む）
②住宅に困窮していることが明らかな人
③町税などの滞納がない人
④入居者の所得月額が次の基準内

弁護士無料法律相談弁護士無料法律相談　　       　　　       　

　町社会福祉協議会では、多様化・
複雑化する相談内容に対応するた
め、法律の専門家である弁護士を招
いての無料法律相談を開催します。
日時　9 月 8 日㊎　13:30 ～ 15:30
場所　内浦総合支所　松波 13-75-1
予約　必要（原則 2 日前まで）
※相談内容は 1 人につき 30 分を限
度とし、1 回につきおおむね 4 人
予約および問合せ先
　町社会福祉協議会☎ 72-2322

◆ 9 月 11 日は警察安全相談の日です◆

「＃ 9110 番」

　防犯・交通・暴力問題・不動産や金
銭に関する犯罪など、警察に関係の
ある相談を受け付ける窓口です。

　　緊急ではないけれど警察に
　 相談したい時にかける番号です

夏休みが終わり
新学期が始まりました

　子ども達の安全を家庭・地域・企業
で見守りましょう。
　子どもの安全に関わる活動にご理
解とご協力をお願いします。

秋の全国交通安全運動　　　　秋の全国交通安全運動　　　　

期間　9 月 21 日㊍～ 30 日㊏
9 月 30 日は「交通事故ゼロを目指
す日」です。
　まずはみんなで安全確認！
　みんなで守ろう交通ルール
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行政相談　行政相談　問総務課☎ 62-8532
日 時間 場所 行政相談委員

19 日㊋ 10:00 ～ 12:00
笹ゆり荘 廣橋相談委員

内浦総合支所
第 1 会議室 宮谷地相談員

相談内容　行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談心配ごと相談　　問町社会福祉協議会☎ 72-2322
日 時間 場所

　　　0012 日㊋ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 2

　　　0019 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所　第 1 会議室

　　　0026 日㊋ 10:00 ～ 12:00 笹ゆり荘

相談内容　日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

こころの健康相談こころの健康相談（事前に要予約）問能登北部保健福祉センター☎0768-22-2012

日 時間 場所 予約期限

14 日㊍ 10:00 ～ 12:00 能登北部保健福祉センター 
　輪島市鳳至町畠田 102-4 2 日前午前中

25 日㊊ 15:00 ～ 17:00 役場 1 階　相談室 1・2 前週金曜日午前中

相談内容　家庭や職場、学校におけるこころ（精神）の不安や悩みに専門医
が応じます。※保健師や相談員による相談は平日（月～金曜日）8:30～17:45
　能登北部保険福祉センター☎0768-22-2012／珠洲地域センター☎84-1511

ひとり親家庭の相談　ひとり親家庭の相談　問能登北部保健福祉センター☎0768-22-4149　　
日 時間 場所

012 日㊋ 10:00 ～ 12:00 役場 1 階　相談室 1

相談内容　子育て、資格取得、貸付金など、母子自立支援員が応じます。

法律相談法律相談（前日午後 5 時までに要予約）（前日午後 5 時までに要予約）問金沢弁護士会☎076-221-0242
日 時間 場所 予約・問い合わせ先

29日㊎ 13:30 ～ 16:20 役場 1 階
相談室 1・2

無料、30 分以内、先着 5 名まで
予約順に時間が決まります

なんでも相談「カナリア」（電話相談）なんでも相談「カナリア」（電話相談）　　

日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00 ～ 14:00 ☎ 76-2874 ※㊗は休み

相談内容　親子・夫婦・家族問題や日常生活の悩み、ＤＶなどに電話で相談
に応じます。

有料広告
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日時　10月18日㊌　9:45～16:00
　　　　    19日㊍　9:30～12:30
会場　コンセールのと　対象　60歳以上の人
受講料　無料　　　　　定員　10人　

問町シルバー人材センター☎62-4688

　水産物の加工品製造スタッフを養成
します。
　「ふくべ鍜冶」様による刃物研ぎと
干物・練り物の加工方法を学びます。

能登町シルバー人材センター
　水産物加工　
　       加工品製造スタッフ講習

内容　1日目：包丁研ぎ、干物加工
　　　2日目：練り物加工、修了書授与、相談会
申込期間　10月4日㊌　※受講者は選考決定します。

芸術の秋芸術の秋
展覧会へのお誘い

問東靖夫☎ 090-5173-5936

会期　9 月 16 日㊏～ 30 日㊏　※会期中、19 日㊋・25 日㊊は休館です。
会場　町立美術館（羽根万象美術館）　

創造美術会北陸支部
　　　　　洋画部能登展

本年も創造展・北陸創造展・北陸支部洋画部小品展の出品作で、能登
町出身者の作品を中心に 100 号～ 60 号また小品展を選抜して、第 6
回創造美術会北陸支部洋画部能登展を開催します。

　今月の

○ワイン & 牛まつり
「穴水まいもんまつり“ 秋の陣 ” 牛まつり」

の特別イベント「ワイン＆牛まつり」が今年
も開催！！肉の丸焼きや、会場で販売される
能登牛などを炭火を囲んで味わえます！！
開催日　10 月 1 日㊐　10 時から
場所　あすなろ広場
問穴水観光物産協会☎ 0768-52-3790

輪島市

穴水町

○白米千枚田稲刈り
松明神事が行われます。絶景の千枚田で稲刈
りをしてみませんか？稲刈り後には新米おにぎ
いのふるまいも楽しめます。
日 時　9 月 18 日㊊ ･ ㊗　8:30 ～
場 所　千枚田ポケットパーク駐車場　　
　　　　　　（シャトルバス有）
定 員　150 人（要予約：9/11 まで）

○奥能登国際芸術祭２０２３
アートを通して人と人を、地域と地域を、さら
には珠洲市と世界をつなぎ、震災からの復興
に向けた光として開催します。アーティストと
市民とサポーターがともに創りあげるアートの
祭典へぜひお越しください。
会 期　9 月 23 日㊏・㊗～ 11 月 12 日㊐
　　　※毎週木曜日は定休日
場 所　珠洲市内全域

珠洲市

福祉・介護のしごと出張相談　  福祉・介護のしごと出張相談　  

　 介護・福祉職への就職に対する
不安の解消や仕事に対する理解の促
進、講習会や事前の職場体験などの
相談を受け付けるため、出張相談を
行っています。事前予約不要、個別
相談だけでも OK です。
日時　9 月 21 日㊍
　○セミナー　 13:30 ～ 14:25
　○個別相談　 14:30 ～ 15:00
場所　ハローワーク能登　2 階
※ 1 人ずつ相談に応じます。
問石川県福祉の仕事マッチングサ
ポートセンター☎ 076-234-1151

社会復帰支援教室（当事者活動）社会復帰支援教室（当事者活動）

　生きづらさを抱えた不登校やひき
こもりの方の社会復帰支援教室とし
て、当事者グループ活動を行ってい
ます。まずは相談、体験から。一緒

に活動してみませんか。
対象　不登校・ひきこもりで中学卒
業以降からおおむね 40 歳代までの人
日時　毎月第 2 木曜（9 月は 14 日）
　　　　13:30 ～ 15:30
場所　県立生涯学習センター能登分
室（能登空港ターミナルビル内 4 階）
多目的室
問能登北部保健福祉センター
　☎ 0768-22-2012　

ポリテクカレッジ令和 6 年度入校生募集ポリテクカレッジ令和 6 年度入校生募集

　石川職業能力開発短期大学校（ポ
リテクカレッジ石川）は、企業で即
戦力となるテクニシャン・エンジニ
アを育成し、石川県のものづくり産
業を支えています。学生たちは、も
のづくりの技能・技術を学び、多く
の県内優良企業に就職しています。

【推薦入試 A 日程】
試験区分　特別推薦、 
　公募 ( 一般 )　推薦、自己推薦
募集科名　生産技術科、
　電子情報技術科
出願期間　10 月 2 日㊊～ 16 日㊊
選考日　10 月 27 日㊎
合格発表　11 月 6 日㊊
お問い合わせ
石川職業能力開発短期大学校（ポリ
テクカレッジ石川）学務援助課
☎ 0768-52-1323

 詳細は
    こちら⇒

訪問看護ステーション職員募集訪問看護ステーション職員募集

　能登中央訪問看護ステーションお
よび能登内浦訪問看護ステーション
の職員を募集しています。
　訪問看護ステーションでは、病気、
ケガ、障がいなどで在宅で療養して
いる方々のお宅に訪問し、主治医の
指示のもと、日常生活上のお世話や
医療処置、要介護者への支援などを
提供しています。一緒に訪問看護を
してみませんか。
就業場所　能登中央訪問看護ステー
ション（崎山 1 丁目 1 番地）、
能登内浦訪問看護ステーション　

（松波 13 字 77 番地）
職種　訪問看護師
資格　看護師免許
就業形態　常勤職員、非常勤職員
　（各 1 ～ 2 人）
採用　随時

【訪問看護師就業支援金制度】を創
設しました。
・常勤職員　就労から 1 年経過ごと
に 200,000 円支給（3 年間を限度）
・非常勤職員　（週 30 時間以上）就
労から 1 年経過ごとに 100,000 円
支給（3 年間を限度）
※ 詳 細 は ホ ー ム ペ ー ジ（https://
www.iizcj.or.jp/）をご覧ください。

お問い合わせ
一社団法人石川県医療在宅ケア事業
団（担当：和田）
☎ 076-239-4177

保育のしごと出張相談　　　    保育のしごと出張相談　　　    

　保育士・福祉経験相談員が、あな
たの就職活動をサポートします！　
日時　9 月 15 日㊎ 13:30 ～ 15:00
場所　ハローワーク七尾　3 階　
※事前予約制です。2 日前までに電
話、メール、FAX で申込みください。
申込および問合せ先
石川県福祉の仕事マッチングサポー
トセンター（福サポいしかわ）　
☎ 076-234-1151

令和 5 年度断酒会　令和 5 年度断酒会　　　       　　　       　

　アルコール依存症は自分をコント
ロールできなくなり、本人の努力だ
けでは解決しにくい病気です。ぜひ
一度ご相談ください。
対象　依存症の本人とその家族
日時　9 月 11 日㊊ 14:00 ～ 15:00
場所　能登北部保健福祉センター
問能登北部保健福祉センター
　☎ 0768-22-2012
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中央図書館の新刊
カモナマイハウス
重松清／著

れんげ野原の中にある秋葉図
書館には、利用者が抱える謎
を本で解決に導く、名探偵ば
りの司書がいて…。全 6 篇
を収録した図書館ミステリ。

『ミステリーズ !』『紙魚の手
帖』掲載を加筆修正し、書き
下ろしを加えて単行本化

不動産会社で空き家メンテナ
ンス業に携わる孝夫。ある日、
妻・美沙の実家が、気鋭の空
間リノベーターによる「空き
家再生策」の標的になり…。
空き家をめぐる、家族の絆の
物語。

申

星合う夜の失せもの探し
森谷明子／著

　　

ふれあい保育
月の９
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★未就園児の親子対象　　小学生以上対象　　要申込申小

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

海
上

保安官だよ

問能登海上保安署☎ 74-8118

公立保育所（認定こども園） 日　時 内　容

鵜川保育所 05 日㊋
10:00~11:00

体を動かして遊ぼう

しらさぎ保育所 12 日㊋
10:00~11:00

体を動かして遊ぼう

ひばり保育所 21 日㊍
10:00~11:00

リズム遊びを楽しもう

柳田保育所 14 日㊍
10:00~11:00

絵本にふれよう！
育児相談・情報交換

■展示コーナー【防災】

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　（㊏・㊐は 17:00 まで）
　休館 ㊊・㊗
松波図書館 ( 分館 )
　☎ 72-1819
　開館 9:00 ～ 17:00
　休館 ㊐・㊊・㊗
柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
　休館 ㊐・㊗

9 月のカレンダー

こどもみらいセンター
◆開館　　9:15 ～ 17:30（4 月～ 9 月）

　　　　　※支援ルームは 17:00 まで。土曜 9:15 ～ 16:00 

◆休館日　日曜・祝日

4 日㊊～ 7 日㊍

　　　　放課後　安全交通マスコット作り

08 日㊎ 16:00　　ごいたの集い

15 日㊎   9:30　　身体測定＆ママサロン★

　　　　　　　　　持ち物　母子手帳

　　　　　　　　　定員　　親子 10 組

16 日㊏ 13:30　　こどもクッキング

　　　　　　　　　定員　　8 名

22 日㊎ 16:00　　ごいたの集い

27 日㊌ 10:30　　ベビーノーム『親子ミニ運動会』★

　　　　　　　　　申込締切　　22 日㊎まで

まつなみキッズセンター　☎ 72-0269

◆開館   10:00 ～ 18:00　

◆休館日　日・月曜

06 日㊌ 15:00　　おはなしボランティアひまわり

08 日㊎ 15:30　　体育教室

13 日㊌ 15:00　　お月見ミニお茶会

16 日㊏ 14:00　　おはなしボランティアひまわり

19 日㊋ 16:00　　キッズ食育の日『はしの使い方』　

27 日㊌ 15:30　　あっぷるたいむ『ペタンク大会』

最近、災害などが多くなってきて不安を感じてい
る方が多いと思います。いざっ！すぐに行動でき
るように準備しておきましょう！『どうしたらい
いの？』など疑問を解消するアイデアなども発見
できるかも☆

小

申

☎ 62-1503
（域内☎ 65-1503）

申

日 月 火 水 木 金 土

1
   　　

2

  
3

   ㊡　　

4

  ㊡
5 6

   　　

7

  

8

  

9

10
   ㊡　　

11

  ㊡
12

 

13 14

  　　

15 16

17
   ㊡　　

18

  ㊡
19

   

20

  

21
   　　

22 23
  ㊡

24
   ㊡　　

25 

  ㊡
26 27

  

28

  
29 30

㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館中 松 柳

柳松 中 松

　　10:30 ～
加夢加夢おはなし会

柳松

柳松 中 松

柳松

　　13:30 ～
あゆみ読書会

中 松

中 松

○キッチン ･ セラピー　宇野碧／著   
○絶対聖域　香納諒一／著 
○姜維　塚本青史／著
○虎と十字架　南部藩虎騒動　平谷美樹／著
○元気の素　更年期の壁を越えるために
　　　　　　　五木寛之／著　堀江重郎／著

○中野瑞樹のフルーツおいしい手帳　中野瑞樹／著
○教養を磨く　宇宙論、歴史観から、話術、人間力まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　田坂広志／著
○飾って楽しむミニチュアの和服、チャームやドール
　用も作れる　　　　　　　　　　　秋田廣子／著

■資料の取扱いについて

いつもご利用くださり誠にありがとうございま
す。気をつけて扱っていても ... 壊れてしまった！
汚してしまった！そんな時はご自分で直したりせ
ず、そのままの状態でお持ちいただき各館職員ま
でご相談ください。

★インターネット蔵書検索
　http://lib.town.noto.lg.jp/WebOpac/webopac/index.do

能登町立図書館　OPAC 検索

柳

中
館内整理休館

柳
館内整理休館

中 松 柳

中

中

　９月になりました！台風の到来
シーズンですね。船を所有している
方は、次の項目を参考に、台風に備
えてください。

・船の陸揚げ（陸揚げして沈没や係
留索が切れる等のトラブルを回避し
よう！）

・係留索を増やす（陸揚げできない
場合は係留索を増やして、強風に備
えよう！）

・船の排水口の手入れ（甲板に水が
溜まらないようにして、沈没を回避
しょう！）

教えてうみまるくん！
　～ 救命胴衣編その 3 ～

【固定式の注意点！】
　固定式は着た後、しっかりと紐を締め
ないと海に落ちた時に脱げてしまう恐れ
があるんだ。他にも、ベルトのようにサ
イズを調整する事はできないから、自
分の身体に合った物を選ぶようにしよ
う！！
　また、胴長や長靴を履いていると、中
に入った水が抜けず、救命胴衣を着てい
ても十分に浮かない場合があるよ。胴長
は必要な作業の時以外は履かないよう
に、長靴は海に落ちたら脱ぐようにしよ
う！

●ファスナーは閉じる
●紐はしっかり締める
●身体に合ったサイズを選ぶ

●ファスナーが開いている

●紐を締めてない

台風に備えよう！

Q：固定式ってどんなものなの？
A：固定式はベストの形をした救命
胴衣で、体全体が浮くんだ。
膨張式より楽に受けるし、「膨らま
なくて浮けない」なんてことは起き
ないよ。

救命胴衣

固定式

膨張式

自動式

手動式

○×

小

小

小
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3 歳児健診3 歳児健診
日　時　10 月 17 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45

対　象　令和 2 年 7 月 11 日～ 9 月 30 日生

場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）

持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、採尿容器

3 日㊐ 10 日㊐ 17 日㊐ 18 日㊊・㊗ 23 日㊏・㊗ 24 日㊐

北川内科クリニック 

☎ (0768)52-3555 
穴水町大町

輪島診療所 

☎ (0768)23-8686
輪島市堀町

粟倉医院 

☎ (0768)32-0018
輪島市町野町

大和医院 

☎ (0768)43-1323 
輪島市門前町

嘉門内科クリニック 

☎ (0768)22-6776
輪島市杉平町

永井医院 

☎ (0768)22-0032
輪島市鳳至町

小西医院 

☎ 82-6800
珠洲市正院町

升谷医院 

☎ 72-1151 
能登町松波

あいずみクリニック 

☎ 82-0002 
珠洲市飯田町

生垣医院 

☎ 76-0001 
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乳児健診乳児健診
日　時　9 月 19 日㊋　　受　付　12:30 ～ 12:45
対　象　令和 5 年 4 月 1 日～ 5 月 25 日生
場　所　役場 2 階大集会場（里山ホール）
持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、バスタオル1枚

　都合により当番医が変更になる場合があります
ので、あらかじめ電話してから受診してください。休日当番医

能登北部医師会9月の 【受付時間】9:00 ～ 12:00

　長引く咳
せき

は
　　赤信号！

　結核は肺結核患者のくしゃみや咳によって、空気中に飛び散った結核菌を吸い込むことで
感染します。そのため、感染を防ぐために、咳エチケットに心がけましょう。
　結核の初期症状は風邪とよく似ています。結核を発病しても早期に発見されれば、入院せ
ず通院治療ができます。気になる症状は放置せず、早めに医療機関で検査を受けましょう。

9 月 24 日～ 30 日9 月 24 日～ 30 日はは「結核予防週間」「結核予防週間」ですです

気になる症状
・２週間以上咳が止まらない　    
・痰（たん）に血が混じる
・体重が落ちた　　
・微熱があってだるい

結核の早期発見、予防のために結核の早期発見、予防のために
・定期的に健康診断を
　65 歳以上、特に 80 歳以上の人は、町で実施している結
核の定期健診を受けるなど、年に 1 回は胸部レントゲン検
査を受けましょう。

・0 歳の赤ちゃんはＢＣＧ予防接種を受けて疾病の予防
に努めましょう。

9 月 10 日～ 16 日は「自殺予防週間」です9 月 10 日～ 16 日は「自殺予防週間」です
9 月 1 日より予約を開始します。
今年まで受診されていない方はこの機会にぜひ受診しましょう

秋の総合健診、女性がん検診（集団会場）

≪総合健診≫　受付時間　8:30 ～ 10:30≪総合健診≫　受付時間　8:30 ～ 10:30
健診種類　後期高齢者健診・19 ～ 39 歳健診・肝炎ウイルス検査・胃がん・肺がん
　　　　　大腸がん・子宮頸がん・乳がん・前立腺がん・骨密度検診
　10 月 11 日㊌　内浦総合支所　※子宮頸がん検診は受診できません。
　10 月 14 日㊏　内浦総合支所
　10 月 21 日㊏　能登町役場
　10 月 26 日㊍　能登町役場　※子宮頸がん検診は受診できません。
　10 月 28 日㊏　柳田公民館
　11 月 12 日㊐　能登町役場

≪女性がん健診≫　受付時間　13:30 ～ 14:30≪女性がん健診≫　受付時間　13:30 ～ 14:30
健診種類　子宮頸がん・乳がん・大腸がん・骨密度検診
　10 月   5 日㊍　能登町役場
　10 月   6 日㊎　鵜川公民館　※子宮頸がん検診は受診できません。
　10 月 19 日㊍　小木地域交流センター（小木支所）

※医療機関健診について
　医療機関での特定健診、胃・肺・大腸がん検診は、11 月末まで実施しています。（千間内科クリニックは
　10 月末まで）医療機関での女性がん検診は 12 月まで実施しています。

　WEB または電話で健康福祉課ま
でご予約ください。
　詳しい内容については、5 月号配
布時の「令和 5 年度　特定健康検査・

がん健診のお知らせ」、
または町ホームページ
を参照ください。

～互いに支え合う時間にしましょう～
  　　少し立ち止まり、周囲の人にそっと手を差しのべてみましょう。
　　家族、友人、同僚、あるいは見知らぬ人にでも。
　　その小さな行動が、誰かの人生を支えることになるかもしれません。

＜自分の心身の不調に気づいたら＞
〇 1 人で抱え込まず、誰かに相談しましょう。
〇解決できないときは、専門の相談窓口などを利用しましょう。

＜友人や身近な人の不調に気づいたら＞
〇声をかけたり、話を聴いてあげましょう。
　「ちゃんと眠れていますか？」「何か悩んでいることがあれば、話してみない？」
〇こころの不調を感じている人は、自分で行動を起こすことが難しい状態かもしれません。
　本人の気持ちを尊重しながら、代わりに専門機関に相談したり、受診の際は可能であれ
　ば、病院に付き添ってあげましょう。

＊いのちを支える５つのステップ

　　　１．声をかけよう

　　　２．寄り添おう

　　　３．安全を守ろう

　　　４．支援につなげよう

　　　５．見守ろう

【こころの健康や不安に関する相談窓口】【こころの健康や不安に関する相談窓口】
◎石川県こころの健康センター（精神保健福祉センター）☎ 076-238-5750

◎能登北部保健福祉センター☎ 0768-22-2012

◎相談支援事業所
　 ・ピアサポート北のと（穴水町）☎ 0768-52-0305

　・相談支援キララ（穴水町）☎ 0768-52-2552

　・日本海倶楽部　相談支援（立壁）☎ 72-8180

◇健康福祉課健康推進係☎ 62-8514　　　

◇能登町社会福祉協議会☎ 72-2322

　9 月 10 日は世界保健機関（WHO）が定めた「世界自殺予防デー」です。

（JSCP 作成チラシより抜粋）
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公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎ 62-1311　http://www.hospitalnet.jp/

■診療日のご案内

○眼科外来の午後診療日○眼科外来の午後診療日
　  8 日㊎、11 日㊊、28 日㊍

○糖尿病・内分泌外来
　04 日㊊、25 日㊊

■感染防止対策にご協力ください
現在、当院では以下の院内感染対策を継続しています。ご

理解とご協力をお願いします。

〇入院患者様への面会禁止は、当面継続いたします。

〇来院時の検温、マスク着用、手指消毒にご協力ください。

○発熱や咳などの症状がある方は、まずはお電話でご相談

ください。また感染者との接触歴などがある場合は、お申

し出ください。

〇健康診断、人間ドックは予約制です。

○呼吸器内科外来
　07 日㊍、21 日㊍
　※受付 13 時～ 15 時 30 分

場所　大平集会所　　持ち物　水分、タオル
対象　65 歳以上の人、65 歳未満で教室に関心のある人

介 護 予 防 教 室 の ご 案 内

　9 月から 11 月にかけて、介護予防教室を開催します。
外出する機会が少なくなった方、足腰に不安を感じて
いる方など、是非参加してみませんか？
　参加を希望される方は、直接会場にお越しください。

日 時間 内容　※変更の可能性有
9 月 11 日㊊

10:00
～

12:00

フレイル予防のはなし
9 月 25 日㊊ 口腔ケアのはなし

10 月 16 日㊊ 運動で介護予防
10 月 30 日㊊ 低栄養のはなし
11 月 13 日㊊ 認知症のはなし
11 月 27 日㊊ まとめ

認 知 症 講 話・ 専 門 相 談 の ご 案 内
　精神保健福祉士が認知症の正しい知識の普及を目的に講
話を行います。講話後、ご希望に応じて精神保健福祉士に
よる個別相談を実施します。
　個別相談をされる方以外は申し込み不要ですので、お気
軽にご参加ください。

開催日　9 月 14 日㊍　
場所　柳田公民館
時間　14:00 ～ 15:30
講師　公立能登総合病院
　　　精神保健福祉士　田辺めぐみ 氏

※個別相談は事前予約が必要です。開催日の 1 週間前までにお問い合わせください。

問 健 康 福 祉 課 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー ☎ 62-8516
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（（

こ せ き

の ま ど

7/15 ～ 8/14
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

（前月比）
◉◉人口・世帯数    人口・世帯数    8 月 1 日現在8 月 1 日現在

人口（人） 15,368 － 24
男 7,324 － 12 
女 8,044 － 12

世帯数（戸） 7,268 4

能登町ネットワーク
カスタマーズセンター

にお電話ください
 ☎ 76-8005 ＜専用ダイヤル＞

　　    （平日 8:30 ～ 17:15）
　※障害などの原因が宅内の不具合による場合は、加入者負担が発生することがあります。
　　その場合の負担額は、訪問した担当者が提示します。

域内電話の
通話ができない

インターネットが
つながらない

テレビが映らない 告知放送が
鳴らない

　令和 5 年秋開始接種が 9 月下旬から始まります。
　国からのワクチンの供給状況により、順次ご案内します
ので、ご案内が届くまで、しばらくお待ちください。

問健康福祉課☎ 62-8514

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

休日臨時窓口
( 毎月第２土曜日開設 )

　マイナンバーカードの受取りや申請用の顔写真撮影、暗証番号の再設定など、マ
イナンバーカードの各種お手続きを受付しています。
　仕事などで平日に来庁が困難な方はぜひご利用ください。

出張申請サポート
（企業団体用）

　町職員が、職場や団体の活動の場へ出向き、マイナンバーカードの申請をお手伝
いします。友人や仕事仲間、町内会など3人以上で申込みできます。代表者と会場、
利用希望日を決めて申込書などを提出してください。
　申請書は各窓口で受取るか、町ホームページからダウンロードしてください。
　　　実施時間　平日　9:00～15:00

　　　　日時　9 月 9 日㊏   9:00 ～ 12:00　 　場所　役場 1 階　住民課窓口
　　　※戸籍や住民票の交付などの通常業務は取扱っていません。

問住民課☎62-8510あなたもマイナンバーカードマイナンバーカードを作りませんか？
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調 停 で 解 決 を ！
調停制度とは？？

調停のメリットとは？？

　ほかにも様々な問題を話し合うことができます。詳しくは簡易裁判所、家庭裁判所へお問い合わ
せください。
　裁判所ウェブサイトも参考に。
　調停委員は、社会生活上の抱負な知識経験や専門的な知識を持つ人の中から最高裁判所によって
選ばれています。

公益財団法人日本調停協会連合会　珠洲調停協会

□土地・建物・部屋のもめごと
□交通事故、自転車事故
□近隣トラブル
□建築紛争
□給料・退職金
□パワハラ、セクハラ
□債務過払い問題
□請負・売買代金　　など

□夫婦関係
□親権 ･ 面会交流
□財産分与・年金分割
□養育費・生活費
□相続・親族間での争い
□認知・親子関係
□慰謝料
□男女間の問題　　など
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日時 場所 講座内容例
9 月 06 日㊌ 柳田総合支所　会議室 電源の入れ方、電話の掛け方

スマホを安全に使うためのポイント
インターネットの使い方
メールの使い方、SNS（LINE）の使い方等

9 月 13 日㊌ コンセールのと　会議室 3
9 月 20 日㊌ 内浦総合支所　第 1 会議室

　令和 4 年度に実施の「デジタル化に関するアンケート」でご要望が多数ありました
スマホ教室を開催します。
　スマホを操作して便利さや楽しさを体験してみましょう。
　興味はあるものの一歩踏み出せない方、スマホの操作に不安な方は、ぜひ参加して
みてはいかがでしょうか。

○指定の研修を受けた講師が丁寧に解説します。
○参加費は無料です。
○講習会では商品やサービスを販売することはありません。
○受講者に年齢制限はありません。どなたでも、何回でも受講することができます。

【定員】　各教室 5 人まで
【予約】　㈱ハイレゾ　スマートフォン教室係

　　　　　☎ 0767-38-1006　10:00～18:00（平日のみ）

9 月より  スマホ教室  を開催します

【この事業は町と㈱ハイレゾとの連携事業として開催します】

10 月 1 日は「法」の日です

裁判と異なり、裁判官と調停委員が双方の言い分を丁寧に聞いた上で、お互いの話し合いを手助けします。
当事者の合意による解決が基本で、その結果には法的な強制力があります。

□手数料は安く、手続も簡単　　　　　　□非公開ですのでプライバシーが守られます
□比較的短期間で解決がはかれます　　　□相手と直接交渉しなくても済みます
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まちなか鳳雛塾の夏期講習

町外・県外から来ている寮生・能登高留学生も、あばれ祭を見学しました。出身地とは全く異なる文化、空気
に触れて特別な体験になったことと思います。
能登高留学は他校から 2 年次のみ能登高校で修学することのできる制度です。以下はあばれ祭を見学した能
登高留学生たちの感想です。

「私は写真を撮ることが好きで、あばれ祭に参加するのをとても楽しみにしていました。あばれ祭は思ってい
たより規模が大きく激しいお祭りで、本当に楽しい 2 日間でした。大人も子供も本気になってお祭りに参加
し掛け声を出したり、街が一体となってお祭りを作っていました。特に 2 日目は大雨の中キリコを担いでい
たり神輿を壊したりするのを見て途中から写真を撮るのを忘れてしまうほど感動しました。また来年もあばれ
に参加しに戻ってきたいです！！」

「私はあばれ祭はある程度は事前学習していたので、参加した時、自分が今、あの祭りに実際に参加できている！
という感動があって 2 日ともとても楽しめました。特に松明の下を走りながらキリコを回らせる時が楽しかっ
たです。1 番はっちゃけられました。他にも笛と太鼓を習得することができました。能登にいる間に、もっと
上達させていきたいと思います。」

まちなか鳳雛塾は夏期も授業を行っています。受験前の大事な夏となる進学志望の 3 年生向けに夏期講習
を開講するとともに、1・2 年生にも基礎学力をつけるための授業を行っています。

また、能登高校への出張授業も行っています。7 月にはまち
なか鳳雛塾スタッフが高校で開催された模試の解説を行う

「模試振り返り会」を行いました。右の写真は、高校で行っ
ている夏期学習会の様子です。最終日はまちなか鳳雛塾での
開催で、能登高校生と教員方が塾に集まって授業を行いまし
た。まちなか鳳雛塾スタッフも一部講座を担当しました。

まちなか農園 文化祭へ向けて
まちなか鳳雛塾の前にある花壇のようなスペースは、まちなか
農園と呼ばれており、農業コースの能登校生が野菜や果物を育
てています。
スイカやトマト、オクラなどが続々と収穫されています。収穫
の時期や量が上手くいけば、能登高校文化祭でも販売する予定
です。みなさんも通りがかった際は少し覗いてみてください。
植物が成長して実をつける様子は、見ている方も何だか元気が
もらえますね。

▲まちなか農園　収穫風景

▲夏期学習会の様子

あばれ祭 能登高留学生・寮生も参加

能登高校球技大会にまちなかスタッフが参加しました

7 月 13 日は能登高校の球技大会が開催されました。

今回の球技大会は、まちなか鳳雛塾のスタッフも参加しました。能登高校の球技大会は人数の都合上、1 ～ 3 年生、そ
して教員方が同じリーグで試合を行います。まちなか鳳雛塾スタッフの球技大会への参加は初の試みでしたが、生徒か
らの応援もあり、楽しくプレイすることができました。

まちなか鳳雛塾のスタッフは教員とチームを組んでエントリー。やる気十分で挑みましたが、結果は予選突破ならず。
それでも、教員方や普段塾を利用していない生徒との素敵な交流の場となりました。一緒に汗を流して共有した思い出
は、生徒にとってもスタッフや教員にとっても、大事な青春の 1 ページとなったのではないでしょうか。

▲球技大会の様子 ▲整列する生徒たち

まちなか鳳雛塾について

問まちなか鳳雛塾　ひかり電話☎ 0768-84-5282　　受付時間　㊊～㊎の 16:00 ～ 22:00

■開塾時間　月～金曜日　16:00 ～ 22:00（土日・祝は閉塾）
　　　　　　塾生は、開塾時間中いつでも自習利用できます。
■対象　能登高校生、町内の中学生
　　　　※今年度より小学生の受け入れを停止しています。
■学習支援　高校生は個別指導や少人数での授業を実施しています。
　　　　　　中学生は基本的に自習利用と質問対応を行っています。
■受講料　月額 3,000 円 ※各種減免制度あり、別途教材費がかかる場合あり
■入塾方法　開塾時間中いつでも見学可能です。まずはお気軽にご相談く
　　　　　　ださい。また、約 1 か月間の体験入塾を利用できます。
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◇中学生の受け入れには定員があります。各学年の募集状況については、
　直接お問い合わせください。
◇まちなか鳳雛塾は能登高校魅力化プロジェクトの一環として設立され、
　能登高校への進学を強く志望する生徒を優先的に受け入れています。


