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続☆星のささやき
問星の観察館「満天星」☎ 76-0101

　３月３日㊋ひな祭りの日没後、皆既月食が起こります。
　月食とは、月が地球の影に入って欠けて見える天文現象
です。この時、宇宙に伸びている地球の影の存在を実感す
ることができます。約 38 万 kmも離れた月に、私たちが
住む地球の影が伸びているとイメージしてみましょう。
　月が地球の影にすっぽり入った時を「皆既月食」といい
ます。皆既月食中、月は真っ暗にはならず、赤暗い神秘的
な月が夜空に浮かび上がります。これは、地球の大気を
通ってきた太陽光の内、赤い光だけが月に届くためです。
　月食は３月３日㊋午後６時 50 分に始まります。満月が少しずつ欠けていき、皆既月食が見られるの
は午後８時４分～午後９時３分です。皆既月食が約１時間も続くため、ゆったりと観察できます。
　今回の月食は日没後に起こるため小さなお子様
でも見やすいです。まだまだ寒い時期ですので、
暖かい格好で皆既月食を観察してみましょう。

ひな祭りの皆既月食

満天星のイベント満天星のイベント
☆皆既月食を見る会☆
望遠鏡で皆既月食を観察しましょう。
日時：３月３日㊋　19:00 ～ 21:00（時間内自由参加）
参加無料、予約不要
※雨天曇天時は中止。当日17:00 に満天星HPで実施の可否をお知らせします。

イベントの詳細は満天星ホームページをご覧ください。

３月８日㊐石川県知事選挙
18歳以上の方が投票できます

午前７時～午後８時まで投票できます
[一部投票所では投票終了時刻が繰り上げられています｡ ]

当日投票
できない方

期日前投票ができます
期間：２月 20 日㊎から３月７日㊏までの毎日　時間：午前８時 30 分～午後８時
［一部投票所では投票終了時刻が繰り上げられています。］

お問い合わせ　能登町選挙管理委員会（☎ 62-8532）

皆既月食が赤く見える理由 2018年１月31日の皆既月食
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PLUS

人と人 地域を「プラス」でつなぐ情報誌

内浦の朝日（能登町写真クラブ提供）
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災害時の相互応援で海南市(和歌山県)と協定
　能登半島地震後に応援職員を派遣してもらったことを縁として、町は災害
時に職員の派遣や支援物資の送付などにより相互に助け合おうと、和歌山県
海南市と災害時の相互協定を結びました。
　１月９日に海南市役所で神出市長と吉田町長により協定が結ばれ、吉田町
長は「これまでの恩を胸に、海南市に有事があった際には全力で支えます」
と述べました。
　地理的に離れた自治体同士で連携することにより、同時災害のリスクを避
けて支援を確実に実施することが目的で、町では同様の協定締結が４例目と
なりました。 神出政巳市長（左）と吉田町長

全国子ども防災作文コンクール　宇出津小・重國さん最優秀賞
　第７回全国子ども防災作文コンクールで、重國愛奈さん =宇出津小５年 =が最優秀賞に選ばれま
した。重國さんは能登半島地震避難所での体験をもとに、「小さい力でも、集まれば助けられる命が

あることを知りました」と、他者のために自分のできることを見つ
けて実行していく決意を綴りました。

六田校長に受賞報告した重國さん

第72回全国少年新春書道展第72回全国少年新春書道展
　明治神宮書道会主催の第 72 回全国少年新春書道展の審査会
が行われ、全国の小中学から応募のあった 30,184 点のうち能
登町から３人が入選を果たしました。
　・半切の部　重國愛奈（宇出津小５）
　・八ツ切半紙の部　坂本鈴花（松波小６）
　　　　　　　　　　干場友結香（松波小６）

転出届・転入予約はマイナポータルからオンラインでできます!
　マイナンバーカードをお持ちの方はマイナポータルから引越しの手続きができます。
※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続きが必要です。

引越しの際には、ぜひマイナポータルから
「引越し手続オンラインサービス」をご活用ください

※ご利用には別途マイナポータルアプリのダウンロードが必要です

マイナポータルから引越し手続きを行う
３つのメリット

①転出の際の外出が不要に ②いつでも手続きができる ③転入時の手続きもスムーズに

オンラインで転出届を提出できるため、原則、
市町村窓口へ行く必要がありません。

窓口があいている時間を気にせず、祝日や夜
間でも、いつでも手続きができます。

引越し先の市区町村へ来庁通知や転入時に必
要な手続きや持ち物が事前に確認できます。
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有料広告

水道料金の基本料金分を無償化します
　物価高騰による住民生活の経済的負担を軽減する事を目的とし、国の重点支援地方交付金を活用した、
「石川県水道基本料金無償化特別交付金事業」と「能登町独自の物価高騰対策事業」として、石川県の無
償化期間４カ月と期間終了後、能登町独自の事業として継続して３ヶ月延長して行うものです。

【無償化の対象】
　能登町と給水契約を結んでいるすべての水道利用者（一部の官公庁を除く）
【無償となる期間】
・石川県水道基本料金無償化特別交付金事業
　　令和８年３月請求分から令和８年６月請求分（令和８年２月使用分から令和８年５月使用分）
・能登町独自の物価高騰対策事業
　　令和８年７月請求分から令和８年９月請求分（令和８年６月使用分から令和８年８月使用分）
【無償化内容】
　水道料金の基本料金＋メーター使用料が全額免除されます。
　・口径20㎜の場合
　　基本料金　1,980円　＋　メーター使用料　150円　＝2,130円（税込）が免除されます。

※お気を付けください。
①基本料金内の使用水量は８㎥までです。それを超える使用水量については、通常通り超過料金を請求い
たします。また、下水道使用料や、開閉栓手数料についても無償化の対象外であることから、通常通り
請求いたしますので、ご了承ください。
②申請や申し込みの手続きは不要です。また、役場から個人のお宅へ電話や訪問することはありません。

お出かけでポイントがたまる「のとピッと」開始！
初回登録で 2000 ポイントプレゼント！
　商業施設や公共施設など、様々な場所に設置されたQRコードを「ピッ」と読み取るとポイントがた
まるサービス「のとピッと」。初回利用で PayPay地域商品券・いしかわトチポに交換できる 2000 ポイ
ントをプレゼント！ぜひ登録・利用をお願いします。

■対象者
　・能登６市町の住民（15歳以上）
　・マイナンバーカードを所持している方
　・スマートフォンをお持ちの方

■登録
　→詳細はQRコードから！
　（準備するもの）
　・マイナンバーカード
　・スマートフォン
　・署名用電子証明書暗証番号

設置QRイメージ

問 のとピッと問い合わせ窓口　☎050-5538-0867

登録
はこちら

詳細
はこちら

日 時 ３月14日㊏　9:00～12:00
役場１階　住民課窓口

　毎月第二土曜日にマイナンバーカードのお手続きがで
きる休日臨時窓口を開設しています。
マイナンバーカードの受け取りや、マイナンバーカー
ド申請用の顔写真撮影、暗証番号の再設定など、マイナ
ンバーカードの各種お手続きを受付しています。仕事な
どで平日に来庁が困難な方はぜひご利用ください。

※戸籍や住民票の交付などの通常業務は取り扱っていません。

 問 住民課　☎ 62-8510

場 所

マイナンバーカード休日臨時窓口マイナンバーカード休日臨時窓口

子育て応援手当の申請はお済みですか

申請期限を過ぎると手当を受け取ることができなくなります能登町物価高対応子育て応援手当

　物価高騰の影響を強く受けている子育て世帯を支援するため、「物価高対応子育て応援手当」を支給し
ます。

支　給　額　　対象児童１人につき２万円（１回限り）
対 象 児 童　　１．令和７年９月分の児童手当の支給対象児童
　　　　　　　２．令和７年10月１日から令和８年３月31日までに出生した児童
支給対象者　　１．対象児童１の児童手当の支給を受けた人
　　　　　　　２．対象児童２の児童手当の支給を受ける人
　　　　　　　３．令和７年10月１日から令和８年３月31日までに離婚などにより新たに児童手当の受

給者となった人（支給要件がありますので、お問い合わせください）
支 給 手 続　　原則申請は不要です（申請が不要な方は、２月下旬に児童手当受給口座に振込済み）。
　　　　　　　公務員や、支給対象者2、3に該当する人は、申請が必要になります。
　　　　　　　お手続きなど、ご不明な点がございましたら、下記までお問い合わせください。
申 請 期 限　　公務員　令和８年３月31日㊋　※必着
　　　　　　　支給対象者２、３に該当する人　　対象となった日から 1カ月以内

問 健康福祉課「物価高対応子育て応援手当」窓口　☎ 62-8513

有料広告

問 建設水道課　☎62-4722
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　令和８年３月20日㊎～３月26日㊍は春の火災予防運動週間で
す。能登町消防団では令和８年３月22日㊐に防火パレードを行
います。消防車がサイレンを鳴らして走行しますので、皆様のご
理解、ご協力をお願いいたします。
　これからの季節は、空気が乾燥し火災の発生しやすい気象状態
となります。ここ近年、全国で大規模な山林火災が発生しており
ます。屋外、山裾でのたき火など、火の取扱いには十分注意して
ください。家族やご近所とも声を掛け合うなど、みんなで防火意
識を高めましょう！

バイク・軽自動車の名義変更・廃車手続きなどは３月31日までに！
　軽自動車税（種別割）は、毎年４月１日時点の所有者（使用者）に課税されます。
　県税の自動車税（種別割）とは異なり、月割課税制度がないため、４月２日以降に廃車した場合は１年間分の
税額を納めていただくようになります。車を譲った、処分した、長年使用していない車両が敷地内にある、車検
が切れて乗っていないなどの場合には、必ず３月31日までに手続きをお願いします。

◆役場税務課・各支所で手続きできる車種　　　　　　　問 税務課　☎62-8518
　・能登町ナンバーの車両（能都町、柳田村、内浦町ナンバーも含む）
　　原動機付自転車（第一種一般原付、第一種特定原付、第二種原付乙・甲、ミニカー）
　　小型特殊自動車（トラクター、フォークリフトなど）
　　※手続きに必要なもの　ナンバーと身分証明書（マイナンバーカード、運転免許証など）をご持参ください。

◆北陸信越運輸局　石川運輸支局で手続きできる車種 問 北陸信越運輸局 石川運輸支局　☎050-5540-2045
　・二輪の軽自動車　（250cc以下のバイク）　　・二輪の小型自動車（250cc超のバイク）

◆軽自動車検査協会 石川事務所で手続きできる車種 問 軽自動車検査協会 石川事務所　☎050-3816-1853
　・三輪、四輪の軽自動車、トレーラー

農耕トラクターなどの小型特殊自動車はナンバー登録が必要です
　乗用装置がある農耕作業車（トラクター、コンバイン等）、フォークリフト等の小型特殊自動車は、公道走行
の有無に関わらず軽自動車税 (種別割 ) の課税対象となります。（町税条例第87条）
　そのため、町に申告し、標識（ナンバープレート）の交付を受ける必要があります。
　新車で購入された方、すでに所有しているが標識（ナンバープレート）の交付を受けていない農耕作業用車、
小型特殊自動車をお持ちの方は、能登町役場税務課または各支所窓口にて申告してください。

大型特殊自動車と小型特殊自動車の区分

※乗車装置のない手押し式の耕うん機や小型ローラーは対象外となります。

■ナンバープレート交付（申告）に必要なもの
※交付手数料はかかりません。

　（1）所有者、使用者の印鑑
　（2）車種、車名（メーカー名）、型式、車台番
　　　号等が確認できるもの（販売証明書など）
　（3）窓口来庁者の本人確認ができるもの
　　　（運転免許証など）

●よくある質問
Ｑ１　事業所内や田んぼ・畑しか使用しなくても（公道を走らなくても）

ナンバープレートが必要？
Ａ１　軽自動車は所有していることに基づいて課税されます。公道走行

の有無とは無関係です。
Ｑ２　現在使用していない車でも軽自動車税はかかる？
Ａ２　廃車の申告をしないと税金はかかり続けます。
Ｑ３　申告をしなかった場合はどうなる？
Ａ３　正当な理由がなくて申告しなかった場合は、10 万円以下の過料

が科される場合があります。 （町例第 88 条）

　　　　申告に関する不明な点については、町税務課までお問い合わせください。  問 税務課　☎ 62-8518

そのたき火、点ける前に考えて！そのたき火、点ける前に考えて！そのたき火、点ける前に考えて！

「急ぐ日も　足止め火を止め　準備よし」
（令和７年度全国統一防火標語）

さらなる防災体制の強化！さらなる防災体制の強化！
　能登消防署では、消防・救急・防災体制のさら
なる強化を図るため、能登消防署の機能を現宇出
津分署に移転します。移転により能登町役場、能
登消防署の連携は更に強まり、また、公立宇出津
総合病院、珠洲警察署能登庁舎、そして能登海上
保安署とも連携が取りやすくなり、災害発生時に
はこれまで以上に迅速に対応することが可能とな
ります。
　このことに伴い、令和８年４月１日より消防庁
舎の名称が次のとおり変更となります。

　（現）能登消防署　→（新）柳田分署
　（現）宇出津分署　→（新）能登消防署

・令和８年４月１日以降の新体制

「能登消防署」　　宇出津カ字1番地1 ☎0768-62-0492
「柳田分署」　　　上町ヲ部15番地1 ☎0768-76-0085
「内浦分署」　　　秋吉30字54番地 ☎0768-72-0282
　名称は変更しますが、消防業務はこれまでどおり行い
ますのでご安心ください。
　今後も町民の皆さまの安心・安全を力強く支えて参り
ます。



　　

　１月18日、宇出津港いやさか広場と大屋根広場を会

場に「寒ぶりまつり」が開催され、県内外から訪れた多

くの人で賑わいました。

　弥栄太鼓保存会による迫力あるバチさばきの披露で

オープニングを飾ったあと、いよいよ寒ぶりの販売が行

われました。今シーズンは不漁が続いたため用意できた

のは約７キロの寒ぶり 23本ということもあり、瞬く間

に完売となりました。

　この後行なわれた寒ぶ

りの解体ショーでは、約

11 キロの寒ぶりが大勢

の観客が見守る中で解体

されて振るまわれ、約

600人が脂の乗った刺身

に舌鼓を打っていました。

｢寒
能登の冬を代表する味覚を PR
ぶりまつり」に舌鼓
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　「第34回松下幸之助花の万博記念賞」において、当町でのとキリシマツツジの古木調査や展示会等を開催

して保護・普及活動に長年努めてきたNPO法人「のとキリシマツツジの郷」が松下正治記念賞に選ばれました。

花の万博記念賞は、松下幸之助記念志財団が主催し、「自然と人間との共生」に貢献した個人・団体を表彰

するもので、34回目の今回は研究者３人と「の

とキリシマツツジの郷」が受賞を果たしました。

　２月10日、理事長の政田成利さんらが町長

に受賞の報告に訪れ、これからものとキリシマ

ツツジを「能登の宝」として保全活動等を推進

し、地域の活性化に寄与していきたいと語って

いました。

　奥能登には樹齢100年以上の古木が 500株以

上あり、深紅に咲き誇る様は能登の春を代表す

る景色として親しまれ、この古木群は県の「い

しかわ歴史遺産」にも認定されています。

花の万博で記念賞受賞
のとキリシマツツジの保全活動が評価される

 弥栄太鼓保存会によるオープニングセレモニー

INFORMATION まちからのお知らせ＆ニュース

消費者被害未然防止研修会のお知らせ
　インターネットやＳＮＳを利用した消費者トラブルが増加・巧妙化する中、
最新の被害事例や手口について理解を深めるとともに、被害を見抜く力や適
切な対応を学び、安全・安心な消費生活を目指しましょう。

日　時 …… 令和８年３月19日㊍　13時開場　13時30分開始
場　所 …… コンセールのと　多目的ホール
講　師 …… 御供田幸子氏
　　　 　　　 石川県珠洲警察署生活安全刑事課
定　員 …… 100名
申　込 …… 下記 URL または申込フォーム、郵送、FAX でお申込ください。

　　　　　　　https://forms.gle/Y82TMGpBx9k4EBZTA
〆　切 …… 令和８年３月13日㊎

 問 奥能登広域消費生活センター　輪島市三井町洲衛10部11番１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎0768‒26‒2314　FAX 0768‒26‒2315

申込フォーム

｢海を愛し､海を守る｡」海上保安官募集！
～海上保安庁では、海上保安学校学生（特別）及び
　　　　　　　　　　　　　　　　　　海上保安官採用試験を実施します～

★海上保安学校学生（特別）（高等学校卒業程度）　
受験資格　　　・高校又は中等教育学校を卒業してから 13年未満の者
　　　　　　　　・2026（令和８）年９月までに高校又は中等教育学校を卒業する見込みの者
　　　　　　　　・高等専門学校の第3学年の課程を修了してから 13年未満の者　　　　　　　 
受付期間　　　令和８年３月２日㊊ ～３月23日㊊まで
第１次試験日　令和８年５月10日㊐
第２次試験日　令和８年６月３日㊌～６月24日㊌のうち１日

★海上保安官（大学卒業程度）
受験資格　　　・1996（平成８）年４月２日以降生まれの大卒者または 2027（令和９）年３月まで
　　　　　　　　　に卒業見込みの者
受付期間　　　令和８年２月19日㊍ ～ 3月23日㊊まで
第１次試験日　令和８年５月24日㊐
第２次試験日　令和８年７月７日㊋～７月14日㊋のうち１日

受験申込み専用アドレス　　[https://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html]
その他の詳細は、人事院ホームページ（国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩ）
　[https://www.jinji.go.jp/saiyo.html] をご覧ください。

第九管区海上保安本部総務部人事課
 ☎ 0120-444-5 ７6（フリーダイヤル）
 H  P：https://www.kaiho.mlit.go.jp/09kanku/

九管区 HP
QR コード

　また、飲食店などが並んだグルメテント村では、ぶり

しゃぶや海の幸を使った料理などが販売されて行列がで

きるほどの賑わいを見せたほか、町と姉妹都市の小林市

による宮崎牛のしゃぶしゃぶや特産品などの販売も寒ぶ

りまつりを盛り上げていました。

大勢の観客が見守る中で行なわれた解体ショー

  テント内に設けられたテーブルも満席状態に

   600人に振るまわれた刺身

  受賞報告に訪れた政田成利 理事長（左）と池田光正副理事長（右）



波並大敷網組合　定置網　乗組員募集　３名
【仕事内容】　沖合での網起し、市場での選別出荷が主な業務
【就業時間】　２時～５時（変動する場合あり）　　【休 日 等】　土、火、お盆、正月、有給あり
【基 本 給】　３００，０００円
【特記事項】　・１８歳以上やる気のある方 ・水揚げによって賞与の変更、歩合もあり
　　　　　　・ハローワークにも求人掲載中（詳しく掲載）

お問い合わせ先　波並大敷網組合　☎0768-62-0276　　組合長 山本　和春

波並大敷網組合　定置網　乗組員募集　３名
【仕事内容】　沖合での網起し、市場での選別出荷が主な業務
【就業時間】　２時～５時（変動する場合あり）　　【休 日 等】　土、火、お盆、正月、有給あり
【基 本 給】　３００，０００円
【特記事項】　・１８歳以上やる気のある方 ・水揚げによって賞与の変更、歩合もあり
　　　　　　・ハローワークにも求人掲載中（詳しく掲載）

お問い合わせ先　波並大敷網組合　☎0768-62-0276　　組合長 山本　和春
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有料広告

令和８年度より後期高齢者医療保険料(普通徴収)の
納付回数が変更となります

　令和８年度より、後期高齢者医療保険料の普通徴収（口座振替または納付書払い）の納付回数が年12
回から、年９回に変更となります。これまで、前年の所得が確定していない４～６月の期間中は、前々年
の所得を基に仮に保険料を算定して暫定賦課（仮算定）を行い、前年度の所得が確定した７月に改めて年
間保険料を算定して確定賦課（本算定）を行っていましたが、令和８年４月以降は、暫定賦課を廃止し、
確定賦課のみになります。

■納付回数の変更によって変わること
　１．保険料の計算方法が分かりやすくなります。
　　　暫定賦課額との差引きがないため、各納期の納付額が均一になります。
　　　１期あたりの金額は上がりますが、年間の保険料額は変わりません。
　２．決定通知書が年１回になります。
　　　毎年４月に発送していました暫定保険料額決定通知書は送付されません。
　　　今後は７月に発送する保険料額決定通知書のみになります。

　　　・口座振替の方…７月より納期限日に振替となります。
　　　・納付書払いの方…通知書に９枚の納付書が同封されます。

　特別徴収（年金天引き）の方はこれまでどおり、年金支給月の年６回で変更はありません。

○納付イメージ

問 健康福祉課医療係　☎ 62-8512

納付月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

納期 1期 2期 3期 4期 5期 6期 7期 8期 9期 10 期 11 期 12 期

算定方法 暫定賦課（4月通知） 確定賦課（7月通知）
（年間保険料額から暫定賦課分を差し引いた額を 9回に分けて納付）

令和７年度まで（全12期）

納付月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1月 2月 3月

納期 納付なし １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

算定方法 暫定賦課（廃止） 確定賦課（7月通知）
（前年の所得が確定してから年間保険料額を算定し、9回に分けて納付）

令和８年度から（全９期）

農業委員会委員および農地利用最適化推進委員を募集します
　農業委員会委員および農地利用最適化推進委員が令和８年７月19日に任期満了になることから、それ
ぞれの委員を令和８年４月１日より募集します。 問 農業委員会事務局　☎62-8525

○農業委員
対象者　農業に関する知識を有し、農地の利用の最適化の推進に関する事項、その他農業委員会の所掌に属する

事項に関しその職務を適切に行うことができる者
定　数　12人
任　期　令和８年７月20日～令和11年７月19日
報　酬　月額12,000円（会長、副会長は別途規定）に、活動実績に応じた額を加えた額
職務内容
・農地権利移動、農地転用等の申請地にかかる現地確認および審議（毎月25日前後の農業委員会総会）
・農地利用最適化推進委員を補助し、農地利用の最適化の推進（農地の集積・集約化、遊休農地の発生防止・解
消、新規参入の促進活動）

・その他、必要に応じた研修会などへの出席

○農地利用最適化推進委員
対象者　農業に関する見識を有し、農地利用の最適化の
　　　　推進に関する職務を適切に行うことができる者
定　数　12人
任　期　農業委員会から委嘱された日～令和11年７月19日
報　酬　月額8,000円に、活動実績に応じた額を加えた額
職務内容
・担い手への農地集積・集約化を推進するための農地の貸
　し手・借り手の意向把握や話し合い活動への参加
・遊休農地の発生防止・解消するためのタブレット端末等
　による農地利用状況調査
・新規参入の促進をするための相談対応
※定期的な会議の予定はありません
応募受付期間　４月１日㊌～ 30日㊍必着
応募方法　自薦または他薦とします。
　　　　　両方に応募できますが、兼務することはできません。
応募・推薦方法および申込の詳細は令和８年４月号の広報でお知らせいたします。

推進委員担当地区一覧
区域名 区域の詳細

第１区 宇出津、宇出津新、宇出津山分、崎山、宇出津新港、
藤波、波並、黒郷、矢波、猪平

第２区 藤ノ瀬、曽又、宇加塚、鶴町、吉野
第３区 七見、鵜川、小垣、柿生、瑞穂、武連
第４区 爼倉、山田、本木、宮地、鮭尾、太田原、柏木
第５区 柳田、五十里、十郎原、笹川、石井、国光
第６区 鴨川、上長尾、小間生、桐畑、鈴ヶ嶺、久田

第７区 上町、合鹿、天坂、寺分、五郎左エ門分、中斉、
神和住、斉和

第８区 当目、大箱、黒川、北河内
第９区 松波、恋路、明生、布浦、九里川尻、上、滝之坊

第10区 秋吉、河ヶ谷、清真、宮犬、立壁、四方山、白丸、
内浦長尾

第11区 不動寺、行延、時長、山中、満泉寺、国重、泉、
田代、駒渡、福光

第12区 小浦、羽根、姫、真脇、羽生、大沢、小木、市之瀬、
明野、越坂、新保

国民年金保険料について
　令和８年４月分～令和９年３月分までの国民年金保険料は、月額17,920円です。保険料は、日本年金機
構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで納めることが出来ます。また、
クレジットカードによる納付やインターネット等を利用しての納付、便利でお得な口座振替もあります。
　納付期限までに保険料を納めないと障害基礎年金や遺族基礎年金を受給できない場合がありますので、
忘れずに納めましょう。
　保険料が未納となっている方に対して、日本年金機構では電話や文書、戸別訪問により早期に納めてい
ただくようご案内を行っています。
　所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、保険料が免除・猶予される制度がありますのでご相談
ください。
 問 住民課 年金係 　☎0768-62-8510
 　七尾年金事務所　☎0767-53-6511
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能登町奨学生を募集します
　令和８年度能登町奨学金貸与を受ける生徒・学生を募集します。必要書類など詳細については、
町ホームページをご覧いただくか、教育委員会事務局までお問い合わせください。

◆貸与区分金額（月額）
　高校　　　　20,000円
　短大・高専　25,000円
　大学　　　　30,000円
◆貸与資格
　以下の要件を満たす人。
　①本町に現に引き続き３年以上居住する者の子弟であること。
　②以下のいずれかに在学し、品行方正、学術優秀および身体強健であること。
　　・高等学校（特別支援学校の高等部を含む）
　　・高等専門学校または専修学校の修業年限が２年以上の高等科もしくは専門課程
　　・大学（大学院を除く）
　③学費の支弁が困難であること。
　④同一世帯もしくは、２親等以内の親族に町税等について滞納がないこと。
◆受付期間　令和８年４月10日㊎～４月30日㊍
◆提 出 先　教育委員会事務局または柳田総合支所 ･内浦総合支所

問 教育委員会事務局　☎62-8537

能登町立美術館 企画展　文化財レスキュー展示
「紙、木が織りなすエトセトラ」

　日本に残される文化財には、紙や木で作られたものが
多くあります。本展示では、震災後の文化財レスキュー
で救出された紙や木で作られた工芸品などを中心に３つ
のコーナーで紹介します。

期    間　令和８年３月４日㊋～４月 19日㊐
場    所　能登町立美術館（羽根万象美術館）　
開館時間　午前９時～午後５時
　　　　　 （入館は午後４時 30分まで）
※休館は毎週月曜日
　（月曜が休日・祝日の場合は開館、翌日休館）
入場料　大人　３３０円 ( 団体２２０円 )　
　　　　小・中・高　１６０円（団体１１０円）
問　☎ 62-3669（美術館）　

相談会のお知らせ
　能登町では、住まいの再建や生活の再建などに関するお困りごとについて、月に１回程度、無料合同相
談会を実施しています。相談費用は無料です。事前予約も不要です。お気軽にお越しください。

■このようなお困りごとはありませんか？
　・被災した家を安全にするためにはどうすればよいか。
　・建替えや修理の補助金・支援金について教えてほしい。
　・隣の家（空き家）が倒壊しそうで危険だ。何とかしてほしい。など

■相談できる専門家　　弁護士、司法書士、行政書士、土地家屋調査士、建築士

■今月のスケジュール　日程調整中
　　　　　　　　　　　最新情報は LINE、ホームページ等でお知らせします。

住宅資金相談会　　住宅金融支援機構では住まいの再建に関する資金相談会を毎月開催しています。
開催日 時　間 場　所

３月 12 日㊍ 午後０時00分～午後３時00分 能登町役場１階　第２研修室

「住民票の写し」などの様式が変わります
　能登町では令和８年３月９日から、窓口で利用するシステムが国の標準仕様に準拠したシステムに移行
（標準化）するため、住民票の写し、印鑑登録証明書等の様式が全国の統一様式に変更となります。移行
日は自治体により差があります。

 【住民票の写しの主な変更点】
　個人票と世帯票（１枚につき４名まで世帯員が連記されます）の２種類となり、今までＡ４横だったも
のがＡ４縦の様式となります。

 【印鑑登録証明書の主な変更点】
　住民票の写しと同様にＡ４横だったものがＡ４縦の様式となります。

※その他の項目等の変更については必要に応じて窓口にて交付の際にご説明いたします。
※使用される文字もデジタル庁が作成した統一文字規格となるため、今までと違ったデザインになる場合
　があります。
 問 住民課　☎62‒8510

献血のお知らせ　　　　
日時：３月18日㊌　　場所：能登町役場　　時間：９:00 ～ 12:00　13:00 ～ 15:00

 【献血の対象年齢】
　・200㎖献血：16歳～ 69歳　　男性 体重45㎏以上　女性 体重40kg以上
　 ・400㎖献血：17歳～ 69歳（女性は 18歳から）　男女とも 体重50kg以上
＊65歳～ 69歳の献血については、献血される方の健康を考え、60 ～ 64歳のあいだに献血経験がある方に限ります。
＊200㎖献血は、必要量が確保次第終了となりますので、早めにお越しください
＊献血Webサイト「ラブラッド」【https://www.kenketsu.jp/】に会員登録をすると、事前に献血の予約ができます。
　また血液検査の結果通知が早く見られます。

ホームページ
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問町防災士会事務局（総務課危機管理室内）☎ 62-8533

能 防登 町 士災 会「命を守る」
災害に強いまちを目指そう！

震災の記憶と記録⑰

　私は平成 22 年に防災士の認証を受け、現在はNPO法人石川県防災士会副理事長、能登町防災士会副会長、

重年防災会会長、石川県災害ボランティアコーディネーター、石川県防災活動アドバイザーとして、防災活

動に携わっております。能登半島地震から２年が経過しましたが、改めてお亡くなりになられた方々に深く

哀悼の意を表するとともに、被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。

　地震当日の１月１日は私の 61 歳の誕生日で、雪も少なく穏やかな正月でした。早朝には長男家族と菩提

寺へ年始の挨拶に行き、午後は自宅で過ごしていました。16時６分に最初の揺れがあり、４分後の16時10分、

これまで経験したことのない非常に激しい揺れに襲われまし

た。家屋倒壊の危険を感じ、家族を連れて屋外へ避難しました。

揺れが収まった後、家の内壁が崩落し、水槽が転倒している状

況を目の当たりにし、自然の脅威を強く実感しました。

　近隣住民とともに集会所へ避難し、ライフラインがすべて遮

断される中、テントの設営やストーブの準備を行い寒さをしの

ぎました。集落内の安否確認では人的被害がなかったことに安

堵しましたが、余震が続き、車中避難や在宅避難を選択する世

帯も多くありました。翌日以降は水の確保、テントの増設、発電機による照明や暖房の設置などを行い、避

難生活の環境整備に努めました。日頃からの防災訓練が、迅速な対応に大きく役立ったと感じています。

　電気と通信が復旧すると、県内外の防災士仲間や災害医療・

避難所運営に関わる関係者などから、被災状況の確認や支援に

関する問い合わせが相次ぎ、電話対応に追われる日々となりま

した。その後は在宅避難へ移行しながら、避難所での段ボール

ベッド設営などのボランティア活動にも参加しました。また、

発災後にはMROラジオの番組に出演し、被災地の現状や避難

生活での課題、地域防災の重要性、子供への防災教育について

お話しする機会をいただきました。現地の実情を伝えることで、

防災への関心と理解が少しでも深まることを願い、発信を続けました。

　現在、重年地区は 22 戸と小規模な集落ですが、防災士を中

心に住民が協力し合い、地域の安全と安心を守る取り組みを続

けています。今後も訓練や活動を重ね、災害に強い地域づくり

に努めていきたいと考えています。

　ＱＲコードでNPO法人石川県防災士会に

加入できますので宜しくお願い致します。

中山　幸永（重年）

　令和６年能登半島地震及び奥能登豪雨により「準半壊」、「一部損壊」の被害を受けた住家について修繕・リフォー
ム工事を行った場合にその費用の一部を補助します。

■対象工事　被災した住家の屋根や壁、ドア等の開口部、風呂・トイレなどの衛生設備、上下水道の配管など、日常
生活に必要不可欠な部分にかかる 50万円以上の修繕・リフォーム工事

　　　　　　 ※準半壊の方は、災害救助法による住宅の応急修理で補助を受けた工事費を含めることができます。
 対象外の例：外構工事（土間コンクリート除く）、エアコンやテレビなどの家電製品等の修繕・購入など
■対象世帯　以下の①～③の条件をすべて満たす者
　　　　　　①町内に居住し、住家の罹災証明書の被害区分が「準半壊」または「準半壊に至らない（一部損壊）」の世帯
　　　　　　②被災した住家において、上記の対象工事を行い、支払いが済んでいる
　　　　　　 ※修繕・リフォーム工事を２回以上行われた場合には、その合計額が 50万円以上となれば、補助対象となります。
　　　　　　③石川県義援金（全住民一律５万円）の給付を受けている
■補 助 額　準半壊世帯：上限30万円　一部損壊世帯：定額15万円
■補助金の振込先　石川県義援金（全住民一律５万円）が振り込まれた口座
■必要書類　①修繕工事の内容を確認できる見積書及び領収書等の写し②施工完了写真
■申請期間　令和６年11月14日㊍～当面の間
■受付場所　能登町役場１階 里海ラウンジ（平日のみ：９時～16時）※総合支所・支所では受付できません
■注意事項・非住家（納屋や蔵、別荘など）は補助の対象外です。
■補助金額の算出例

 問 復興住宅課　☎62-4704

能登町住宅復旧支援事業について

り災区分 工事費① 応急修理で補助を
受けた工事費②

補助対象工事費
① -② 補助金額

例１
準半壊

500,000 円 343,000 円 157,000 円 157,000 円
例２ 700,000 円 343,000 円 357,000 円 300,000 円
例３ 一部損壊 500,000 円 ‒ 500,000 円 150,000 円

住宅の｢応急修理制度｣について
○被災した住宅の日常生活に必要最小限度の部分を応急的に修理する制度です。
○応急修理は、住民が業者を選定し、住民からの申し込みに基づき町が業者に依頼し、実施するものです。

被害の程度 限度額
大規模半壊・中規模半壊・半壊 ７０万６千円
準半壊 ３４万３千円

※修理費用を町が業者に直接支払う制度です。修理費用を業者
に支払済のものは対象になりません。
※被災箇所の修理前・修理中・修理完了が分かる写真が必要となり
ます。（写真がない場合、補助の対象とならない場合があります。）

【対象世帯】以下、すべてに該当する世帯
○り災証明により住宅が準半壊以上の被害を受けたと判断された世帯
○日常生活に必要最低限の部分を応急的に修理することで、元の住家に住み続ける世帯
※納屋、車庫、店舗、事務所などの非住家や空き家は対象となりません。

【修理対象箇所】
○屋根・壁・床・ドアなどの開口部・トイレ・上下水道配管など日常生活に不可欠な部分
※リフォーム工事・設備のグレードアップ・設備の新設・外構工事・軽微な修繕工事（クロスの張替・畳、ふすま、障子のみの張替えなど）は原則対象外です。
※設備のグレードアップ例：給湯器の性能向上・洋式便所を温水洗浄付きに変更・タイルの風呂→ユニットバス。

【申込み提出書類】
①災害救助法の住宅の応急修理申込書　　②資力に関する申出書　　③住宅の被害状況に関する申出書
④工事施工前の被害状況が分かる写真　　⑤修理見積書及び業者からの見積書　　⑥り災証明書

【申請期限】　令和８年９月30日
【受付場所】　能登町役場２階　復興住宅課

問 復興住宅課　☎62-4704とびこみの
悪質なリフォーム事業者にご注意ください!! 1 月 2日　　集会所駐車場でのテント生活

MROラジオ「朝ダッシュ　ねたのたね」生放送

重年防災会　日頃からの避難所設営（テント）訓練
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住宅耐震化促進事業について
　お住まいの住宅について地震による住宅の倒壊等の被害を軽減するため、耐震化に要する費用の一部を支援し
ます。

　◆対 象 者：令和６年能登半島地震により被害を受けた住宅又は昭和56年以前に建築された住宅の所有者又
は居住者

　◆対象住宅：①町内に建つ住宅であること
　　　　　　　②居住している住宅又は事業の完了後速やかに居住する住宅であること
　◆対象事業：①簡易耐震診断※１（無料又は図面がない場合は 5,000円）
　　　　　　　②耐震診断（補助限度額：９万円）
　　　　　　　③耐震改修工事※２（補助限度額：230万円）
　　　　　　　④建替え工事※２（補助限度額：230万円）
　◆申請期間：随時
　　　※１：昭和56年以前建築の住宅
　　　※２：対象には補強設計も含みます。

 問 復興住宅課　☎0768（62）4704

令和８年度「能登町まちづくり出前講座」新規講師募集
　能登町まちづくり出前講座とは、能登町民に生涯を通じて学べる機会を提供するために、町内の団体やグルー
プの要請に応じて、講師を派遣する制度です。皆さんが持つ豊かな知識や優れた技能を生かし、ボランティアと
して活動していただける人を講師として募集します。

◆募集対象　豊かな知識や優れた技能を生かし、ボランティア（無償）で他の人に指導ができる人や団体。
◆分　　野　どんな分野でも構いません。（例：文化、教養、趣味、技術、健康、生活など）
　　　　　　但し、講座内容が政治・宗教・営利を目的としたものは受付できません。
◆募集期間　令和８年３月２日㊊～令和８年３月16日㊊
◆講師期間　令和８年４月１日㊌～令和９年３月31日㊌
◆申込方法　町ホームページに掲載、教育委員会事務局に置いてある「能登町まちづくり出前講座講師登録申込

書」に必要事項を記入し、能登町生涯学習推進本部（教育委員会事務局内）まで提出してくだい。
講師申込書を確認し、特に支障がない場合は、講師として登録させていただきます。（既に講師と
して登録されている団体は申込書の提出不要です。）

　　　　　　　　　　　　　　　　　問 生涯学習推進本部（教育委員会事務局内）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 〒927-0492　能登町字宇出津ト字50番地1　☎62-8537、FAX62-8538

休日における中学校部活動について
　令和８年度より、能登町立中学校では、休日における部活動の練習は教師（顧問）に代わり部活動の指導を行
う部活動指導員が配置されている部活動や地域クラブ活動に移行した部活動に限り、これまで通り練習をするこ
とができます。
　保護者の皆様には、更なるご理解ご協力を賜りますようお願い申し上げます。また、地域のスポーツ団体や文
化団体等の皆様におかれましても、今後も児童生徒の活動においてご
協力賜りますようお願い申し上げます。
　なお、詳細については「部活動の地域移行に関する能登町推進計画」
で定めております。

部活動の地域移行に関する
能登町推進計画
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件名 場所 担当課 契約額 落札者

令和７年度　漁集第１号　漁業集落排水
事業　赤崎浄化センター
災害復旧工事（土工ほか）

布浦 建設水道課 111,485,000 ㈱サンテック

令和６年１月１日発生能登半島地震災害
復旧事業　4630/6003・6051道路(改
良)・農地災害復旧工事

久田 農林水産課 82,951,000 鈴平建設㈱

令和７年度　能登半島地震復旧事業　　
旧松波小学校解体工事 松波 教育委員会事務局 319,770,000 ㈱西中建設

令和７年度　漁集第１号　漁業集落排水
事業　比那処理区災害復旧工事(管渠ほか) 布浦 建設水道課 177,936,000 ㈱西中建設

令和６年発生能登半島地震・奥能登豪雨
災害復旧事業　4630/6167・6480・
6481・6594・6595　施設災害復旧工事

駒渡 農林水産課 13,948,000 南山工務店

令和６年１月１日発生能登半島地震災害
復旧事業　4630/6004　道路(道路改良)
災害復旧工事

鴨川 農林水産課 185,306,000 鈴平建設㈱

令和７年度　能登半島地震復旧事業　能
登町・観光・地域交流センター災害復旧
工事

宇出津 教育委員会事務局 7,040,000 ㈱鼎建設

令和７年度　能登半島地震復旧事業
柳田教養文化館災害復旧工事 柳田 教育委員会事務局 7,590,000 北能産業㈱

令和７年度　能登半島地震復旧事業
能登町立小間生公民館災害復旧工事 小間生 教育委員会事務局 24,739,000 北能産業㈱

令和７年度　能登半島地震復旧事業
能登町内浦第二体育館災害復旧工事 布浦 教育委員会事務局 52,470,000 ㈱西中建設

令和７年度　災害関連林地崩壊防止事業
柳田地区復旧工事 柳田 農林水産課 166,100,000 北能産業㈱

令和６年１月１日発生能登半島地震災害
復旧事業　内浦パイプライン仮設管布設
工事（布浦工区）

布浦 農林水産課 22,770,000 ㈲和光建設

宇出津高区配水池災害復旧工事 藤波 建設水道課 15,774,000 ㈱三宅配管

令和７年度　農業集落排水事業　処理場
機械設備更新工事 柳田ほか 建設水道課 7,150,000 ㈲能登電業社

令和６ 年発生能登半島地震・奥能登豪雨
災害復旧事業　4630/6007・6448・
6449・6583～6585
農地・施設災害復旧工事

不動寺 農林水産課 249,260,000 内浦地域維持型建設共同企業体

令和６年発生能登半島地震・奥能登豪雨
災害復旧事業　4630/6005,6057,6069～
6072,6104,6105,6483,6572,6573
農地・施設災害復旧工事

国重 農林水産課 94,875,000 内浦地域維持型建設共同企業体

令和７年度　6災5766　特定環境保全公
共下水道　宇出津処理区災害復旧工事
（管渠）（３工区）ほか２処理区

宇出津ほか 建設水道課 1,736,460,000 日本国土開発㈱北陸営業所

令和７年度　能登半島地震復旧事業
能登内浦のドブネ収蔵庫　災害復旧工事 真脇 教育委員会事務局 16,115,000 ㈱鼎建設

宇出津高区配水池電気設備工事 藤波 建設水道課 5,742,000 ㈱柿本商会

令和７年度　道路メンテナンス事業
道路橋点検業務 管内 建設水道課 19,360,000 ㈱日本海コンサルタント

令和７年度　能登町立小中学校
電子黒板購入

管内（各町
立小中学） 教育委員会事務局 9,889,000 合アイネット

契約金額500 万円以上の入札結果です。全入札結果は町ホームページに掲載しています。 
入札結果 １月１日～１月31日 問 企画財政課　☎62-8535

復興まちづくりだよりVol.10INFORMATION くらしの掲示板

復興まちづくりインタビュー復興まちづくりインタビュー

　地区別復興まちづくり復興ディレクターの全体統括
である東北大学の小野田教授に、今後の復興まちづく
りについてインタビューしました。

東日本大震災と能登半島地震の違いは？
　東日本大震災は、津波と原発事故が重なり、国も特別措置法
と復興庁をつくり復興を進めています。
　能登半島地震はこれがなく、すごく複雑。予算の地元負担が
生じるし、人口減の高齢化地域でどこまで踏ん張られるのかと
感じています。

能登町の強みとポテンシャルは？
　里海と里山が一体になっているところは、能登の中でも特にユニークです。能登半島が持つ魅力を
ギュッと凝縮した面白さがパンパンに詰まっている。住んでいる人はわかっていないかもしれないけど、
外から来た人はそう感じている。これを復興にどう生かすか。

地区別まちづくり計画の策定で各地区にディレクター（有識者）を選定した理由は？
　東日本大震災の教訓からです。どうしても「住民 対 行政」という対立関係になって、メディアもそ
れを煽ったりしました。お互いに思っていることは同じなのに、非常にうまくいかないことが多かった。
そこで、その調停者として信頼できる人を立てることは絶対に必要だと思ったんです。
　もう 1つは、復興は、限られた資源の中で、長く厳しい戦いをやっていかなければいけない、そのた
めには、地域の資源をちゃんと知っていて、その価値も分かり、活用の仕方を知っている「目利き」が
できる人が絶対に必要だからです。

これから復興に携わる中高生や若者へのメッセージをください
　面白いですよ、能登は。本気で思っています。そして、子どもたちがすごい大人だなと思います。都
会はサービスがいっぱいあるから、みんな一流の「消費者」で一流の「クレーマー」になっている。で
も能登の子どもたちは、若い時から祭りに巻き込まれて役割を与えられ、大人たちの所作を見ているか
ら、「消費者」じゃなくて「生産者」なんですよ。自分もリスクを取って、その場にどう関わるかを体
で学習できている。これはすごいことです。
　だから、全く不安になる必要はなくて、自信を持って活動してほしい。都会の人たちに「コスパとか
言ってんじゃねえよ」って言ってやればいいんですよ（笑）。
　もっと長い時間の中で人生が豊かになる。そういう教育を、皆さんは受けているわけですから。活動
を応援します。

小野田泰明氏　石川県出身
東北大学大学院工学研究科
能登町復興推進委員
能登町地区別復興まちづくり復興ディレクター
日本建築学会長
東日本大震災では、釜石市、岩沼市、七ヶ浜町
などの復興に尽力。能登半島地震では、石川県
の能登半島地震復旧・復興本部アドバイザリー
委員、能登町復興推進委員となり復興の第一線
で活動している。

プロフィール

小野田 泰明 氏

同

地区別復興まちづくり計画はコチラ
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行政相談　問総務課☎62-8532
日 時間 場所 行政相談委員

10 日㊋
10:00～ 12:00

能登町役場
　　相談室１ 藤田相談委員

17 日㊋ 内浦総合支所
　第１会議室 宮谷内相談委員

相談内容　行政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手続きに関する相談
などに応じます。

心配ごと相談　問町社会福祉協議会☎ 72-2322
日 時間 場所

10 日㊋ 10:00 ～ 12:00 能登町役場 1階　相談室 1

17 日㊋ 10:00 ～ 12:00 内浦総合支所　会議室１

24 日㊋ 10:00 ～ 12:00 老人福祉センター　笹ゆり荘

【能登町役場】
〒 927-0492
宇出津ト字 50 番地 1
☎ 62-1000　FAX62-4506

4 階
　議会事務局　☎ 62-8540
3 階
　総務課　　　☎ 62-8532
　　危機管理室☎ 62-8533
　　秘書室　　☎ 62-8534
　企画財政課　☎ 62-8535
　教育委員会事務局
　　　　　　　☎ 62-8537
2 階
　建設水道課
　　建設　　　☎ 62-8523
　　上下水　　☎ 62-4722
　農林水産課　☎ 62-8524
　農業委員会　☎ 62-8525
　ふるさと振興課
　　　　　　　☎ 62-8526
　復興推進課　☎ 62-8529
　復興住宅課　☎ 62-4704
1 階
　住民課　　　☎ 62-8510
　会計課　　　☎ 62-8511
健康福祉課

　　医療　　　☎ 62-8512
　　児童福祉　☎ 62-8513
　　健康推進　☎ 62-8514
　　福祉　　　☎ 62-8515
　　包括支援センター
　　　　　　　☎ 62-8516
　　介護保険　☎ 62-8517
税務課 

　　納税　　　☎ 62-8518
　　収納　　　☎ 62-8519

■柳田総合支所☎ 76-8300
■情報ネットワークセンター
ＣＡＴＶ放送室☎ 76-8301
■内浦総合支所☎ 72-2500
■小木支所       ☎ 74-1111
■鵜川支所　　☎ 67-2221

今月の納期  ３月31日㊋
税
・
料
金

軽
自
動
車
税

固
定
資
産（
都
市
計
画
）税

町
県
民
税

国
民
健
康
保
険
税

介
護
保
険
料

後
期
高
齢
保
険
料

4 月 １
期

5 月 全 2
6 月 1 3
7 月 1 1 4
8月 2 2 2 5
9月 3 3 6
10月 1 3 4 4 7
11月 2 5 5 8
12月 6 6 9
1月 3 4 7 7 10
2月 4 8 8 11
3月 9 9 12

相談内容 日常生活の困りごとや悩みなどにお応えします。

令和８年度「女性・地域県政学習バス」参加団体募集
　女性・地域の団体を対象に、県及び市町等の施設見学を通して県政に対する理解を深めていただくこと
を目的に実施します。
　※複数の団体が合同で申し込むこともできます。
　※詳細は県HPをご確認ください。
対　　象：女性バス：奥能登地区在住の女性の団体・グループ（女性部等）

　　　　　　地域バス：奥能登地区在住の 18歳以上の方からなる団体・グループ（町内会等）
参加人数：20 ～ 50人の団体
運行期間：令和８年５月７日㊍～ 11月30日㊊
申込締切：令和８年３月11日㊌まで（必着）

 問 石川県奥能登総合事務所企画振興課　☎0768-26-2303

ポリテクカレッジ石川　オープンキャンパスを開催します！
　石川職業能力開発短期大学校（愛称：ポリテクカレッジ石川）は、企業で即戦力となるテクニシャン・
エンジニアを育成しています。学生たちは多くの県内優良企業に就職し、ものづくり産業を支えています。
オープンキャンパスでは、当校の魅力をお伝えするプログラムをご用意しております。この機会に、ぜひ
参加してください！
＊令和６年４月から北陸職業能力開発大学校（富山県魚津市）のキャンパスに一時移転して授業を行っております。

日　時：３月22日㊐　午前の部 ９:30 ～ 12:00、午後の部 13:00 ～ 15:30
場　所：北陸職業能力開発大学校（〒937-0856 富山県魚津市川縁1289‒1）
内　容：全体説明会、施設見学、体験授業など
お問い合わせ・お申し込み：ポリテクカレッジ石川 学務援助課
　　　　　　　　　　　　　　☎0765-23-0169
　　　　　　　　　　　　　　もしくは下記申込フォームへ 申込フォーム

奥能登手話奉仕員養成講座＜入門編＞
　聴覚障害についての理解を深め、手話の基本的な技術を身につけることを目的とする初心者を対象とし
た講座です。
■日　時　令和８年５月13日～ 10月28日（毎週水曜日）　午前10時～ 12時まで
■場　所　珠洲市産業センター２階大会議室
■対　象　次の要件を全て満たす方

　　　　　　① 18歳以上の者
　　　　　　② 講座受講地域（輪島市、珠洲市、穴水町、能登町）に在住、在勤している方
　　　　　　③ 各種行事に積極的に参加する意思のある方
■受講料　無料（別途、教材費が必要となります）
■定　員　30名程度
■締　切　４月17日㊎
■お問合せ・お申込み　健康福祉課 障害福祉係　☎62-8515　FAX62-8506

なんでも相談「カナリア」（電話相談）
日 時間 相談電話番号

毎週㊋・㊍ 10:00～ 14:00 ☎ 76-2874
※祝日、年末年始、お盆時期はお休みいたします

相談内容
一人で抱え込まないで何でもご相談ください。まずは、あなたの悩みを打

ち明けてみませんか。例えば・・・子育て、教育、対人関係、いじめ、パートナー
からの暴力、パワハラなどのハラスメント、ご近所のお悩みごと etc…

お知らせ　本相談窓口は３月末をもって終了いたします。

ひとり親家庭相談　問能登北部保健福祉センター☎ 0768-22-4149
日 時間 場所

11 日㊌ 10:00 ～ 12:00 能登町役場１階　相談室 1

相談内容　子育て、資格取得、貸付金などの相談に、母子父子自立支援員が応じます。

法律相談法律相談（（前日午後４時30分までに要予約） 問金沢弁護士会☎076-221-0242
日 時間 場所 回数及び予約について

27 日㊎ 13:30 ～ 16:20
能登町役場
1階研修室 1・2

無料、30分以内、
先着５名まで
予約順に時間が決まります

三月（弥生・やよい）豆知識

　弥生（やよい）は、旧暦3月の和風月名で、「草木がますます生い茂る月（草
木弥生ひ茂る月）」に由来し、春の到来を感じさせる生命力溢れる言葉で
す。 
　この他にも、嘉月（かげつ）、桜月（さくらづき）、花見月（はなみづき）、
花月（かげつ）、季春（きしゅん）、夢見月（ゆめみづき）、建辰月（けん
しんげつ）、春惜月（はるをしみつき）といった別名があります。
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『自動車の検査・登録申請は、
　　　　　混雑する３月期を避けて、お早めに！』

　毎年３月は、自動車の検査・登録が集中し窓口が大変混雑します。
　３月半ばを過ぎますと名義変更や廃車の手続きがピークに達し、１日の処理件数が平常の３倍以上とな
ることがあり、申請の処理に半日もお待ちいただく状況となっております。
　このため、継続検査（車検）は有効期間の満了する日の２ヵ月前から受検できる制度を利用して、比較
的空いている２月中旬までに受検されますよう、また、名義変更や廃車の手続き等は３月上旬までに済ま
されますよう、ご理解とご協力をお願いいたします。
　自動車の所有者の住所変更手続き等については、マイナンバーカードを使った自動車保有関係手続のワ
ンストップサービス（https://www.oss.mlit.go.jp/portal/）サイトからネット申請が可能となっています。
詳しくは、同サイトをご覧いただき、ご利用ください。
＊当支局は、平成30年９月より「金沢市直江東１丁目１番」（旧町名：金沢市直江町チ 27街区２）に移転しました。

　問 北陸信越運輸局 石川運輸支局
　　 ・登録に関すること　☎050‒5540‒2045
　　　（直接担当者との相談を希望される場合には、「音声ガイド」案内中に、「037」とプッシュしてください。）

　　 ・被災自動車の抹消登録等の手続に関すること　☎050‒5540‒2056
　　 ・検査に関すること　☎050‒5540‒2045
　　　（直接担当者との相談を希望される場合には、「音声ガイド」案内中に、「02181」とプッシュしてください。）

　 　・自動車関係手続きワンストップサービス（電子申請）に関すること　☎050‒5540‒2000

のと里山空港　能登まるごと味覚まつり
開催日時：令和８年３月15日㊐　10時～ 15時
開催場所：のと里山空港（仮設飲食店街NOTOMORI　及び　ターミナルビル内）
実施概要：牡蠣の炭火焼コーナー、奥能登の酒×NOTOMORI、能登各地の太鼓演奏　など
問い合わせ：のと里山空港賑わい創出実行委員会（石川県奥能登総合事務所企画振興課内）
　　　　　　☎0768-26-2303　FAX0768-26-2305

　イベントの詳細及び開催状況につきましては、のと里山空港HPにて最新の情報を
　ご確認ください。
　https://www.noto-airport.jp/info/index　のと里山空港ＨＰ　

輪島税務署からのお知らせ
国税の確定申告の期限について
　令和７年分の確定申告の申告期限は、下表のとおりです。申告の必要がある方は期限内に申告・納税を
お願いします。
　確定申告には、マイナンバーカードを利用したスマホによる自宅からの e-Tax が便利ですので、是非ご
利用ください。
　なお、輪島税務署では申告相談会場を令和８年３月16日㊊まで開設しております。相談会場への入場
には「入場整理券」が必要となりますので、来署して申告相談を希望される方は、事前に「国税庁 LINE
公式アカウント」でのオンライン予約をご利用ください。

３月８日は国際女性デー
　３月８日は「国際女性デー」。女性の社会的・経済的・文化的な
活躍をたたえ、ジェンダー平等について考える日です。シンボルの
ミモザの花は感謝と尊重の気持ちを表します。
　一人ひとりが尊重され、誰もが安心して自分らしく生きられる社
会を目指し、身近なところからできることを考えてみましょう。

税　目 申告期限

所得税及び復興特別所得税 令和８年３月 16日㊊

消費税及び地方消費税（個人事業者） 令和８年３月 31日㊋

贈与税 令和８年３月 16日㊊

←スマホを利用した
　申告はこちらから

←国税庁 LINE 公式アカウント
　友だち追加はこちらから

※当日の相談受付も行っておりますが、当日の相談枠には限りがありますので、ご留意ください。
※申告の必要のある方が期限内に申告・納税をしなかった場合は、不足する税金を納めていただくだけではなく、
　加算税や延滞税を納めていただく場合がありますので、ご注意ください。

確定申告書等作成コーナーの使い方に関するお問合せ先について
　事前準備、送信方法、エラー解消などのお困り事は、「e-Tax・作成コーナーヘルプデスク」に電話し
ていただき、ご相談ください。【☎ 0570‒01‒5901（全国一律市内通話料金）】
　受付時間：9:00 ～ 17:00（土日祝日を除く）
　※　期間によって異なりますので、最新情報を e-Tax ホームページでご確認ください。

キャッシュレス納付について
　国税の納付には、キャッシュレス納付（①振替納税、②ダイレクト納付、③インターネットバンキング
による納付、④クレジットカード納付、⑤スマホアプリ納付）をご利用ください。
　特に、初回の手続がオンラインで提出ができ、次回以降も自動的に口座引落しになる「振替納税」が大
変便利です。

振替依頼書のオンライン（e-Tax）提出はこちらから→
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公立宇出津総合病院だより公立宇出津総合病院だより
☎62-1311 http://www.hospitalnet.jp/

■感染防止にご協力ください。
○入院患者様への面会は、制限しております。
○発熱や咳などの症状がある方は、まずはお電話でご相談ください。
　また、感染者との接触歴等がある場合はお申し出ください。
○来院時のマスク着用、手指消毒にご協力ください。

■診療日のご案内
○糖尿病・内分泌外来　２日㊊　16 日㊊　30 日㊊

健康生活・健診情報健康生活・健診情報

健康生活・健診情報健康生活・健診情報

３月１日～７日は子ども予防接種週間３月１日～７日は子ども予防接種週間３月１日～７日は子ども予防接種週間
～小学校入学前に、麻しん風しん予防接種（第 2期）を忘れずに～

　予防接種をまだ受けていない方は３月末日までに忘れずに接種しましょう（母子手帳で要確認）
対　象　こども園年長児（平成 31 年４月２日～令和２年４月１日生まれ）
期　限　令和８年３月 31 日　※４月以降は公費対象外となり、自己負担が約 1万円かかります。

※予診票紛失の場合は、健康福祉課（☎ 62-8514）まで
　他に、日本脳炎や二種混合（ジフテリア・破傷風）等まだ受けていない方は小中学校入学までに早めに接種しましょう。

■外来休診のお知らせ
　令和８年１月より、小児科および
検診科は以下の曜日が休診となって
おります。患者様にはご不便をおか
けしますが、ご理解いただきますよ
うお願い申し上げます。

　・検診科：毎週火・金曜日　休診
　・小児科：毎週水曜日　休診

１歳６ヵ月児健診１歳６ヵ月児健診
日　時　４月21日㊋ (受付)12時30分～12時45分
場　所　能登町役場　２階大集会場
対象児　令和６年８月16日～ 10月15日生まれ
持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票

【受付時間】9:00 ～ 12:00
　都合により当番医が変更になる場合がありますので、あらかじめ電話してから受診してください。休日当番医

能登北部医師会３月の

１日㊐ ８日㊐ 15日㊐ 20 日㊎・㊗ 22日㊐ 29 日㊐
伊藤医院

☎（0768)22-2313
輪島市水守町

ごちゃまるクリニック
☎（0768)23-4234
輪島市河井町

輪島診療所
☎（0768)23-8686
輪島市堀町

桶本眼科
☎（0768)22-4056
輪島市釜屋谷町

北川内科クリニック
☎（0768)52-3555
穴水町大町

瀬戸医院
☎（0768)42-0023
輪島市門前町

みちした内科
☎ 82-0877
珠洲市飯田町

生垣医院
☎ 76-0001
能登町柳田

なかたに医院
☎ 82-8333
珠洲市上戸町

はしもとクリニック
☎ 62-8300

能登町崎山３丁目

小西医院
☎ 82‒6800
珠洲市正院町

田中クリニック
☎ 82-0500
珠洲市野々江町

3 月は自殺対策強化月間です3月は自殺対策強化月間です
　人は誰しもが落ち込むことがあります。これを読んでいるあなたも時には落ち込
むことがあるでしょうし、身近な人や大切な人が落ち込んでいたらとても心配にな
ると思います。そんな時は、勇気を出して、まずはやさしく声をかけてみませんか。
そんな行動が、ゲートキーパーの第一歩になります。
【ゲートキーパーとは】
　悩んでいる人に気づき、声をかけてあげられる人のことです。声をかけあうこと
で、不安や悩みを少しでも和らげることができるかもしれません。
　ゲートキーパーは「変化に気づく」「じっくりと耳を傾ける」「支援先につなげる」
「温かく見守る」という 4つの役割が期待されていますが、そのうちどれか 1つが
できるだけでも、悩んでいる方にとっては大きな支えになります。
 （厚生労働省ホームページより抜粋）

【震災後の心と体の変化が長引いていませんか】
　〇眠れない　　　〇イライラする　　　　　　　　　　〇誰とも話す気になれない
　〇不安が強い　　〇あの時の光景が繰り返し浮かぶ　　〇身体の調子が悪い　など
　ショックな出来事を体験した後、私たちの心と体にはさまざまな変化が起こります。
多くは時間がたつと自然に回復していきます。症状が長引いている場合は、こころのクリニックへの受診や下
記の窓口に相談をお勧めします。

【対応方法】
１．十分な睡眠や休息をとりましょう
２．食事や水分を十分にとりましょう
３．お酒やカフェイン（コーヒー、緑茶、紅茶など）のとりすぎに注意しましょう
４．心配や不安を一人で抱えずに、周りの人と話しましょう
５．お互いに声をかけましょう
６．リラックスする時間をもちましょう　（ストレッチ・お腹や太ももなどへの温罨法・腹式呼吸など）
＊災害時のアルコールの飲みすぎに注意しよう
　災害時は不安やストレスが大きくなりやすいため、「お酒を飲んで解消しよう」「寝つきをよくするために飲
もう」と思うかもしれませんが、飲酒により健康面に影響が出たり、飲酒前よりも気持ちが落ち込むこともあ
ります。就寝前の飲酒も実は夜中に目を覚ます原因になっていることもあります。飲みすぎを控えるために以
下のことをこころがけましょう。
　・お酒の代わりに炭酸水や温かい飲料を飲む
　・飲酒前に食事をとる、水やノンアルコール飲料を飲む
　・飲むときはゆっくりと飲む（何か食べながら。空酒はしない）
 （石川県こころの健康センターパンフレットより抜粋）

【電話相談窓口】
　●石川こころのケアセンター
　　＜被災者相談ダイヤル＞
　　　☎０１２０－３３３－２４７（フリーダイヤル）※平日　９:00～ 17:00
　　＜支援者サポートダイヤル＞　被災者を支援している方のご相談に応じます。
　　　☎０１２０－５５５－４４２（フリーダイヤル）※平日　９:00～ 17:00
　●石川県こころの相談ダイヤル
　　　☎０７６－２３７－２７００　※平日　９:00～ 17:00
　　　☎０５７０－７８３－７８０　※平日夜間　17:00 ～翌９:00　土日祝日

【こころの健康相談（訪問・面談など）】
　職場や家庭における“こころ”の悩みや不安について、相談に応じます。
　毎週木曜日（第１木曜日を除く）　13:30 ～ 15:00（要予約）
担当：精神科医師（穴水こころのクリニック）　申込み：健康福祉課　健康推進係　☎62-8514

乳児健診乳児健診
日　時　４月21日㊋ (受付)12時20分～12時35分
場　所　能登町役場　２階大集会場（里山ホール）
対象児 令和７年11月１日～令和８年１月５日生まれ
持ち物　母子健康手帳、健診おたずね票、バスタオル

インフルエンザの予防接種助成金交付申請について（お知らせ）インフルエンザの予防接種助成金交付申請について（お知らせ）インフルエンザの予防接種助成金交付申請について（お知らせ）
 ・対 象 者　65 歳以上　または　１歳～高校３年生の年齢（平成 19 年４月２日以降生まれ）で
　　　　　　全額を払って接種した方（接種時の年齢）
 ・助成金額　予防接種にかかる費用から自己負担 1,200 円を除いた額
 ・申請期限　令和８年３月 31 日
 ・申 請 先　役場窓口（健康福祉課、柳田・内浦総合支所、鵜川・小木支所）
 ・持 ち 物　インフルエンザ予防接種の領収書、振込先のわかるもの、接種済証や母子手帳など接種したことが
　　　　　　わかるもの、本人確認書類（接種した方、申請者）

～１人ひとりが身近な人たちのこころの不調に気づき、大切な命を守りましょう。～
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図書館へおいでよ図書館へおいでよ

・サイレントヒル f　黒　史郎／原作・監修
・弔いのひと　間宮　改衣／著
・ヤモリさんとご褒美（れんげ荘物語） 群　ようこ／著
・八洲の風手控え帳　あさの　あつこ／著　

中央図書館の新刊

定年退職を待たずに警察を辞
め、新宿界隈で探偵稼業に勤
しむ鬼束。あるヤクザの馴染
みの女性の不審な死、バーで
出会った男の失踪とその行方
…。街を歩けば厄介な依頼が
舞い込み。

紀伊国の豪農・井澤弥惣兵衛
は治水技術「紀州流」を確立。
徳川吉宗に江戸へ呼び寄せら
れ、60 歳を過ぎて旗本に取
り立てられて…。変わり者の
天才を支えた家族や弟子たち
とのエピソードを交えて綴る、
壮大な人間ドラマ。

・１日３分壁ヨガでカラダが若返る　石井　正則／著
・まいにちの東洋医学　久保　和也／著
・世界一ゆるい勉強法　八木　真澄／著 
・怒っている子どもはほんとうは悲しい　渡辺　弥生／著

中央図書館
　☎ 62-8520
　開館 9:00 ～ 18:00
　　　（㊏･㊐は17:00まで）
　休館㊊・㊗
松波図書館（分館）
☎ 72-1819
開館 9:00 ～ 17:00
休館㊐・㊊・㊗

柳田教養文化館
　☎ 76-1585
　開館 10:30 ～ 18:30
休館㊐・㊗

３月のカレンダー

㊡＝休館日　　＝中央図書館　　＝松波図書館（分館）　　＝柳田教養文化館中 松 柳

どなたでも参加できます！
各保育所に申し込み後、ご参加ください。

公立保育所
（認定こども園） 日　時 内　容

鵜川保育所 10日㊋
午前 10:00~11:00

好きな遊びを楽しもう

うしつ保育所 19日㊍
午前 10:00~11:00

コーナー遊びを楽しもう

柳田保育所 ５日㊍
午前 10:00~11:00

園児とふれあって遊ぼう
育児相談・情報交換

　　
★子育て支援ルームの行事　　小学生以上対象　　要申込申小

　　　問珠洲警察署☎ 82-0110
　　　能登庁舎☎ 62-1334

ふれあい保育
月の

灰は灰     
香納 　諒一／著

飛上りもん    
高田 　在子／著

■展示コーナー
【下半期ベスト100】 
2025年10月～2026年２月末までの貸出ランキングをお届けします！
栄冠に輝く本はどれだ！？
読んでみたい本がベスト10に入っているかな？
借りるときの参考になるので人気でーす♪♪♪
たくさん借りていってくださいね！

こどもみらいセンター ☎62-1503

◆開館　　月～金曜日　９:15～17:00
　　　　　土曜日　　　９:15～16:00
◆休館日　日曜・祝日
６日㊎ 16:00～　ごいたの集い
12日㊍ 16:00～　ロディヨガをしよう！
13日㊎ 10:30～　★身体測定＆ふれあい遊び
18日㊌ 10:30～　★ベビーノーム
　　　　　　　　　『リトミックを楽しもう』
　　　  13:30～　みらいセンターのど自慢大会
27日㊎ 13:00～　ポケモンごいた大会
30日㊊ 13:30～　モールフラワーを作ろう！
　　　　　　　　 定員10名

まつなみキッズセンター ☎72-0269

◆開館   10:00～18:00　 ◆休館日　日・月曜

４日㊌ 15:00～　おはなしボランティアひまわり
11日㊌ 15:00～　ひなまつりミニお茶会
13日㊎ 16:00～　体育教室
18日㊌ 15:30～　あっぷるたいむ「大なわとび」
19日㊍ 15:30～　キッズ食育の日「おにぎりを作ろう！」
20日㊎ 13:00～　劇団アンゲルス 二人芝居「晴れ間」　
21日㊏ 12:00～　こども食堂おむすび 20人限定
　　　 13:00～　おはなしボランティアひまわり

小

申

申

小

小

小 申

申

ひな人形展示
地域から集まってきたひな人形を展示します。ぜひお越しください。
　期間　４月４日㊏まで　※休館日を除く
　時間　10:00 ～ 17:00

職場見学 珠洲署能登庁舎

松波小学校３年生児童

　松波小３年児
童が能登庁舎内
の見学と警察官
の警察活動につ
いての話、装備

品の説明、鑑識技術を目の前で見学、
パトカーの試乗もしました。

大切な子どもたちを
 地域ぐるみで見守りましょう！

26

日 月 火 水 木 金 土

1
 ㊡

2
 ㊡

3 4 5 6 7

8
 ㊡　

9
 ㊡

10 11 12 13 14

15
 ㊡

16
 ㊡

17 18 19 20
 ㊡

21

22
 ㊡

23
 ㊡

24 25 26 27 28

29
 ㊡

30
 ㊡

31
館内整理休館 館内整理休館

　　13:30 ～
あゆみ読書会

10:30 ～
加夢加夢おはなし会

中

松柳

松柳

松柳

柳

中松

中松

柳松

柳中松

中松

中松

柳松 中松

申小

新入学シーズンが近づいてきました

　子どもたちを狙った犯罪の多くは、
下校時などの路上で発生しています。

・子どもを1人にさせない
・防犯ブザーを携帯させる
・発生時、逃げる！さけぶ！
　そして「１１０番」!」!

●通学路での見守り
通学時間に合わせて犬の散歩や畑仕事
をしていただくことで、「人の目」が増
えて犯罪の未然防止につながります。

●子どもが使用する施設での対策
送迎を待つ間は施設内（学校・児童
館・図書館・体育館など）で子どもを
待機させたり、出来るだけ複数で帰る
よう声かけをお願いします。

●防犯ブザーの確認
　作動するか、電池交換など確認しま
しょう。

●親子で確認
　通学路を親子で歩いて危険個所など
ないか、もし何かあった時「大声で叫
ぶ」など「どうすればいいのか」を確認
しておきましょう。
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能登高校魅力化プロジェクト・まちなか鳳
ほうすう

雛塾

【合格体験記】能登高校から慶應大学へ！探究活動を軸に掴んだ合格
　総合型選抜は、学力試験の点数だけでなく、志望理由・活動実績・面接などを通して総合的に評価する入試方式
です。一般入試が主に筆記試験の得点で合否を決めるのに対し、総合型選抜では高校時代の取り組みや将来のビジョ
ンが重視されます。近年は総合型選抜の募集枠が年々拡大しており、能登高校からもこの入試方式で大学に入学す
る生徒が増えています。

　今回はそんな総合型選抜を活用して、慶應大学に合格を決めた能登高生へのインタビューを掲載します。
合格者：能登高校３年生　灰谷悠翔さん
進学先：慶應義塾大学　総合政策学部　AO入試（総合型選抜）

■ 志望のきっかけ：探究活動を大学での学びにつなげる
スタッフ： 改めて、合格おめでとうございます！まずは、慶應義塾大学の総合政策学部（SFC）を目指した理由を
教えてください。
灰谷さん： ありがとうございます！実は元々理系の学部を志望していたんです。でも、高校の「総合的な探究の時
間（総探）」や地域での活動をする中で、大学でも探究活動を活かしていきたいという思いになりました。 SFC を
選んだ理由は、多様な分野の教授や学生が集まっていて、それぞれが「思い」を持っているからです。僕は、子ど
ものように一つの夢に全力で取り組む中に、理論や知識、経験があるのが「思い」の強さだと思っています。SFC
にはそういう「思い」のある人たちが集まっていると感じたので志望しました。

■ 入試の道のり：自分の経験を言語化することの大変さ
スタッフ： 入試の流れと、特に大変だったことを教えてください。
灰谷さん： 一次試験は志望理由書や自己 PR書などの書類審査、二次試験は面接形式でした。 一番苦労したのは、
自分の「軸」を明確に伝えることです。今までの経験をただ並べるだけでは不十分で。具体的に、説得力のある言
葉に落とし込む作業が本当に大変でした。考えが浅いと、曖昧にしか伝わらないんです。

スタッフ： その壁をどうやって乗り越えたのでしょうか？
灰谷さん： 本当にたくさんの人に支えられました。まちなか鳳雛塾スタッフの小澤さんや担任の寺井先生、地域み
らいキャリアの山本さん、そして SFC の先輩方など、自分の書いた志望理由書にたくさんの方々から意見をもら
いました。色々な視点を持つ方々と対話を重ねることで、自分の考えが深まっていきました。

■ 活動の内容：能登の「今」と「未来」をつなぐアクション
スタッフ： 高校での探究活動について具体的に教えてください。
灰谷さん： 一つは、総探での「仕事図鑑」の作成です。能登で働く方々にインタビューし、どんな思いで仕事に向
き合っているのかを一冊の冊子にまとめました。 
　もう一つは、横浜女学院の生徒26名を迎えた能登スタディツアーの企画・運営です。被災した朝市通りや、豊
かな自然が残る場所を案内し、能登の現状と未来について能登高生と一緒に考えるワークショップを開きました。
視察先や講演の選定、横浜女学院との調整、ワークショップの運営と、結構大変でした。

スタッフ：どれも素晴らしいチャレンジですが、探究活動を頑張るようになったきっかけはありますか？
灰谷さん： 中学生の時に父に連れられて参加した、福井県高浜町のワークショップが原点かもしれません。そこで
出会った大人たちは、良い意味で子どものようにアイデアを楽しそうに語り、否定するのではなく実現に向けて行
動していたんです。

■ 未来へのビジョン：復興の先にある「つながり」を守りたい
スタッフ： 大学進学後、そして将来の展望はありますか？
灰谷さん： 能登の地域活性化に貢献したいです。特に「人のつながり」が大事だと思っています。復興が進み、支
援者が離れていくタイミングで、どうやって継続的なつながりを作っていくか。大学で理論と経験を吸収し、能登
の力になりたいです。

塾時間　平日 16:00~22:00
利用料：3,000 円 / 月
※別途教材費がかかる場合があります。
※その他、能登町公営利用料徴収規則に基づき、各種減免措置があります。
　詳しくはお問合せください。
※現在中学生クラスは募集を停止しております。

能登町営まちなか鳳雛塾
〒 927-0433　石川県鳳珠郡能登町字宇出津タ-80

☎ 0768-84-5282（受付時間 平日 16:00 ~ 21:00 ）

machinakahousu machinakahosu

▲卒業生と話す小澤さん ▲探究学習の伴走をする橋本さん ▲水産学習の企画を実施する杉林さん

退任するスタッフ からのご挨拶
　能登高校魅力化スタッフの小澤弘壮さん、橋本光さん、杉林拓望さんの3名は今年度3月をもって退任となりま
す。まちなか鳳雛塾での教科指導や広報活動、探究学習の伴走などそれぞれ多岐に渡り活躍していただきました。
今まで活動を引っ張っていただき、本当にありがとうございました！

（以下、小澤さんよりコメント）
　大阪からプロジェクトスタッフに着任して４年が経ちました。能登高生の皆、能登高校魅力化プロジェクトの
方々、地域や保護者の皆様には大変お世話になりました。能登のために教育活動を続けてきたつもりでしたが、振
り返れば私自身が能登の方々と高校生から学びを得る場面が沢山ありました。関わってくださった皆様、本当にあ
りがとうございました。
　また、退任後も能登に拠点を置く予定です。関わり方は変わりますが、引き続き能登での活動を続けていくつも
りなので、今後ともよろしくお願いいたします。

（以下、橋本さんよりコメント）
　１年間という時間でしたが、たくさんのことを学ばせていただきました能登高校魅力化プロジェクトや能登町、
能登高校の先生方、生徒の皆さま、保護者の方々、地域の方々に大変感謝しております。
　大学に戻ってから引き続き高校魅力化や地域における教育についての政策など、肌で感じた課題の解決に少しで
も貢献できるよう努めて参ります。
　今後とも能登とのつながりを持ち続け、関わり続けたいと考えております。これからも能登が復興を進め、より
魅力的な地域となりますよう心より応援しています。

（以下、杉林さんよりコメント）
　この１年の間に、能登という豊かなフィールドで様々な挑戦をする貴重な経験を積ませていただきました。そし
て、その環境を与えて下さったすべての方に感謝しております。
　また、引き続き能登の活性化に貢献するために、場所は変わりますが大学で専門の水産を究めて参ります。
　もちろん、あばれ祭りや好きな場所、会いたい人など帰ってくる理由が山ほどある能登なので、これからも足繫
く通うことになると思います。その時はまた、よろしくお願いいたします。
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さ
あ
、
は
じ
め
よ
う

さ
あ
、
は
じ
め
よ
う 「
里
海
研
」

「
里
海
研
」

問能登里海教育研究所☎ 74-1017

今
年
も
開
催
し
ま
す
！

「
い
し
か
わ
海
洋
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

■
第
８
回
い
し
か
わ
海
洋
教
育
フ
ォ
ー

　

ラ
ム
「
復
興
教
育
に
活
か
す
地
域
の

　

記
録
」

　

能
登
半
島
地
震
発
災
か
ら
２
年
が
経
過
し
、

学
校
教
育
の
現
場
で
は
、
被
災
・
復
旧
の
経
験

を
学
び
の
糧
と
し
て
復
興
・
防
災
に
活
か
す「
復

興
教
育
」
へ
の
取
り
組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

里
海
研
も
復
興
教
育
な
ど
で
の
利
活
用
を

目
的
と
し
た
災
害
復
興
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ

ブ
「
の
と
・
き
ろ
く
と
ま
な
び
と
」
を
開
設
し
、

小
中
学
校
の
先
生
方
に
ご
意
見
を
伺
い
な
が
ら
、

学
校
教
育
の
中
で
効
果
的
に
使
っ
て
も
ら
う
た

め
の
模
索
を
続
け
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
東
日
本
大
震
災

　

里
海
研
で
は
、
３
月
７
日
に
第
８
回
い
し
か
わ
海
洋
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
復
興
教
育
に
活

か
す
地
域
の
記
録
」
を
開
催
し
ま
す
。
地
震
・
豪
雨
後
の
記
憶
や
復
旧
・
復
興
の
記
録
だ
け

で
な
く
、
震
災
以
前
か
ら
大
切
に
残
さ
れ
て
き
た
地
域
の
記
録
を
学
校
教
育
で
活
か
し
て
い

く
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
探
っ
て
い
き
ま
す
。

　

地
域
の
記
録
を
学
校
教
育
や
ア
ー
ト
制
作
、

学
術
研
究
な
ど
に
活
か
す
た
め
に
は
、
ど
の
よ

う
に
残
し
て
い
け
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
多
様

後
に
開
設
さ
れ
た
宮
城
県
多
賀
城
高
校
の
「
災

害
科
学
科
」
の
取
り
組
み
や
、
先
端
の
デ
ジ
タ

ル
技
術
を
使
っ
て
見
附
島
の
変
化
を
可
視
化
す

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
を

駆
使
し
た
学
校
教
育
で
の
活
用
例
な
ど
を
ご
紹

介
い
た
だ
き
、「
地
域
の
知
」
を
学
び
に
活
か

す
意
義
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ
い
た
う
え
で
、

復
興
教
育
に
お
け
る
デ
ジ
タ
ル
ア
ー
カ
イ
ブ
の

可
能
性
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

日
時　

３
月
７
日
㊏　

10
時
〜
12
時
30
分

場
所　

飯
田
町
み
ん
な
の
家

　
　
　
　
（
中
田
文
化
額
装
店
（
ガ
ク
ソ
ー
））

　
　
　
　
（
石
川
県
珠
洲
市
飯
田
町
14
―
13
）

開
催
方
法　

現
地
参
加
の
ほ
か
、Zoom

に

　
　
　
　

よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
も
可
能

　
　
　
　

で
す

こ せ き

の ま ど

１/1 ～ １/31
敬称略。個人情報保護のため希望
のあった人のみ掲載しています

◉◉人口・世帯数人口・世帯数
      ２月１日現在２月１日現在（前月比）

人口（人） 13,678 － 75
男 6,581 － 51
女 7,097 － 24

世帯数（戸） 6,777 － 24

能
登
町
へ

　

谷
上　

豪
（
恋
路
）

10
万
円

　

玉
地
大
輔
（
藤
波
）

10
万
円

令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
及
び
奥
能
登
豪
雨
に
対
す
る

支
援
金
・
物
資
等

１
月
１
日
〜
１
月
31
日

　

名
古
屋
昭
和
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
（
愛
知
県
）

　

富
宇
加
工
業
株
式
会
社
（
東
京
都
）

　

株
式
会
社
あ
い
電
設
（
栃
木
県
）

　

高
野
山
真
言
宗
町
野
郷
結
集
（
輪
島
市
）  

廣ひ
ろ

瀨せ

柚ゆ
ず

莉り　

拓
也
・
紫
乃　

石　

井

笹さ
さ

田だ

煌こ
う

太た　

裕
貴
・
麻
由　
宇
出
津
山
分

重
間
利
雄　
　
　

87
歳　
　

藤
ノ
瀬

豊
原
常
史　
　
　

33
歳　
　

新　

保

橘　

英
一　
　
　

77
歳　
　

宇
出
津

柴
田
明
雄　
　
　

90
歳　
　
宇
出
津
新

水
瀧
信
二　
　
　

91
歳　
　
　

上

進
出
敏
一　
　
　

75
歳　
　

布　

浦

前
田
修
一　
　
　

98
歳　
　

武　

連

島
田
清
一　
　
　

79
歳　
　
五
郎
左
エ
門
分

松
橋　

讓　
　
　

77
歳　
　

柏　

木

中
野
貞
子　
　
　

92
歳　
　

藤　

波

新
田
千
惠
子　
　

76
歳　
　

山　

田

谷
上
幸
男　
　
　

82
歳　
　

恋　

路

本
郷
孝
作　
　
　

83
歳　
　

宇
出
津

田
中
文
夫　
　
　

91
歳　
　

十
郎
原

大
倉
利
治　
　
　

78
歳　
　
九
里
川
尻

小
浦
紀
男　
　
　

65
歳　
　

宇
出
津

田
端
と
よ
い　
　

95
歳　
　

行　

延

坂
口
玉
男　
　
　

77
歳　
　

真　

脇

本
谷
正
藏　
　
　

94
歳　
　

合　

鹿

川
村
春
夫　
　
　

73
歳　
　
　

姫

石
脇
今
子　
　
　

81
歳　
　
　

姫

石
脇
三
千
年　
　

84
歳　
　
　

姫

冨
田
鐡
雄　
　
　

91
歳　
　

松　

波

玉
地　

栄　
　
　

76
歳　
　
宇
出
津
新

浅
山
成
雄　
　
　

83
歳　
　

宮　

犬

た く さ ん の ご 支 援
ありがとうございます

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
敬
称
略
）

（

富
山
県

古
谷
陽
平　
　

滝
之
坊

坂
井
麻
里
子　

富
山
県

■
同
日
午
後
に
開
催
！

　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
「
地
域
の
記
録
を

　

残
し
・
活
か
し
・
つ
な
ぐ
」

小学校の先生に「のと・きろくとまなびと」について
ヒアリング

有料広告

※
参
加
無
料

プ
ロ
グ
ラ
ム
▽
「
高
校
生
と
つ
な
げ
る
未
来
へ

の
防
災
・
減
災
・
伝
災
」（
石
山
俊
太
（
宮
城

県
多
賀
城
高
校
））
＊
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
講
演

▽
「
ス
ト
リ
ー
ト
ビ
ュ
ー
に
よ
る
定
点
観
測
と

見
附
島
ア
ー
カ
イ
ブ
の
紹
介
」（
大
伏
仙
泰
（
東

京
大
学
））
▽
「
デ
ジ
タ
ル
・
ア
ー
カ
イ
ブ
を

活
用
し
た
地
球
分
野
の
探
究
的
な
学
習
を
目
指

し
て
」（
松
盛
泰
明
（
珠
洲
市
緑
丘
中
学
校
））

▽
「
な
ぜ
写
真
展
を
開
く
の
か
〜
地
域
の
学
び

を
支
え
る
コ
レ
ク
テ
ィ
ブ
・
イ
ン
テ
リ
ジ
ェ
ン

ス
〜
」（
浦
田
慎
（
金
沢
大
学
））

な
「
記
録
」
を
扱
う
専
門
家
・
ア
ー
キ
ビ
ス
ト

の
蓮
沼
素
子
氏
（
大
仙
市
ア
ー
カ
イ
ブ
ズ
）
に

「
地
域
の
記
憶
と
記
録
を
護
り
、伝
え
る
―
ア
ー

カ
イ
ブ
ズ
の
意
義
と
役
割
―
」
と
題
し
た
基
調

講
演
を
行
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
石
川
県

内
外
、
奥
能
登
地
域
で
実
際
に
記
録
の
収
集
・

保
存
と
利
活
用
に
取
り
組
ん
で
い
る
方
々
の
活

動
を
紹
介
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
大
切
な
記
録

を
よ
り
よ
く
残
す
た
め
の
活
動
の
輪
を
広
げ
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

日
時

3
月
7
日
㊏　

14
時
〜
17
時

場
所　

飯
田
町
み
ん
な
の
家

開
催
方
法　

現
地
参
加
の
み

※
参
加
無
料

　

同
会
場
で
は
、
能
登
半
島
地
震
後
に
能
登
町

小
木
で
レ
ス
キ
ュ
ー
さ
れ
た
資
料
の
中
か
ら
、

珠
洲
市
飯
田
の
古
絵
葉
書
を
中
心
に
25
点
ほ
ど

を
展
示
す
る
写
真
展
「
珠
洲
飯
田
の
古
写
真
」

（
３
月
７
日
㊏
〜
21
日
㊏
）
も
開
催
し
ま
す
。

こ
ち
ら
も
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊
本
事
業
は
東
京
ガ
ス
グ
ル
ー
プ
「
森
里
海
つ

な
ぐ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
被
災
地
支
援
金
」
の
助

成
を
受
け
て
実
施
し
ま
す
。

　

い
し
か
わ
海
洋
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
及
び
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
里
海
研
の
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

（
能
登
里
海
教
育
研
究
所
：
佐
藤
崇
範
）

（

東
京
都

浅
井
亮
介　
　

東
京
都

寺
下
晶
子　
　

宇
出
津


