
令和 6 年能登半島地震の被災により使用出来ない避難所（見え消し箇所）があり、以下の施設を暫定的に指定しております。

家族みんなで避難所を
決めておきましょう！！暫定版

令和7年 4月 1日時点

松波小学校仮校舎 能登町字松波16字26番地
松波小学校 能登町字松波15字80番地
松波中学校 能登町字松波16字26番地
内浦総合支所/松波公民館 能登町字松波13字75番地1
消防内浦分署 能登町字秋吉30字54番地 
※但し、秋吉公民館建替期間中のみ
石川県立能登産業技術専門校 能登町字松波3字60番地3
内浦体育館 能登町字布浦拓20番地4
秋吉公民館 能登町字秋吉7字57番地
不動寺公民館 能登町字不動寺8字200番地1
白丸公民館 能登町字白丸2字17番地
小木小学校 能登町字小木4字16番地
能都中学校小木校舎（旧小木中学校） 能登町字小木1丁目1番地1
小木地域交流センター 能登町字小木15字30番地1
能登勤労者プラザ 能登町字越坂11字51番地
姫交流センター 能登町字姫10字250番地
高倉公民館 能登町字姫12字36番地
真脇ポーレポーレ 能登町字真脇19字110番地
旧真脇小学校 能登町字真脇33字25番地
うしつ保育所 能登町字崎山1丁目73番地
ひばり保育所（仮設園舎） 能登町字崎山4丁目1番地
崎山山村開発センター 能登町字崎山1丁目1番地
こどもみらいセンター 能登町字宇出津タ字46番地1
コンセールのと 能登町字宇出津ト字29番地2
老人憩いの家たなぎ荘 能登町字宇出津ウ字1010番地1
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能都中学校 能登町字藤波14字35番地
能都第二体育館 能登町字藤波14字35番地
能都体育館 能登町字崎山1丁目1番
宇出津小学校 能登町字宇出津ム字1番地
しらさぎ保育所 能登町字宇出津ニ字22番地
石川県立能登高等学校 能登町宇出津マ字106番地7
屋内テニスコート（ウェーブのと） 能登町字藤波23字1番地1
神野公民館 能登町字鶴町11字13番地1
三波公民館 能登町字波並3字113番地
鵜川公民館 能登町字鵜川18字128番地
能登七見健康福祉の郷なごみ 能登町字七見ツ字100番地
鵜川保育所 能登町字鵜川20字24番地
鵜川小学校 能登町字鵜川25字28番地
瑞穂公民館 能登町字瑞穂10字166番地
柳田小学校 能登町字柳田礼部1002番1地
柳田中学校 能登町字柳田礼部3番地
柳田体育館 能登町字柳田梅部55番地
柳田保育所 能登町字柳田ロ部245番地1
柳田公民館 能登町字柳田仁部54番地
上町公民館 能登町字上町8字505番地
上町公民館合鹿分館 能登町字合鹿28字65番地
岩井戸公民館 能登町字黒川26号11番地
小間生公民館 能登町字小間生梅部89番地1 
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◎最新情報の入手

◎協力して避難

◎高所への避難

◎ご近所との交流
日頃から1人暮らしのお年
寄りや子どもなどとの交
流を大切にしましょう。

◎非常時の備え
もしもの時に備えて非常
食や医薬品など、避難時
に持っていく物の準備を
しましょう。

◎避難所の確認
自宅からの避難所や避難
ルートについて、家族で
話し合いをしましょう。

避難時には、水の速さにも十
分注意し、2人以上での行動を
心がけましょう。

風水害

事前に土砂災害に関する正しい
知識を得て、お住まいの土地
について調べておきましょう。

気象情報に十分注意し、ゆと
りを持って早めに避難しま
しょう。

豪雨による地盤のゆるみ、土
砂崩れ、堤防の決壊などに十
分注意しましょう。

地震発生時は、机の下に隠れ
るなど、まずは自分の身を守
りましょう。

玄関、窓などを開けて、避難
経路を確保しましょう。

火災が発生しないように、ガ
スの元栓など、火元を確認し
ましょう。

地震のゆれが小さくても油断
せず、正確な情報の入手に心
がけ、高い場所への避難を最
優先しましょう。

マンホールの蓋が外れること
がありますので、近寄らない
ようにしましょう。

豪雨時には、地下施設への浸
水にも注意しましょう。

日頃からの心得 避難時の持ち物

避難の心得

家族の名前

貴重品や現金貴重品や現金

懐中電灯懐中電灯 携帯電話携帯電話 クスリクスリ

衣類やタオル衣類やタオル 水・食料水・食料

氏名 生年月日 血液型 氏名 生年月日

その他、ヘルメット・バッグ・カッパ・軍手・長靴・乳幼児ミルクなど

血液型

避難するときにはテレビやラジ
オなどの最新情報に注意しま
しょう。

地域の皆さんが協力
し合って、速やかに
避難しましょう。

洪水、大雨、津波
が発生したときは、
無理せず近くの高
い場所に避難しま
しょう。

地震

津波発生時
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