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１．背景・目的 

保健事業の実施等に関する指針（厚生労働省告示）により、保険者等は健康・医療情報を

活用してＰＤＣＡサイクルに沿った効果的かつ効率的な保健事業の実施を図るための保健

事業の実施計画（データヘルス計画）を策定し、保健事業の実施・評価・改善等を行うもの

とされている。 

能登町は、「第 2 期保健事業実施計画（データヘルス計画）」を定め、生活習慣病対策をは

じめとする被保険者の健康増進により、医療費の適正化及び保険者の財政基盤強化が図られ

ることを目的とする。 

 

２．計画期間 

平成３０年度～令和５年度 

 

３．評価時期 

  令和２年度 進捗確認のため中間評価  

  令和５年度 次期計画作成のため最終評価 

 

４．評価方法 

１）評価における４つの指標 （全体評価表参照） 

①ストラクチャー：保健事業実施のための体制・システムの整備状況 

②プロセス   ：保健事業の実施過程 

③アウトプット ：保健事業の実施量 

④アウトカム  ：成果 

 

２）評価の基礎データ （参考資料参照） 

①人口構成・平均寿命 

②死亡の状況（標準化死亡比、死因等） 

③介護の状況（介護認定率、介護認定者の有病状況、介護給付費） 

④医療の状況（医療費、高額医療費、長期入院、人工透析、受診率） 

⑤特定健診の状況（特定健診受診率、保健指導実施率、メタボの状況、 

有所見者の割合、生活習慣の状況） 

  ⑥重症化予防対象者の状況 
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第
２

期
デ

ー
タ

ヘ
ル

ス
計

画
の

目
標

管
理

一
覧

表
（

能
登

町
）

平
成

２
８

年
～

令
和

元
年

ま
で

の
実

績

初
期

値
中

間
評

価
値

 最
終

評
価

値
実

績
実

績
実

績

Ｈ
28

Ｈ
29

Ｈ
30

Ｒ
１

Ｒ
２

Ｒ
３

Ｒ
４

Ｒ
５

Ｈ
29

H3
0

R1

特
定

健
診

受
診

率
60

％
以

上
42

.8
%

45
.0

%
47

.0
%

50
.0

%
55

.0
%

57
.0

%
60

.0
%

60
.0

%
45

.2
%

43
.9

%
47

.2
%

特
定

保
健

指
導

実
施

率
65

％
以

上
59

.1
%

65
.0

%
65

.0
%

65
.0

%
65

.0
%

65
.0

%
65

.0
%

65
.0

%
67

.2
%

66
.2

%
63

.2
%

特
定

保
健

指
導

に
よ

る
特

定
保

健
指

導
対

象
者

の
減

少
率

25
％

11
.7

%
12

.0
%

14
.0

%
16

.0
%

18
.0

%
20

.0
%

22
.0

%
25

.0
%

17
.3

%
16

.4
%

21
.5

%

脳
血

管
疾

患
の

総
医

療
費

に
占

め
る

割
合

の
減

少
(脳

出
血

・
脳

梗
塞

）
1.

5%
1.

0%
1.

0%
2.

6%
1.

5%
1.

4%

虚
血

性
心

疾
患

の
総

医
療

費
に

占
め

る
割

合
の

減
少

（
狭

心
症

・
心

筋
梗

塞
）

4.
6%

4.
0%

4.
0%

3.
9%

2.
9%

3.
6%

糖
尿

病
性

腎
症

に
よ

る
透

析
導

入
数

の
減

少
2人

2人
2人

1人
0人

3人

メ
タ

ボ
リ

ッ
ク

シ
ン

ド
ロ

ー
ム

該
当

者
の

割
合

減
少

25
％

23
.7

%
23

.0
%

23
.0

%
22

.0
%

22
.0

%
21

.0
%

21
.0

%
20

.0
%

25
.6

%
26

.1
%

27
.9

%

メ
タ

ボ
リ

ッ
ク

シ
ン

ド
ロ

ー
ム

予
備

群
の

割
合

減
少

25
％

10
.7

%
10

.5
%

10
.5

%
10

.0
%

10
.0

%
9.

5%
9.

5%
9.

5%
11

.4
%

10
.8

%
9.

6%

健
診

受
診

者
の

高
血

圧
の

割
合

減
少

（
16

0/
10

0以
上

）
治

療
な

し
5.

0%
4.

5%
4.

5%
4.

5%
4.

0%
4.

0%
4.

0%
4.

0%
5.

2%
3.

4%
5.

0%

健
診

受
診

者
の

高
血

圧
の

割
合

減
少

（
16

0/
10

0以
上

）
治

療
あ

り
3.

3%
3.

0%
3.

0%
3.

0%
2.

5%
2.

5%
2.

5%
2.

0%
4.

6%
3.

9%
4.

3%

健
診

受
診

者
の

脂
質

異
常

者
の

割
合

減
少

（
Ｌ

Ｄ
Ｌ

18
0以

上
）

治
療

な
し

1.
9%

1.
5%

1.
5%

1.
5%

1.
0%

1.
0%

1.
0%

1.
0%

2.
3%

2.
8%

3.
0%

健
診

受
診

者
の

脂
質

異
常

者
の

割
合

減
少

（
Ｌ

Ｄ
Ｌ

18
0以

上
）

治
療

あ
り

0.
4%

0.
4%

0.
4%

0.
4%

0.
2%

0.
2%

0.
2%

0.
2%

0.
6%

0.
6%

0.
4%

健
診

受
診

者
の

糖
尿

病
有

病
者

の
割

合
減

少
（

Hb
A

1c
6.

5以
上

）
治

療
な

し
5.

4%
5.

0%
5.

0%
5.

0%
4.

5%
4.

5%
4.

5%
4.

5%
4.

9%
4.

2%
5.

3%

健
診

受
診

者
の

糖
尿

病
有

病
者

の
割

合
減

少
（

Hb
A

1c
7.

0以
上

）
治

療
あ

り
24

.8
%

25
.0

%
25

.0
%

24
.5

%
24

.5
%

24
.0

%
24

.0
%

24
.0

%
36

.1
%

28
.4

%
38

.0
%

糖
尿

病
の

未
治

療
者

を
治

療
に

結
び

付
け

る
割

合
65

％
以

上
把

握
で

き
ず

36
.0

%
41

.0
%

46
.0

%
51

.0
%

56
.0

%
61

.0
%

66
.0

%
44

.7
%

44
.2

%
45

.5
%

糖
尿

病
の

保
健

指
導

を
実

施
し

た
割

合
70

％
以

上
（

Hb
A

1c
6.

5以
上

）
32

.6
%

38
.0

%
43

.5
%

49
.0

%
54

.5
%

60
.0

%
65

.5
%

71
.0

%
50

.0
%

38
.0

%
53

.1
%

が
ん

検
診

受
診

率
（

20
～

69
歳

）
胃

が
ん

検
診

　
　

　
50

％
以

上
9.

0%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

10
.6

%
10

.0
%

9.
2%

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
 　

　
肺

が
ん

検
診

　
　

　
50

％
以

上
20

.3
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
19

.1
%

17
.4

%
16

.9
%

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
 　

　
大

腸
が

ん
検

診
　

　
50

％
以

上
13

.9
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
14

.0
%

13
.8

%
27

.1
%

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
 　

　
子

宮
頸

が
ん

検
診

　
50

％
以

上
18

.8
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
22

.4
%

24
.6

%
24

.0
%

　
　

　
　

　
　

　
　

　
　

　
 　

　
乳

が
ん

検
診

　
　

　
50

％
以

上
20

.3
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
25

.0
%

25
.0

%
24

.2
%

26
.6

%
28

.0
%

〇
特

定
・

若
年

・
後

期
高

齢
者

健
診

・
が

ん
検

診
全

般
に

受
診

率
が

低
い

。
自

己
の

健
康

に
関

心
を

持
つ

住
民

が
増

え
る

(健
診

受
診

者
が

増
え

る
）

健
診

ま
る

得
券

の
利

用
率

が
50

％
以

上
36

.5
%

40
.3

%
42

.5
%

45
.0

%
45

.0
%

47
.5

%
47

.5
%

50
.0

%
す

こ
や

か
ま

ち
づ

く
り

事
業

指
標

40
.3

%
40

.4
%

43
.8

%

〇
数

量
シ

ェ
ア

H2
8年

度
38

.7
％

(H
28

.1
0月

診
療

分
）

後
発

医
薬

品
の

使
用

に
よ

り
、

医
療

費
の

削
減

後
発

医
薬

品
の

使
用

割
合

80
％

以
上

(数
量

シ
ェ

ア
集

計
表

国
保

連
作

成
か

ら
把

握
　

年
度

末
3月

審
査

分
を

使
用

）
39

.0
%

50
.0

%
60

.0
%

70
.0

%
80

.0
%

80
.0

%
80

.0
%

80
.0

%
厚

生
労

働
省

公
表

結
果

68
.2

%
73

.5
%

77
.2

%

短 期

特 定 健 診 等

計 画

脳
血

管
疾

患
、

虚
血

性
心

疾
患

、
糖

尿
病

性
腎

症
の

発
症

を
予

防
す

る
た

め
に

、
高

血
圧

、
脂

質
異

常
症

、
糖

尿
病

、
メ

タ
ボ

リ
ッ

ク
シ

ン
ド

ロ
ー

ム
等

の
対

象
者

を
減

ら
す

他
計

画
と

の
整

合
性

関
連

計
画

健
康

課
題

達
成

す
べ

き
目

的
課

題
を

解
決

す
る

た
め

の
目

標
現

状
値

の
把

握
方

法

KD
Bシ

ス
テ

ム
合

算
シ

ー
ト

能
登

町
健

康
づ

く
り

計
画

保 険 者 努 力 支 援 制 度

〇
各

種
が

ん
検

診
受

診
率

が
国

や
県

と
比

較
し

て
低

い
。

が
ん

の
早

期
発

見
、

早
期

治
療

デ ー タ ヘ ル ス 計 画

中 長 期

脳
血

管
疾

患
、

虚
血

性
心

疾
患

、
糖

尿
病

性
腎

症
に

よ
る

透
析

の
医

療
費

の
伸

び
を

抑
制

す
る

地
域

保
健

報
告

等
能

登
町

健
康

づ
く

り
計

画

〇
特

定
健

診
受

診
率

が
低

い
。

・
40

歳
代

、
50

歳
代

の
受

診
者

が
少

な
い

。
・

健
診

未
受

診
者

の
う

ち
、

生
活

習
慣

病
治

療
者

が
4割

弱
い

る
。

〇
特

定
保

健
指

導
対

象
者

の
減

少
率

が
低

く
な

っ
て

き
て

い
る

。
ま

た
、

対
象

者
に

お
い

て
、

事
業

所
健

診
受

診
者

へ
の

介
入

が
出

来
て

い
な

い
。

〇
虚

血
性

心
疾

患
の

医
療

費
が

減
少

し
な

い
。

〇
メ

タ
ボ

リ
ッ

ク
シ

ン
ド

ロ
ー

ム
該

当
者

の
割

合
が

減
少

し
な

い
。

〇
健

診
受

診
者

の
未

治
療

者
に

お
い

て
、

高
血

圧
Ⅱ

度
以

上
と

Hｂ
A1

c6
.5

以
上

の
割

合
が

県
内

で
も

上
位

に
あ

る
。

医
療

費
削

減
の

た
め

に
、

特
定

健
診

受
診

率
、

特
定

保
健

指
導

の
実

施
率

の
向

上
に

よ
り

、
重

症
化

予
防

対
象

者
を

減
ら

す

特
定

健
診

・
特

定
保

健
指

導
結

果
法

定
報

告
（

厚
生

労
働

省
）

能
登

町
第

二
次

総
合

計
画

能
登

町
健

康
づ

く
り

計
画

KD
Bｼ

ｽ
ﾃ

ﾑ
能

登
町

第
二

次
総

合
計

画

５．中間評価の結果 

１）中長期目標・短期目標の進捗状況（目標管理一覧表） 
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令
和
元
年
度
　
全
体
評
価
（
能
登
町
）

④
ス
ト
ラ
ク
チ
ャ
ー

（
構
　
造
）

①
プ
ロ
セ
ス
（
や
っ
て
き
た
実
践
の
過
程
）

②
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
（
事
業
実
施
量
）

③
ア
ウ
ト
カ
ム
（
結
　
果
）

課
　
題
　
・
　
目
　
標

評
価
（
良
く
な
っ
た
と
こ
ろ
）

⑤
残
っ
て
い
る
課
題

♦
管
理
台
帳
の
利
用
方
法
、
対
象
者
、
優
先
順
位
の
検
討

・
地
区
担
当
者
が
主
に
関
わ
れ
る
よ
う
、
特
定
健
診
デ
ー
タ
合
算
シ
ー
ト
を
作
成
。
医
療
機
関

へ
の
受
診
勧
奨
対
象
者
や
、
優
先
順
位
、
特
定
保
健
指
導
対
象
者
等
を
記
載
し
関
り
等
を
入
力
で

き
る
形
。

・
優
先
順
位
は
、
H
b
A
1
c8
.0
以
上
の
未
治
療
者
や
Ⅱ
度
高
血
圧
以
上
の
未
治
療
者
な
ど
を
優
先

♦
糖
尿
病
重
症
化
予
防
事
業
の
実
施

・
血
糖
値
（
H
b
A
1
c等

）
の
受
診
勧
奨
者
に
精
密
検
査
依
頼
書
を
発
行

・
主
治
医
か
ら
の
返
信
に
よ
り
、
治
療
状
況
の
把
握
、
栄
養
指
導
等
の
指
示
を
受
け
、
栄
養

士
・
保
健
師
に
よ
る
訪
問
に
つ
な
げ
て
い
る

・
糖
尿
病
管
理
台
帳
で
対
象
者
を
管
理
し
、
対
象
者
の
レ
セ
プ
ト
、
K
D
B
等
か
ら
治
療
状
況
、
合

併
症
等
を
確
認
し
て
い
る
。
H
b
A
1
c8
.0
以
上
を
優
先
し
て
関
わ
っ
て
い
る

♦
二
次
健
診
の
実
施

・
町
内
総
合
病
院
の
協
力
で
二
次
健
診
を
実
施
。
血
糖
検
査
（
血
糖
値
、

H
b
A
1
c）

の
保
健
指
導

判
定
値
の
方
に
対
し
て
も
7
5
g糖

負
荷
試
験
、
尿
微
量
ア
ル
ブ
ミ
ン
検
査
を
実
施

♦
運
動
事
業
の
実
施

・
体
組
成
、
体
力
測
定
に
基
づ
い
た
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
実
施
（
運
動
施
設
に
委
託
、
運
動
器

具
の
利
用
、
プ
ー
ル
、
教
室
参
加
等
）

・
１
コ
ー
ス
7
回
の
運
動
講
座
の
実
施
（
夜
間
の
実
施
）

未
受
診
者
対
策

未
受
診
者
対
策

未
受
診
者
対
策

重
症
化
予
防
対
策

重
症
化
予
防
対
策

目
標

＜
中
長
期
的
な
目
標
＞

〇
虚
血
性
心
疾
患
・
脳
血
管
疾
患
・
糖
尿
病
性

腎
症
を
減
ら
す

〇
医
療
費
の
伸
び
を
抑
え
る

＜
短
期
的
な
目
標
＞

〇
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
・
高
血
圧
・

糖
尿
病
・
脂
質
異
常
症
を
減
ら
す
（
血
糖
・
メ

タ
ボ
対
策
を
重
点
）

○
健
診
受
診
者
の
検
査
結
果
の
改
善

(血
圧
・
血
糖
・
脂
質
・
Ｃ
Ｋ
Ｄ
)

〇
特
定
健
診
受
診
率

R
1
年
度
目
標
5
0
％

〇
特
定
保
健
指
導
実
施
率

R
1
年
度
目
標

6
5
%

★
受
診
率
が
低
い
。

・
健
診
対
象
者
の
4
割
が
、
生
活
習
慣
病
治
療
中

で
あ
り

健
診
未
受
診
者
で
あ
る

・
健
診
も
治
療
も
受
け
て
い
な
い
人
が
2
割
弱

い
る

・
4
0
～
5
0
代
の
受
診
者
、
特
に
男
性
が
少
な
い

・
未
受
診
者
対
策
の
評
価
が
不
十
分
。
ど
の
対
策

が
効
果
が
あ
る
か
の
検
証
が
不
十
分

★
メ
タ
ボ
該
当
者
が
多
い

・
血
圧
・
脂
質
2
つ
の
リ
ス
ク
の
重
な
り
、
血

圧
・
脂
質
・
血
糖
3
つ
の
重
な
り
で
の
該
当
者
が

多
く
、
同
規
模
平
均
よ
り
も
高
い

・
生
活
習
慣
病
治
療
中
の
方
で
メ
タ
ボ
該
当
の

方
へ
の
関
わ
り
が
で
き
て
い
な
い
（
特
に
医
療

情
報
提
供
で
健
診
受
診
さ
れ
た
人
に
多
い
）

★
健
診
受
診
者
の
未
治
療
者
に
お
い
て
、
高
血

圧
Ⅱ
度
以
上
と
H
b
A
1
c7
.0
以
上
の
割
合
が
高
く

県
内
で
も
上
位
で
あ
る

★
医
療
機
関
受
診
者
へ
の
健
診
結
果
説
明
が
不

十
分

★
保
健
指
導
の
運
動
に
関
す
る
対
応
が
不
十
分

♦
医
療
機
関
の
協
力
等
に
よ
る
取
り
組
み
（
重
点
的
に
取
り
組
む
）

・
医
療
機
関
に
通
院
時
の
受
診
勧
奨
協
力
を
依
頼
（
5
月
）

・
医
療
情
報
提
供
に
よ
る
受
診
（
各
医
療
機
関
・
総
合
病
院
へ
の
周
知
：

5
月
）

・
総
合
病
院
と
の
連
携
強
化
（
電
子
カ
ル
テ
で
健
診
対
象
者
を
把
握
で
き
る
よ
う
に

す
る
：
8
月
）

・
検
査
項
目
が
揃
っ
て
い
る
方
へ
の
個
別
案
内
・
対
象
者
リ
ス
ト
の
医
療
機
関
へ
の
提
示

（
1
～
3
月
）

新
規
・
診
療
に
お
け
る
検
査
デ
ー
タ
を
特
定
健
診
デ
ー
タ
と
し
て
活
用
す
る
事
業
を

実
施
（
1
～
2
月
）

♦
若
い
世
代
へ
の
受
診
勧
奨
強
化
、
健
康
へ
の
関
心
を
も
つ
取
り
組
み

・
若
年
健
診
（
1
9
歳
～
）
の
継
続
、
集
団
・
医
療
機
関
ど
ち
ら
で
も
受
診
可
能

・
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
の
配
布
（
4
1
,5
1
,6
1
,7
1
歳
）

・
町
内
総
合
病
院
の
人
間
ド
ッ
ク
内
容
の
充
実
（
1
割
負
担
で
受
診
可
能
）

・
商
店
連
盟
協
力
に
て
、
健
診
ま
る
得
券
事
業
、
ひ
ま
わ
り
ポ
イ
ン
ト
事
業
の
実
施

♦
個
人
へ
の
わ
か
り
や
す
い
情
報
提
供
（
特
定
健
診
受
診
者
へ
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
）

・
結
果
説
明
会
、
訪
問
等
で
直
接
結
果
説
明
す
る
こ
と
で
健
康
へ
の
意
識
づ
け
、
毎
年
の
健
診

受
診
に
繋
げ
る

・
集
団
健
診
の
機
会
を
利
用
し
、
保
健
指
導
を
実
施
（
初
回
面
接
・
前
年
度
結
果
よ
り
受
診
勧

奨
等
）

♦
他
団
体
・
組
織
へ
の
協
力
依
頼

・
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
組
織
の
と
四
ツ
葉
の
会
（
総
会
）
、
公
民
館
（
主
事
会
議
）
等
に
て
受
診

P
R

・
事
業
所
健
診
デ
ー
タ
授
受
（
国
保
連
合
会
事
業
の
利
用
と
事
業
所
に
直
接
出
向
き
説
明
）

♦
通
知
・
広
報

・
5
月
に
対
象
者
に
受
診
券
配
布
、
9
月
に
未
受
診
者
案
内

・
未
受
診
者
案
内
（
ハ
ガ
キ
）
は
、
対
象
者
の
条
件
毎
６
パ
タ
ー
ン
で
の
内
容

・
受
診
P
R
ポ
ス
タ
ー
、
有
線
テ
レ
ビ
（
受
診
勧
奨
C
M
）
、
告
知
放
送
、
広
報
、
健
診
チ
ラ
シ

世
帯
配
布

・
地
区
担
当
、
雇
上
げ
看
護
師
等
に
よ
る
受
診
勧
奨
（
春
・
秋
）

重
症
化
予
防
対
策

○
特
定
健
診
受
診
率

R
1
年
度
4
7
.2
%

・
検
査
項
目
が
揃
っ
て
い
る
人
へ
の
個
別

案
内
（
総
合
病
院
通
院
者
の
対
象
者
リ
ス

ト
を
提
示
8
7
名
中
3
7
名
受
診
）

・
県
内
医
療
機
関
通
院
中
の
方
へ
の
個
別

案
内
（

4
8
7
名
中
5
0
名
受
診
）

・
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
利
用
率

4
8
.9
%

4
1
歳
：
4
/2
3

1
7
.4
%

5
1
歳
：
8
/3
4

2
3
.5
%

6
1
歳
：
2
9
/6
3

4
6
.0
%

7
1
歳
：
1
7
5
/3
2
2

5
4
.3
%

・
健
診
ま
る
得
券
利
用
率

4
3
.8
%

○
特
定
健
診
保
健
指
導
率

R
1
年
度
6
3
.2
%

・
健
診
終
了
後
、
健
診
結
果
説
明
会
開
催
、

訪
問
に
よ
る
面
接
、
健
診
時
の
初
回
面
接

〇
糖
尿
病
重
症
化
予
防
事
業

・
糖
尿
病
未
治
療
者
・
中
断
者
の
保
健
指
導

H
b
A
1
c6
.5
以
上
7
3
人
中
4
8
（
6
5
.8
%
）

内
H
b
A
1
c8
.0
以
上
2
人
中
2
人
実
施

・
糖
尿
病
治
療
中
H
b
A
1
c8
.0
以
上
1
9
人
中

1
6
人
（
8
4
.2
%
）

・
糖
尿
病
精
密
検
査
依
頼
書
の
使
用
状
況

5
5
人
に
発
行
し
、
2
5
人
が
医
療
に

繋
が
る

・
栄
養
改
善
事
業
の
実
施

５
人
（
の
べ
6
回
実
施
）

○
二
次
健
診
の
受
診

・
特
定
保
健
指
導
対
象
者
9
人

・
血
糖
要
指
導
者
7
人

○
運
動
事
業

・
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
実
施
（
7
人
）

・
運
動
講
座
2
コ
ー
ス
実
施
（
2
5
人
）

〇
業
務
分
担
制
（
成
人
担
当
保
健
師

2
人
管
理
栄
養
士
1
人
、
補
助
的
に
保

健
師
1
人
）
と
地
区
担
当
制
を
行
っ

て
い
る
。

（
全
ス
タ
ッ
フ
：
保
健
師
5
人
、
管

理
栄
養
士
2
人
、
臨
時
職
員
2
人
）

未
受
診
者
対
策
、
重
症
化
予
防
対
策

を
成
人
担
当
が
検
討
・
計
画
し
、
実

際
に
実
施
し
て
い
く
の
が
地
区
担
当
。

個
々
の
評
価
は
、
地
区
担
当
で
あ
り
、

事
業
全
体
の
評
価
は
成
人
担
当
。

○
学
習
会
を
開
催
し
、
保
健
指
導
の

力
量
形
成
の
向
上
に
努
め
て
い
る
。

〇
重
症
化
予
防
対
策
を
取
り
組
ん
で

い
く
上
で
、
栄
養
士
の
役
割
は
重
要

で
あ
る
た
め
、
栄
養
士
を
糖
尿
病
重

症
化
予
防
事
業
の
主
担
当
に
し
て
い

る
。

〇
医
師
会
と
の
会
議
等
の
連
携
は
進

ん
で
き
て
い
る
。
個
々
の
医
療
機
関

と
の
連
携
を
す
す
め
て
い
く
上
で
、

糖
尿
病
精
密
検
査
依
頼
書
等
を
通
じ

て
個
別
ケ
ー
ス
の
連
携
を
行
っ
て
い

る
。

未
受
診
者
対
策

〇
未
受
診
者
が
６
割
い
る
。
未
受
診
者
の

７
割
弱
が
生
活
習
慣
病
治
療
中
で
あ
る

○
健
診
未
受
診
者
で
治
療
も
受
け
て
い
な

い
人
が
２
割
弱
お
り
、
対
象
者
の
状
況
が

把
握
不
十
分
で
あ
る

〇
4
0
～
5
0
歳
代
の
受
診
者
が
少
な
い
。
特

に
男
性
の
受
診
者
が
少
な
い

○
未
受
診
者
対
策
の
評
価
が
不
十
分
。
ど

の
対
策
が
効
果
が
あ
る
か
の
検
証
が
不
十

分 ○
が
ん
検
診
受
診
率
が
低
い

（
特
に
胃
が
ん
検
診
が
低
く
、
肺
が
ん
検

診
も
減
少
傾
向
）

○
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
該
当
者

が
改
善
し
な
い
。
（
血
圧
、
脂
質
、
血
糖

の
リ
ス
ク
の
重
な
り
の
該
当
が
多
い
）

○
生
活
習
慣
病
治
療
中
の
方
で
、
メ
タ
ボ

該
当
の
方
へ
の
関
わ
り
が
で
き
て
い
な
い

（
医
療
情
報
提
供
で
健
診
受
診
さ
れ
た
方

に
多
い
状
況
）

〇
健
診
受
診
者
の
高
血
圧
・
脂
質
異
常
・

糖
尿
病
有
病
者
の
割
合
が
改
善
し
て
い
な

い
。
特
に
糖
尿
病
治
療
者
の
割
合
が
高
く
、

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
不
良
者
の
割
合
も
増
加
し

て
い
る
。

〇
医
療
機
関
受
診
勧
奨
対
象
者
が
医
療
機

関
受
診
に
繋
が
っ
て
い
な
い

〇
効
果
的
な
運
動
対
策
が
不
十
分

○
夕
食
後
2
時
間
以
内
に
就
寝
す
る
割
合
や
、

毎
日
飲
酒
す
る
人
、
適
量
以
上
（
１
～
３

合
）
の
飲
酒
を
す
る
人
が
多
い

○
歯
周
疾
患
検
診
受
診
率
が
低
い

重
症
化
予
防
対
策

○
目
標
管
理
一
覧
表
参
照

＜
中
間
評
価
値
の
目
標
達
成
項
目
＞

・
特
定
保
健
指
導
対
象
者
の
減
少
率

・
虚
血
性
心
疾
患
総
医
療
費
に
占
め
る
割
合

・
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予
備
群
割
合

・
脂
質
異
常
者
の
割
合
減
少
（
治
療
あ
り
）

・
糖
尿
病
の
保
健
指
導
を
実
施
し
た
割
合

・
が
ん
検
診
（
大
腸
が
ん
・
乳
が
ん
）

・
後
発
医
薬
品
の
使
用
割
合

＜
目
標
未
達
成
だ
が
改
善
傾
向
＞

・
特
定
健
診
受
診
率

・
特
定
保
健
指
導
率

・
脳
血
管
疾
患
総
医
療
費
に
占
め
る
割
合

・
健
診
ま
る
得
券
の
利
用
率

〇
医
療
・
介
護

・
医
療
費
の
が
ん
が
占
め
る
割
合
の
増
加

H
2
8
年
度
3
2
.8
%

→
R
1
年
度
3
6
.5
%

・
一
人
当
た
り
医
療
費
が
同
規
模
よ
り
高
い

R
1
年
度
3
4
,4
4
3
円

同
規
模
2
9
,3
1
2
円

・
介
護
認
定
者
で
心
臓
病
と
高
血
圧
の
有
病

率
が
高
い

R
1
年
度
心
臓
病
6
3
.7
%
、
高
血
圧
5
2
.6
%

・
糖
尿
病
の
患
者
数
は
大
き
く
変
化
し
て
い

な
い
が
、
新
規
患
者
数
（
千
人
当
た
り
）

が
同
規
模
と
比
較
し
て
高
い

R
1
年
度
2
1
.9
人

同
規
模
1
4
.9

・
高
額
医
療
費
の
が
ん
・
虚
血
性
心
疾
患
の

割
合
が
大
き
い

R
1
年
度
が
ん
4
7
.4
%

虚
血
性
心
疾
患
8
.6
%

○
健
診

・
メ
タ
ボ
該
当
者
の
増
加

血
圧
・
脂
質
・
血
糖
3
項
目
該
当
者
が
多
い

R
1
年
度
1
0
.1
%

同
規
模
6
.3
%

・
受
診
勧
奨
者
の
受
診
割
合
が
低
い

R
1
年
度
4
8
.8
%

同
規
模
5
2
.7
%

・
非
肥
満
の
高
血
糖
が
多
い

R
1
年
度
1
3
.7
%

同
規
模
1
0
.2
%

・
就
寝
前
2
時
間
以
内
に
夕
食
を
食
べ
る
人
が

多
い

R
1
年
度
2
3
.6
%

同
規
模
1
6
.6
%

・
1
回
3
0
分
以
上
の
運
動
習
慣
な
し
の
人
が
多

い R
1
年
度
6
4
.7
%

同
規
模
6
3
.1
%

・
毎
日
飲
酒
が
多
く
、
1
～
3
合
飲
ん
で
い
る

人
が
多
い

毎
日
飲
酒

R
1
年
度
2
6
.8
%

同
規
模
2
5
.5
%

1
～
2
合
飲
酒

R
1
年
度
3
6
.0
%

同
規
模
2
5
.7
%

2
～
3
合
飲
酒

R
1
年
度
1
5
.3
%

同
規
模
1
0
.1
%

○
保
険
者
努
力
支
援
制
度
よ
り

・
歯
周
疾
患
検
診
受
診
率

R
1
年
度
6
.6
%

２）ストラクチャー、プロセス評価（全体評価表） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

３）基礎データの読み取り結果 

 

（１）死亡の状況 

①平均寿命は、同規模・県・全国と比較して男女とも短い。 

②標準化死亡比は、同規模・県・全国と比較して男女とも高い。 

③死因は、がんと心臓病・腎不全の占める割合が増えている。脳疾患は減っている。 

 同規模・県・全国と比較して高いのは、心臓病・糖尿病・腎不全である。脳疾患は低い。 

 

（２）介護の状況 

①要介護認定率において、１号被保険者の認定率は同規模・県・国と比較して低く、２号被

保険者の認定率はほぼ同じである。 

②要介護認定者の有病状況では、心臓病が一番多く、次いで高血圧・筋骨格・精神となって

おり、Ｈ２５年からの増減は変わらない。脳疾患は減少傾向である。 

 糖尿病はＨ２５年から増えており、同規模・県・全国よりも多い。がんは増えてきている

が、他と比較して低い。 

③介護給付費は、１件あたり給付費が増えてきており、同規模・県・全国と比較して高い。

居宅・施設サービス給付費も増加傾向であり、他と比較しても高い。 

④要介護認定者の医療費は、要介護認定がない方の医療費よりも高い。同規模・全国と比較

しても高い。 

 

（３）医療の状況 

①国保加入率は減ってきているが、同規模と全国とほぼ同じである。県よりは高い。国保加

入者の年齢構成は、６５歳～７４歳の占める割合が増えており、全体の６割弱を占めてい

る。県・全国と比較して多い。 

②医療において、外来・入院患者数（延べ）が、同規模・県・全国と比較しても多い。 

③一人当たり医療費は、増加から横ばい傾向である。同規模・県・全国と比較して高い。 

④医療の受診率は、年々増加しており同規模・県・全国よりも高い。一人の人が複数受診し

ている状況である。 

⑤医療費の外来・入院割合は経年的にほぼ同じである。1 件当たりの在院日数は、減少傾向

であり、同規模・県と比較して少ない。 

⑥医療費において、がんの占める割合が一番多く、年々増えてきている。同規模・県・全国

と比較しても多い割合である。（H25 23.2%→R1 36.5%） 

→がん検診受診率の向上、精検受診率１００％を目指す。 

がんの次に、筋・骨格系、精神、糖尿病、高血圧、慢性腎不全（透析有）となっている。 

増えてきているのは、糖尿病で、減少しているのは高血圧・精神である。 

⑦1 件あたりの費用額は、悪性新生物の入院が県内でも高い（3 位）。重症化してからの受診・

治療になっている可能性がある。  

⑧健診未受診者の医療費が、健診受診者の医療費よりも 4 倍高い。 
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⑨中長期目標の疾患 

ｱ.虚血性心疾患、脳血管疾患の患者数は減少傾向である。 

ｲ.糖尿病性腎症は経年的にほぼ変わりはない。実数も少なく年度によりばらつきが大きい。 

⑩短期目標の疾患 

ｱ.糖尿病の患者数は経年的に大きな変化はない。同規模と比較して多い。 

ｲ.高血圧の患者数は減少傾向である。同規模と同程度である。 

ｳ.脂質異常症の患者数は減少傾向である。同規模と比較して少ない。 

ｴ.高尿酸血症の患者数は増加傾向である。同規模と比較すると少ない。 

⑪高額医療費は、がん・虚血性心疾患の割合が高い。経年的には大きくは変わらない。 

⑫長期入院（6 か月以上）では、精神疾患が多い。 

 

（４）特定健診の状況 

①特定健診・保健指導等 

ｱ.健診受診率、保健指導率は伸びている。保健指導率は、国の目標値を達成している。 

ｲ.健診受診者で、受診勧奨が必要な人が医療機関を受診する割合は経年的には変わりなく、

半数弱である。同規模と比較して低い。 

 →受診勧奨者を医療機関受診に繋げる。 

②非肥満の高血糖者が増えており、同規模・県・全国と比較して高い。 

③メタボの状況 

ｱ.メタボ該当者が男女とも増えている。特に男性の増加が大きい。同規模・県・全国と比

較して顕著に高い。 

ｲ.メタボ該当者において、ＢＭＩの該当者は同規模・全国より少なく、腹囲の該当者は同

規模・県・全国と比較して多い。 

ｳ.血圧・脂質の２つの要因が一番多く、次いで血圧・脂質・血糖の３つの要因が多い。 

重なりによる要因が、同規模・県・全国と比較して多い。 

ｴ.メタボ予備群は男女とも減少している。 

④健診データ有所見の状況 

ｱ.ＢＭＩ25 以上：男性は増加傾向である。女性は大きな変化はない。 

ｲ.腹囲該当：男性は増加しており、６割弱が該当している。女性は大きな変化はない。 

ｳ.中性脂肪 150 以上：男性は増加、女性は大きな変化はない。男性の 40～64 歳が高い。 

ｴ.GPT31 以上：男性は増加傾向、女性は大きな変化はない。 

ｵ.空腹時血糖 100 以上：男女とも増加傾向である。 

ｶ.HbA1c5.6 以上：男女とも７割が該当しており、他の項目に比べて高い。増加傾向である。 

ｷ.尿酸 7.0 以上：男性は減少傾向、女性は大きな変化はない。 

ｸ.血圧 130/85 以上：男性は減少していたがＲ１年度は増加。女性は減少している。 

ｹ.ＨＤＬ40 未満：男性は変わらないが、女性は減少している。 

ｺ.ＬＤＬ120 以上：Ｈ２４からは男女とも減少していたが、ここ数年は増加傾向。 

ｻ.クレアチニン 1.3 以上：男女とも大きくは変わらない。 
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ｼ.腹囲、中性脂肪、GPT、HDL、尿酸、LDL、クレアチニンは男女差が大きい 

  ＬＤＬ以外は、男性の有所見者が多い。 

⑤生活習慣の状況（質問票より） 

ｱ.高血圧・脂質・血糖の服薬者は増加傾向である。同規模・県・全国と比較して多い。 

ｲ.既往歴は、経年的には大きな変化はなく、貧血・心臓病・脳卒中の順に多い。同規模・

全国と比較して多い。 

ｳ.喫煙者の割合は減ってきているが、同規模・県・全国と比較して多い。 

ｴ.就寝前２時間以内に夕食を食べる人が、同規模・県・全国と比較して目立って多い。 

  →夕飯後２時間空ける。 

ｵ.食べる速度が速い人が増加している。同規模・全国と比較して多い。 

ｶ.２０歳から１０kg 以上体重増加した人の割合が微増している。同規模・県・全国よりも

やや多い。 

ｷ.運動習慣がない人は減少傾向であるが、同規模・県・全国と比較して多い。 

身体活動１時間以上動いていない人は、同規模・県・全国と比較して少ない。 

→筋肉をつける。運動の勧め。 

ｸ.睡眠で休養がとれていない人は減少傾向であり、同規模・県・全国と比較して少ない。 

ｹ.毎日飲酒者は減少傾向であるが、同規模・県・全国と比較して多い。 

特に１～３合飲んでいる人の割合が他と比べて高い。 

  毎日３合以上の飲酒者の割合は他より少ない。 

→適正飲酒の勧め（１日１種類に決める） 

  

４）糖尿病性腎症重症化予防事業の評価 

（１）透析導入の状況 

①新規透析導入者は、Ｈ３０年度までは減少していたが、令和元年度は５人と増加してい

る。そのうち糖尿病性腎症によるものが３人と増えている。 

②透析導入者全数において、糖尿病性腎症が原因の割合が減少していたが、令和元年度は

増加している。 

③後期高齢者医療保険での導入が一番多い。 

（２）健診データとレセプトの突合から 

①糖尿病未治療者の増加がみられるが、受診していても服薬がない場合も含まれており、

未治療者の状況把握が必要である。 

②糖尿病治療者の割合は増加しており、７割弱である。（病院に繋がり治療を受けている人

が増えている。）治療者の割合が高く、合併症の割合も高い。 

③コントロール不良者の割合が増加しており４割いる。 

④糖尿病治療中で、特定健診未受診者が８割いる。 
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６．新たな課題を踏まえた目標値の見直し  

１）優先すべき課題 

第 2 期データヘルス計画では、心筋梗塞・脳血管疾患等の発症リスクが高いメタボリッ

クシンドローム該当者の改善、腎症・網膜症・がん・認知症等のリスクとなる糖尿病への

対応、慢性腎臓病（CKD）の対策を優先課題としている。 

今回の中間評価結果から、最優先課題として特に改善がみられていないメタボリックシ

ンドローム該当者への対応、血糖検査の要指導者の割合が高く、また糖尿病患者数が多い

状況から糖尿病関連への対応、医療費に占める割合が年々増加しているがんにも注目し対

応する。各目標値を「データヘルス計画の目標管理一覧表 中間評価後」に記載する。 

 

２）主な保健事業の内容（最優先課題） 

 （１）メタボリックシンドローム改善対策 

  ①栄養指導の充実 

  ②運動事業の強化 

  ③生活習慣改善の啓蒙 

    ｱ.住民への周知 ホームページや広報・ケーブルテレビ等の利用 

＜能登町の生活習慣の特徴に着目（質問票より）した啓発内容＞ 

・運動習慣の定着 ・適正飲酒（週 1 回は休肝日） ・夕食後 2 時間空けての就寝      

スローガン 「健康こそが わが財産！ 

           ～あと１０分歩いて 目指す 脱メタボ～」 

（２）糖尿病対策 

  ①保健指導優先順位の見直し 

   優先順位１ ＨｂＡ１ｃ8.0 以上の未治療者・治療者 

   優先順位２ ＨｂＡ１ｃ7.0～7.9 の未治療者 

  ②血糖コントロール不良者の管理（糖尿病管理台帳の活用） 

ｱ.未治療者の状況把握 

    ｲ.治療中のコントロール不良者の状況把握 

  ③治療者への特定健診受診勧奨の強化（健診を受診しない理由も把握） 

  ④医療機関との連携 

   ｱ.精密検査依頼書の発行 

ｲ.糖尿病連携手帳の活用 

   ｳ.血糖高値者の事例検討、情報提供 

（３）がん対策  

  ①がん検診受診率の向上 

   ｱ.対象者への個別通知の工夫 

      ｲ.受診しやすい体制整備 

②精密検査未受診者対策の強化 

 ｱ.訪問・電話等による受診勧奨 
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検
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保
険
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を
持

つ
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民
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受
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５
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指
標

保
険

者
努
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支

援
制

度

後
発

医
薬
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の
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に
よ

り
、

医
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1
8
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薬
品

の
使
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割
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％

以
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ア
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年
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.0

%
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%
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%
8
0
.0

%
8
0
.0

%
8
0
.0

%
8
0
.0

%
厚

生
労

働
省

公
表

結
果

保
険

者
努

力
支

援
制

度

現
状

値
の

把
握

方
法

他
計

画
と

の
整

合
性

未
受

診
者

対
策

〇
健

診
未

受
診

者
が

６
割

い
る

。
健

診
未

受
診

者
の

７
割

弱
が

生
活

習
慣

病
治

療
中

で
あ

る

〇
4
0
～

5
0
歳

代
の

受
診

者
が

少
な

く
、

特
に

男
性

の
受

診
者

が
少

な
い

○
が

ん
検

診
受

診
率

が
低

い
　

（
特

に
胃

が
ん

検
診

が
低

く
、

肺
が

ん
検

診
も

減
少

傾
向

）

○
歯

周
疾

患
検

診
受

診
率

が
低

い

重
症

化
予

防
対

策
〇

健
診

受
診

者
の

高
血

圧
・

脂
質

異
常

・
糖

尿
病

有
病

者
の

割
合

が
改

善
し

て
い

な
い

（
特

に
糖

尿
病

治
療

者
の

割
合

が
高

く
、

コ
ン

ト
ロ

ー
ル

不
良

者
の

割
合

も
増

加
し

て
い

る
）

〇
血

糖
検

査
H
b
A

1
c5

.6
以

上
の

要
指

導
者

の
割

合
が

多
い

○
メ

タ
ボ

リ
ッ

ク
シ

ン
ド

ロ
ー

ム
該

当
者

が
改

善
し

な
い

。
（

血
圧

、
脂

質
、

血
糖

の
リ

ス
ク

の
重

な
り

の
該

当
が

多
い

）

〇
習

慣
的

に
運

動
し

て
い

る
人

が
少

な
い

〇
夕

食
後

２
時

間
以

内
に

就
寝

す
る

人
が

多
い

〇
毎

日
飲

酒
す

る
人

、
適

量
以

上
（

１
～

３
合

）
の

飲
酒

を
す

る
人

が
多

い

〇
医

療
機

関
受

診
勧

奨
対

象
者

が
医

療
機

関
受

診
に

繋
が

っ
て

い
な

い

〇
一

人
あ

た
り

医
療

費
が

高
い

〇
医

療
費

の
が

ん
に

占
め

る
割

合
が

増
加

し
て

い
る

中 長 期 目 標

ア ウ ト カ ム 指 標

脳
血

管
疾

患
、

虚
血

性
心

疾
患

、
糖

尿
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性
腎
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に

よ
る

透
析

の
医

療
費

の
伸

び
を

抑
制

す
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K
D
B
ｼ

ｽ
ﾃ

ﾑ
能

登
町

第
二

次
総

合
計

画
能

登
町

健
康

づ
く

り
計

画

健
康

課
題

達
成

す
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き
目

的
課

題
を

解
決

す
る

た
め

の
目

標

実
績

目
標

が
ん

の
早

期
発

見
、

早
期

治
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地
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保
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告

等
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登
町

第
二

次
総

合
計

画
能
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町

健
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づ
く

り
計
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保

険
者

努
力

支
援

制
度

短 期 目 標

脳
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管
疾
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、

虚
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性
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疾
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尿
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性
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発
症

を
予

防
す

る
た

め
に

、
高

血
圧

、
脂

質
異

常
症

、
糖

尿
病

、
メ

タ
ボ

リ
ッ

ク
シ

ン
ド

ロ
ー

ム
等

の
対

象
者

を
減

ら
す

特
に

、
メ

タ
ボ

リ
ッ

ク
シ

ン
ド

ロ
ー

ム
該

当
者

と
糖

尿
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す
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K
D
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シ
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ム
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シ
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登

町
第

二
次

総
合

計
画

能
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町
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康
づ

く
り

計
画
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定

保
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指
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の
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メ

タ
ボ

該
当
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重
症

化
予
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対

象
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減
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す

特
定

健
診

・
特

定
保

健
指

導
結

果
法

定
報

告
（

厚
生

労
働

省
）

能
登

町
第

二
次

総
合

計
画

能
登

町
健

康
づ

く
り

計
画

３）目標管理一覧表（中間評価後） 
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 ７．計画の公表・周知 

  計画は、被保険者や保健医療関係者等が容易に知ることができるようにすることが重要

であり、国指針において公表するものとされている。 

  具体的な方策としては、ホームページや広報誌を通じた周知のほか、能登北部医師会等 

の関係機関に周知する。 

これらの公表・配布に当たっては、被保険者、保健医療関係者の理解を促進するため、

中間評価報告書の要旨等をまとめた簡易版を策定する。 

 

８．個人情報の取扱い 

  個人情報の保護に関する各種法令・ガイドライン及び能登町個人情報保護条例に基づき、

庁内等での利用、外部委託事業者への業務委託等において、その保有する個人情報の適切

な取り扱いが確保されるよう措置を講じる。 
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参考資料 

 

参考資料 1  様式 5-1  国・県・同規模平均と比べてみた能登町の位置  

 

参考資料 2  医療費分析の経年変化 （一人当たり医療費） 

 

参考資料 3  集団の疾患特徴の把握（高額医療費、長期入院者、人工透析患者等） 

 

参考資料 4  疾病の発生状況の経年変化（中長期的・短期的な目標疾患） 

 

参考資料 5  特定健診受診率・特定保健指導実施率・受診勧奨者経年変化 

 

参考資料 6  有所見者割合の経年変化 

 

参考資料７  糖尿病性腎症重症化予防事業関連データ 
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.0

1
4
.9

1
6
.2

1
4
.5

1
1
6
,3

1
1
,6

1
0

1
8
8
,6

0
9
,8

8
0

高
血

圧
症

1
3
8
,6

3
2
,2

8
0

1
4
3
,2

2
5
,7

5
0

1
0
3
,2

5
0
,4

0
0

精
神

2
3
7
,8

3
5
,3

4
0

2
2
7
,1

9
7
,1

9
0

2
2
1
,0

6
7
,2

9
0

2
0
7
,8

8
7
,2

3
0

1
8
0
,4

0
5
,2

5
0

1
5
9
,8

3
4
,0

4
0

筋
・

骨
格

1
6
7
,9

2
9
,7

0
0

1
6
7
,0

5
5
,7

8
0

1
8
0
,7

5
7
,2

9
0

1
7
9
,7

9
8
,1

0
0

④

医
療

費
分

析
生

活
習

慣
病

に

占
め

る
割

合

最
大

医
療

資
源

傷
病

名
（

調
剤

含
む

）

が
ん

2
9
9
,6

7
1
,1

3
0

2
7
4
,0

6
1
,9

9
0

3
2
5
,3

4
1
,9

3
0

3
6
5
,7

4
1
,2

1
0

1
3
0
,5

6
0
,4

7
0

1
1
6
,4

3
1
,0

7
0

4
0
3
,9

5
5
,8

6
0

1
1
8
,2

1
9
,0

3
0

K
D
B
_N

O
.3

健
診

・
医

療
・

介
護

デ
ー

タ
か

ら
み

る
地

域

慢
性

腎
不

全
（

透
析

あ
り

）
7
7
,4

0
8
,0

0
0

6
9
,6

0
4
,5

2
0

8
0
,5

3
7
,2

0
0

9
8
,8

8
3
,1

2
0

8
6
,8

5
8
,9

4
0

8
9
,3

1
2
,2

6
0

糖
尿

病
1
0
5
,9

3
6
,9

3
0

1
1
1
,0

2
9
,4

4
0

1
1
8
,3

2
8
,6

6
0

1
1
5
,3

6
0
,8

7
0

1
件

あ
た

り
在

院
日

数
1
7
.0

日
1
6
.3

日
1
6
.2

日
1
5
.7

日

入 院

1
6
.1

日

件
数

の
割

合
3
.8

3
.7

3
.9

4
.2

費
用

の
割

合
4
5
.8

4
0
.8

4
3
.0

4
5
.8

受
診

率
6
8
8
.9

4
6

6
9
7
.8

3
6
9
6
.5

7
2

7
1
7
.5

1
4

件
数

の
割

合
9
6
.2

9
6
.3

9
6
.1

9
5
.8

9
6
.0

外 来

費
用

の
割

合
5
4
.2

5
9
.2

5
7
.0

5
4
.2

5
5
.1

県
内

5
位

3
0
,5

8
1

県
内

2
位

K
D
B
_N

O
.3

健
診

・
医

療
・

介
護

デ
ー

タ
か

ら
み

る
地

域

の
健

康
課

題

K
D
B
_N

O
.1

地
域

全
体

像
の

把
握

同
規

模
8
位

同
規

模
1
5
位

同
規

模
6
位

同
規

模
5
位

同
規

模
5
位

7
3
3
.5

4
7

県
内

2
位

3
3
,4

6
6

県
内

3
位

3
3
,2

3
2

4
4
.9

4
.0

3
4
,7

8
2

県
内

3
位

3
2
,6

3
2

県
内

4
位

3
4
,4

4
3

県
内

4
位

同
規

模
5
位

同
規

模
1
6
位

同
規

模
1
0
位

4
6
.1

4
2
.7

4
.4

4
.4

4
.6

4
.8

5
.3

病
床

数
6
0
.7

7
0
4
.0

入
院

患
者

数
2
6
.1

2
5
.9

2
7
.0

3
0
.5

外
来

患
者

数
6
6
2
.9

6
7
1
.9

6
6
9
.6

6
8
7
.0

2
9
.5

4
,9

4
1

K
D
B
_N

O
.1

地
域

全
体

像
の

把
握

K
D
B
_N

O
.5

被
保

険
者

の
状

況

5
2
.7

3
2
.7

3
1
.8

3
9
歳

以
下

1
9
.2

1
8
.0

1
6
.2

1
5
.9

1
5
.5

6
5
～

7
4
歳

4
2
.5

4
6
.1

4
9
.5

5
1
.4

4
0
～

6
4
歳

3
8
.3

3
5
.9

3
4
.3

診
療

所
数

2
.2

2
5
.5

病
院

数
0
.3

0
.4

0
.4

0
.4

0
.4

加
入

率

4

①
国

保
の

状
況

被
保

険
者

数
5
,8

6
1

5
,7

0
4

5
,4

3
0

5
,2

0
6

2
.0

1
.9

2
.0

1
.9

5
1
.2

5
2
.6

5
5
.2

5
7
.6

③
医

療
費

の

状
況

一
人

当
た

り
医

療
費

2
8
,4

8
5

県
内

4
位

2
8
,1

0
5

②
医

療
の

概
況

（
人

口
千

対
）

3
0
.3

2
9
.5

2
8
.1

2
6
.9

医
師

数

④
医

療
費

等
要

介
護

認
定

別

医
療

費
（

4
0
歳

以
上

）

7
,6

2
6

7
,8

6
4

8
,0

3
6

③
介

護
給

付
費

8
,2

0
7

8
,1

3
2

4
,4

6
0

4
,6

3
4

4
,8

6
1

4
,8

6
3

4
,9

1
0

7
8
,0

9
4

7
8
,2

6
4

居
宅

サ
ー

ビ
ス

4
5
,5

3
5

4
6
,9

8
4

4
7
,5

7
4

1
件

当
た

り
給

付
費

（
全

体
）

7
6
,2

3
4

7
8
,3

7
9

8
0
,5

0
1

4
5
,3

3
4

4
5
,9

6
7

施
設

サ
ー

ビ
ス

3
0
0
,6

3
5

2
9
8
,2

1
3

3
0
2
,3

4
3

2
9
7
,8

6
9

2
9
3
,4

0
6

8
.0

8
.4

8
.1

8
.0

脳
疾

患
3
3
.0

3
0
.9

2
9
.5

2
9
.1

2
9
.6

4
2
.5

筋
・

骨
格

4
6
.4

4
6
.9

4
7
.6

4
6
.6

4
7
.4

K
D
B
_N

O
.1

地
域

全
体

像
の

把
握

新
規

認
定

者
0
.4

0
.2

0
.3

0
.2

0
.3

2
号

認
定

者
0
.4

2
5
.0

2
5
.6

高
血

圧
症

5
3
.7

5
4
.3

5
4
.5

5
3
.2

5
3
.4

0
.3

0
.3

0
.4

0
.3

心
臓

病
6
1
.3

6
3
.2

脂
質

異
常

症
2
3
.6

2
5
.1

2
6
.5

2
7
.0

2
6
.9

が
ん

8
.4

1
4
.7

1
4
.7

1
4
.6

0
.2

0
.2

0
.2

3

①
介

護
保

険

1
号

認
定

者
数

（
認

定
率

）
1
5
.6

1
5
.6

1
5
.5

1
5
.3

②
早

世
予

防
か

ら

み
た

死
亡

（
6
5
歳

未
満

）

②
有

病
状

況

糖
尿

病
2
3
.8

2
5
.0

2
5
.1

6
2
.8

6
2
.8

6
1
.9

精
神

4
2
.6

4
3
.9

4
3
.1

4
2
.1

1
5
.2

2
3
.5

3
1
.2

脳
疾

患
2
0
.5

2
0
.5

2
0
.5

2
5
.0

3
.6

腎
不

全
3
.9

3
.9

3
.9

2
.6

3
.2

厚
労

省
H
P

人
口

動
態

調
査

男
性

合
計

女
性

5
.1

自
殺

3
.5

3
.5

3
.5

2
.0

1

①
人

口
構

成

1
0
9
.3

K
D
B
_N

O
.1

地
域

全
体

像
の

把
握

1
0
0
.1

1
0
0
.1

1
0
9
.5

1
0
9
.5

1
0
9
.5

死 因

が
ん

3
9
.7

3
9
.7

3
9
.7

4
1
.8

4
7
.1

心
臓

病

1
3
.1

1
.8

3
0
.1

3
0
.1

3
0
.1

③
平

均
寿

命
男

性
7
8
.7

7
8
.7

7
8
.7

女
性

8
6
.0

8
6
.0

8
6
.0

2

①
死

亡
の

状
況

標
準

化
死

亡
比

（
S
M

R
）

1
0
7
.0

1
0
7
.0

1
0
9
.3

糖
尿

病
2
.2

2
.2

2
.2

0
.0

0
.0

0
.0

0
.0

1
0
9
.3

1
0
9
.3

1
0
9
.3

④
健

康
寿

命
男

性
6
4
.6

6
4
.7

6
4
.7

6
4
.7

女
性

6
6
.9

6
6
.9

6
6
.9

6
6
.9

1
0
9
.3

K
D
B
_N

O
.3

健
診

・
医

療
・

介
護

デ
ー

タ
か

ら
み

る
地

域

の
健

康
課

題

2
3
.5

2
3
.5

第
3
次

産
業

5
8
.7

5
8
.7

5
8
.7

5
8
.7

5
8
.7

7
8
.7

7
9
.6

7
9
.6

8
0
.4

8
1
.1

8
0
.8

7
8
.7

7
8
.7

K
D
B
_N

O
.1

地
域

全
体

像
の

把
握

8
6
.0

8
6
.0

6
4
.7

6
6
.9

0
.0

0
.0

3
9
歳

以
下

2
4
.6

2
4
.6

2
4
.6

2
4
.6

2
4
.6

②
産

業
構

成

第
1
次

産
業

1
7
.8

1
7
.8

1
7
.8

第
2
次

産
業

2
3
.5

2
3
.5

2
3
.5

1
7
.8

1
7
.8

1
9
,3

5
5

2
3
.3

4
0
～

6
4
歳

3
5
.2

3
5
.2

2
3
.3

2
3
.3

2
3
.3

6
5
～

7
4
歳

1
6
.9

1
6
.9

1
6
.9

1
6
.9

1
6
.9

3
5
.2

3
5
.2

3
5
.2

項
目

保
険

者
(H

2
4
)

保
険

者
(H

2
5
）

保
険

者
(H

2
6
）

保
険

者
(H

2
7
）

保
険

者
(H

2
8
）

デ
ー

タ
元

（
C
S
V
）

割
合

割
合

割
合

割
合

割
合

K
D
B
_N

O
.5

人
口

の
状

況

K
D
B
_N

O
.3

健
診

・
医

療
・

介
護

デ
ー

タ
か

ら
み

る
地

域

の
健

康
課

題

6
5
歳

以
上

（
高

齢
化

率
）

4
0
.2

4
0
.2

4
0
.2

4
0
.2

4
0
.2

7
5
歳

以
上

2
3
.3

1
9
,3

5
5

1
9
,3

5
5

1
9
,3

5
5

総
人

口
1
9
,3

5
5

1
7
,5

6
8

1
7
,5

6
8

1
7
,5

6
8

2
,0

2
6
,4

3
2

1
,1

3
8
,0

3
8

1
2
5
,6

4
0
,9

8
7

4
5
.7

4
5
.7

4
5
.7

能
登

町
　

H
2
9

能
登

町
　

H
3
0

能
登

町
R
1

同
規

模
平

均
県

国

割
合

割
合

割
合

2
2
.8

2
2
.8

2
2
.8

1
7
.8

1
6
.9

1
6
.9

1
1
.8

3
.1

4
.0

2
5
.6

2
5
.6

2
5
.6

2
0
.0

2
0
.0

2
0
.0

3
1
.5

3
1
.5

3
1
.5

8
6
.8

8
6
.9

8
7
.3

8
7
.0

0
.0

0
.0

0
.0

0
.0

0
.0

0
.0

2
3
.5

2
2
.3

2
2
.3

2
6
.8

2
8
.5

2
5
.0

5
8
.7

6
0
.8

6
0
.8

6
1
.4

6
8
.3

7
1
.0

8
6
.0

8
6
.8

4
6
.1

3
6
.7

4
3
.2

2
9
.0

3
3
.8

3
5
.0

1
5
.2

1
9
.4

1
4
.5

1
0
4
.6

9
8
.4

1
0
0

1
0
9
.5

1
0
9
.5

1
0
9
.5

1
0
2
.5

9
5
.4

1
0
0

0
.4

0
.3

0
.3

2
4
.5

2
5
.9

2
9
.6

5
3
.0

5
2
.3

5
2
.6

3
.7

2
.1

2
.3

2
.8

4
.6

4
.5

3
.2

3
.4

0
.5

9
.2

9
.8

9
.9

4
7
.8

4
7
.7

4
7
.8

4
2
.4

4
2
.8

4
3
.0

2
6
.0

2
4
.7

2
6
.3

6
3
.3

6
2
.8

6
3
.7

2
7
.3

2
5
.5

2
5
.6

2
9
9
,5

1
0

3
0
3
,2

8
7

3
0
4
,9

1
0

2
8
8
,1

0
8

2
8
8
,9

8
2

2
9
3
,9

3
3

8
,6

5
2

9
,0

5
0

9
,2

3
0

8
,7

4
2

9
,6

7
3

8
,3

8
5

8
5
,8

7
3

8
9
,9

3
7

8
8
,5

0
2

7
1
,5

8
1

7
1
,9

9
0

6
1
,3

3
6

4
9
,4

9
2

5
1
,4

2
2

4
9
,9

9
9

4
4
,4

3
0

4
6
,2

4
2

4
1
,7

6
9

5
5
.8

5
7
.1

5
8
.6

3
1
.0

2
9
.9

2
9
.0

1
3
.1

1
3
.0

1
2
.3

5
,0

2
4

4
,9

0
1

5
,0

9
1

4
,1

3
2

4
,5

1
8

3
,9

4
3

4
,5

7
5

4
,3

9
2

4
,2

4
5

4
9
1
,5

4
7

2
2
3
,4

7
0

2
9
,8

9
3
,4

9
1

2
.2

2
.3

2
.4

6
5
.6

6
8
.3

7
0
.7

5
.7

5
.0

5
.2

2
6
.0

2
5
.0

2
4
.2

2
4
.3

1
9
.6

2
3
.8

0
.4

0
.5

0
.5

7
0
6
.0

7
1
6
.6

7
3
0
.3

7
1
0
.4

7
0
3
.6

6
8
2
.3

3
0
.6

2
7
.8

2
8
.4

2
3
.1

2
6
.0

1
8
.7

9
5
.8

9
6
.3

9
6
.3

9
6
.8

9
6
.4

9
7
.3

2
9
,3

1
2

3
1
,4

4
4

2
6
,2

2
5

4
3
.7

4
3
.4

4
6
.1

4
0
.4

7
3
6
.6

0
8

7
4
4
.4

0
4

7
5
8
.6

6
6

7
3
3
.5

2
8

7
2
9
.6

2
3

7
0
1
.0

2
7

5
3
.9

5
7
.3

5
6
.3

5
6
.6

5
3
.9

5
9
.6

3
9
6
,9

4
6
,0

8
0

3
4
7
,1

0
4
,2

3
0

3
7
2
,4

3
1
,2

0
0

2
9
.2

3
1
.5

3
0
.1

5
1
,9

6
3
,7

5
0

4
6
,8

3
9
,5

1
0

4
8
,4

4
3
,0

6
0

7
.7

6
.9

8
.4

4
.2

3
.7

3
.7

3
.2

3
.6

2
.7

1
5
.7

日
1
6
.1

日
1
5
.9

日
1
6
.5

日
1
7
.2

日
1
5
.7

日

1
3
0
,7

7
2
,1

9
0

1
3
3
,6

2
0
,2

9
0

1
5
.5

1
7
.0

1
5
.0

1
8
0
,2

8
1
,4

1
0

1
6
4
,4

0
7
,2

0
0

1
4
7
,8

3
2
,2
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【参考資料１】様式 5－1 国・県・同規模平均と比べてみた能登町の位置① 
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【参考資料 1】様式 5－1 国・県・同規模平均と比べてみた能登町の位置② 
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【参考資料 2】医療費分析の経年変化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療費分析の経年比較
一人当たり医療費 KDB帳票No.1、No.3

全体 入院 入院外 全体 入院 入院外
能登町 28,680 13,090 15,590
同規模 23,082 9,640 13,440
県 26,308 12,090 14,220
国 22,429 9,250 12,970
能登町 27,761 11,350 16,410 -3.2% -13.3% 5.3%
同規模 23,798 9,840 13,910 3.1% 2.1% 3.5%
県 26,816 12,150 14,670 1.9% 0.5% 3.2%
国 23,013 9,420 13,520 2.6% 1.8% 4.2%
能登町 30,581 13,150 17,430 10.2% 15.9% 6.2%
同規模 24,193 9,890 14,300 1.7% 0.5% 2.8%
県 27,539 12,550 14,990 2.7% 3.3% 2.2%
国 23,292 9,380 13,190 1.2% -0.4% -2.4%
能登町 33,466 15,330 18,130 9.4% 16.6% 4.0%
同規模 26,807 11,160 15,650 10.8% 12.8% 9.4%
県 29,411 13,120 16,290 6.8% 4.5% 8.7%
国 24,452 9,580 14,870 5.0% 2.1% 12.7%
能登町 33,232 14,920 18,310 -0.7% -2.7% 1.0%
同規模 26,719 11,280 15,440 -0.3% 1.1% -1.3%
県 29,225 13,240 15,990 -0.6% 0.9% -1.8%
国 24,253 9,670 14,580 -0.8% 0.9% -2.0%
能登町 34,782 16,030 18,680 4.7% 7.4% 2.0%
同規模 27,901 11,940 15,850 4.4% 5.9% 2.7%
県 30,239 13,770 16,360 3.5% 4.0% 2.3%
国 25,148 10,040 14,990 3.7% 3.8% 2.8%
能登町 32,632 13,940 18,690 -6.2% -13.0% 0.1%
同規模 28,062 12,200 15,860 0.6% 2.2% 0.1%
県 30,493 14,080 16,410 0.8% 2.3% 0.3%
国 25,319 10,310 15,010 0.7% 2.7% 0.1%
能登町 34,443 15,050 19,400 5.5% 8.0% 3.8%
同規模 29,312 12,730 16,580 4.5% 4.3% 4.5%
県 31,444 14,510 16,940 3.1% 3.1% 3.2%
国 26,225 10,600 15,620 3.6% 2.8% 4.1%
能登町

同規模
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国
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「集団の疾患特徴の把握」R1年度

1　入院と入院外の件数・費用額の割合の比較

○入院を重症化した結果としてとらえる

2　何の疾患で入院しているのか、治療を受けているのか

医療費の負担額が大きい疾患、将来的に医療費の負担が増大すると予測される疾患について、予防可能な疾患かどうかを見極める。

厚労省様式

40歳未満 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 21 15.4%

40代 0 0.0% 0 0.0% 2 1.3% 18 13.2%

50代 0 0.0% 1 9.1% 10 6.6% 9 6.6%

60代 2 50.0% 6 54.5% 83 55.0% 34 25.0%

70-74歳 2 50.0% 4 36.4% 56 37.1% 54 39.7%

厚労省様式

厚労省様式

厚労省様式

虚血性心疾患

85人

基

礎
疾

患

の

重
な

り
16人
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84.2%

糖尿病
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75.5%

生活習慣病の治療者数

構成割合

高血圧

0.9%

100.0%

230人

85.8%

19人
糖尿病

11.5%

962人 1,069人 249人

65件

32.3%

虚血性心疾患

7752万円

8.1%

24件

52.6%

その他

45.0%

精神疾患

47件

4人

がん

69人

136件

1億6709万円

41.7%

210件

5.4%

379万円

62.2%

脳血管疾患

6.0%11.8%

糖尿病性腎症

42.8%

糖尿病性腎症

19人

3人 5人

23.1%

39.5%

虚血性心疾患

3598万円

37.8%

＊糖尿病性腎症については人工透析患者のうち、基礎疾患に糖尿病の診断があるものを計上

対象レセプト（R1年5月診療分）

201件
様式2-2

★NO.12（CSV）

20.7%

脳血管疾患

1891万円

39.4%

10.5%

＊精神疾患については最大医療資源傷病名（主病）で計上

＊脳血管疾患・虚血性心疾患は併発症の欄から抽出（重複あり）

様式2-1

★NO.11（CSV）

全体

1億8122万円

5人

13.5%

4件

1.3%

脳血管疾患 虚血性心疾患

10人

23人

全体

国

26,225円

179人

1903万円

22.4%

993万円

8.2%

脳血管疾患

件数

161人

76件

5.5%

3人

全体

302件

対象レセプト（R1年度）

長期入院

（6か月以上の入院）

費用額

人数

全体

高額になる疾患

費用額

費用額

件数

一人あたり医療費

★NO.3【医療】 34,443円

保険者 県

31,444円

件数

外来

★NO.1【医療】

件数

費用額

同規模平均

入院

★NO.1【医療】
費用額

29,312円

対象レセプト

人数

人工透析患者

（長期化する疾患）

（80万円以上レセ）

脂質

異常症

人数 37人

様式3
★NO.13～18

（帳票）

399件

9127万円

2,171人

件数

R1.5

診療分

R1年度

累計

1,405人

13人

高尿酸血症

44.3% 49.2%64.7%

高血圧症

149人

93人

109人

17.8%

83.2%

59.4%52.0%

脂質異常症

94.7%

18人

387人

2.5% 6.2% 42.9% 52.8%

2億0814万円

＊最大医療資源傷病名（主病）で計上

＊疾患別（脳・心・がん・その他）の人数は同一人物でも主病が異なる場合があるため、合計人数とは一致しない。

3.6%

11件

51.9%

年
代
別

様式1-1

★NO.10（CSV）

0.9%

50.0%

2165万円

151件

4億0067万円

様式3-7

★NO.19（CSV） 23.1% 38.5%

3602万円

3人

対象レセプト（R1年度）

45件

96.3 

56.3

3.7 

43.7

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

【参考資料 3】集団の疾患特徴の把握 
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疾病の発生状況の経年変化（2）
共通する基礎疾患（短期的な目標疾患）

KDB帳票No.40「医療費分析（１）細小分類」

能登町 同規模 能登町 同規模 能登町 同規模 能登町 同規模
平成24年 883 - 34.983 43.767 1637 - 13.867 14.688 1,137 - 16.073 18.424 154 - 1.261 4.924
平成25年 918 35 4.0% 51.919 46.064 1,627 -10 -0.6% 14.511 15.016 1,163 26 2.3% 12.577 18.427 159 5 3.2% 1.935 5.335
平成26年 1,042 124 13.5% 54.115 46.775 1,680 53 3.3% 17.498 13.647 1,239 76 6.5% 14.582 18.356 204 45 28.3% 1.62 5.358
平成27年 903 -139 -13.3% 18.68 13.53 1,551 -129 -7.7% 21.49 13.13 1,149 -90 -7.3% 14.45 10.52 198 -6 -2.9% 3.88 2.66
平成28年 910 7 0.8% 14.27 13.71 1,618 67 4.3% 12.53 13.62 1,200 51 4.4% 8.35 11.01 219 21 10.6% 2.44 2.71
平成29年 948 38 4.2% 19.25 14.07 1,556 -62 -3.8% 10.53 13.49 1,190 -10 -0.8% 8.72 11.03 252 33 15.1% 2.54 3.05
平成30年 890 -58 -6.1% 17.665 15.161 1,471 -85 -5.5% 26.498 15.029 1,115 -75 -6.3% 18.817 12.113 251 -1 -0.4% 4.224 3.177
令和1年 962 72 8.1% 21.921 14.898 1,405 -66 -4.5% 16.74 14.572 1,069 -46 -4.1% 8.37 11.187 249 -2 -0.8% 1.594 2.841
令和2年 902 -60 -6.2% 15.688 14.248 1,323 -82 -5.8% 12.55 13.99 1,010 -59 -5.5% 9.861 10.835 233 -16 -6.4%

毎年5月診療分（KDB　7月作成）

高尿酸血症

患者数 増減 増減率
新規患者数（千人当たり）

患者数 増減率 患者数 増減 増減率
新規患者数（千人当たり）疾患

糖尿病 高血圧 脂質異常症

増減 増減率
新規患者数（千人当たり）

患者数 増減
新規患者数（千人当たり）

疾病の発生状況の経年変化（1）
疾病の発生状況（中長期的な目標疾患）

KDB帳票No.40「医療費分析（１）細小分類」

狭心症 伸び率 心筋梗塞 伸び率
能登町 同規模 能登町 同規模

平成24年 437 － － 11.976 7.671 3.782 2.852 0 － 74,410 －
平成25年 449 12 2.7% 14.189 8.128 2.902 3.366 2,291,890 0 -100.0%
平成26年 464 15 3.3% 11.342 7.598 5.509 3.262 459,310 -80.0% 128,980
平成27年 411 -53 -11.4% 6.34 3.32 0.35 0.3 273,210 -40.5% 1,651,820 1180.7%
平成28年 467 56 13.6% 4.18 3.45 0.35 0.28 2,683,040 882.0% 0 -100.0%
平成29年 455 -12 -2.6% 4.36 3.22 0.36 0.4 2,652,390 -1.1% 2,526,950
平成30年 417 -38 -8.4% 6.523 3.122
令和1年 387 -30 -7.2%
令和2年 353 -34 -8.8%

毎年5月診療分（KDB7月作成）

脳出血 伸び率 脳梗塞 伸び率
能登町 同規模 能登町 同規模

平成24年 273 － － 1.576 1.999 4.097 7.659 865,100 － 1,278,090 －
平成25年 260 -13 -4.8% 2.257 2.141 3.225 8.015 0 -100.0% 1,066,630 -16.5%
平成26年 262 2 0.8% 1.944 2.191 5.509 7.446 0 0.0% 608,110 -43.0%

平成27年 219 -43 -16.4% 0.7 0.41 2.11 2.88 0 0.0% 552,780 -9.1%
平成28年 231 12 5.5% 0 0.43 2.78 2.74 0 0.0% 1,212,280 119.3%
平成29年 223 -8 -3.5% 0.36 0.46 2.54 3.11 2,504,580 2,015,170 66.2%
平成30年 197 -26 -11.7%
令和1年 179 -18 -9.1% 1.594 3.082
令和2年 174 -5 -2.8%

毎年5月診療分（KDB7月作成）

入院医療費（円）
能登町 同規模 糖尿病 伸び率

平成24年 36 － － 1.891 4.774 617,670 －
平成25年 28 -8 -22.2% 0.967 4.476 1,864,200 201.8%
平成26年 41 13 46.4% 1.944 3.972 4,549,690 144.1%
平成27年 31 -10 -24.4% 10.92 0.71 281420 -93.8%
平成28年 26 -5 -16.1% 9.05 17.18 1276880 353.7%
平成29年 28 2 7.7% 10.17 0.83 0 -100.0%
平成30年 22 -6 -21.4%
令和1年 19 -3 -13.6%
令和2年 24 5 26.3%

毎年5月診療分（KDB7月作成）

疾患 患者数
（様式3-5）

増減 伸び率

虚血性心疾患
入院医療費（円）新規患者数（千人当たり）

狭心症 心筋梗塞

入院医療費（円）新規患者数（千人当たり）

脳出血 脳梗塞
疾患 患者数

（様式3-6）
増減 伸び率

脳血管疾患

疾患
糖尿病性腎症

患者数
（様式3-2）

増減 伸び率
新規患者数（千人当たり）

【参考資料 4】疾病の発生状況の経年変化 
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【参考資料 5】特定健診受診率・特定保健指導実施率・受診勧奨者経年変化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定健診受診率、特定保健指導実施率、受診勧奨者経年比較
KDB帳票No.1、No.3

能登町 同規模平均
H24年度 4,291 1,854 43.2 31 238 63 26.5 49.6 52.4
H25年度 4,334 1,853 42.8 42 233 117 50.2 48.1 47.6
H26年度 4,201 1,697 40.4 67 191 102 53.4 44.7 51.5
H27年度 3,995 1,646 41.2 74 183 95 51.9 43.9 51.7
H28年度 3,765 1,613 42.8 75 186 110 59.1 47.0 51.3
H29年度 3,572 1,616 45.2 54 174 117 67.2 46.2 51.4
H30年度 3,426 1,503 43.9 60 142 94 66.2 47.6 52.5
R1年度 3,340 1,577 47.2 46 155 98 63.2 48.8 52.7
R2年度

実施率
医療機関受診率項目

特定健診 特定保健指導 受診勧奨者

対象者数 受診者数 受診率
同規模内
の順位

対象者数 終了者数
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【参考資料 6】有所見者割合の経年変化 

 有
所
見
者
割
合
の
経
年
変
化

健
診
デ
ー
タ
の
う
ち
有
所
見
者
割
合
の
高
い
項
目
や
年
代
を
把
握
す
る
（
厚
生
労
働
省
5
-
2
）

☆
N
o
.2
3
帳
票

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合

人
数

割
合
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数
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合
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計
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４．糖尿病未治療者・中断者（ＨｂＡ１ｃ６．５％以上） ５．糖尿病治療中（ＨｂＡ１ｃ８．０％以上コントロール不良者） 

６．糖尿病未治療者・中断者（ＨｂＡ１ｃ６．５％以上）が治療に結びついたか ７．H30 年度糖尿病治療中（ＨｂＡ１ｃ８．０％以上コントロール不良者） 

が今年度、どのようにデータ変化したか 

医療に管理中・治療開始の割合：45.5％ 

【参考資料 7】糖尿病性腎症重症化予防事業関連データ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　１．令和元年度新規透析導入者 　2．透析患者数の経年推移

　３．脳、心、腎の医療費の推移

年度 H27 H28 H29 H30 R1

糖尿病性腎症 17 17 19 18 22

腎硬化症 8 8 7 7 9

腎炎他 33 34 31 30 27

5 4 2 3 5

糖尿病性腎症 2 1 1 0 3

腎硬化症 0 1 1 2 2

腎炎他 3 2 0 1 0

国保 2 1 1 1 1

組合健保 0 1 1 0 0

社保 0 0 0 0 1

後期 3 2 2 2 3

生保 0 0 0 0 0

33.3 32.7 37.9

新規透析導入者　総数

新規透析

導入者の

原因疾患

透析導入

時の

医療保険

原因疾患

糖尿病性腎症の

占める割合
29.3 28.8

H28年度 H29年度 H30年度 R1年度

最大医療資源傷病名 医療費 町 同規模 県 国 医療費 町 同規模 県 国 医療費 町 同規模 県 国 医療費 町 同規模 県 国

慢性腎不全（透有） 86,858,940 7 9.5 7.5 9.8 51,963,750 4.3 8.4 7 9 46,839,510 4.6 7.8 6.8 8.4 48,443,060 4.7 7.7 6.9 8.4

脳血管疾患 19,052,310 1.5 3.8 4 4 31,773,600 2.6 3.9 4.1 4 15,564,750 1.6 4.1 4 4 14,450,040 1.4 4.3 3.7 3.9

虚血性心疾患 56,811,730 4.6 3.3 4.7 3.7 47,062,050 3.9 3.3 4.3 3.6 29,011,420 2.9 3.1 4 3.5 37,192,880 3.7 2.9 3.6 3.2

医療費割合 医療費割合 医療費割合割合 医療費割合
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