
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     

 

 

 
１ 

 

２ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

３ 文化の日 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

４ 

モルッククラブ 

16:00～ 

５ 

みんなで折り紙 

放課後 

６ 

みんなで遊ぼう！ 

『おにごっこ』 

放課後 

７ ８ 

 

９ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

１０ １１ 

 

１２ 

 

１３ 

 

１４ 

★身体測定＆ 

ミニミニ運動会 

10:00～ 

ごいたの集い 

16:00～ 

１５ 

★ミニ運動会 

10:00～ 

１６ 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

１７ 

みんなで描こう 

放課後 

１８ １９ 

★ベビーノーム 

10:30～ 

ロディヨガを 

しよう！ 

16:00～ 

２０ 

食育を学ぼう 

放課後 

２１ 

ごいたの集い 

16:00～ 

２２ 

 

２３ 勤労感謝の日 

   ３０ 

休館
きゅうかん

日
び

 

２４ 振替休日 

 

休館
きゅうかん

日
び

 

２５ 

『オリジナル 

ビルド』を作ろう 

放課後 

２６ ２７ 

 

２８ 

 

２９ 

 

 

 

★身体測定＆ミニミニ運動会 
１４日(金)  身体測定 １０：００～ 

  ミニミニ運動会 １０：３０～ 
身体測定の後、体操・親子ゲームかけっこなどの運動会 

をお子さんと一緒に楽しみませんか？運動会のみの 

参加もOKです。動きやすい服装で来てね！ 

持ち物：母子手帳(身体測定) ＊運動会は要申込 
 

こどもみらいセンターだより１１月 令和７年度 

 

開館時間  月曜日～金曜日 ９:１５～１７:００ /土曜日 ９:１５～１６:００ 

休館日   日曜日・祝日 

住所     鳳珠郡能登町字宇出津タ字４６－１  

電話番号  （０７６８）６２－１５０３ 

 

 

★は子育て支援ルームのみの行事です。乳幼児の参加は保護者同伴でお願いします。 
 

 

ごいたの集
つど

い 
１４日(金)・２１日(金) １６：００～ 

ルールは簡単！初めての人も気軽に参加してね！ 

対象：小学生以上 

 

ロディヨガをしよう！ 
１９日(水) １６：００～ 

イタリア生まれのカラフルなロディと一緒にヨガを 

しませんか？バランス感覚を高めるロディヨガで身体を 

動かしましょう！  対象：小学生 

 

 

 

 

★ミニ運動会 
１５日(土) １０:００～ 

 ちびっこ集まれ～！プレイルームで元気に体を動かして 

 親子で運動会を楽しみましょう。保育所に通っている 

 お友だちも参加してね。 

＊要申込 申込み締め切り１１月１２日(水)迄 

         対象：０歳児～５歳児 

 

１０月１８日(土) 

能登高校生と 

ふれあいクッキング 

『パンプキンカップケーキ』  

みらいセンター公式ライン 

アカウントに登録すると、 

毎月センターだよりが 

自動配信されます。行事の 

申し込み受付もできます。 

 『オリジナルビルド』を作
つく

ろう 
２５日(火)～２８日(金) 放課後 

プラモデルのパーツで自由に作品
オリジナル

づくり！ 

きみだけの作品
オリジナル

をつくろう！企画・協力：株式会社タミヤ 

対象：小学生 ＊要申込 定員：各日５名 

 

１０月１７日(金) 

子育て支援行事 

『親子でハロウィンを 

楽しもう』 

 

 

 

みんなで遊
あそ

ぼう！『おにごっこ』 

６日(木) 放課後 
 

『王様陣取り』『キャップオニ』など、みんなで楽しく 

『おにごっこ』をして遊びましょう！ 
 

対象：小学生 

 

    

★ベビーノーム『親子でスマイルフィット』 
 １９日(水) １０:３０～ 

三宅直美先生と一緒に親子でふれあいながら、 

楽しく体を動かしませんか？ 

講師： 健康運動指導士 三宅 直美 氏 

＊要申込  持ち物：汗拭きタオル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


